
        
                    

        
                                                

        
                         

            

        

            

    

        
            
                        

                                            
                
                                                                

        
             
                                            
    


            
    

        

            

            
    
                                        
                
                                                                

        
                         
    
            [image: swargarohan]
    
            
            

        

                    

        
                         Swargarohan | સ્વર્ગારોહણ 

Danta Road, Ambaji  385110 
Gujarat INDIA 
Ph: +91-96015-81921
            

        

                    

        
                         
                
                            
                                                        
                            
                                                        
                            
                                                        
                    

    

            

        

            

                                                    

        
                         
        	
                            
                                                                
                                    Home
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Audio
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Books
            
                    
                                                
                                                                            	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    Articles
            
                    
                                                
                                                                            	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    સાધના
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    આરાધના
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    આત્માની અમૃતવાણી
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    પ્રભુપ્રાપ્તિનો પંથ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    ગીતાદર્શન
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    गीता का संगीत
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            
	
                            
                                                                
                                    Autobiography
            
                    
                                                
                                                                            	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    પ્રકાશના પંથે
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    उजालों की ओर
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Towards Enlightenment
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            
	
                            
                                                                
                                    Kavita
            
                    
                                                
                                                                            	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    અભિપ્સા
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    બિંદુ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    દ્યુતિ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    ગાંધી ગૌરવ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    હિમાલય અમારો
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    તર્પણ
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            
	
                            
                                                                
                                    Letters
            
                    
                                                
                                                                            	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    હિમાલયના પત્રો
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    हिमालय से लिखे खत
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            
	
                            
                                                                
                                    Q & A
            
                    
                                                
                                                                            	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    અધ્યાત્મનો અર્ક
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    ધર્મનો મર્મ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    ધર્મનો સાક્ષાત્કાર
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    ઈશ્વર દર્શન
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    ईश्वर दर्शन
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Translated in English
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            
	
                            
                                                                
                                    Teachings
            
                    
                                                
                                                                            	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    ધૂપ સુગંધ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    કળીમાંથી ફૂલ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    પરબનાં પાણી
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    સંત સમાગમ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    संत समागम
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    સંત સૌરભ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    સત્સંગ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Translated in English
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            
	
                            
                                                                
                                    Writings
            
                    
                                                
                                                                            	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    અક્ષત
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    અનંત સૂર
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    પરિમલ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    ફૂલવાડી
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    સનાતન સંગીત
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    દર્પણ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    સ્વાતિબિંદુ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Tunes unto the Infinite
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            
	
                                                                                                                    More
            
                                                                    
                                                                	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    તીર્થયાત્રા
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    ભગવાન રમણ મહર્ષિ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    મહર્ષિની સુખદ સંનિધિમાં
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            


        

            


            


            
	
                            
                                                                
                                    Bhajans
            
                    
                                                
                                                                            	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    Shri Yogeshwarji
            
                    
                                                
                                                                            	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    આલાપ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    આરતી
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    પ્રસાદ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    પૂજા
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    સાંઈ સંગીત
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    અંતરનો અનુરાગ
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            
	
                            
                                                                
                                    Maa Sarveshwari
            
                    
                                                
                                                                            	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    અર્ઘ્ય
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    અંજલિ
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            
	
                            
                                                                
                                    Gujarati Bhajans
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Aarti & Stuti
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Narsinh Mehta
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Meera Bai
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Ganga Sati
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Sant Kabir
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Gopi Geet
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Vishnu Sahasranama
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Shivmahimna Stotra
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            
	
                            
                                                                
                                    Download
            
                    
                                                
                                
	
                                                                                                                    Sacred Texts
            
                                                                    
                                                                	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    Bhagavad-Gita
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Brahma Sutra
            
                    
                                                
                                                                            	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    Adhyay 1
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Adhyay 2
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Adhyay 3
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Adhyay 4
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            
	
                            
                                                                
                                    Ramayan
            
                    
                                                
                                                                            	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    Bal Kand
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Ayodhya Kand
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Aranya Kand
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Kiskindha Kand
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Sundar Kand
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Lanka Kand
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Uttar Kand
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            
	
                            
                                                                
                                    Mahabharat
            
                    
                                                
                                                                            	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    આદિ પર્વ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    સભા પર્વ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    વન પર્વ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    વિરાટ પર્વ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    ઉદ્યોગ પર્વ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    ભીષ્મ પર્વ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    દ્રોણ પર્વ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    કર્ણ પર્વ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    સૌપ્તિક પર્વ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    શાંતિ પર્વ
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            
	
                            
                                                                
                                    Srimad Bhagavat
            
                    
                                                
                                                                            	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    00. માહાત્મ્ય
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    01. પ્રથમ સ્કંધ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    02. દ્વિતીય સ્કંધ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    03. તૃતીય સ્કંધ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    04. ચતુર્થ સ્કંધ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    05. પંચમ સ્કંધ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    06. ષષ્ઠમ સ્કંધ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    07. સપ્તમ સ્કંધ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    08. અષ્ટમ સ્કંધ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    09. નવમ સ્કંધ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    10. દસમ સ્કંધ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    11. એકાદશ સ્કંધ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    12. દ્વાદશ સ્કંધ
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            
	
                            
                                                                
                                    Upanishad
            
                    
                                                
                                                                            	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    ઈશાવાસ્ય ઉપનિષદ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    કઠોપનિષદ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    માંડૂક્ય ઉપનિષદ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    કેનોપનિષદ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    મુંડક ઉપનિષદ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    પ્રશ્નોપનિષદ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    શ્વેતાશ્વતર ઉપનિષદ
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    ઐતરેય ઉપનિષદ
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            
	
                            
                                                                
                                    Yoga
            
                    
                                                
                                                                            	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    Kriya (ક્રિયા)
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Bandha (બંધ)
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Asana (આસન)
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Pranayama (પ્રાણાયામ)
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Mudra (મુદ્રા)
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            
	
                            
                                                                
                                    Yog Sutra
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            
	
                                                                                                                    About
            
                                                                    
                                                                	
                        
                        
            	
                    Back
                
	
                            
                                                                
                                    Shri Yogeshwarji
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Maa Sarveshwari
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Mataji Jyotirmayi
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Swargarohan
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Sarvamangal
            
                    
                                                
                                
	
                            
                                                                
                                    Web Site
            
                    
                                                
                                


        

            


            


            
	
                            
                                                
                                                    
                            
                    
                                                
                                


    
            

        

            

                                                    

        
                         
    
            [image: ]
    
            
            

        

            

                                                    

        
             

        

                    

        
             
                                    
        
    	
                You are here:  
            
	Home


    



            
        

        

                    

        
             

        

            

            
    
                                        
                
                                                                

        
                         
        

            
                            
                    
                    
                    
                                                                    We are sorry!

                                                                                        
                    
                    Gantry 5 provides a custom error page for you to configure with either positions, particles or a combination of both, as well as styling.
                    
                                    

            
        

    

            

        

                    

        
                         
                
                            
                                                        
                            
                                                        
                            
                                                        
                    

    

            

        

            

            
    
                                    
                                
    
    
                
                                                    

        
             
                                                                

        
             
                                                            404 Page not found

    
    
            
    

        

            

            
    
        

            

    
    
    
                                    
                                
    
    
                
                                                    

        
             
                                                                

        
                         
    
        
        About

        	
                                Shri Yogeshwarji
            
	
                                Maa Sarveshwari
            
	
                                Mataji Jyotirmayi
            
	
                                Sarvamangal
            
	
                                Swargarohan
            
	
                                Swargadwar (ios)
            
	
                                Swargadwar (Android)
            
	
                                Website
            


    

    
        Books

        	
                                Articles
            
	
                                Autobiography
            
	
                                Letters
            
	
                                Poems
            
	
                                Q & A
            
	
                                Teachings
            
	
                                Writings
            
	
                                More
            


    

    
        Bhajans

        	
                                Shri Yogeshwarji
            
	
                                Maa Sarveshwari
            
	
                                Narsinh Mehta
            
	
                                Meera Bai
            
	
                                Ganga Sati
            
	
                                Sant Kabir
            
	
                                Gujarati Bhajans
            
	
                                Aarti & Stuti
            


    

    
        Sacred Texts

        	
                                Bhagavad Gita
            
	
                                Brahma Sutra
            
	
                                Mahabharat
            
	
                                Ramayan
            
	
                                Srimad Bhagavat
            
	
                                Upanishads
            
	
                                Yog Sutra
            
	
                                Yoga
            


    

    
        Resources

        	
                                Audio
            
	
                                Calendar
            
	
                                Download
            
	
                                FAQ
            
	
                                Glossary
            
	
                                Guest Book
            
	
                                Links
            
	
                                Video
            


    




            

        

            

                                                    

        
             
                                    
            અમર સંદેશ
        
            
            

    

    ગીતાના બધા જ અધ્યાયના શિર્ષકોની પાછળ યોગ શબ્દ પ્રયોજીને એવું બતાવવામાં આવ્યું કે જીવનનું લક્ષ્ય ભોગ નહીં પણ યોગ છે. તે જ ઉત્તમ પ્રકારનો ભોગી બની શકે જે ઉત્તમ યોગી હોય. યોગ વગરનો ભોગ રોગને નિમંત્રે છે જ્યારે યોગ સાથેનો ભોગ મોક્ષને નિમંત્રે છે કારણ એ ભોગ કેવળ શરીર કે ઈન્દ્રિયોનો ભોગ હોતો નથી પણ આત્માનો ભોગ હોય છે.
- શ્રી યોગેશ્વરજી


        

    




            
        

        

                    

        
             
                                    
            Swargarohan
        

    [image: logo square]





            
        

        

                    

        
             
                                    
            Contact Us
        

    SWARGAROHAN
Danta Road, Ambaji
N. Gujarat INDIA 385110
Phone: +91 274-926-2269
Mobile: +91 96015 81921

ADHYATMA
Contact: Dr. Ashish Gohil
Bhavnagar, Gujarat INDIA
Whatsapp : +91 94282-22357






            
        

        

            

            
    
                                                        
                
                                                                

        
                         
                
                            
                                                        
                            
                                                        
                            
                                                        
                    

    

            

        

                    

        
                         ©
    2001 -     2024
    Swargarohan.  All rights reserved. See Disclaimer
            

        

                    

        
                         
    
        
                        Back To Top                    
    



            

        

            

                                                    

        
                         

            

        

            

            
    
        

            

    
    
    
                                
                        

        

                    

                        
    
    
    

    

        


[image: Web Analytics Made Easy - Statcounter]





    