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©e Þkuøkuïh ðkýe
�ÞkuøkuïhS

rLk�ð[kh Mk{krÄ «f]ríkLke Mke{kLke ytËh hneLku fhðk{kt
ykðíke nkuÞ íkku Ãký Lkfk{e LkÚke. yuLke yøkíÞ Ãký ykuAe
LkÚke yktfðkLke. þktríkLke yLkw¼qrík fhkðLkkhe Mk{krÄLke yu
yðMÚkkLkku yLkw¼ð su{ su{ ðÄíkku òÞ Au íku{ íku{ SðLk{kt
VuhVkh Úkíkku òÞ Au Lku {LkLkk MðYÃk{kt Ãký MkwÄkh ÚkkÞ Au.
ykøk¤ Ãkh fne çkíkkðu÷e Mkçkes Mk{krÄ çkÄe heíku ÷k¼fkhf
s ÚkR Ãkzu Au. Äehu Äehu {Lk rLk{o¤ çkLkíkwt òÞ Au, hkøk Lku îu»k
Ãký {tË Ãkzu Au yÚkðk {xu Au, «f]ríkLkk hnMÞLkwt çkhkçkh ¿kkLk
ÚkR sðkÚke «f]rík ÃkhÚke {Lk WÃkhk{ çkLkíkwt òÞ Au íkÚkk
yktíkrhf «MkÒkíkk fu Mkw¾Lkku yLkw¼ð ÚkkÞ Au. økeíkk fnu Au fu
suLkk hkøkîu»k Ëqh ÚkR økÞk nkuÞ Lku ÃkkuíkkLke RrLÿÞkuLku suýu ðþ
fhe nkuÞ íku Þkuøke RrLÿÞkuLku sYhe rð»kÞku{kt ÷økkzu íkku Ãký,
«MkÒkíkkLke «kró fhe þfu Au. yuðe ykÂí{f «MkÒkíkkLkk
«¼kðÚke çkÄe òíkLkk Ëw:¾ ËËo Ëqh ÚkkÞ Au.
swyku økeíkkLkk çkeò yæÞkÞLkk yu &÷kuf :�
�hkøkîu»k rðÞwõíkiMíkw rð»kÞkrLkrîÞiùhLk.
ykí{ð~Þi�ðæÄuÞkí{k «MkkË{rÄøkåArík,
«MkkËu MkðoËw:¾kLkkt nkrLkhMÞkuÃkòÞíku,
«MkÒk�[uíkMkku Ìkkþw çkwrØ: ÃkÞoðríkcíku.�
yuLku «MkkË fnku, «MkÒkíkk fnku fu ykí{kLkku ykLktË fnku.

çkÄwt Mkh¾wt s Au. ®[íkk Lku þkuf{kt zqçku÷k MkkÄfu MkkÄLkkLke

Lkkíkk÷ íkÚkk Lkðk ð»koLke þw¼uåAkyku
�íktºke

yæÞkí{Lkku zeMku.16Lkku ytf ík{khk nkÚk{kt ykðþu,
íku ÃkAe íkwhík s Lkkíkk÷Lkk þw¼ íknuðkhkuLkku «kht¼ Úkþu.
Ãkrù{Lke ËwrLkÞk{kt�yLku ¾kMk fheLku r¾úMíke Ä{oLkk
yLkwÞkÞeyku {kxu íku {kuxku Äk�{f Ãkðo Mk{kLk {LkkÞ Au,
çktøkk¤{kt su{ LkðhkrºkLkku WíMkð çktøkk¤eyku {k
søkËtçkkLke {q�íkLkk ÃkqsLk y[oLk suðwt Lkrn, Ãký [[o{kt
íku rËðMkku ËhBÞkLk (íkk.25 Úke 31 MkwÄe) RMkw r¾úMík
íku{s RMkkR Mktíkku ytøkuLkk «ð[Lkku ÚkkÞ Au Lku íku{Lkku
{rn{k økðkÞ Au. yk rËðMkku ËhBÞkLk y{urhfk�
fuLkuzk�$ø÷uLz ðøkuhu Ëuþku{kt ðufuþLkLkku {knku÷ çkLke hnu
Au. suLku íÞkt ðMkíke çkÄe s «ò ¾qçk ykLktË Lku W{tøkÚke
Wsðu Au.
yuÚke íÞkt ðMkíkk çkÄk s ¼kRçkuLkkuLku y{u Lkkíkk÷Lke

þw¼uåAkyku ÃkkXðeyu Aeyu yLku «¼w ¢kRMxLku «kÚkoLkk
fheyu Aeyu fu 1, òLÞw. 2017 Úke «kht¼ Úkíkk Lkðk
ð»ko{kt íÞkt íku{s ËwrLkÞk{kt Mkðo MÚk¤u�þktrík, Mkw¾ yLku
ykLktËLkku {knku÷ çkLke hnu. íku{s {kLkðkuLke ¼kiríkf
WÒkrík MkkÚku ykæÞkÂí{f yr¼{w¾íkk ðÄu íkuðe f]Ãkk
fhòu.

�íktºke íkÚkk Mk{økú yæÞkí{ Ãkrhðkh
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{ËËÚke yu heíku ytíkhLkk yLkuhk ykLktËLku {u¤ððkLke
{nkÞkºkk fhe ÷eÄe. fux÷k çkÄk ykLktËLke ðkík Au! fnuLkkh
yLku Mkkt¼¤LkkhLku Ãký ykx÷ku çkÄku ykLktË ÚkkÞ Au íkku
{u¤ðLkkhLku yÚkðk yLkw¼ðLkkhLku fux÷ku çkÄku Úkíkku nþu íkuLke
fÕÃkLkk fhe ÷uòu. yu ykLktË, «MkÒkíkk yÚkðk þktríkLkk
¼tzkhLku nkÚk fhðkLke RåAk Au? fkuLku íkuðe RåAk Lknª nkuÞ
Lku LkÚke? Ãkhtíkw çkÄkLkku ÃkwÁ»kkÚko Mk{s rðLkkLkk Lku swËe swËe
rËþk{kt ÚkÞk fhu Au. Ãkrhýk{u Mk{Þ íkÚkk þÂõík ðuzVkR òÞ
Au Lku fktR s fk{Lkwt nkÚk LkÚke ÷køkíkwt. yux÷u s þktrík, Mk{]rØ
Lku ykLktËLke RåAkðk¤k {kLkðkuLku ykÃkýu fneyu Aeyu fu
ykðku Lku SðLkLku Wßsð¤ fhðkLke fu Ãk÷xkððkLke
MkkÄLkkLkk {tøk÷ {trËh{kt «ðuþ fhku. ytíkhLkk Ëuð Lku ËuðkuLkkÞu
ËuðLke ykhkÄLkk Lku Ãkqò fhku. SðLkLku Mkw¾�þktrík Lku
ykLktË{Þ íkÚkk «¼w{Þ çkLkkððkLkku yu rMkðkÞ çkeòu fkuR
hMíkku LkÚke.

Ãkq.{kLkk 74 {k «køkxârËLku
�LkkhkÞý n. òLke

Ãkq.{k MkðuoïheLkku «køkxârËLk íkk 13, LkðuBçkhLkk hkus
Au. íkuLkk WÃk÷ûÞ{kt yæÞkí{Lkk Mkðuo MktÃkkËfku, ðkt[fku íku{s
Ãkq.©e yLku íkuykuLkk çknku¤k MkkÄf yLkwÞkÞe ¼kRçknuLkkuLkk
Mk{wËkÞ íkhVÚke Ãkq.{kLku ÓËÞÃkqðof þw¼uåAkyku ÃkkXðeyu
Aeyu.
y{u Mknw òýeyu Aeyu fu Ãk.Ãkq.©e ÞkuøkuïhSLke ¼kiríkf

rðËkÞ ÃkAe íkuykuLkk [knf yLku «þtMkf ðøkoLku yufMkqºku çkktÄe
íku{Lku ykæÞkÂí{f Ëkuhðýe Ãkqhe ÃkkzðkLkwt su fk{ ykÃku fÞwO Au
íku çkË÷ y{u Mknw ykÃkLkk ¾qçk Éýe Aeyu.
nu {k! y{u ykÃkLku ÞÚkkÚko heíku Lk Mk{S þfíkk nkuRyu,

íkku ykÃk y{Lku ûk{k fhòu; fkhý fu y{khe ÃkkMku y{khk
Ãkq.økwÁËuð ©e ÞkuøkuïhS suðe yk»ko fu rËÔÞárü LkÚke. Aíkkt
y{khk økwÁËuðu ykÃkLkku su Ãkrh[Þ y{Lku fhkÔÞku Au íkuLku y{u
yksu ykÃkLkk SðLk Lku íkÃk îkhk MkíÞ Úkíkku rLknk¤e hÌkk
Aeyu. yuÚke ÷køku Au fu ykÃk «¼wLke rËÔÞ íkÃkku{Þ þÂõíkLkwt
Ãk]Úðe ÃkhLkwt Mkkfkh yðíkhý Aku. íku rMkðkÞ {Lkw»Þ ËunÄkhe
{kxu ykðwt Wøkú, Ëe½ofk¤Úke [k÷íkwt Lku fü«Ë ÷køkíkwt íkÃk
Mkt¼rðík LkÚke. yuÚke {Lkw»Þ¼kðu nu {k! yux÷wt RåAeyu fu
ykÃkLkwt MkkÄLkkí{f ÷ûÞ Mkðu¤k ÃkrhÃkqýo Úkkyku Lku ykÃkLkk îkhk
«¼w yLkufkuLku SðLkþwrØ yLku «¼w ÃkhkÞýíkkLkk ÃkkXku ÔÞkÃkf
«{ký{kt ¼ýkðku. yu MkwyðMkh ykøkk{e ð»ko{kt s ykÃkLku
«kó Úkkyku yu s {tøk÷fk{Lkk.

suLkk ÓËÞ{kt ¼kuøk�Mkw¾kuLke ÷k÷[ yLku fk{�¢kuÄkrË
rðfkhku {kuswË Au, íku «u{Lke «kró íkku þwt, «u{Lke [[ko fhðk
íkÚkk Mkkt¼¤ðkLkku Ãký yrÄfkhe LkÚke. ðkMíkð{kt íkku suLkkt
ÓËÞ{kt {{íkk, ykMkÂõík, fk{Lkk yLku MðkÚkoLke øktÄ Ãký Lk
nkuÞ, yu s «u{e ÚkR þfu Au.

�Mðk{e þhýkLktËS
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Ãkq.{kLkku «íÞw¥kh
�{k Mkðuoïhe

Ãkh{ ðtËLkeÞ Ãkq.{kLku íkuykuLkk 74{k sL{ rËLk rLkr{¥ku
y{khku su þw¼ MktËuþku {kuf÷kÞu÷ku íkuLkk «íÞw¥khYÃku Ãkq.{kyu su
ykþeðkoË Mkn MktËuþku ÃkkXÔÞku Au. íku Lke[u {wsçk Au :�

íkk.11�11�2016

Ãkh{ Mk¾kLkku ÃkwÛÞ«ËkÞf Ãkrhðkh,
sL{rËLku ykþe»k ykÃkðkLke íkku õÞkt nS Ãkkºkíkk s

ykðe Au?
yksu íkku yk þhehLkku sL{rËLk. {kíkkrÃkíkk îkhk

«MkkËe{kt Ãkh{Mk¾kLku ÄÞwO, Wøkíke ÞwðkLke{kt Ãkh{Mk¾kyu f]Ãkk
fhe yu{Lku yktøkýu íkuzâwt, yuLku MkòÔÞwt Lku nrh{køkuo [ZkÔÞwt,
ËkuzkÔÞwt, Äkhu÷wt çkÄwt s fhkÔÞwt Lku nS Ãký fhkðe hÌkk Au.
73 Ãkqhk Úkþu, 74Lkku «kht¼ Au. ykÃkýu Mknw MkkÚku {¤eLku

Ãkh{Mk¾kLkk îkhu nkÚk òuze «kÚkoLkk fheyu fu y{kÁt SðLk
Mkuðk Lku Mkíf{o�MkíMktøk Lku M{hý{kt ðÄw Lku ðÄw Ãkrðºk çkLku.
ykÃkLkkt r«Þ çkk¤fku{kt y{kÁt Ãký MÚkkLk økýe þfkÞ yuðk
Mkðo rËþkÚke Ãkkºk çkLkkðku.

> H >
(hkøk : sÞËuðe)

Lk{íkk Lk{íkk øk{íkk hneyu,
ðuhÍuhLk u çkk¤íkk hneyu,

MkËTøkwÁ yktøkýu h{íkk hneyu
SðLk yki»kÄ Ãkeíkk hneyu,

sL{ {hýLku xk¤íkk hneyu
Ãkh{ Mkw¾Lku Ãkk{íkk hneyu.

Mk¾k MðYÃku ¼síkk hneyu
Mkðuoïhe fnu òøkíkk hneyu.

aaaaa MktËeÃk ðuÕzªøk ðfoMk aaaaa
økúe÷, Ëhðkò, íku{ s {uRLk økuxLkk MÃku~Þk÷eMx

íku{ s
Ëhuf òíkLkwt heÃkuhªøk fk{ fhLkkh.

{kuËe çktøk÷k, W{hk sfkík Lkkfk ÃkkMku, Mkwhík-395007

suLkkt Ãkh ¼økðkLkLke f]Ãkk ÚkkÞ Au, íkuLku ËwrLkÞkÚke yuðe
ÚkÃkkx {¤u Au fu ÃkAe íku íkuLke Mkk{u {kuZwt LkÚke fhíkku.
fkuRLku fkuR ÃkqAu fu ík{u ÷kune{kt, nkzfk{kt, {ktMk{kt,

{ßò{kt, {qºk{kt hnuðk {køkku Aku? íkku çkÄk s rð[khþe÷
yu{ s fnuþu fu LkÚke hnuðk {køkíkk. fkhý fu {r÷Lkíkk fkuRLku
r«Þ LkÚke. nðu ykÃkýu MðÞt rð[kheyu fu Ëun{kt {r÷Lkíkk
rMkðkÞ þwt Au, íkku {kLkðwt Ãkzþu fu fktR LkÚke.

�Mðk{e þhýkLktËS
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yæÞkí{yæÞkí{yæÞkí{yæÞkí{yæÞkí{
ðhË nMík «¼w ík{khku, MkËkÞ hnuòu SðLk Mknkhku

�{k Mkðuoïhe

ð»k o : 39 zeMkuBçkh�2016 ytf 3

©e Þkuøkuïh fÚkk{]ík
�{k Mkðuoïhe

Ërûký ykr£fkLkku ÃkwÛÞ«ðkMk (34)
íkk. 20/12/82, Mkku{ðkh, {køkMkh MkwË Ãkkt[{ 2039,

r«LMk yuzðzo MxÙex, zhçkLk þnuh.
yuf {kMk WÃkhLkk rËðMkku [k÷u Au. ynª ykÔÞkLku íkuºkeMk

rËðMk ÚkR økÞk. yuf s Wíkkhku. þnuhLke {æÞ{kt. r«LMk
yuzðzo MxÙex yux÷u Mkqhík, y{ËkðkËLke LkkLkfze fkuR þuhe
Lknª. ºký økkze òÞ Lku ºký økkze ykðe þfu yux÷ku Ãknku¤ku
íkku yuLkku {køko Au. Mkk{Mkk{e {kuxe {kuxe ËwfkLkku�MkkzeLke,
ðkMkýLke, r{XkRLke. {fkLkku Ãký çku {k¤, ºký {k¤�yhu,
Lkð Lku íkuh {k¤Lkkt yk MxÙex Ãkh Au.
MxÙexLkkt yu {fkLkku WÃkh Ãkkt[ ðkøÞu íkku yufË{ «fkþ

ÃkÚkhkR òÞ Au. Mkkík ðkøÞu íkku íkzfku Ãký þÁ ÚkR òÞ Au.
yksu Ãký Ãkq.©eLkku rLkÞr{ík ¢{ hÌkku. ¼kusLk çkkË ºký

{w÷kfkíkeyku ykðu Au. ytøkúuS «ð[Lk Mkkt¼¤eLku íku{Lku ÚkÞwt fu
�y{u su {tºksÃk fheyu Aeyu íku ©e ÞkuøkuïhSLkk ©e{w¾u s
÷Ryu.� yuf LkkLkku Mkkík�ykX ð»koLkku çkk¤f Ãký Au. Ãkq.©e
ºkýuLku {tºk ykÃku Au. Ãkkt[�Ãkkt[ ðkh Ãkq.©e {tºk çkku÷kðu Au.
{tºkËeûkkLke heík Mkh¤ Lku MkkËe Au. nðLk�Þ¿k fu økwÁËrûkýk
Ãký yu{kt LkÚke nkuíkkt. Mkk{kLÞ økwÁyku fhíkkt Ãkq.©eLke {tºk
ykÃkðkLke ÃkØrík swËe s Au.
©e. hrík¼kR Ãký ykðu Au. íkuyku Ãkq.©eLku Ëhhkus Ëqh

MkwÄe Vhðk ÷R sðk RåAu Au. yksu Mkktsu «ð[Lk {kxu
rVLkeûk, 16 rf÷ku{exh Ëqh sðkLkwt s Au, yux÷u Ãkq.©e Lkk
Ãkkzu Au.
©e hrík¼kR ðkík[eík fhíkkt fnu Au : {nkí{kS! økR

fk÷u ík{kÁt «ð[Lk Mkkt¼éÞk ÃkAe {Lku yk¾e hkík hku{kt[Lkku
yLkw¼ð ÚkÞku. ¾hu¾h ík{u {nkLk ÃkwÁ»k Aku, nwt {khe ðkíkLku
þe heíku fnwt íku {Lku Mk{òíkwt LkÚke.
Ãkq.©e {kiLk s hnu Au. ÃkAe, nLkw{kLkSLke ðkík Lkef¤u

Au. Ãkq.©eLke ÃkkuíkkLke h[u÷e nLkw{kLkSLke Míkwrík íkuykuLku hMk
nkuðkÚke økkR çkíkkðu Au. ð¤e, Ãkq.©eLke hk{kÞýLkk
MkwtËhfktzLke økwshkíke frðíkkLke «ík òuRLku fÌkwt : nwt ykLke
Vkuxku�fkuÃke fhe ÷Rþ ÃkkX fhðk {kxu. Ãkq.©eyu fÌkwt : ík{Lku
y{u yk s «ík ykÃkeLku sRþwt.
yu Míkwrík õÞkhu ÷¾e íkuLke Ãký Ãkq.©eyu ðkík fhe.
©e hrík¼kR {khe ÃkkMku Úkkuze Míkwrík, &÷kuf, þkhËk{kLke

Míkwrík ðøkuhu økðzkððk {køku Au. íkuÚke yksu xuRÃk Ãký ÷kÔÞk
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Au.
Mkktsu rVLkeûk sðk {kxu Mkkzk A ðkøÞu Lke[u QíkheLku ©e

hrík¼kRLke s økkze{kt çkuMkeyu Aeyu. MÚk¤ níkwt rVLkeûk
rMkrðfTMk MkuLxh. íÞkt Ëh Mkku{ðkhu LkkLkkt çkk¤fku, ÞwðkLkku
MkíMktøk {kxu ¼uøkkt ÚkkÞ Au. Mðk{e ©e rLkù÷kLktËu yk «ð]r¥k
þÁ fhu÷e.
{t[ WÃkh çku çkuXfku Au. {æÞ{kt ©e hk{f]»ýËuðLke MkVuË

ð�ðk¤e çkuXu÷e fkcLke «ríkAçke Au. íkuLke ÃkkMku Ëeðku, Vq÷ Lku
«MkkË Ëu¾kÞ Au.
{t[ WÃkh sRLku «ríkAçkeLku «ýk{ fheLku y{u y{khk

MÚkkLk WÃkh çkuXkt. fkÞo¢{ þÁ ÚkÞku. yuf {rn÷kyu Ãkq.©eLke
yLku {khe ykhíke Wíkkhe. ÃkAe ©e hk{f]»ýËuðLke ykhíke
Wíkkhe.
ykhíkeLkk þçËku íkw÷MkeËkMkLke MíkwríkLkk níkk�
sÞ sÞ MkwhLkkÞf sLkMkw¾ËkÞf
«ýíkÃkk÷ ¼økðtíkk;
økkurîsrníkfkhe sÞ yMkwhkrh
®MkÄwMkwíkk r«Þ ftíkk;
Ãkk÷Lk MkwhÄhýe yËT¼wík fhýe
{{o Lk òLku fkuR;
òu Mkns f]Ãkk÷k ËeLkËÞk÷k
fhnw yLkwøkún MkkuR.

ykhíke çkkË �H Lk{ku ¼økðíku hk{f]»ýkÞ� íkÚkk �©e hk{

sÞ hk{�Lke ÄqLkku økðkR. ÃkAe Ãkw»ÃknkhÚke y{kÁt Mðkøkík
fÞwO. ykhíke çkkË yLku Mðkøkík çkkË íku{ýu ½qtxýeyu ÃkzeLku ¾qçk
¼kðÚke Lk{Mfkh fÞko. íÞkhçkkË Ãkq.©eLkku Ãkrh[Þ ykÃkeLku
íku{Lku «ð[Lk ykÃkðkLke rðLkrík fhe.
Ãkq.©eyu {t[ WÃkh ©e hk{f]»ýËuðLke «ríkAçke òuRLku

yksLkk «ð[LkLkku rð»kÞ �©e hk{f]»ýËuðLkwt SðLk� s
hkÏÞku.
«ð[Lk ytøkúuS{kt níkwt. ©kuíkkyku{kt LkkLkku rðãkÚkeoðøko Ãký

níkku, Aíkkt íku Mk{qn ¾qçk þktrík Lku rþMíkÚke çkuXku níkku.
«ð[Lk çkkË yk¼khËþoLk ÚkÞwt. Ãkq.©e VheÚke ynª ykðu

Lku «ð[Lk ykÃku yuðe {køkýe Ãký Mkt[k÷fu fhe.
VheÚke ÄqLk þÁ ÚkR. Mkki Mk{qn{kt «ýk{ fhe Q¼k ÚkÞk.

{nk{]íÞtwsÞ {tºk ºký ðkh Mk{qn{kt çkku÷eLku þktríkÃkkX fÞkuo.
VheÚke Ãkq.©eLke yLku ©e hk{f]»ýËuðLke y÷øk y÷øk
ykhíkeyku íkw÷MkeËkMkLke Míkwrík MkkÚku fhe.
{t[ WÃkhÚke Lke[u Qíkhíkkt s LkkLkk {kuxk çkÄk s

©kuíkkykuyu rþMíkçkØ heíku Mkküktøk «ýk{ fÞko.
çknkh «MkkË Lku ykhíke ÷RLku çknuLkku Q¼e níke.
y{u rðËkÞ ÚkÞkt.
ynª rVLkeûk{kt Ërûký ykr£fkLke Mkhfkhu rnLËe ¼kRyku

{kxu MkkuMkkÞxeyku Q¼e fhe Au. þuhzeLkkt ¾uíkhku{kt 25 Úke
30 nòh {fkLkku Mkhfkhu íkiÞkh fÞkO Au�Lk¤, ÷kRx, hMíkk,
Mfq÷ Lku nkì÷Lke Mkøkðz MkkÚku. íku{kt ðeMk ðhMk MkwÄe ¼kzkLkk
YÃk{kt ÷kuLk ¼heLku hnku íkku ðeMk ðhMku íku ½hLkk {kr÷f çkLke
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þfkÞ yuðe Mkøkðz Au.
ykr£fLkkuLku Ãký yuðe heíku y÷øk rðMíkkhku{kt ðMkkÔÞk Au.

Ãký íku{Lku LkÔðkýwt ðhMk MkwÄe ÷kuLk ¼hðkLkku rLkÞ{ ÷køkw Ãkzu
Au. ½ýe ½ýe çkkçkíkku{kt íku{Lku yLÞkÞ ÚkR hÌkku Au.
Ãkq.©eyu ©e hrík¼kR Vq÷ ÷kÔÞk íÞkhu fÌkwt : Mkðkhu Vq÷

¼q÷e økÞk íkku þku ðktÄku Au? ykÃkýu òíku s Vq÷ suðk çkLke
sðkLkwt. MkwøktÄ ykÃkíkkt þe¾e sðkLkwt. ÃkAe ykðkt Vq÷ nkuÞ
íkkuÃký þwt Lku Lkk nkuÞ íkkuÃký þwt?
yksu �yæÞkí{�Lkk Ãkkt[ ytfku {éÞk. íku Ãkife yuf ytf

Ãkq.©eyu òuÞku.
Wíkkhk WÃkh ykðíkkt Mkkzk Ëþ ðkøke økÞk.
ËqÄ ÃkeLku ykhk{ fÞkuo.

(¢{þ:)

øktøkk÷nhe(2)
�Ãkh{kÚkeo

13
®LkËu MkËk Ãkkøk÷ ÃkkÃkf{kuo,
suÚke hnu Ëqh ð¤e Ãkríkíkku!
Ëwüku Þ suLkwt Lknª Lkk{ ÷uíkk,
Mktíkkzíkk BnkU zhÃkkuf ÷kufku!
Ãkhtíkw {kíku nhíke íkwt ÃkkÃkku,
rðLkk rð÷tçku þ{íkk rð÷kÃkku!

14
WæÄkhðk Sð yLkuf MðøkoÚke
fqËe Ãkzâk ¼qík÷Ãku ík{u {k!
íÞkhu Lk ðkøku íÞ{ Íúe÷e ÷eÄkt
MðÞt «¼wyu rþhLke sxk{kt!
MðøkeoÞ Akuze Mkw¾ {u÷Äkuðkt
ykÔÞkt Ëw:¾eLkkt rLkík yktMkw Õnkuðk!

15
økúnkuÚkfe Ãkerzík ¼qík«uíkÚke
ríkhMf]íkku ËuðsLkkuÚke Auf;
yÃktøk, çnuhk, {qf Sðfuhk
Aku {k ík{u íkkhýnkh yuf!

VkuLk : ËwfkLk : 2258812 ½h : 2664078
{kuçkkR÷ : 9374710304
ËeÃkf Mke. {nuíkk

ppppp f]»ýk rVÕBMk yuLz Mxwrzyku ppppp
1, ~Þk{ yuÃkkxo{uLx, fkfzeyk fkuBÃ÷uûk ÃkkMku,

½kuzËkuz hkuz, Mkwhík-395001
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Mkki hkuøkLkwt yki»kÄ yuf{kºk íkwt,
rLkhkr©íkkuLkku rLkík ykMkhku íkwt!

16
Mð¼kðÚke MðåA yðýoLkeÞ
íkkhku sLkuíkk {rn{k yÃkkh!
Mðøkuo ÞþkuøkkLk MkËið økkíkk
fw{kh Mkkii MkøkhLkk nòh!
íkkhe f]ÃkkÚke íkLk MktÃkËkÞu
MktÃkÒk Mkðuo Mkw¾e MkðoËkÞu!

17
Mktíkó suLkwt {Lk ÃkkÃkf{oÚke
íku þkuÄe ÷u íkeÚkoíkýku Mknkhku!
«kÞrùíkkuÚke Ëqh rfLíkw ¼køku
Lkk nkuÞ íkuLku frË õÞktÞ ykhku!
Ãkk{u Mk{wæÄkh MkËið Mkw¾u
íkuðk sLkku {k {]Ëwíkkhe fq¾u!

18
Ä{kuoíkýwt ÃkkðLkÄk{ íkkÁt
©e ytøk ykLktË{Þe {nkLk!
rºk÷kufLkwt Au þwr[ rËÔÞ ð�,
Ãkrðºk íkeÚkkuo {nª íkwt «ÄkLk!
MktËun Mkðuo {xíkk rðfkhku,
MktíkkÃk {kze y{ Mkki rLkðkhku!

19
nwt ¼úkLík {kze {rËhk{Ëu níkku
íkuÚke rðÞkuøku íkð Ëw:¾ {U MkÌkkt!
½ýwt fhe øki szçkwrØ {khe
{Lku MðÞtLku LkwfþkLk r{ÚÞk!
rð¿kró {khe yð Lkk Úkòu fËe
rðÞkuøk Úkkuze ûkýLkku Þ {kze!

20
ðkÞw ÍÃkkxu WXíkk íkhtøku
Ãkhkøk ÃkÈuÚke Íhíkku hÌkku {k!
ËuðktøkLkkLkk MíkLk{tz÷uÚke
ÄkuðkR ðk fuMkh[tËLku {k!
ðuøku ðnu fuMkrhÞkðer[yku
íkkuzku y{khe ¼ðþ]t¾÷kyku!

21
«køkxâ íkkÁt «¼wLkk Lk¾uÚke
Lku ðkMk Au fk{fksÚke sxk{kt!
WæÄkhðk Mktíkík ËeLkneLkLku
Au xuð íkkhe øk{íke rºk÷kuf{kt!
Wíf»ko RåAu MknwLkku MkËksu
íkuLku ËeÄwt MÚkkLk ô[wt Mk{ksu!

(¢{þ:)
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økkiík{e yLku çkwØ
�©e ÞkuøkuïhS

frÃk÷ðMíkwLkku hks{nu÷ Akuzâk ÃkAe ðLk{kt ÷køk÷økkx
Mkkzk A ðhMk íkÃk fhe rMkØkÚkuo þktrík {u¤ðe. rMkØkÚko{ktÚke çkwØ
çkLÞk ÃkAe yu{ýu ÷kufkuLku ¿kkLk yLku þktrík ykÃkðkLkwt fk{ þÁ
fÞwO yu yu{Lkwt «ÏÞkík Ä{o[¢«ðíkoLk.
yu Ëhr{ÞkLk yu swËe swËe fkurxLkk yLkuf ÷kufkuLkk

MktMkøko{kt ykÔÞk. hkò Lku htf, y{eh Lku økheçk, rþrûkík íkÚkk
y¼ý çkÄe ©uýeLkk ÷kufku yu{Lke ÃkkMku, ÃkkuíkkLkk Ëw:¾�ËËo Ëqh
fhðk Lku þktrík {u¤ððk ykððk {ktzâk. yu{kt �eyku Ãký
níke.
rfMkk økkiík{e yu{ktLke yuf níke.
¼økðkLk çkwØLke ÏÞkrík Mkkt¼¤e yu yu{Lke ÃkkMku ykðe

çkku÷e �«¼w! nwt çknw Ëw:¾e Awt. {khku yufLkku yuf ÞwðkLk Ëefhku
{hý ÃkkBÞku Au. ík{u Mk{Úko Aku, ËÞk¤w Aku, ÃkhkuÃkfkhe Aku.
÷kufkuLkk rník {kxu s ík{kÁt SðLk íkÚkk «ð]r¥k Au. íkku f]Ãkk
fhe {khk ÃkwºkLku Sðíkku fhe {kÁt Ëw:¾ Ëqh fhe {Lku þktrík
ykÃkku. nwt ík{khe Éýe hneþ.�
çkwØu fÌkwt : �íkkhe ðkík ¾hu¾h fÁýksLkf Au. Aíkkt íkwt

yuf fk{ fh. økk{{kt sRLku yuf {qXe hkRLkk Ëkýk ÷R
ykð. Ãkhtíkw yu Ëkýk yuðu XufkýuÚke ÷kðsu, su{kt yks MkwÄe
fkuRLkwt {hý ÚkÞwt Lk nkuÞ.�

rfMkk økkiík{eLku þktrík ð¤e yLku ykLktË ÚkÞku.
økk{{kt sR ½uh½uh Vhe, hkRLkk Ëkýk ÷R ykðeLku

ÃkkuíkkLkk ÃkwºkLku MkSðLk fhkððkLke yuLku ykþk ÚkR. yuf ½uh
sR yuýu ÃkwAâwt : �çkuLk, ík{khu íÞkt hkRLkk Ëkýk Au?�
�Au.� çkuLku sðkçk ykÃÞku.
�yuf {wêe¼h ykÃkþku? {khu ðÄkhu LkÚke òuRíke. {wXe¼h

s òuRyu Au. ¼økðkLk çkwØLke ÃkkMku ÷R sðkLkk Au.
�{wXe¼h þk {kxu? sux÷k òuRyu yux÷k ÷kuLku.� çkuLk

Ëkýk ÷RLku çknkh ykðe.
økkiík{eyu Ëkýk ÷eÄk yLku nh¾Úke [k÷ðk {ktzâwt. nðu

yuLkku Ãkwºk sÁh Sðíkku Úkþu, yuðe ©Øk yuLkk rË÷{kt òøke
WXe.
Ãký íÞkt íkku íkuLku fktRf ÞkË ykðíkkt yu íkhík ÃkkAe

ykðeLku çkku÷e : �çkuLk! yuf ðkík íkku ÃkqAðkLke hne s økR.
Ëkýk íkku ík{u ykÃÞk, Ãký ík{khk ½h{kt fkuRLkwt {hý íkku LkÚke
ÚkÞwt Lku?�
�{hý? {hý íkku ykx÷k çkÄk ð¾ík{kt fkuRLkwt ÚkÞk rðLkk

hÌkwt nþu? nsw økÞu ðhMku s {khe {kuxe Akufhe {hý Ãkk{e
Au.�
�íkku ÃkAe {khu ík{khk Ëkýk Lknª [k÷u.� økkiík{eyu fÌkwt :

�çkwØ ¼økðkLku Ëkýk íku ½uhÚke s ÷kððkLkk fÌkk Au fu su{kt
fkuRLkwt {hý Lk ÚkÞwt nkuÞ. yksu fu fk÷u, íkksuíkh{kt fu Úkkuzk
ð¾ík Ãknu÷kt Ëhuf ½h{kt fkuRLku fkuRLkwt {hý ÚkÞwt s níkwt.
yk¾k økk{{kt Vhe ðéÞk Aíkkt, {hý rðLkkLkwt fkuR ½h yuLku Lk
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{éÞwt íÞkhu yu rLkhkþ ÚkR ¼økðkLk çkwØ ÃkkMku ykðe yu çkku÷e
�¼økðkLk!� yk¾k økk{{kt Vhe ð¤e, Ãký {hý rðLkkLkwt fkuR
½h s LkÚke Ëu¾kíkwt.�
çkwØu fÌkwt : �çkuLk, {U íkLku yux÷k {kxu s {kuf÷e níke.

MktMkkhLkku «íÞûk yLkw¼ð fhkðe íkLku ¾kíkhe fhkððk fu
ËwrLkÞk{kt su sL{u Au íku {hu Au, yu s ¢{ Au. yu ¢{ çkÄu
[k÷e hÌkku Au, fkuR y{h LkÚke. þhehLkku íÞkøk fhe yuf
rËðMk Mkkiyu rðËkÞ ÚkðkLkwt Au. íkkhku Ãkwºk Ãký yu s heíku
rðËkÞ ÚkÞku Au. {kxu íkwt yuLkku þkuf fhðkLkwt Akuze Ëu. Äkh fu
fkuRf WÃkkÞÚke yuLku Sðíkku fhe Ëuðk{kt ykðu íkku Ãký, yuf
rËðMk íkku yuLkwt {hý ÚkðkLkwt; fkhý {hðwt yu MktMkkhLkku yuf
Mðk¼krðf ¢{ Au, {kxu ðÄkhu MkkÁt íkku yu Au fu {]íÞwLkk
þkufLkku íÞkøk fheLku íkwt MktMkkhLke yMkkhíkkLku Mk{S ÷u, yux÷u
r{ÚÞk þkuf Ëqh Úkþu, yLku íkLku þktrík ð¤þu. çkeòu fkuR s
{køko LkÚke.�
¼økðkLk çkwØLke ðkýe Mkkt¼¤eLku økkiík{eLkwt Ëw:¾ Ëqh ÚkÞwt.

yuLkk ytíkh{kt ¿kkLkLkku ËeÃkf «ßð¤e QXâku. yu þktík r[¥ku
½uh ÃkkAe ð¤e.
yksu Ãký yu ðkýe{kt yLkufLkk r{ÚÞk {kunLku, þkufLku Ëqh

fhðkLke þÂõík Au. çkwØ yLku økkiík{eLku ÚkÞu íkku ðhMkku ÚkÞkt,
Ãkhtíkw yu{Lke yk ðkýe nòhku SðkuLkk SðLk{kt «uhýk Lku
«fkþ ÃkkÚkhíke, y{h çkLkeLku Q¼e hne Au. {kLkðòríkLkku
y{h ðkhMkku Au.

�Ëeðk¤e íkku Mðøkkohkuný{kt s�
�íktºke

½ýkt ð»kkuoÚke Ãkq.{k Mkðuoïhe Ëeðk¤eLkk íknuðkhku{kt
{kuxu¼køku ytçkkSLkk Mðøkkohkuný{kt çkehksíkkt nkuÞ Au. òu fu
fux÷kf MkkÄf ¼kRçkuLkku Ãkq.{k nkuÞ fu Lkk nkuÞ, Ãký yk
íknuðkhku{kt ytçkkS ykðu s. ¾kMk fhe çkk¤fkuLku ðufuþLk nkuÞ
Lku Mðøkkohkuný{kt {wõík {Lku Mk{kuðzeÞkt çkk¤fku MkkÚku h{ðkLkwt
{¤u, suLkku yu{Lku {Lk ¾qçk ykLktË.
yk ð»kuo Ãkq.{k Ëeðk¤eLkk íknuðkhku{kt rðËuþÚke ÃkÄkÞkO Lkk

nkuðk Aíkkt çkMkku sux÷k MkkÄf ¼kRçkuLkkuyu Mðøkkohkuný{kt yk
{tøk÷ ÃkðoLke MkkÂ¥ðf {Ík {kýe. çkk¤fku ÃkhMÃkh ðkík fhíkkt
fnuíkkt fu Ëeðk¤e íkku Mðøkkohkuný{kt s WsððkLke {Ík ykðu.
Mðøkkohkuný yux÷u MktMkkhLke Ãk¤kusý{ktÚke AqxðkLkwt Lku

ykæÞkÂí{f ðkíkkðhý{kt «ðuþðkLkwt {tøk÷ MÚk¤.
rLkÞ{ «{kýu ynª 6.30 Úke 7 Lke æÞkLkLke çkuXf,

çkkðLkeykuLkk økkLk MkkÚkuLke «¼kíkVuhe, «ýk{ yLku MíkwríkøkkLk.
Ãkq.©eLke Mktrûkó ykí{fÚkk �yæÞkí{�Lkku yLkMíkMkqÞo�

ÞkuøkuïhSLkwt�rðrðÄ çkuXfku{kt ðkt[fku îkhk Úkíkwt ðkt[Lk
ÃkkhkÞý {wÏÞ níkkt. MktæÞkfk¤u ËeÃkfku MkkÚkuLke ykhíke ÃkAe
çknuLkkuLkk hkMk økhçkk Úkíkk. íÞkhu ÞwðkLk ËefheykuLkwt ÞkiðLk
ne÷ku¤u [Zu÷wt sýkíkwt.
Lkðk ð»kuo Ãkq.{kLke rËLk[ÞkoLkwt ze.ðe.ze. ËþoLk�Ãkq.{kLke
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«íÞûk WÃkÂMÚkríkLkwt yLkw¼ð fhkðíkwt. Lkðk ð»kuo «MkkË MkkÚku
Ãkq.{k íkhVÚke Yk. 20Lke ÷û{eLkku «MkkË Mkkii MkkÄfkuLku Lk{íkkt
©e LkkhkÞý ¼kR òLkeLkk nMíku «kó ÚkÞku. íkuykuyu Mknw
WÃkÂMÚkík MkkÄfkuLku MkËT¼køke økýkðe, íkuykuLku Ãkq.økwÁËuð yLku
Ãkq.{kLkk «kó MkkrÒkæÞLkku ÷k¼ ÷R, SðLk {wÂõík «íÞu Mkòøk
Úkðk yLkwhkuÄ fÞkuo. Lkðk ð»kuo Mkki MkkÄfkuyu V÷knkh fhe
«rËûkýk Lku {kiLk Äkhý fhe, ÃkkuíkkLkk rLkÞ{kuLkwt Ãkk÷Lk fÞwO.
fkhíkf MkwË�2 Ãkq.{kíkkS ßÞku�ík{ÞeLkku sL{rËLk

nkuðkÚke Mkðo{tøk÷ xÙMx íkhVÚke 100 sux÷e ykrËðkMke økheçk
çkuLkkuLku Mkkze WÃkhktík SðLk WÃkÞkuøke yLkks, íku÷, [ku¾k,
økku¤, ËirLkf SðLk{kt WÃkÞkuøke ÚkkÞ yuðe nkÚk çkuxhe Ãký
ykÃkðk{kt ykðe.
yk¾k MðøkkohkunýLku htøkku¤e yLku ÷kRxku Lku ËeðkykuÚke

Mkòðe Mkk[u s yk «fkþLkk ÃkðoLku MkkÚkof fhíkwt yLku
ykæÞkÂí{f ysðk¤kt ÃkkÚkhíkwt MÚk¤ çkLkkÔÞwt. ºký rËðMkLkk
yk ÃkðoLku MkkÄfkuyu ¾qçk MkhMk heíku {kýe rðËkÞ ÷eÄe.

AMAZING EXPERIENCES

�Hitesh Lad
Jai Krupalu Maa.
I bow down to Pujya Shri Yogeshwar

Bhagwan. I bow down to you Maa Sarveshwari,
Divine Mother of the Universe. I bow down to
Shri Sai Baba.

Staying at the feet of Maa in Van Vishram
Colorado for these past 2 weeks has been an
incredible experience. Pujya Maa’s grace is
boundless. Only those that are to be in the pres-
ence of Maa can fully understand that joy.

In this day and age of Kali Yuga, it is rare to
find a genuine Guru. Genuine Gurus have super-
natural powers. They do not demonstrate them
in public. But if you watch and observe them
closely, they leave clues behind which demon-
strate their Omni–present, Omni–potent and
Omniscient nature!

During this Van Vishram, I witnessed 9
amazing experiences of Maa’s Divine
Krupa. Hey Maa, how great is your divine
grace! How great is your love for your devotee’s
spiritual well–being! I humbly bow down to you

½ýwt ¼ýðkÚke Lku ½ýwt ðkt[ðkÚke þwt Au? yu íkku yuf ÄtÄku
Au. ðkhtðkh ðkt[ðkÚke þk�ku {w¾u ÚkR òÞ, Ãký íku «{kýu
yk[hðwt yrík frXLk Au; yLku sux÷wt yk[hý ÚkkÞ íkux÷ku s
÷k¼ Au. çkkfe r{ÚÞk «ÞíLk Au. MkkÄkhý çkwrØLkku ÃkwÁ»k íkku
çknw ðkt[ðkÚke Q÷xku ¼ú{{kt Ãkze òÞ Au, {kxu íkuýu íkku
ÃkkuíkkLkku su WÆuþ nkuÞ íku Ãkkh Ãkkzðk{kt MknkÞf nkuÞ íkuðkt s
ÃkwMíkfku ðkt[ðk.

�{nkhks©e LkÚkwhk{þ{koS



24 yæÞkí{zeMkuBçkh : 2016 23
and seek refuge in you!

   1st Amazing Experience : Encounter David,
the Christian Pastor

Sunday May 22, 2016. On this day, we went for
a walk with Maa to the Lake. Towards the lake,
there was a lookout point which Maa really enjoyed.
She immediately sat on a rock and we all sat on the
ground and did satsang. There we had a chance
encounter with a Christian Pastor who saw Maa
walking. He had a very strong desire to see her.
Maa did meet with David and also asked him to
speak to us. It was a very good satsang and Maa
blessed David. He was very pleased to meet Maa.
After reflecting on the incident, I realized that we
did not meet David by chance or co–incidence! The
odds that we bumped into David were too good to
be true! How?

Firstly, before the walk, we were back at the cot-
tage having satsang with Maa. Maa curiously looked
out the window and asked who wanted to go for a
walk. All said yes, but a few devotees mentioned it
was too cold and windy. Maa asked again, and ev-
eryone said yes. Why did Maa all of a sudden have
a desire for a walk? When we got ready, we as-
sumed Maa was going to go for a walk on the
street. That is what she does every day. When Maa

came out, we found out that Maa wanted to go to a
lake. Why did she all of a sudden annouce that we
would be going to the lake today?

Then when we arrived at the lake, there were 2
different paths, one was a bike trail with a scenic
view and the other was a walking trail down to-
wards the lake. Maa thought for a second and then
decided to go on the bike path. After walking on the
bike path, it suddenly ended. Everyone thought that
we just wasted 15 min. Everyone thought that we
should have gone on the path to the lake in the first
place. Anyhow, Maa went back to the other path
and walked down towards the lake. That’s where
we had the satsang, and that’s where we had a
chance encouter with David. Now that I reflect on
the incident, I now realize that this whole episode of
going for a walk was really to meet David, the
Christian Pastor And when we got there, why did
prabhu guide Maa to take a wrong path? If we had
not taken the wrong path, we would never have
bumped into David! How mysterious are Maa and
Prabhu’s way!! This incident is nothing sort of a
‘chamatkar’.

2nd Amazing Experience : Encounter with a
Dog

Wed May 25, 2016. Today we were all blessed
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to go for a walk with Maa. Maa would walk ahead
alone. Everyone would follow slowly behind her. It
was like baby swans following the Mother Swan! It
was an amazing sight to behold! Maa walked along
the road and would often walk through different
parts of the neighborhood. She turned into one
street we have never been to. As she walked down
the street, suddenly a large dog, who was about 50
feet away, saw Maa and started running towards
her barking loudly. Maa stopped walking and looked
straight ahead at the dog. As soon as Maa did this,
the dog suddenly stopped about 20 feet away. The
dog also stopped barking and just looked at Maa
for about 5 secons. Then the dog suddenly turned
away quietly without making any sound and walked
away. Maa then coninued to walk while we all fol-
lowed her. The dog watched us from a distance but
never barked even once! I have encountered many
dogs in my life and they will always bark from far.
This is the first time I have seen a dog silenced!
What amazing powers of Maa! What was this Leela
with the dog? Only Maa knows! This incident just
shows you a mere glimpse of the awesome power
Maa possesses.

Ãkq. {kLke «MkkËe
( Ã k Ë ÷¾kÞ w t � í k k . 20�8�16) {k Mkðuoïhe
(Ãkq. {k ©e MkðuoïheLkk f]Ãkk�«MkkË YÃku Ãkq. {kyu

yæÞkí{Lkk ðkt[fkuLku ÃkkuíkkLku su MVwhýkYÃku ¼sLk «kó ÚkÞwt íku
{k ufÕÞw t Au. ykÃkýu Mknw ík uLk u {kýeyu. �íktºke)

(hkøk�{q�ík{ktÚke {kÄðk hõík xÃkfíke)
MkkË MkwýeLku Mðøkkohkuný Mkki fkuR Ëkuze ykðku,
ËþoLk ðtËLk MÃkþoLk fhíkkt Mkw¾ þktríkLku Ãkk{ku.

Þkuøkuïh Au þeík¤ AktÞ,
Mkðuoïhe yLkw¼ðÚke økkÞ.

Þkuøkuïh «¼w ynª rçkhksu, W½kze ykt¾u rLknk¤ku,
{nk{tºkLku sÃkíkk sÃkíkk yMk÷ MðYÃkLku Ãkk{ku.

Þkuøkuïh Au...

çkku÷kðku íkku Mkk{u {¤íkku, fkÞ{ fksu Xhíkk,
sL{ktíkhLkk òuøke òýu SðLk½h{kt çkuXk.

Þkuøkuïh Au...

íkÃk, sÃk, ðúíkÚke þkuÄe ÷eÄk,
Ãkzâk ÃkkÚkÞko feÄk

hkík rËðMk yk Ëunu h{íkk,
Mkðuoïheyu ËeXk.
Þkuøkuïh Au...
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MY EXPERIENCE AT THE YOUTH SHIBIR

�Bhakti Parmarthi

I have been at this Colorado shibir for a little
more than a month and I have learned more
than I could have possibly imagined. Before I ar-
rived here I was a firm atheist who truly believed
there couldn’t be such a thing as God. One of
the things I would always think was if God was
real then how come there is so much suffering
and pain in this world. The Chinmaya Mission
movie “On a Quest” answered that with a simple
analogy, God is like the fuel in a car and if the
car were to crash would it be the fuel’s fault or
the driver’s? This made me realize that my un-
derstanding of God was all wrong and opened
up my mind. It made me question whether or not
God could be real. Later I learned about the
power of prayer and that praying doesn’t just
mean to sit down and sing a bhajan–you could
just talk to God or Maa in your mind like you
would talk to a friend and it is something I want
to start doing when I return home.

ANASTHA SURYA

Before the readings I only saw Sri
Yogeshwarji as a person in a picture and not as
a saint. I also learned the power of prayer from
Anastha Surya and would have never really con-
sidered praying for my problems until then.

HARI RAS NI HELI

From the Hari Ras Ni Heli readings I came
to unterstand Maa a little more. I never really re-
alized how selfless She was until we read the
diary and not once did She write “I” in any of
Her sentences. Another thing Maa does is She
never takes credit for anything She does, in-
stead She says it is Prabhu who is doing these
great deeds through Her. She does not have an
ounce of ego in Her and that inspires and moti-
vates others around Her to be better physically
and spiritually.

Another thing I never realized is how much of
Maa’s time we take up. Because Maa takes
Her time to teach and listen to our daily prob-
lems, She ends up staying awake till the break
of dawn just to finish Her niyams. But when She
goes into solitude/maun, She finishes quite early



30 yæÞkí{zeMkuBçkh : 2016 29

in the day even though she has more niyams to
do. Althogh we hinder Maa’s Sadhana She still
accepts us for who we are, the good the bad,
even though we probably haven’t done anything
to deserve Her.

Two other lessons from these readings were
the concepts of witnessing and material detach-
ment. By Serving as a witness Maa can see
Herself in the maun state like an astral projec-
tion. Detaching from material things could help
us decrease stress and develop spiritually which
in turn helps us become one with God.

READINGS

I am Malala–showed me that in the worst of
places there is still good. Malala was braver
than most people even thought. She was in Pa-
kistan where it is harder for girls to be coura-
geous.

Life without limits–this book helped my self–
esteem and gave me encouragement to go on
with my daily life in a happier manner and help
me be more positive about my career choice.

TAKEAWAYS (HAVE SHU?)

To start my quest once I leave this shibir I

want to try and test the power of prayer by pray-
ing to Maa in the form of talking. I also want to
look into other religions to see what kind of in-
sights they can bring and also look more into
Swami Chinmayananda. I also want to try and
improve my health by fasting; I’d like to do a raw
diet once a week and nirjala once a month.
Other activities I also want to start is exercising
(running, hiking, walking, and swimming), Yoga,
and meditation couple times a week. Also I want
to continue drawing and improve my art skills by
practicing and taking a class each semester.

MAA :–

What attracts you to MAA?

Absolutely everything!!!!!

What is your favorite quality of MAA?

Her love for everything and everyone and
she sparks the fire of love in every bhakta.

{w~fu÷eyku íku ðMíkw nkuÞ Au, su ykÃkýLku íÞkhu Ëu¾kÞ Au
ßÞkhu ykÃkýwt æÞkLk ÷ûk Ãkh LkÚke nkuíkwt.

�y¿kkík�
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H þktrík: þktrík: þktrík: {tºkLkku yÚko
�©e ÞkuøkuïhS

Ér»kfuþ{kt økÞu ðhMku yuf MktLÞkMke {nkhks ykÔÞk níkk.
íku Mkkhk fÚkkfkh Ãký níkk. Ãktòçke ûkuºk{kt íku{Lke rLkÞr{ík fÚkk
[k÷íke. MkktsLku ð¾íku íku{Lke fÚkk Ãkqhe fheLku íku øktøkkrfLkkhu
Vhðk ykðíkk. øktøkkrfLkkhk ÃkhLke ¾k÷e søÞk{kt çku ðhMkLke
ytËh ytËh Mktík{nkí{kykuyu fux÷eÞ fwrxÞk çkktÄe níke.
MktLÞkMke {nkhksLkwt {Lk íku søÞk òuRLku «MkÒk ÚkÞwt. ÃkAe íkku
íÞkt ykðu÷e yuf íkiÞkh fwrxÞk íku{ýu ¾heËe ÷eÄe Lku íkuLke
Mkk{uLke rðþk¤ s{eLk Ãký ÷eÄe. íku fwrxÞk Lku s{eLkLke hûkk
{kxu íku{ýu fktxk¤e�çkkð¤Lke ðkz Ãký fhkðe. fwrxÞk fqMkLke
çkLkkðu÷e Ãkhtíkw yuftËhu Mkkhe níke. øktøkk íkÆLk ÃkkMku nkuðkÚke
ÃkkýeLkku ykhk{ níkku. íku ÃkAe íkku ÃkqLk{ ykðe yux÷u íku{ýu
íÞkt {kýMkkuLkk Mk{qn{kt fÚkk fhe. {kýMkku íku søÞkLkk ¼køÞLku
ð¾kýðk ÷køÞkt.
yuf Mkktsu íku{Lke Lku {khe {w÷kfkík ÚkR økR. íku

øktøkkrfLkkhu VheLku ÃkkAk ykðíkk níkk, Lku nwt {kíkkSLke MkkÚku
VheLku ykðíkku níkku. íku{Lke MkkÚku íku{Lkk fkuR ¼õík níkk.
íku{Lku òuRLku {U ÃkqAâwt fu Ãku÷e s{eLk ík{u hk¾e Au?
íku{ýu Q¼k hÌkk rðLkk, [k÷íkkt�[k÷íkkt s nk{kt W¥kh

ykÃÞku.

{U fÌkwt. søÞk Au íkku Mkkhe, Ãkhtíkw shk òu¾{ ¾Át.
LkËe{kt Ãkkýe ykðu íÞkhu íkuLku ¼Þ Au.
íku{ýu {khe ðkíkLku Ãkqhe Mkkt¼éÞk rðLkk s [k÷íkkt [k÷íkkt

ðå[u fnuðk {ktzâwt. nk, òu¾{ íkku nkuÞ s Lku? òu¾{ Lk nkuÞ
íkku yíÞkh MkwÄe fktR søÞk ¾k÷e Ãkze hnu?
y{khe ðkík, y÷çk¥k, rnLËe{kt s ÚkR níke, Ãkhtíkw

MktLÞkMke {nkhksLkk þçËkuLke ÃkkA¤ ¼khu yr¼{kLk Lku
y¬zíkkLkwt ËþoLk ÚkÞk rðLkk {Lku hÌkwt Lknª. {U {kíkkSLku íkuLkku
rLkËuoþ Ãký fÞkuo.
íku ðkíkLku ËMkuf rËðMk ÚkÞk íÞkt íkku ¼khu ðhMkkË þÁ ÚkÞku.

¼khu Lku Mkíkík ðhMkkËLke MkkÚku øktøkkS{kt Ãkqh ykÔÞwt. íku rËðMkku
LkðhkºkeLkk níkk. rfLkkhk ÃkhLke fwrxÞkðk¤kLku fwrxÞkyku ¾k÷e
fheLku Ä{oþk¤k{kt yk©Þ ÷uðku Ãkzâku. íku ¼khu íkkuVkLk{kt Ãku÷k
MktLÞkMke {nkhksLke s{eLk ÃkkýeÚke ¼hkR økR. íku{Lke ðkz
Lku fwrxÞk øktøkkS ÷R økR. íku{Lkk rþ»Þu Ãkqh ÃkkAwt nXâk ÃkAe
íku MÚkkLkLke {w÷kfkík ÷eÄe. Ãký ÃkAe þwt ð¤u? Ãknu÷kt Ãký þwt
ð¤u? fwËhíke ykVík ykøk¤ {kýMk fux÷ku Ãkhðþ Lku ÷k[kh
çkLke òÞ Au íkuLkwt MkkiLku ¼kLk ÚkÞwt. {kýMk òu Äkhu íkku ykðk
«Mktøk ÃkhÚke çkkuÄÃkkX ÷RLku Mkh¤ Lku Lk{ú çkLke þfu. y÷çk¥k,
{kýMk Äkhu Lku çkkuÄkÃkkX ÷uðk {køku íkku. fwËhíke ykVík{ktÚke
fkÞ{Lku {kxu {wÂõík {u¤ððkLke íkuLke Ít¾Lkk Au. íku {kxu íku çkLku
íkux÷ku ÃkwÁ»kkÚko Ãký fÞko fhu Au, MkkðÄkLke Ãký hk¾u Au. Aíkkt
fux÷eÞ ðkh íkuLkku ¼kuøk ÚkR Ãkzu Au, yu nfefík Au.
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ËuðLkku çkeòu yÚko «khçÄ Ãký ÚkkÞ Au. «khçÄ yux÷u
ÃkkuíkkLkkt s fhu÷kt f{o. «khçÄ su{ fux÷kf Äkhu Au Lku {kLku Au
íku{ fkuRyu {kýMkLkk WÃkh çk¤sçkheÚke Lkk¾u÷e fu ÷kËu÷e
ðMíkw LkÚke. íku íkku {kýMkLkkt ÃkkuíkkLkkt s f{kuoLkku ÃkrhÃkkf Au.
{kýMkLke ÿrü xqtfe Lku çkhkçkh Q½zu÷e Lknª nkuðkÚke íkuLku Ëhuf
½xLkkLkk fkÞofkhý MktçktÄLke ¾çkh LkÚke Ãkzíke. íkuLkku yÚko yuðku
fËkrÃk LkÚke fu íku ½xLkkyku ykÃkkuykÃk çkLku Au Lku íku{Lke ÃkkA¤
fkuR f{oLkku rLkÞ{ fk{ LkÚke fhíkku. f{oLkku rLkÞ{ {kýMk òýu
fu Lk òýu Lku {kLku fu Lk {kLku Aíkkt Ëhuf «MktøkLke ÃkkA¤ y[qf
fk{ fhe hÌkku nkuÞ Au s. «khçÄ Ãký íkuLkwt s Ãkrhýk{ Au.
íkuLku ÷eÄu Ãký SðLk{kt {kýMkLku fux÷ktf íkLkLkkt, {LkLkkt Lku
ÔÞðnkhLkkt Ëw:¾ ¼kuøkððkt Ãkzu Au LkkLkkt çkk¤fkuLku Úkíkkt fux÷ktf
füku «khçÄLkk s V¤YÃku Úkíkkt nkuÞ Au.

«khçÄ f{o
y{u Úkkuzktf ðhMk Ãknu÷kt {wtçkR{kt níkk íÞkhu yuf r[ºkfkh

¼kR y{Lku íku{Lku íÞkt íkuze økÞu÷k. íku{Lkk Mk¥kh�yZkh
ðhMkLke ðÞLkk ËefhkLke Ëþk çknw rðr[ºk yLku fVkuze níke.
çkk÷ÃkýÚke s íku {qtøkku níkku. ð¤e íkuLke çkwrØ Ãký fk{ fhíke Lk
níke. çkhkçkh Q¼k ÚkðkLke Lku [k÷ðkLke þÂõík Ãký íkuLkk{kt
Lk níke. fkuR ¾ðzkðu íkku s ¾kR þfu Lku Ãknuhkðu íkku s fÃkzkt
Ãknuhe þfu yuðe íkuLke Ëþk níke. {¤ Lku {qºk Ãký íku ßÞkt çkuXku
nkuÞ íÞkt s fhíkku. íkuLke yuf LkkLke çknuLk níke. íkuLke Ëþk Ãký
÷øk¼øk íkuðe s níke. çkÒku çkk¤fkuyu yk sL{{kt íkku fkuR

yÃkhkÄ fÞkuo Lknkuíkku. fkuR fwf{o Lknkuíkwt fÞwO. Aíkkt íku{Lke
ÂMÚkrík ykðe fVkuze fu{ ÚkR Ãkze? íku{Lkwt yux÷wt Mkki¼køÞ fu
íku{Lku {kÞk¤w {kíkkrÃkíkk {éÞk níkkt. íku íku{Lke Mkt¼k¤ ¾qçk
«u{Úke hk¾íkkt níkkt. Ãkhtíkw yuðkt Ãký fux÷ktf sL{Úke yÃktøk,
Ëw:¾e Lku hkuøke çkk¤fku Au su{Lke Mkt¼k¤ ÷uLkkÁt fu Mkw©q»kk
fhLkkÁt fkuR s LkÚke. íku{Lkwt þwt? LkkLkkt çkk¤fkuLku s Lknª, {kuxe
ô{hLkk {kýMkku Lku {nkÃkwÁ»kkuLku Ãký ¼Þtfh hkuøkku Lku
{wMkeçkíkkuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu Au. Ëw:¾, ËËo, {w~fu÷e Lku
{wMkeçkíkku fkuLku r«Þ Au? íku{ktÚke AqxðkLkk «ÞkMk Mkki fkuR fhu Au
íku{ íku Ãký fhu Au. Ãkhtíkw fux÷ef ðkh Ëw:¾ fu ËËo f{koÄeLk
nkuRLku ÷ktçkw [k÷u Au.
Aíkkt «khçÄLkku ûkÞ Lku ytík LkÚke yu{ Lknª. þktríkÃkqðof

MknLk fhðkÚke fu ¼kuøkððkÚke íkuLkku ¼kh n¤ðku ÚkkÞ Au. ð¤e
«¼wÃkhkÞýíkkLku fu¤ððkÚke Lku «¼wLke f]ÃkkÚke Ãký íkuLke þktrík
ÚkkÞ Au. «khçÄLku ¼kuøkððkLkwt íkku Au s, íkku ÃkAe çkLkíke þktrík
Lku MknLkþÂõíkÚke ¼kuøkððkLkwt MkkÁt Au. íku WÃkhktík, Lkðkt f{o
yuðkt fhðkt fu suLku Ãkrhýk{u MkkÁt «khçÄ rLk{koý ÚkkÞ. Mkíf{o
Lku «¼wÃkhkÞýíkkLke Ár[ fu¤ððkÚke Lku xuð ÃkkzðkÚke yu fk{
Mknu÷wt çkLku Au. «khçÄ f{o yÚkðk fwËhíke ykVík fux÷ef ðkh
ÃkhMÃkh Mktf¤kÞu÷e ðMíkw nkuÞ Au. íkuLku Ãkrhýk{u WíÃkÒk Úkíke
yþktrík{ktÚke {wÂõík {u¤ððkLke RåAk Ëhuf {kýMkLku nkuÞ yu
rLk�ððkË Au.
H þktrík: þktrík: þktrík:{kt ºkeS ðkhLke su þktríkLke
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¼kðLkk Au íku ykæÞkÂí{f þktrík MktçktÄe Au yu{ Mk{S þfkÞ.
þk�ku Lku Mktíkku fnu Au fu {kýMk þktríkMðYÃk Au. Aíkkt ðkMíkrðf
heíku òuRyu íkku sýkÞ Au fu íkuLku þktríkLkku MðkË LkÚke {¤íkku.
þktríkLke íkuLke ¼kðLkk Lku ¼q¾ yÃkqoý s hne økÞu÷e òuðk{kt
ykðu Au. su{Lku ¼kiríkf þktrík Au, yÚkðk íkku su MkktMkkrhf heíku
Mkw¾e Au, MkktMkkrhf ÿrüyu òuRyu íkku su{Lku íÞkt ði¼ð Lku
Mkw¾MkkÌkçkeLke Aku¤ku Qzu Au, íkuðk {kýMkku Ãký yðkhLkðkh
yuf «fkhLke �ze yktíkrhf yþktríkLkku yLkw¼ð fhíkk nkuÞ
Au. fux÷ef ðkh íkuLkwt fkhý {kLkrMkf Ãký nkuÞ Au. rð[khkuLkk
½»koý fu fkuR {ík¼uË yÚkðk Mk{sVuhLku ÷eÄu {kýMkku{kt
ÃkhMÃkh ðnu{ Lku fwMktÃkLke ¾kR ¾kuËkÞ Au, Lku Ãkrhýk{u
yþktríkLke ykøk WíÃkÒk ÚkkÞ Au. {kýMkLke ÃkkuíkkLke fux÷ef
fwxuðku, ðkMkLkkyku, xqtfe ÿrü Lku ÷køkýeLke yík]ró Ãký íkuLku
yþktík çkLkkðe {qfu Au. ÓËÞLke Mktfwr[íkíkk, rLkçko¤íkk Lku ðÄkhu
Ãkzíke ÷køkýeðþíkkLku ÷eÄu Ãký SðLk yþktrík{Þ çkLke þfu
Au.
çknw ykuAk Mktòuøkku{kt ykÂí{f yþktríkLkwt fkhý

Eïh«króLke ¼q¾ yÚkðk EïhLkk MkkûkkífkhLkk y¼kðu nkuÞ
Au. {kuxk ¼køkLkk {kýMkkuLku íkku EïhLke RåAk s LkÚke nkuíke.
Eïh«króLke ¼q¾ íku{Lku Lkfk{e Lku økktzÃký{kt ¾Ãkkððk suðe
÷køku Au. íkuðk {kýMkkuLku EïhLke «kró rðLkk yþktrík ÚkðkLkwt
fkuR fkhý LkÚke. íkuðe yþktrík íkku {ehkt suðe fkuR «u{{q�ík
«u{ËeðkLkeLku ÚkkÞ Au.

�yuhe {I íkku «u{ ËeðkLke, {uhku ËhË Lk òLku fkuÞ.�
yu{ fneLku íku ÃkkuíkkLke yktíkrhf yþktríkLku ÔÞõík Ãký fhu

Au. Lkh®Mkn, íkwfhk{, [iíkLÞ {nk«¼w Lku hk{f]»ý Ãkh{ntMk
suðk çknw s Úkkuzk «¼w«u{e ¼õíkku fu MktíkkuLkk SðLk{kt
«¼w«u{Lke yu {Míke Lku íkuLku Ãkrhýk{u WíÃkÒk Úkíke yþktríkLkwt
ËþoLk Lku «¼wLke Ãkqýo f]Ãkk rðLkk Ëqh fu{ ÚkR þfu? «¼wLkk
Mkkûkkífkh rðLkk íku{Lkk ytíkhLke Mkøkze MkËk Mk¤økíke s
hnuðkLke. «¼wLke f]ÃkkÚke s íku{Lku ík]ró ÚkðkLke Lku ykÂí{f
þktrík Ãký {¤ðkLke.
ºký «fkhLke þktríkLkku rð[kh ykÃkýu fhe ÷eÄku. íku ÃkhÚke

fkuRLku þtfk ÚkðkLkku Mkt¼ð Au fu yuf÷wt þktrík þktrík çkku÷ðkÚke fu
þktríkLkk sÃk fhðkÚke fu çknw çknw íkku þktríkLkwt æÞkLk ÄhðkÚke
fktR þktrík {¤u? çkhkçkh Au. íku þtfk Mkkð Wzkðe Ëuðk suðe
LkÚke. Ãkhtíkw Mðk¼krðf Au. íkuLke ÃkkA¤ rððufÃkqðofLke økýíkhe
Lku yLkw¼ðLkwt ÃkeXçk¤ hnu÷wt Au. ykÃkýwt ½ýwt ¾Át f{o
WÃkh[kurxÞwt. Mk{s fu rððuf ðøkhLkwt Lku ík¥ð¿kkLk ÃkkuÃkrxÞwt ÚkR
økÞwt Au. f{o{kt ¼kðLkk hne LkÚke, Lku ¿kkLk{kt yk[khLkku
ykøkún suðku Lku sux÷ku òuRyu íkuðku Lku íkux÷ku Mk[ðkíkku LkÚke.
{kýMkku yuf÷k þktrík: þktrík: þktrík: Lkk sÃk fhu yÚkðk íkku
þktríkÃkkX çkku÷eLku çkuMke hnu íkuÚke fktR s rðþu»k nuíkw MkhðkLkku
Mkt¼ð LkÚke. íkhMÞku {kýMk Ãkkýe ÃkkýeLkku {tºk sÃku íkuÚke fktR
íkuLke íkhMk x¤u Au? nk, íkuLkku yðks Mkkt¼¤eLku fkuR íkuLku Ãkkýe
÷kðe ykÃku íku çkhkçkh, Ãký íku Ãkkýe íkuýu Ãkeðwt íkku òuRyu s.
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ÃkeðkLke Lkk Ãkkzu fu {nuLkík Lk fhu íkku íkuLke ÃÞkMk Lk s x¤u. íkuðwt
s þktríkLkk MktçktÄ{kt Mk{S ÷uðkLkwt Au. ÃkkuíkkLku þktrík {¤u íkuðe
¼kðLkkLke MkkÚkuMkkÚku {kýMku þktrík {¤u íkuðkt f{o Ãký fhðkLkkt
Au. íkku s íku ðnu÷ku fu {kuzku Ãký þktríkLkku yLkw¼ð fhe þfu.
yuÚke Q÷xwt, fkuR þktríkLke Ít¾Lkk fhu fu [knLkk hk¾u Ãkhtíkw òu
íkuLkkt f{o íkuLkkÚke rðÃkheík nkuÞ, yux÷u fu íku yuðku ÃkwÁ»kkÚko fhu
fu suLku Ãkrhýk{u íkuLkk SðLk{kt yþktrík s Vhe ð¤u íkku íkuLkwt
þktríkLkwt MðÃLk ¼køÞu s rMkØ ÚkR þfu. Mkhðk¤k{kt íkuLku
yþktríkLkku s yLkw¼ð fhðku Ãkzu yux÷u ¼kðLkk Lku f{oLku
SðLkLkk rðfkMkLke MkkÚku íkÆLk LksËefLkku�økkZ MktçktÄ Au yu
ðkík rðMkhkðe Lkk òuRyu. {kýMku þktríkLke ¼kðLkkLkk MkuðLkLke
MkkÚku MkkÚku þktrík{Þ�þktríkLku ðÄkhðk{kt {ËË fhLkkhkt f{kuoLkku
Ãký ykÄkh ÷uðku òuRyu.

Þwðk rþrçkhLkku «rík¼kð(2)
�y�Ãkíkk òu»ke

fku÷kuhkzku hkßÞ y{urhfkLkwt ËrhÞkLke MkÃkkxeÚke ô[k{kt
ô[wt hkßÞ Au íku{kt Ãký çkúufuLkhes þnuh�10,000 VqxLke
ô[kRyu ðMku÷wt rn{kåAkrËík røkrhðhkuLke ðå[u þku¼íkwt þnuh
Au. íku Ãkðoík{k¤kLkk Mkðkuoå[, ©uc MkkÄLkk rþ¾h MðYÃku ÃkqßÞ
{k íÞkt þku¼e hÌkkt. Ãký 10,000 VqxLke ô[kRyu nðk{kt
«kýðkÞwLkwt «{ký ykuAwt nkuðkÚke íÞkt hnuðk{kt, Sððk{kt
{kLkðËunLku ½ýk yLkwfw÷Lk yÚkðk yLkwðeÄkLk fhðk Ãkzu Au.
íkuLku Mk{Þ ÷køkíkku nkuÞ Au. su Lke[÷k rðMíkkhÚke ykðLkkh
÷kufku nkuÞ íku{ýu þYykík{kt ïkMk [Zðku, {kÚkkLkk Ëw:¾kðkÚke
{ktzeLku W÷xeyku Úkðe íkuðk yLkuf ÔÞkrÄyku ÚkðkLke ¼khu
Mkt¼kðLkk hnu. Ãký yk íkku ÃkqßÞ {kLkwt Mkk{úkßÞ níkwt yux÷u
{kuxk¼køkLkk fkuR çkk¤fkuLku fkuR rðþu»k íkf÷eV Lk níke Ãkze.
2�3 sýLku çkkË fhíkk, Mkki fkuR rLkhkuøke yLku íktËwhMík hÌkk.
rð¿kkLk fnu Au íkuðk ðkÞw{tz÷{kt ¾kMk fheLku ÔÞkÞk{ fu
þkherhf ©{ þÁykík{kt Lkk fhðku òuRyu. Ãkhtíkw ykÃkýk
rð¿kkLk Ãkhu ÃkqßÞ {kyu íkku íÞkt Ãký ykðeLku «Úk{ rËðMkÚke s
ÃkkuíkkLkk «ýk{, ÞkuøkkMkLkku, yLku [k÷ðkLkku ÔÞkÞk{ þÁ s
fhe ËeÄu÷ku. íku Ãký ÃkqßÞ {kLke Ëunkíkeík yðMÚkkLkk s ËþoLk
Au. yk¾k yuhÃkkuxoLkk hMíku yLku ÃkÞoxLkLkk ÃkðoíkeÞ ÃknkzkuLkk
hMíku fkuR yfM{kík Lknª. ÃkðoíkLkk nkR®føk yLk çkkR®føk{kt

nnnnn MÚkkÃkíÞ fLMxÙfTþLk nnnnn
«ku. {Lke»k nrh¼kR ¼kuòýe,
rçkÕzMko yuLz zuð÷ÃkMko,

{Äwh fkuBÃ÷uûk, þLkk¤k hkuz, {nkhkò xkRÕMk Mkk{u,
{kuhçke�363641.

VkuLk : (ykurVMk) 221381, (hnuXký) 230222.
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fkuRLku Eò fu yfM{kík Lk ÚkÞk. Mkðo «fkhu, Mkðo heíku
yLkwfw¤íkk, MkËk MkðoLkwt {tøk÷ ÚkÞwt yu ðkík ykuAe rðM{ÞsLkf
LkÚke.
yk heíku ÃkqßÞ {kyu MðÞtLkwt MkðoMð huzeLku íku{Lkk LkkLkk

AkuzðkykuLku ®Mk[ðkLkku, yuf yLkuhku Þ¿k fÞkuo. Ãkhtíkw ÃkqßÞ
{kLkk Mkk{úkßÞ{kt ÷kufþkne Au. ËhufLku ÃkkuíkkLkku {ík fu
yr¼«kÞ ykÃkðkLkku Ãkqhku yrÄfkh Au. su rËðMku rðËkÞ nkuÞ
íku rËðMku ÃkqßÞ {k rþçkehkÚkeoykuLkk {Lk{kt zkurfÞwt fhðk íku{Lku
yuf �Mkðuo Vku{o� ¼hðk ykÃku.
yk heíku ÃkqßÞ {kLku íku{Lkk øk{k�yýøk{kLkku ytËks

ykðu, Þwðk ÓËÞLkku Ãkz½ku Mkt¼¤kÞ. yu Vku{o ytøkúuS yLku
økwshkíke çktLku ¼k»kk{kt, r«Lx yLku ykuLk÷kRLk çktLku YÃk{kt
WÃk÷çÄ fhe ykÃkðk{kt ykðíkwt. Vku{oLkk «§ku yk «{kýu níkk:

Colorado 2016 Follow–Up Questionnaire

*Required

Name Lkk{*
What did you like about the youth shibir?

ynª ÞwÚk rþrçkh{kt ík{Lku þwt økBÞwt?*
What did you not like about the shibir? þwt Lkk

økBÞwt?*
What did you read? (names of books, any

particular that you liked more than others?) ík{u þwt
ðktåÞwt? çkwfLkwt Lkk{, fkuR ¾kMk ÃkwMíkfku ðÄkhu økBÞk?*

How were you able to perform your individual
sadhana? Were you able to complete your
niyams? (if not, then why not and what could
have been done to assist in your sadhana?)
ík{khku rLkÞ{ þwt níkku? ík{khe ÔÞÂõíkøkíkMkkÄLkk fuðe heíku
fhe? ík{u íku Ãkqhe fhe þõÞk? Lkk Ãkqhe fhe þõÞk nkuR íkku
fkhý? fuðe heíku Ãkqhe ÚkR þfík?*

How did you find the environment? (geo-
graphical location and environment of the home)
ynªLkwt fwËhíke ðkíkkðhý yLku rLkðkMÚkkLk økBÞwt?*

Did you like the daily menu? What changes,
if any, would you suggest? V¤knkh yLku ¼kusLkLke
ÔÞðMÚkk øk{e? fkuR Mkw[Lk?*

What is your opinion on the daily schedule
(prayer, group reading, etc)? hkusLkku fkÞo¢{ «kÚkoLkk,
Mk{qn ðk[Lk, [[ko ðøkuhu økBÞwt? ík{khku yr¼«kÞ*

Should another Youth Shibir be held? If yes,
then where and for how long? Vhe ykðe rþrçkhLkku
fkÞo¢{ hk¾ðku? õÞkt hk¾ðku? fux÷k Mk{Þ MkwÄe?*

What did you gain from your time at the
shibir? yk rþrçkh{kt ík{u þwt ÃkkBÞk?*

Additional Comments (ík{khku ðÄkhkLkku yr¼«kÞ)
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nwt þwt Ãkk{e?
Ähk

Ãkh{ f]Ãkk¤w {k,
fkurx fkurx «ýk{.
ykLktË, «u{, fÁýk, yÃkkh ¿kkLk yLku LkðSðLk Ähíke

yk øktøkkLkk ðnuý Mkkík Mk{tËh Ãkkh fhe y{ Ãkk{h SðkuLkk
fÕÞký {kxu VheÚke yk ¼qr{ Ãkh yðíkÞko Au. {Lk{kunf
{ÄwÁt nkMÞ hu÷kðíke {khe {k ¾¤¾¤ s¤MÚk¤ h{íkk,
fwËíkk, ÃkqhÃkkx ÍzÃku Ëkuzíkk øktøkkLkk ðnuý Mk{e ÷køku yLku
{kiLk{kt hnu÷e Mð{kðþ, {khe {k yVkx Mkkøkh Mk{e ÷køku.
yk Ãkrðºk ¾¤¾¤ ðnuíkk yVkx ytíkh yLku �zký Ähkðíkk
ðnuý{kt y{ MktMkkhuÚke Úkkfu÷e, rLkMðkÚko «u{ yLku þktríkLkk
íkhMÞk Ãkk{h «ðkMkeyku ykðeLku yuLkk þeík¤ s¤Lkwt ÃkkLk fhu
fu yu{kt MLkkLk fhu íkku {khe {k øktøkk ÃkkuíkkLkk nMkíkk, h{íkk,
fwËíkk {kuòyku{kt yu{Lku Ônk÷Úke �[fe, ÃkMkhkðk yÃkkh
«u{Úke MLkkLk fhkðu. yLku yu{Lkk Ãkh yÃkkh ðkíMkÕÞ yLku
¿kkLkLkku yr¼»kuf fhu Au. fuxfux÷kÞ sL{kuÚke, ð»kkuoÚke, yk
¿kkLkøktøkk, «u{øktøkk, ¼Âõíkøktøkk, þÂõíkøktøkk Mkíkík heíku
¾¤¾¤ fhíke Mkw{Äwhe íkku õÞkhuf þktík Mk{krÄ÷eLk Mk{e
yVkx s¤«ðkn MkkÚku yk{ s ðÌkk fhu Au. fnu Au fu
MkrhíkkLkk Lkeh ðÄu fu ½xu hu ÷ku÷...Ãký yk {khe {k øktøkkLkk
«u{Lkku «ðkn yrð[¤, yuf Mkh¾ku yLku yÚkkøk...nkuÞ
Au...nt{uþk...«¼w s òýu fu {khe yk �{k øktøkkLku� yk
þwrØfhý yLku LkðSðLk «ËkLkLkwt fkÞo�{nkÞ¿k Mk{wt ytíkh

fux÷wt fkÃkðkLkwt çkkfe Au. Mkðo{tøk÷fkhe yíÞtík ÃkkðLk {khe yk
øktøkkLkk ðnuý Lku nswÞu yuLkk MkkøkhLkwt MkhLkk{wt {éÞwt LkÚke,
Mk{kððk {kxu AíkktÞu rðïLkk fÕÞký {kxu nMkíke, h{íke
MknwLku nMkkðíke, h{kzíke y¾qx «u{ ðhMkkðíke çkMk ðÌkk fhu
Au...ðÌkk fhu Au...ÃkhkuÃkfkhe, fÁýk{Þe {khe {k øktøkk
«¼w{Þe Au. su Ãkkuíku fhu÷k Ëhuf fkÞo�{nkÞ¿kLku «¼wLku MkkUÃku
Au. «¼w s ðnkðu, «¼w s Ãk¾k¤u, «¼w s Wøkkhu...{khe
�{k øktøkk�Lku fkurx fkurx «ýk{... fkurx fkurx
«ýk{...«ýk{...«ýk{...«ýk{...«ýk{...«ýk{....
ykÃkLke nÞkíkeyu yk SðLku ½ýe ½ýe heíku þwØ fhe Au.

nðu yk SðLkLke yuf ûký Ãký ykÃk ðøkh þõÞ LkÚke.
ykÃkLkwt MkkrÒkæÞ yLku ykÃkLke ¼Âõík su Mkw¾, Mktíkku»k yLku
ÃkqýoíkkLkku ynuMkkMk fhkðu Au yu yk ËwrLkÞkLkwt fkuR s fkuR s
Mkw¾, MktçktÄ fu MkkÄLk LkÚke ykÃke þfíkwt {k...ykÃkLku
ytíkh{LkÚke fkurx fkurx ðtËLk yLku yk¼kh ÔÞõík fÁt Awt fu
ykÃku ykx÷e MkhMk íkf {khk SðLk{kt Vhe yuf ðkh ykÃke fu
nwt ykÃkLkwt, «¼wLkwt Ãkrðºk MkktrÒkæÞ Ãkk{e þfwt. ykÃkLkwt Mkíkík
MkktrÒkæÞ, ykÃkLke çkuXf yLku yu{kt ykÃkLkk Mk{òðu÷k {wÆkyku.
¾kMk fheLku {tºksÃk, æÞkLk. «¼wLkk Ãkrðºk SðLkLkk
hMkÚkk¤Lke «MkkËe ykæÞkí{Lkku yLkMík MkqÞo MðYÃku. nrhhMkLke
nu÷e{kt ¼ªòR Lku «¼w�{MíkkLke {khe {kLke Íkt¾e ðÄw
rLkfxÚke ÚkR. yý{ku÷Úke yrík yý{ku÷ ykÃkLkk ÃkË«MkkË
MkkÚku rLkÞ{ «{kýu «ýk{, ÷u¾Lk, ðkt[Lk, æÞkLk yLku
{tºksÃkLkk MLkkLk ÷RLku sô Awt {k...
íkkhe¾ 26 òLÞwykhe, 2013. ykÃkLkwt «Úk{ ËþoLk
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{khk yk SðLk{kt yu Mkktsu ykÃkLke h{wS, «u{k¤ yLku
yíÞtík {kunf Açke ykt¾ku{kt Mk{kE økR níke. íÞkhÚke Ëhuf
ð¾íku Mðøkkohkuný ykðíke íÞkhu fu ynª ykÔÞk ÃkAe ykÃkLke
Mk{ûk ¼sLk økkðkLke ¾qçk s íkeðú WíftXk níke.. �nrh
ykðku� ¼sLk nt{uþk {U ykÃkLku {éÞk ÃkAe ykÃk yLku «¼wLku
æÞkLk ÄheLku økkÞwt Au yÃkkh f]ÃkkLkk V¤ MðYÃku nwt yu ¼sLk
økkR þfe. yk¾hu ykÃkLke Mk{ûk{kt...nwt fux÷e Éýe Awt
ykÃkLke, þçËku{kt ðýoðe LkÚke þfíke {k... ykÃku ÃkqßÞ
Mkwþe÷k{kMke, íkkÃkMk¼kR íkÚkk Mðhk {kxu ykÃkLkk íkhVÚke
yÃkkíkk sL{rËLk Lkk fkzo çkLkkððkLke íkf ykÃke, ykÃkLke Mkuðk
fhðkLke Ãký Úkkuze íkf ykÃke. yhu! fuxfux÷wt {k...ykÃkLkku yk
yLkhkÄkh «u{Lkku ðhMkkË nwt Ãkk{h, íkwåA õÞkt Íe÷eþ...?
{khe f]Ãkk{Þe, fÁýk{Þe {kLku ytíkhík{Úke fkurx
fkurx...«ýk{...«ýk{...«ýk{...
ynª ykðe hkus Mkðkhu æÞkLk fhíke níke Ãkhtíkw yux÷e

yuføkúíkkyu ÃknkU[e Lk níke. su yksu ÃknkU[e. ykÃkLke
økRfk÷Lke æÞkLk ÃkhLke çkuXf ÃkAe þwt fnwt {k...æÞkLk{kt þwt
{éÞwt? Ãký ykt¾ku ¾ku÷e íÞkhu ¾qçk s MVq�ík yLku [uíkLkk
yLkw¼ðíke níke. nsw yne õÞkt yxfu Au ykÃkLke f]Ãkkð»kkoLke
nu÷e...LkËe rfLkkhu ÃkÚÚkh WÃkh rðhks{kLk ykÃkLkku Vkuxku
÷uðkLke yk¿kk fhíkk ykÃku íkku {Lku s ÃkkMku çkku÷kðe ÷eÄe...!!
{khk yk SðLkLke MkkiÚke yý{ku÷ ûký níke. õÞk þçËku{kt
ðýoðwt {khe ÷køkýeyku {k...Mk{òíkwt LkÚke, yk¾wÞu yXðkrzÞwt
yuðwt ðeíÞwt fu ÃkkA¤Lkk {rnLkkyku yLku ð»kkuoLkk Ëkøk MkkV fhe
økÞwt. Lkðe MVq�ík, [uíkLkk, «uhýk, Äøkþ, WíMkkn, òu{ ¼he

økÞwt. y{ Ãkk{h Sðku WÃkh Vhe f]Ãkk fhe ykðe heíku s íkkhe
ÃkkMku çkku÷kðíke hnusu {k...{khe ¾qçk s RåAk Au {k fu
ykÃkLke Mkuðk{kt SðLk ÔÞríkík ÚkkÞ. ykÃk f]Ãkk fhþku {k.
ykÃkLke Mkuðk, ykÃkLkku ÃkÚk, ykÃkLkk rð[kh yLku SðLk{tºkLku
yLkwMkÁt, þe¾wt, yLÞLku þe¾ðkzwt. Ãkhtíkw yk ÷k÷[w {Lk Mkíkík
çkMk ykÃkLku s Ít¾u Au. ykÃk yk Ãkk{h Ãkh f]Ãkk á]rü Ëk¾ðe
ÃkkuíkkLke ÃkkMku Mkuðk fkÞuo sYhÚke çkku÷kðþku yuðe ¾qçk ¾qçk
«kÚkoLkkyku Þk[Lkkyku Au {k...
ynª yxfw�Awt {k... ½ýwt fnuðwt Au Ãký ytíkh{kt WAk¤k

{khíke {kLke yk ÄqLkLku þçËku{kt fR heíku ðýoðwt yu Mk{òíkwt
LkÚke. AíkktÞu íkws yçkwÄ çkk¤u su ík¤ÃkËk «ÞíLkku fÞko Au íku yk
Ãkºk îkhk ykÃkLkk ©e [hýku{kt ÄÁt Awt. ¾qçk ¾qçk «kÚkoLkk Au fu
ykÃk yuLku Mðefkhþku {k...ytíku, {khk Ãkqhk Ãkrhðkh íkhVÚke
ykÃkLku ¾qçk ¾qçk «ýk{ yLku fkurx�fkurx ðtËLk ÃkkXðwt Awt
{k...yu Mknw Úkfe ykÃk Aku ykÃk Úkfe yu Mknw Au yk
SðLk{kt. yk SðLk ykÃk MkðuoLku Mk{�Ãkík hnuþu.
nt{uþk...ynªÚke òô Awt Ãký Úkkuzk rLkÞ{ ÷RLku òô Awt
1. æÞkLk (hkus Mkðkhu «kÚkoLkk «ýk{ Ãknu÷kt)
2. hkºku Mkqíkk Ãknu÷kt ðkt[Lk,
3. Ëhuf Mktòuøkku{kt nMkíkk hnuðwt.

«ýk{. Ãkºk{kt ¼q÷[qf çkË÷ ykÃkLke ËefheLku {kV fhòu {k.
«ýk{...«ýk{...«ýk{...«ýk{...«ýk{...

ykÃkLke Ëefhe
ÄhkLkk sÞ f]Ãkk¤w {k
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Þkuøk MkkÄLkkÚke Mk{krÄ MkwÄe fu{
ÃknkU[kÞ?

�xe.ðe.Ãkxu÷ (y{urhfk)

(¼kR ©e xe.ðe. Ãkxu÷u y{Lku ºkýuf ÷u¾ {kufÕÞk Au.
y{urhfk{kt ðMkðk Aíkkt íku{Lke ykæÞkÂí{f Mk{s ËkË {køke
÷u íkuðe Au. RåAwt fu su íkuykuyu ÷ÏÞwt Au íku íku{Lkk SðLk{kt
yr¼ÔÞõík Úkíkwt nkuÞ.
yksLkk Þwøk{kt nkÚkuÚke 12 sux÷kt ÃkkLkkt ÷¾ðkt yu fux÷ku

çkÄku Ãkrh©{ {køke ÷u. Mkk[u s íku{Lkku «ÞkMk Lku Ãkrh©{
yr¼LktËLkLku Ãkkºk Au. íkuyku ÃkkuíkkLkku ytøkík Ãkrh[Þ y{Lku
sýkðþu, íkku y{Lku øk{þu.)

�íktºke

Ãkkíkts÷e ÞkuøkLkk ykX ytøkku{kt Þ{, rLkÞ{, ykMkLk,
«kýkÞk{, «íÞknkh, Äkhýk, æÞkLk yLku Mk{krÄ íku{s Þ{Lkk
ÃkkAk Ãkkt[ Ãkuxk ytøkku Au su{k y®nMkk, MkíÞ, yMíkuÞ,
çkúñ[Þo, yLku yÃkrhøkún. yu s heíku rLkÞ{Lkk ÃkkAk Ãkkt[ Ãkuxk
ytøkku Au su{kt þki[, Mktíkku»k, íkÃk, MðkæÞkÞ yLku Eïh
«rýÄkLk. yk{ fw÷ yZkh ytøkku Au yk yZkhu yZkh ytøkkuLku
çkhkçkh Mk{S MðMÚk r[¥ku òýe ÷uðkt òuRyu yLku rððuf MkkÚku
©ØkÃkqðof íkuLkwt rLkÞr{ík yLkwMkhý fhðkÚke s rMkrØ nkÚk ðøke
ÚkkÞ Au. yk {køko ½ýku ÷ktçkku Au Lku fÃkhku Ãký Au, {kxu ÄiÞo
ÄheLku Ãkqhe Mk{s MkkÚku ykøk¤ ðÄðwt sYhe Au.

Mk{økú ÞkuøkLke MkkÄLkk çku rð¼køk{kt ðnU[kÞu÷ Au su{kt
yuf MkkÄLkk çkkÌk ÔÞðnkh{kt ÃkqhuÃkqhe þwØíkk hk¾ðkLke Au Lku
çkeS Au yktíkrhf MkkÄLkk su{kt ytíkh{w¾e çkLke ík{k{ øktËfe
MkkV fhe þwØíkk ÷kððkLke «r¢Þk Au. yk{ yktíkrhf heíku
yLku çkkÌk heíku ÃkqhuÃkqhe þwØíkk «kó fhðkLke Au íkku s rMkrØ
«kó ÚkkÞ Au. su {kýMk ÃkkuíkkLkk {q¤ Mð¼kð{kt ÂMÚkh Úkðk
{køkíkku LkÚke íku {kýMk Þkuøk{kt rMkrØ nktMk÷ fhe þfu s Lknª.
{q¤ Mð¼kð{kt ÂMÚkh Úkðwt yux÷u ykÃkýk ÃkkuíkkLkk s Mð
MðYÃkLku òýe íku{kt ÂMÚkh Úkðwt�yk {kxu s ÞkuøkLke MkkÄLkk Au
yk MkkÄLkk{kt MkV¤ Úkðk {kxu çkkÌk heíku yLku yktíkrhf heíku
ÃkqhuÃkqhe þwØíkk «kó fhðkLke Au. yk{ çkË÷kð fhðkLke MktÃkqýo
íkiÞkhe nkuðe s òuRyu. yk {kxu rLkhtíkh yM¾r÷ík heíku
òøk]ríkÃkqðof Sððwt Ãkzu Au. rLkhtíkh òøk]ríkÃkqðof Mk[uíkLkíkk
«kó fheLku Sððwt yu s ÞkuøkLke rMkrØ Au. òøk]ríkÃkqðof Sððwt
yux÷u s ðíko{kLk{kt Sððwt. ¼qíkfk¤Lke ¼q÷kuLku ÞkË fhðe
Lknª, ðkøkku¤ðe Lknª, yLku ¼rð»Þ fk¤Lke ®[íkk fhðe
Lknª. yux÷u MktfÕÃk�rðfÕÃkkuÚke Ëqh hnuðwt, ½kuzk ½zðk s
Lknª, ykx÷wt s {kºk SðLk Mktøkúrík{kt MðMÚkíkkÃkqðof, y{÷
fhe þfeyu íkku s ÞkuøkLke MkkÄLkk{kt MkV¤íkk {¤u Au.
yux÷wt Mk{S ÷uðwt òýe ÷uðwt yíÞtík sYhe Au fu

ðíko{kLk{kt s þktrík Au, Mkw¾ Au, Lku ykLktË Au. ðíko{kLkÚkª
yk{ íku{ VÞko yux÷u Ëw:¾�®[íkk�WØuøk s nkÚk{kt ykðþu.
ykðu s Au. yk{ ÞkuøkLke MkkÄLkk yux÷u s ðíko{kLk{kt Sððwt
íku Au.
ykðe MÃkü Mk{s yLku òýfkhe MkkÚku Þkuøk{kt ykøk¤
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ðÄeyu íkku s nkÚkðøke ÚkkÞ Au. rMkrØ yux÷u Ãkh{ík¥ð�
Ãkh{kí{kLke yLkw¼qrík {u¤ððe. yk yLkw¼qrík «kó fhðe
yux÷u yktíkrhf heíku rð[kh yLku þçËhrník çkLke sðwt.
ytík:fhý{kt ÃkqhuÃkqhk ÂMÚkh Úkðwt yLku ytËhLkk «fkþ Ãkhíðu
á]rü fhðe íku{s ykÃkýe ykMkÃkkMk rðþk¤ ðirïf [uíkLkk
MkkÚku yufkøkúíkk fu¤ððe. yktíkrhf íkusMðeíkk yLku rðþk¤íkk
MkkÚku ðÄwLku ðÄw yufíð fu¤ðíkk sðwt. òu ykÃkýu yktíkrhf heíku
ykx÷wt fhe þfeþwt íkku Wæðo{ktÚke Ãkh{ík¥ð ykÃkýe WÃkh
Wíkhe s ykðþu yLku ykÃkýe ykswçkkswÚke Mkðo rËþk{ktÚke
MkíÞLkku «ðkn ykÃkýe ytËh ðnuíkku Úkþu. yu s Ãkh{ík¥ð
Ãkh{kí{kLke yLkw¼qrík Au. òu ykÃkýu Mkk[k ÓËÞÚke,
ÓËÞÃkqðof Ãkh{ík¥ð Ãkh{kí{kLke Mkuðk fhðk {køkíkk nRþwt
íkku Ãkh{ík¥ð þwt Au íkuLke ytík:fhý{kt s ¾çkh Ãkze sþu íku{kt
fkuR þtfk s LkÚke. {kºk Lku {kºk ÓËÞÃkqðofLke ÷k÷Mkk nkuðe
òuRyu yk{ ykÃkýLku ykí{¿kkLk «kó Úkþu.
yux÷wt MÃkü Mk{S ÷uðwt sYhe Au fu ykí{k nt{uþk MkíÞ

îkhk, ÞkuøkLke MkkÄLkk îkhk, MkBÞf ¿kkLk îkhk, þwØ Lku Ãkrðºk
SðLk îkhk s «kó ÚkkÞ Au. yk rMkðkÞ ykí{k «kó Úkíkku s
LkÚke. ykí{¿kkLk «kó ÚkR þfu s Lknª. yk ykí{k þheh{kt
�zu hnu÷ku Au íku{s Mkqû{ Úkfe Mkqû{ Au. {kxu MkkÄLkk îkhk
ytík:fhý{kt Wíkhðwt Ãkzu Au Mkqû{ çkLkðwt Ãkzu Au, íkku s «kó
ÚkkÞ Au. yk ykí{k þw¼ Au ßÞkurík{oÞ Au. Ëku»k{wõík Au. {kxu
þwØ Úkðk rMkðkÞ�Ëku»k{wõík ÚkÞk rMkðkÞ «kó ÚkR þfíkku s
LkÚke.

(¢{þ:)

çkì÷!
�zkì.ykR.fu.ðes¤eðk¤k

ÃkuÃke Lkk{Lkku yuf ð]Ø {kýMk ÃkhËuþLkk yuf LkkLkfzk
xkWLk{kt hnuíkku níkku. sqLke ðMíkwykuLku rhÃkuh fhe yu VheÚke
ðu[e Ëuíkku. õÞkhuf yu ÃkkuíkkLke røk^xþkìÃk{kt Úkkuzef Lkðe
ðMíkwyku Ãký økkuXðe Ëuíkku. yuLke hnuðkLke LkkLke ykuhze{kt
yuLke ËwfkLk{ktÚke s sR þfkíkwt, yux÷u ßÞkhu fkuR økúknf Lk
nkuÞ íÞkhu ÃkuÃke ÃkkuíkkLke yu LkkLke ykuhze{kt çkuMke ÃkkuíkkLkk
¼qíkfk¤Lku ðkøkku¤íkku. ÃkkuíkkLkwt sqLkwt þnuh fu ßÞktÚke yu ynª
LkkLkk xkWLk{kt ykÔÞku níkku�yuLku ÞkË fhíkku. ÃktËh ð»koLke
ô{hu s ÃkkuíkkLku Akuze økÞu÷ ÃkwºkLku yLku ð»kkuo Ãknu÷kt ÃkkuíkkLkk
çkkìÞ£uLz òuzu ½h AkuzeLku [k÷e økÞu÷e ÃkwºkeLku ÞkË fhíke ð¾íku
nt{uþkt yuLke ykt¾{kt Í¤Ír¤Þkt ykðe síkkt.
ÃkuÃkeËkËkyu ËwfkLk{kt «ðuþîkh Ãkh yuf çkì÷�½txze

÷xfkze hk¾u÷e. yuLke Ëkuhe yuðe heíku hk¾u÷e níke fu çkkhýwt
shk Ãký ¾q÷u yux÷u yu ½txze ðkøke QXu. yu çkì÷Lkku yðks
Ãký yíÞtík {eXku níkku. ÃkuÃkeËkËkLkk ËkËkyu yu çkì÷ Mkkuyuf ð»ko
Ãknu÷kt ¾heËu÷e. ¾heãk ÃkAe Úkkuzktf ð»ko çkkË LkkLkfzk ÃkuÃkeLkwt
Lkk{ yuLkk Ãkh fkuíkhðk{kt ykðu÷wt. ÃkuÃkeËkËk Ãkkuíku íkku yuLkkÚke
h{u÷k s, Ãkhtíkw yuLkk ¾wËLkkt MktíkkLkku Ãký yuLkkÚke hBÞkt níkkt.
ÃkuÃkeËkËk {kxu íkku yu çkì÷ yuf y{qÕÞ ðkhMkku níkku.
yuf rËðMk MkktsLkk Ãkkt[uf ðkøÞu ÃkuÃkeËkËk ÃkkuíkkLke ËwfkLkLke

ÃkkA¤Lke ykuhze{kt çkuXk çkuXk ÃkkuíkkLkk ¼qíkfk¤Lkk rËðMkku ÞkË
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fhe hÌkk níkk. çkhkçkh yu s ð¾íku ykøk¤Lkk ËhðkòLke
çkì÷ ðkøke yu{ýu çknkh ykðeLku òuÞwt íkku {ktz xuçk÷ MkwÄe {kÚkwt
ÃknkU[u yuðe LkkLke Ãkhe suðe yuf Akufhe Q¼e níke.
�þwt òuRyu Au çkuxk íkkhu?� ÃkuÃkeËkËkyu ÃkqAâwt.
�ËkËk! {khu {khe {kíkk {kxu yuf LkkLkfze ¼ux ¾heËðe

Au. {khe ÃkkMku ºký zkì÷h Au. yu{ktÚke nwt þwt ¾heËe þfwt íku
fnuþku ¾hk?� ËwfkLkLke yuf ÃkAe yuf [esLku ykt¾kuÚke [k¤e
[k¤eLku òuíkkt yu Akufhe çkku÷e.
ÃkuÃkeËkËkyu yuf MkhMk ½rzÞk¤ nkÚk{kt ÷R yu AkufheLku

çkíkkðíkk fÌkwt, �yk ÷uzeÍ ½rzÞk¤ fu{ hnuþu, çkuxk? yu {U
{khk nkÚkuÚke rhÃkuh fhe Au!�
Ãkhtíkw Ãku÷e AkufheLkk {kU Ãkh yu ½rzÞk¤ yuLku øk{e nkuÞ

yuðk fkuR s ¼kð Lk ykÔÞk. yux÷u ÃkuÃkeËkËkyu xuçk÷Lkk
¾kLkk{ktÚke økkuøkÕMk fkZeLku çkíkkÔÞk, �òu íkku çkuxk! yk íkkhe
{B{eLku sYh øk{þu. ¾qçk Mkkhe ftÃkLkeLkk Au. Võík yuf s M¢q
{khu Mkh¾ku fhðku Ãkzâku Au!�
Ãkhtíkw Ãku÷e AkufheLku yu Ãký ÃkMktË Lk Ãkzâk. yu ÃkAe íkku

ÃkuÃkeËkËkyu yuLku ½ýe çkÄe ðMíkwyku çkíkkðe, Ãkhtíkw yu LkkLkfze
ËefheLku yuf Ãký ðMíkw ÃkMktË Lk Ãkze íku Lk s Ãkze. ÃkuÃkeËkËkLku
íkf÷eV ykÃkðk çkË÷ yu{Lke {kVe {køkeLku yu Akufhe
ËwfkLk{ktÚke çknkh Lkef¤ðkLkk çkkhýk ÃkkMku ÃknkU[e. yuýu
Äe{uÚke çkkhýwt ¾kuÕÞwt, yu s ð¾íku Ãku÷e ½txzeLkku {eXku hýfkh
ÚkÞku. yu yðks yux÷ku íkku {eXku níkku fu yuýu çku�ºký ð¾ík
ËwfkLkLkwt çkkhýwt ¾ku÷�çktÄ fhe òuÞwt. ÃkAe yu ÃkkAe ytËh

ykðe. ÃkuÃkeËkËkLku yuýu ÃkkuíkkLkk {LkLke ðkík ÃkqAe s ÷eÄe,
�ËkËk! ík{u ºký zkì÷h{kt {Lku yk çkì÷ ðu[e þfku ¾hk? yk
yuf s røk^x {Lku ¾qçk øk{e Au!�
ÃkuÃkeËkËk çku ûký {kxu Úkt¼e økÞk. yu{Lkk fwxwtçkLkk

ðkhMkkLke rLkþkLkeYÃk yu çkì÷ ðu[ðkLkku yu{Lku õÞkhuÞ rð[kh
Ãký Lknkuíkku ykÔÞku. yíÞkhu Ãký yu rð[kh fhðk {kxu
ÃkuÃkeËkËkLkwt {Lk Lkk s Ãkkzíkwt níkwt. yu çkkuÕÞk, �Mkkìhe r{Mk! yu
çkì÷ ðu[ðk {kxuLkku LkÚke, çkuxk! yu íkku {khk fwxwtçkLke rLkþkLke
Au. yuLkk Ãkh {khk ËkËkyu {kÁt Lkk{ fkuíkhkðu÷ Au, Ãkhtíkw
íkkhe {B{eLku yk LkkLkfzku hurzÞku sYh øk{þu!� yu{ýu
nÚku¤e{kt ÷RLku Mkkt¼¤e þfkÞ yuðku hurzÞku çkíkkÔÞku.
Ãkhtíkw nðu yu AkufheLku yLÞ fkuR ðMíkw{kt hMk Lknkuíkku

hÌkku. yuLkwt {kU Ãkze økÞwt. yuLke ykt¾{kt yktMkw ykðe økÞkt,
Aíkkt ÃkuÃkeËkËkLkku yk¼kh {kLkeLku çknkh sðk {kxu yu ÃkkA¤
Vhe.
nsw yu ËwfkLkLke çknkh Ãký Lknkuíke ÃknkU[e íÞkt ÃkuÃkeËkËkLku

rð[kh ykÔÞku fu, �yk çkÄe ðMíkwykuLkku nðu {kun hk¾ðkLkku
þku yÚko níkku? Ãkkuíku nðu fux÷kt ðhMk Sðþu? ÃkAe íkku þwt
ðkhMkku yLku þwt ðMíkwyku?! su{ ÃkkuíkkLkk çkÄk s Akuze økÞk
yu{ s yk çkÄe rLkSoð ðMíkwyku Ãký çkeò fkuRLkk nkÚk{kt
síke hnuðkLke Au. íkku ÃkAe yuf LkkLkfze AkufheLku þk {kxu
Ëw:¾e Úkðk Ëuðe? þk {kxu {khk ÃkkuíkkLkk nkÚku s {khku ðkhMkku
yk LkkLkfze ËefheLku Lk ykÃke Ëuðku?�
ykx÷wt rð[kheLku yu{ýu çkq{ Ãkkze, �yhu yu Ëefhe! Q¼e
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hnu çkuxk! {U yk çkì÷ íkLku ºký zkì÷hLkk çkË÷u yuf s zkì÷h{kt
ðu[ðkLkwt Lk¬e fhe LkkÏÞwt Au. [k÷ nðu, AkLke hne ò! yLku
÷u yk Y{k÷! Ãknu÷k íkkÁt Lkkf ÷qAe Lkk¾!�
yu Akufhe ¾qçk hkS ÚkR økR. ykøk¤ ðÄe yuýu

ÃkuÃkeËkËkLkk nkÚk Ãkh ÃkÃÃke fhe ÷eÄe. yuf MkhMk
røk^xçkkìõMk{kt yu çkì÷ Ãkìf fheLku ÃkuÃkeËkËkyu yuLku ykÃke. ÃkiMkk
[qfðe, Vhe ðkh ËkËkLkku yk¼kh {kLke, yu Akufheyu rðËkÞ
÷eÄe. Mkkuyuf ð»koÚke ÃkkuíkkLkk fwxwtçkLke Ëhuf ÔÞÂõík MkkÚku hne
[qfu÷e yu çkì÷Lku çknkh síkk ÃkuÃkeËkËk òuR hÌkk. çkì÷ ¼÷u
økR, Ãkhtíkw yu AkufheLku yuLkwt nkMÞ Ãkkuíku ÃkkAwt ykÃke þõÞk yu
ðkíkLkku ÃkuÃkeËkËkLku ¾qçk ykLktË ÚkR hÌkku níkku, Aíkkt yu{Lke
ykt¾{kt ¼eLkkþ íkku ykðe s økR.
Mkkts Ãkze. ËwfkLk çktÄ fhðkLkku Mk{Þ ÚkÞku. çknkh Mkòðx

{kxu hk¾u÷e ðMíkwyku ÃkkA¤Lkk ykuhzk{kt økkuXðíke ð¾íku
y[kLkf ÃkuÃkeËkËkLku ÷køÞwt fu yu{Lku òýu yu{Lkk çkì÷Lkku
yðks VheÚke Mkt¼¤kÞku. yu{Lku Úkkuzwtf nMkðwt ykðe økÞwt. ÚkÞwt
fu Ãkkuíku õÞkhLkk yu çkì÷Lkku rð[kh fhíkk níkk yux÷u s fËk[
yuLkku ¼ýfkhku Mkt¼¤kÞku nkuÞ! Ãkhtíkw VheÚke yu{Lku yuðwt ÷køÞwt
fu yu{Lkk çkì÷Lkku yðks s çknkhLke Y{{kt òýu fu Mkt¼¤kÞku!
nðu yu yðks yux÷ku MÃkü níkku fu yuLke yðøkýLkk ÚkkÞ íkuðwt
Lknkuíkwt. ÃkuÃkeËkËk ykøk¤Lkk ykuhzk{kt ykÔÞk. òuÞwt íkku Ãku÷e
LkkLkfze Akufhe nkÚk{kt çkì÷ ÃkfzeLku Q¼e níke. yuLkk ÃkhLkwt
røk^xÃkì®føk yuýu fkZe LkkÏÞwt níkwt.
�fu{ çkuxk! þwt ÚkÞwt?� {qtÍðýLkk ¼kðku MkkÚku ÃkuÃkeËkËkyu

ÃkqAâwt, �íkkhe {B{eLku ¼ux Lk øk{e fu þwt?�
�Lkk ËkËk! yuðwt LkÚke, Ãkhtíkw {khe {B{eyu fÌkwt fu yk ¼ux

íkku ík{khk {kxu s Au. ík{Lku yu øk{u Au yLku ð¤e yuLkk Ãkh
ík{kÁt Lkk{ Ãký fkuíkhu÷wt Au!�
ÃkuÃkeËkËk ftR Ãký çkku÷u yu Ãknu÷kt s yu AkufheLke {B{e

ytËh ykðe ÃknkU[e. yuLke ykt¾ku{ktÚke yktMkwLke Äkhk ðnuíke
níke. zq{ku ¾k¤eLku yu {ktz yux÷wt çkku÷e þfe fu, �nkÞ zìz!
{Lku yku¤¾e fu? nwt ík{khe Ëefhe! yLku yk {khe Ëefhe Au!�
½hzk çkkÃkLku ð¤øke Ãkzíkk yu ÄúwMkfu ÄúwMkfu hze Ãkze.

÷køkýeLkku «ðkn Mknus n¤ðku ÚkÞku yux÷u çkku÷e, �yk çkì÷
Ãkh ík{kÁt Lkk{ fkuíkhu÷wt òuÞwt yux÷u þtfk Ãkze níke fu yu
ÔÞÂõík fËk[ ík{u Ãký nkuR þfku. yu ÄkhýkÚke s nwt {¤ðk
ykðe. y{u ÷kufku n{ýkt s yk xkWLk{kt hnuðk ykÔÞkt. fu{,
{ò{kt Aku Lku zìz?� yu VheÚke çkkÃkLku ð¤øke økR.
�nU! nU! nk...nk...çkuxk!� çkwZTZk çkkÃkLkk øk¤u fk[fe

çkkÍe økR. yktMkwLke ÄkhLke ykhÃkkh rð¾qxk Ãkzâk ÃkAe {ktz
ykx÷k ðhMku {¤u÷ ËefheLkku [nuhku òuðk{kt s yu{Lke Mk{økú
[uíkLkk furLÿík ÚkR økR níke. yu «r¢Þk yu{Lku çkeswt fktR Ãký
çkku÷ðk fu rð[khðk Ëu yu{ õÞkt níke?
yu s ð¾íku ÃkuÃkeËkËkLkku nkÚk fkuRyu ¾UåÞku. ÃkuÃkeËkËkyu

òuÞwt íkku Ãku÷e LkkLkfze Akufhe�yu{Lke Ãkkiºke, yu{Lkku nkÚk
ÃkfzeLku Q¼e níke. ÃkkuíkkLkku nkÚk ÷ktçkku fhíkk yu çkku÷e,
�ËkËkS! AkLkk hne òyku! yk ÷ku Y{k÷! yLku ÷ku, nðu
ík{kÁt Lkkf ÷qAe Lkk¾ku!�
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ykæÞkÂí{f «§ku¥khe�økwÁ rð»ku
�{nkí{k ÞkuøkuïhS

«§ : Ãkqýoíkk Ãkkuíku s þwt rðrþü ykfkh Äkhý fheLku
økwÁLkk YÃk{kt «fx Úkíke nkuÞ Au?
W¥kh : økwÁLkk YÃk{kt Ãkqýoíkk Ãkkuíku s rðrþü ykfkh Äkhý

fheLku «fx ÚkkÞ Au yuðwt íkku fuðe heíku fne þfkÞ? çkÄk økwÁ
Ãkqýo LkÚke nkuíkk. nk, yux÷wt yð~Þ fne þfkÞ fu økwÁ
Ãkh{kí{kLkk «ríkrLkrÄ nkuÞ Au, Ãkh{kí{kLkku MkLkkíkLk MktËuþ
Mkt¼¤kðeLku Ãkh{kí{kr¼{w¾ fhu Au, Lku çktÄLk{wÂõík, Ãkqýoíkk
íkÚkk Ãkh{kí{kËþoLkLke «uhýk Ãkqhe Ãkkzu Au. yu{Lke {ËËÚke
yÃkqýoíkk{ktÚke Ãkqýoíkk{kt «ðuþ fhe þfkÞ Au yÚkðk ÃkqýoíkkLku
ÃkkuíkkLke ytËh «økxkðe þfkÞ Au, yux÷wt Mkk[wt Au.
«§ : økwÁ yLku rþ»ÞLkku MktçktÄ MkLkkíkLk nkuÞ Au. íku

sL{�sL{ktíkh MkwÄe [k÷u Au, yu MkíÞ Au?
W¥kh : økwÁ yLku rþ»ÞLkku MktçktÄ sL{ktíkh MkwÄe [k÷u Au

yÚkðk LkÚke Ãký [k÷íkku. yu yuf s sL{ Ãkqhíkku, yuf
sL{{kt Ãký Úkkuzkf ðhMkku Ãkqhíkku {ÞkorËík hnuþu fu ykøk¤
ðÄþu yuLkku ykÄkh MktMfkhku Ãkh hnuíkku nkuÞ Au. Mkðo fktR
MktMfkh fu ÉýkLkwçktÄLku yLkwMkheLku Lk¬e ÚkkÞ Au. yu MktçktÄ{kt
fkuR yufMkh¾ku rLkÞ{ LkÚke ÷køkw Ãkzíkku.
«§ : rþ»ÞLku {wÂõík yÃkkÔÞk rMkðkÞ økwÁ Ãkkuíku {wõík LkÚke

Úkíkk. økwÁLkwt W¥khËkrÞíð yux÷wt çkÄwt {kuxwt nkuÞ Au?

W¥kh : su økwÁ rþ»ÞLku {wõík fhðkLke Wífx RåAk hk¾u
Lku rþ»ÞLku {wõík fhðk {kxu þhehLku Akuzâk ÃkAe yðkhLkðkh
ykððkLkku MktfÕÃk fhu íku økwÁ. rþ»ÞLke {wÂõík fu MkËT økríkLku
{kxu «ÞíLk fhu yu Ëu¾eíkwt Au. íkuðk økwÁ SðLk{wõík yðMÚkkLkku
yLkw¼ð fhðk Aíkkt Ãký MðuåAkLkwMkkh SðLkLkku yr¼LkÞ
[k÷w hk¾u Au. yuðk MktfÕÃk ðøkhLkk çkeò økwÁLku {kxu yuðwt
rðÄkLk ÷køkw LkÚke Ãkzíkwt. çkeò økwÁLkk ykþeðkoË yLku
«Úk«ËþoLkÚke rþ»ÞLkwt fÕÞký ÚkkÞ Au. økwÁLke yÿü Aíkkt
y{ku½ þÂõík rþ»Þ fu þhýkøkíkLkk SðLkLkwt ©uÞ MkkÄu Au.
rþ»ÞLkk SðLk{kt ¢ktrík fheLku yu Mkns heíku s ÃkkuíkkLke
fÕÃkLkkíkeík fhk{ík fhe çkíkkðu Au, Lku rþ»ÞLku Mkðo «fkhu f]íkkÚko
fhu Au.
«§ : yuf ÔÞÂõíkLkk yufÚke ðÄkhu økwÁ nkuR þfu?
W¥kh : nkuR þfu. suLke ÃkkMkuÚke SðLkLkk rðfkMkLkwt

{køkoËþoLk {¤u, «uhýkLke «kró ÚkkÞ, Lku þktrík MkktÃkzu íkuLku økwÁ
fne þfkÞ. yuðk økwÁ yuf fhíkkt ðÄkhu nkuR þfu. yuLkku
ykÄkh MkkÄfLke ykð~Þfíkk Ãkh hnu Au. {kuxu ¼køku íkku {kLkð
fkuR yuf s ÃkwÁ»kLku økwÁ fhu Au. suLkk íkhVÚke yuLku {tºk fu
{køkoËþoLk {¤u, «uhýk fu «fkþ szu, ßÞkt yuLke ykt¾ yLku
yuLkwt ytíkh Xhu, yuLku þktrík ÷køku, yLku yuLkku ykí{k Mk{�Ãkík
çkLku, íkuLke MkkÚku yu rþ»Þ íkhefuLkku MktçktÄ MÚkkÃkíkku nkuÞ Au.
hk{f]»ý Ãkh{ntMkËuðu fÌkwt Au fu rþûkkøkwÁ yLkuf nkuR þfu.
Ãkhtíkw ËeûkkøkwÁ yuf s nkuÞ, íkuðe heíku SðLkLkwt MkðoMk{Ãkoý
yuf s økwÁLkk ©e[hýku{kt nkuR þfu.
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«§ : fkuRLku økwÁYÃku MðefkhðkLke fu ÃkMktË fhðkLke
Mðíktºkíkk {Lkw»ÞLku Au fu LkÚke?
W¥kh : Au. {Lkw»Þ Mðíktºk heíku rð[khu Au, rð[kheLku

rLkýoÞ ÷u Au, yLku ÷eÄu÷k rLkýoÞkLkwMkkh ðíkuo Au. yu heíku
rð[khíkkt yuLku økwÁ fhðkLke Ãký MktÃkqýo Mðíktºkíkk Au. yuLke
ÃkkuíkkLke RåAk rðÁØ fkuR yuLkk SðLk{kt fkuR økwÁLku ÷kËe
LkÚke þfíkwt. su ÚkkÞ Au (økwÁLke «kró MktçktÄ{kt) íku íkuLke Mkt{rík
fuu Mðef]ríkÚke s Úkíkwt nkuÞ Au. yux÷u økwÁLku ÃkMktË fhðkLke
Mðíktºkíkk {Lkw»ÞLku LkÚke yuðwt {kLkðk�{LkkððkLke sYh LkÚke.
økwÁ SðLk{kt fkuR «fkhLkkt rðþu»k «ÞíLk rðLkk ykÃkkuykÃk
yÚkðk yufkyuf ykðe {¤u íkku Ãký {Lkw»Þ yu{Lke WÃkh
ðnu÷ku fu {kuzku {tsqheLke {nkuh íkku {khíkku s nkuÞ Au.
«§ : økwÁ¼kð, økwÁ íkÚkk MkÆøkwÁ yux÷u þwt?
W¥kh : økwÁ¼kð yux÷u økwÁ íkhefuLkku ¼kð. økwÁ íkhefuLkku

¼kð rþ»ÞLku nkuÞ íkku íku þw¼ yÚkðk fÕÞkýfkhf fnuðkÞ Au,
Ãkhtíkw yuðku ¼kð yLku ynt¼kð òu økwÁ{kt nkuÞ íkku íkuLku þw¼
©uc yÚkðk fÕÞkýfkhf ¼køÞu s fne þfkÞ, økwÁ{kt fkuR
òíkLkku ynt¼kð fu ½{tz Lkk òuRyu. økwÁ þçË Mkki fkuRLku {kxu
ðÃkhkÞ Au Ãkhtíkw MkÆøkwÁ þçË Mkki fkuRLku {kxu LkÚke ðÃkhkíkku.
MkÆøkwÁ íkku yuLku s fne þfkÞ suýu Ãkh{MkíÞLke «kró fhe
nkuÞ, Ãkh{ þktrík {u¤ðe nkuÞ, yÚkðk Ãkh{MkíÞLke fu
Ãkh{þktríkLke «kró fhðkLkk «k{krýf «ÞíLkku fÞko nkuÞ.
MkíÞYÃke Ãkh{kí{kLke MkkÚku suýu MktçktÄ MÚkkÃÞku nkuÞ yÚkðk

MÚkkÃkðkLkku MkkÄLkkí{f «ÞkMk fÞkuo nkuÞ íkuLku MkÆøkwÁLkwt Lkk{
ykÃke þfkÞ.
«§ : økwÁËeûkk, økwÁËrûkýk Lku økwÁ{tºk yux÷u þwt?
W¥kh : rþ»ÞLku økwÁ íkhVÚke su ykÃkðk{kt ykðu Au íkuLku

økwÁËeûkk fnuðk{kt ykðu Au. íku ËeûkkLkk swËk swËk «fkhku Au.
økwÁ ÃkkuíkkLkk MktfÕÃkÚke su Ëeûkk ykÃku Au íkuLku MktfÕÃkËeûkk
fnuðk{kt ykðu Au. økwÁ MÃkþo îkhk ykþeðkoË ykÃkeLku su Ëeûkk
ykÃku Au íkuLku MÃkþoËeûkkLkwt Lkk{ ykÃkðk{kt ykðu Au Lku {tºk
ykÃkeLku su Ëeûkk ykÃku Au íku {tºkËeûkk fnuðkÞ Au. økwÁ
ÿrüÃkkíkÚke Ãký Ëeûkk ykÃku Au. økwÁËeûkk{kt ½ýe þÂõík
Mk{kÞu÷e Au.
økwÁLku ykÃkðk{kt ykðíke ¼uxLku økwÁËrûkýk íkhefu

yku¤¾ðk{kt ykðu Au. Mkk[e økwÁËrûkýk ©Øk¼ÂõíkÚke MktÃkÒk
ÚkRLku økwÁLkk {køkoËþoLk «{kýu [k÷ðk{kt hnu÷e Au. Aíkkt Ãký
MÚkq¤ ËrûkýkLku s Mk{ks{kt økwÁËrûkýkLkwt Lkk{ ykÃkðk{kt ykðu
Au.
økwÁ îkhk ykÃkðk{kt ykðíkk {tºkLku økwÁ{tºk fnu Au.

økwÁ{tºkLke ytËh ÄkÞko fhíkkt ½ýe ðÄkhu þÂõík nkuÞ Au. yuLkku
ykÄkh ÷uðkÚke rþ»ÞLku MkkÄLkk{kt {kuxe {ËË {¤u Au yLku yuLkwt
©uÞ MkÄkÞ Au. yuLkku ykÄkh ¾qçk s ©Øk¼ÂõíkÃkqðof ÷R ÷uðku
òuRyu.

(¢{þ:)



58 yæÞkí{zeMkuBçkh : 2016 57

ykí{kuØkhLke ykfktûkk
rðLkkuçkk

{kýMkLkku �[k{kt �[ku fqËfku fux÷u MkwÄe ÃknkU[e þfu Au íku
fÕÃkLkkÚke íku{s rð[khÚke ykÃkýu Ãkkt[{k yæÞkÞ{kt òuR
þõÞk. f{o, rðf{o yLku yf{o {¤eLku Mkðo MkkÄLkk Ãkqýo ÚkkÞ
Au. f{o MÚkq¤ ðMíkw Au. su MðÄ{of{o ykÃkýu fheyu íku{kt
ykÃkýk {LkLkku Mknfkh nkuðku òuRyu. {LkLke fu¤ðýeLku {kxu
su f{o fhðkLkwt Au íku rðf{o, rðþu»k f{o yÚkðk Mkqû{ f{o Au.
f{o Lku rðf{o çktLku òuRyu. yu çktLkuLkku «Þkuøk fhíkkt fhíkkt
yf{oLke ¼qr{fk íkiÞkh ÚkkÞ Au. ÃkkA÷k yæÞkÞ{kt ykÃkýu
òuÞwt fu yu ¼qr{fk{kt f{o yLku MktLÞkMk çktLku yufYÃk s ÚkR òÞ
Au. nðu Aêk yæÞkÞLke þYykík{kt VheÚke fÌkwt Au fu
f{oÞkuøkLke ¼qr{fk MktLÞkMkLke ¼qr{fk fhíkkt y÷øk Ëu¾kíke
nkuÞ íkku Ãký yûkhþ: yufYÃk Au. Võík árü{kt Vuh Au. nðu
ÃkAeLkk yæÞkÞLkku rð»kÞ Ãkkt[{kt yæÞkÞ{kt ðýoðu÷e
yðMÚkkLkkt MkkÄLkku rð[khðkLkku Au.
fux÷kf ÷kufkuLkk {Lk{kt yuðku ¼úk{f ÏÞk÷ ½h fhe økÞku

Au fu Ãkh{kÚko, økeíkk ðøkuhu økútÚkku fuð¤ MkkÄwykuLku {kxu Au. yuf
øk]nMÚku {Lku fÌkwt, �nwt ftR MkkÄw LkÚke.� yu{Lkk fnuðkLkku yÚko
yuðku níkku fu MkkÄw Lkk{u yku¤¾kíkkt su fux÷ktf «kýe Au íku{ktLkk
Ãkkuíku LkÚke. suðkt ½kuzk, ®Mkn, hªA, økkÞ ðøkuhu òLkðhku Au
íkuðkt MkkÄw Lkk{Lkkt Ãký òLkðhku Au; yLku Ãkh{kÚkoLke fÕÃkLkk
{kºk íku{Lku {kxu Au. çkkfeLkk çkeò ðnuðkh{kt hnuLkkhk íku òýu

ftRf swËk, íku{Lkk rð[kh swËk, yk[kh Ãký swËk! yk
ÏÞk÷Lku ÷eÄu MkkÄwMktíkku yLku ðnuðkÁ ÷kufkuLku yufçkeòÚke
y¤økk Ãkkze Lkk¾ðk{kt ykÔÞk Au. økeíkkhnMÞ{kt ÷kuf{kLÞ
rík÷fu yk çkkçkík Ãkh ¾kMk æÞkLk ¾UåÞwt Au. økeíkk yu økútÚk
MkðoMkkÄkhý ðnuðkÁ ÷kufkuLku {kxu Au yu ÷kuf{kLÞLke ¼qr{fk
nwt yûkhþ: ¾he {kLkwt Awt. ¼økðËTøkeíkk ík{k{ ËwrLkÞkLku MkkÁ
Au. Ãkh{kÚko{kt ykðíkwt yufuyuf MkkÄLk nhuf ðnuðkÁ {kýMkLku
{kxu Au. ykÃkýku ðnuðkh þwØ íku{ s rLk{o¤ ÚkkÞ yLku {LkLku
Mk{kÄkLk íku{ s þktrík fR Ãkuhu {¤u yu ðkík Ãkh{kÚko þe¾ðu
Au. ðnuðkh fu{ þwØ fhðku íku þe¾ððkLku {kxu økeíkk Au. ík{u
ßÞkt ßÞkt ðnuðkh fhku íÞkt çkÄu økeíkk ykðu Au. Ãký íku ík{Lku
íÞkt Lku íÞkt hnuðk Ëuðk {køkíke LkÚke. ík{khku nkÚk Ík÷eLku íku
ík{Lku AuðxLku {wfk{u ÃknkU[kzþu. Ãku÷e «rMkØ fnuðík Au Lku fu
�Ð±ü¼ }¢ãæ}¢Î Ð¢S¢ï ¥¢±¼¢ï Ýãè´ ã¢ï² ¼¢ï }¢ãæ}¢Î Ð±ü¼ Ð¢S¢ï
Á¢à¢ï.� ÃkkuíkkLkku MktËuþku sz ÃkðoíkLku Ãký ÃknkU[u yuðe rVfh
{nt{ËLku Au. Ãkðoík sz nkuðkÚke íkuLkk ykððkLke ðkx òuRLku
{nt{Ë çkuMke hnuðk {køkíkku LkÚke. yu s ðkík økeíkk økútÚkLku Ãký
÷køkw Ãkzu Au. økheçk, Ëqçk¤k, yý½z{kt yý½z su fkuR nkuÞ
íku MkkiLke ÃkkMku økeíkk ÃknkU[e sþu. Ãký íku ßÞkt nþu íÞkt Lku íÞkt
íkuLku fkÞ{ hk¾ðkLku Lknª, íkuLkku nkÚk Ík÷e íkuLku ykøk¤ ÷R
sðkLku, �[u WXkððkLku sþu. {kýMk ÃkkuíkkLkku ðnuðkh þwØ
fhíkku fhíkku Ãkh{kuå[ rMÚkríkyu ÃknkU[u yux÷e s økeíkkLke RåAk
Au; yux÷k ¾kíkh s økeíkkLke nÞkíke Au.
yuÚke nwt sz Awt, ðnuðkrhÞku Awt, MktMkkhe Sð Awt yuðwt yuðwt
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fneLku ík{khe ykswçkksw ðkz Q¼e Lk fhþku. {khkÚke þwt ÚkkÞ,
yk Mkkzkºký nkÚkLkk Ëun{kt s {kÁt MkkhMkðoMð Au yu{ fnuþku
{k. yk çktÄLkkuLke Ëeðk÷ yÚkðk íkwhtøk ÃkkuíkkLke ykswçkksw
Q¼e fheLku Ãkþwyku ðíkuo Au íku{ ðíkoþku {k. ykøk¤ ðÄðkLke
�[u [zðkLke ®n{ík hk¾ku. �©hÚïÎ¢y}¢Ý¢y}¢¢Ýæ
Ý¢y}¢¢Ý}¢±S¢¢Î²ï¼ì� �nwt {khe òíkLku ¾[eík �[u ÷R sLkkh
Awt yuðe ®n{ík hk¾ku. nwt ûkwÿ MktMkkhe Sð Awt yuðwt fneLku
{LkLke þÂõíkLku nýku {k. fÕÃkLkkLke Ãkkt¾ku íkkuze Lkk¾þku {k.
fÕÃkLkkLku rðþk¤ fhku. [tzku¤Lkwt yuðwt LkÚke fu? Mkðkh{kt MkqÞoLku
òuRLku íku fnu Au, nwt �[u QzeLku MkqÞoLku ÃknkU[eþ. ykÃkýwt Ãký
yu{ s nkuðwt òuRyu. ÃkkuíkkLke f{òuh Ãkkt¾ku ðzu [tzku¤ øk{u
íkux÷wt �[u Qzþu íkkuÞu MkqÞoLku fuðe heíku Ãknkut[þu? Ãký
fÕÃkLkkLke þÂõíkÚke MkqÞoLku íku sYh ÃknkU[e þfu Au. ykÃkýu Mkki
yuÚke Q÷xe heíku [k÷eyu Aeyu. ykÃkýu sux÷k �[u sR
þõÞk nkuík íkux÷wtÞu Lk síkkt fÕÃkLkkLke, ¼kðLkkLke ykzu çktÄkhku
çkktÄe ËeÄku nkuðkÚke ykÃkýu Ãktzu ÚkRLku ykÃkýe òíkLku Lke[e
Ãkkzeyu Aeyu. ykÃkýk{kt hnu÷e þÂõíkLku ykÃkýu neLk¼kðLku
÷eÄu {khe Lkk¾eyu Aeyu. ¾wË fÕÃkLkkLkk Ãkøk íkkuze Lkk¾ku íkku
Lke[u Ãkzðk rMkðkÞ çkeswt þwt ÚkkÞ? fÕÃkLkkLkku Íkuf n{uþ WÃkh
hnuðku òuRyu. fÕÃkLkkLke MknkÞÚke {kýMk ykøk¤ òÞ Au.
íkuÚke fÕÃkLkkLku Mktfku[e Lk Lkk¾þku. �{¢ïÐÅ}¢¢x¢¢ü S¢¢ïÇê ÝÜ ¢ï,
S¢æS¢¢Ú¢}¢ô{ »ïS¢¢ ¥¢ÐéH¢ ©x¢¢Ó¢ |¢ÅÜ ¼ çÈ Læ ÝÜ ¢ï��Äkuhe
hMíkku Akuzeþ {k, íkwt íkkhu MktMkkhLku s ð¤øke hnu yLku LkknfLkku
¼xfe {heþ {k, yuðkt hkuËýkt hzâk fhþku {k. ykí{kLkwt

yÃk{kLk Lk fhþku. MkkÄfku{kt rðþk¤ fÕÃkLkk nþu,
ykí{rðïkMk nþu íkku s íku xfðkLkk Au. yu{ fhðkÚke s
WØkh Úkþu. Ãký �Ä{o fuð¤ MktíkkuLku MkkÁt Au, MktíkkuLke ÃkkMku
sðkLkwt íku Ãký ík{khe ¼qr{fk{kt ík{u su heíku ðíkkuo Aku íku s
çkhkçkh Au yuðwt íku{Lke ÃkkMku «þÂMíkÃkºk ÷uðk Ãkqhíkwt sðkLkwt.�
yuðk yuðk ÏÞk÷ku Akuze Ëku. ykðk ¼uËkí{f ÏÞk÷ku hk¾e
òíkLku çkktÄe Lk ÷ku. �[e ykfktûkk hkÏÞk ðøkh ykøk¤ Ãkøk÷wt
fËe QÃkzðkLkwt LkÚke.
yk árü, yk ykfktûkk, ykðe {nkLk ¼kðLkk nkuÞ íkku

ÃkAe MkkÄLkku þkuÄðkLke Ãkt[kík sYhe ÚkkÞ. Lknª íkku ðkík íÞktÚke
s Ãkqhe ÚkR òýðe. çknkhLkk f{oLkk MkkÚk{kt {kLkrMkf MkkÄLk
rðf{oLkwt fÌkwt Au. f{oLke {ËË{kt rðf{o nt{uþ hnuðwt òuRyu. yu
çktLkuLke {ËËÚke yf{oLke su rËÔÞ rMÚkrík «kó ÚkkÞ Au íkuLke yLku
íkuLkk «fkhkuLke ðkík Ãkkt[{k yæÞkÞ{kt ykÃkýu òuR økÞk. yk
Aêk yæÞkÞÚke rðf{oLkk «fkhku çkíkkððkLkwt þY ÚkkÞ Au.
{kLkrMkf MkkÄLkkLke ðkík Ãký çkíkkðe Au. yu {kLkrMkf MkkÄLkkLke
ðkík Mk{òðíkkt Ãknu÷kt økeíkk fnu Au fu, �yhu Sð! íkwt Rïh
çkLke þfþu yuðe rËÔÞ ykfktûkk hk¾. {Lk {kuf¤wt hk¾e Ãkkt¾
çkhkçkh {sçkqík hk¾.� MkkÄLkkLkk, rðf{oLkk swËk swËk «fkhku
Au. ¼ÂõíkÞkuøk, æÞkLk, ¿kkLkrð¿kkLk, økwýrðfkMk,
ykí{kLkkí{rððuf ðøkuhu LkkLkk «fkhku Au. Aêk yæÞkÞ{kt
æÞkLkÞkuøk Lkk{Lkku MkkÄLkkLkku «fkh ðýoÔÞku Au.

(¢{þ:)
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þhýkLktËS {nkhksLkk «uhf SðLk «Mktøkku
{q. ÷u. Lkr÷Lk WÃkkæÞkÞ

{nkhks©eLkku rðøkíkðkh Ãkrh[Þ íkku Mðk¼krðf heíku
WÃk÷çÄ LkÚke s, Ãkhtíkw Mktrûkó «Mktøkku su íku{Lkk SðLk rðþu
òýðk{kt ykÔÞk Au, íku fktRf Íkt¾wt hu¾kr[ºk íku{Lke íkusMðe
«rík¼kLku Ëkuhe ykÃkþu.
çkk¤f þhýkLktËS ºkýuf ð»koLkk níkk íku Mk{Þu fkuR h{íkku

òuøke íku{Lkk ½hu ykðe y÷¾ søkkðu Au. �r¼ûkkÒk Ëune�
ÞkuøkeLke Lksh yufË{ rðþk¤ Lkuºkðk¤k çkk¤f Ãkh Ãkzíkkt
Úkt¼e òÞ Au, íku íkuLkwt ÷÷kx rLknk¤e hnu Au. {kíkk øk¼hkR
òÞ Au. ÞkuøkeLku r¼ûkk ykÃkðk ykøk¤ ykðu Au. Þkuøke fne
QXu Au, �íkuhu ÷k÷ fku nkÚk Ëu¾Lkku [knqt nqt {iÞk!� {k çkk¤fLke
s{ýe nÚku¤e Mktfku[kRLku ykøk¤ Ähu Au. sLkLke çkk¤fLkwt
¼rð»Þ òýðk ykíkwh Au. ÞkuøkeLku ðtËLk fhe ¼rð»Þ ÃkqAu Au,
íkku sðkçk {¤u Au��{iÞk, íkkhku ÷k÷ fkt íkku {kuxku hkò Úkþu,
Lknª íkku sYh Úkþu rMkØ Þkuøke. yu{kt fkuR MktþÞ LkÚke. rðrÄLkk
rðÄkLkLku fkuý xk¤e þfu Au {iÞk?
÷ktçkk zøk÷kt ¼híkku Þkuøke [k÷e Lkef¤u Au.
çk[ÃkýÚke s �yk þheh rðïLke Mkuðk {kxu Au�Lkwt çkes

íku{Lkk{kt òuðk {¤u Au. Mkkhe fuheyku {¤u Au íkku Ãkkuíku LkÚke
¾kíkk, r{ºkkuLku ¾ðzkðu Au. økk{{kt {kuxk ¼køkLkk ÷kufku
rLkhûkh, økk{{kt ßÞkhu xÃkk÷e ykðu íÞkhu çkk¤f þhýkLktË
xÃkk÷eLke ÃkkA¤ ÃkkA¤ Ëkuzíkk òÞ. Ãkkuíku Úkkuzwt ðkt[íkk�÷¾íkkt
òýu yux÷u Mk{økú økk{Lkk rLkhûkh ÷kufkuLke xÃkk÷ ðkt[eLku

Mkt¼¤kðu. íku{kt çkk¤fLku çknw s ykLktË ykðu. çkeòLku fk{
ykððkLke yk ÷økLkLkwt çkes ykøk¤ ðÄíkkt ßÞkhu íkuyku
rºkøkwýkíkeík MktíkíðLku ÃkkBÞk íÞkhu rðïu íku{Lku {]íÞwðu¤kyu,
þhehLkkþLke ðu¤kyu Ãký íku{Lku Ãkh{kí{k ÃkkMku Mkðkoí{¼kðÚke
MkðoLkwt fÕÞký {køkíkk Mkkt¼éÞk.
�Þkuøk: f{oMkw fkiþ÷{T� ÷ûký yu{Lkk LkkLkÃkýLkk yuf

«Mktøk{kt Lkshu [zu Au. yu{Lkk s þçËku{kt : �{Lku ¼ýðk
sðkLkku ¾qçk þku¾. rÃkíkkLkk ½hÚke Úkkuzu Ëqh ykðu÷, çkeò økk{{kt
nwt ÷k÷xuLk nkÚk{kt ÷R yÇÞkMk {kxu síkku. ÷k÷xuLk nkÚk{kt ÷R
[k÷ðkLkwt ¾qçk øk{u yux÷u Mfq÷{kt òýeçkqÍeLku h{íkøk{ík{kt {kuzwt
fÁt yLku ÃkAe ytÄkÁt ÚkkÞ yux÷u ÷k÷xuLk ÷R [k÷ðk {ktzwt. yuf
rËðMk ½uh ykÔÞku íkku ¾çkh Ãkze fu ÷k÷xuLkLkwt Zktfýwt ¾kuðkÞwt níkwt.
çkesu rËðMku níkku hrððkh, {Lku íkku õÞktÞ [uLk Lk Ãkzu. fu{ ÚkR
{khkÚke ykðe ¼q÷? ¼q÷Lke íkf÷eV rLkðkhðk LkkLkfzwt Zktfýwt
þkuÄðwt s hÌkwt. yk¾ku rËðMk, yk¾e hkík nwt çku[uLk hÌkku.
Mkku{ðkhLke Mkktsu rLkþk¤uÚke LkeféÞku Lku ykt¾ku VkzeVkzeLku ¾kzk�
xufhk{kt Zktfýwt þkuæÞk fÞwO. ðMíkw LkkLkfze yLku ÃkkAk çku rËðMk
¾kuðkÞkLku ÚkR økÞu÷k. Mkt¼ð Au, fkuRyu Zktfýwt WXkðe ÷eÄwtÞu
nkuÞ. {¤ðkLke ykþk íkku ¾qçk ykuAe níke, Ãkhtíkw þkuÄðkLke
RåAk «çk¤ níke, fkhý fu ¼q÷ ÚkÞu÷e. [k÷íkkt [k÷íkkt
y[kLkf Zktfýwt {¤e ykÔÞwt Lku r[¥k «MkÒk ÚkÞwt.�
rð[kh fhku, íkuyku MktÃkÒk ÃkrhðkhLkk níkk. Zktfýwt ¾kuðwt

fkuR {kuxe ðkík íkku Lk níke. íkuyku yuf{kºk MktíkkLk níkk. {k�
çkkÃku çku�[kh ÷k÷xuLk ÷kðe ËeÄkt nkuík, Ãkhtíkw çkk¤fLku Ëw:¾
níkwt fkÞofwþ¤íkkLke f{eLkwt. ykÚke s ßÞkhu Mktík ÚkÞk íÞkhu
fnuíkkt fu òu ík{u ÃkkýeLkku yuf ø÷kMk Ãký Mkkhe heíku Lknª
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Ãkeðzkðe þfku íkku ík{khkÚke æÞkLk Lknª MkÄkÞ. íku{Lkk r«Þ
r{ºkku òýíkk fu «¿kk[ûkw nkuðk Aíkkt ÃkkuíkkLke ðMíkwykuLke íku{Lke
Mkk[ðýe ykt¾ðk¤k fhíkktÞ rðþu»k níke.
yËT¼qík {kuxe yLku íkusMðe ykt¾ku Ähkðíkk þhýkLktË

LkkLkÃkýÚke s ykt¾ku økw{kðe çkuMke ytÄ ÚkÞk. ÃkAe íkku yu
ðktMkLke AzeLku xufðíkk ðMkíkeÚke Ëqh yufktík{kt [kÕÞk síkk yLku
ÃkkuíkkLkku Mk{Þ rðíkkðíkk. {kíkk�rÃkíkk ¾qçk Ëw:¾{kt zqçÞkt.
rþÞk¤kLke Mkktsu çkk¤f ½uh ÃkkAku ykðu íkku fkuR ð¾ík þheh
Ãkh Ãknuhý Lk nkuÞ, íkku fkuR rËðMk ðªxkÞu÷ þk÷ økkÞçk
nkuÞ. {k�çkkÃk çknw ÃkqAu íkku fkuR ð¾ík sðkçk {¤u, �fkuR
yufkfe r¼ûkwfLku hMíkkLke ÃkkMku XtzeÚke ÚkhÚkhíkkt yLkw¼ÔÞku.
yuLku yk ðMíkwykuLke sYhík {khkÚke rðþu»k níke.
ykt¾ku økw{kððkÚke yMk{Úko çkLku÷ çkk¤f þhýkLktËLkk

çkk¤ {Lk{kt «§ ½w{hkðk ÷køÞku, �þwt fkuR yuðwt Ãký Mkw¾
nkuR þfu fu su{kt Ëw:¾Lke MktÃkqýo økuhnkshe nkuÞ?� fwËhíku òýu
yuLkku «íÞw¥kh ykÃÞku nkuÞ íku{ yuLkk rÃkíkk yuf ðkík[eík
Ëhr{ÞkLk çkku÷e hÌkk níkk, su íku{ýu Mkkt¼éÞwt yLku yu MkkutMkhðwt
íku{Lkk fku{¤ ÓËÞ{kt Qíkhe økÞwt fu �ykðwt Mkw¾ íkku {kºk
MkkÄwykuLku «kó ÚkkÞ Au. su{kt ÷uþ{kºk Ãký Ëw:¾ Lk nkuÞ.�
çkk¤fLku ÚkÞwt, �ykt¾ku íkku [k÷e økR. nðu ¼ýeøkýeLku

ðfe÷ çkLkðwt íkku þõÞ LkÚke. çkÄk Ëhðkò {khk {kxu çktÄ ÚkR
økÞk, yu{kt íkku nwt fktRÞu Lknª fhe þfwt. Ãký fktR ðktÄku Lkrn,
MkkÄw íkku nwt çkLke s þfeþ.�
yk s yMk{Úko çkk¤fu MkkÄw þhýkLktË çkLke Ëw:¾hrník Mkw¾

«kó fÞwO yLku «kó ÚkÞu÷ Mkðkoí{ ¼kðÚke søkíkLku yuðe
rMkØktík yLku MkkÄLk «ýk÷eyku þe¾ðe, su îkhk yMk{Úko{kt

yMk{Úko Ãký MðkÄeLkíkkÃkqðof MðkÄeLkíkkLkk Mkk{úkßÞ{kt «ðuþ
Ãkk{e þfu.
ÃkAe íkku çkk¤fLkk {Lk{kt íkeðú ÄqLk ÷køke fu fu{ fheLku

s÷Ëe çkLke òô MkkÄw? ykt¾Lke ßÞkurík [k÷e sðkÚke ½h
çknkh Lkef¤ðwt {w~fu÷ yLku MkkÄw ÚkðkLke ðkíkÚke {k�çkkÃk
Ëw:¾e Ëw:¾e. hkík�rËðMk çkk¤fLkk {Lk{kt fMkf WXu, �fu{ {¤wt
MktíksLkkuLku? õÞkt òô? {Lku fkuý ÷R òÞ?� hkíkrËðMk çku[uLke
½uhe ð¤u, Ãký çkk¤f yrík Mð{kLke, yuLku çkeòLkk ËÞkÃkkºk
ÚkRLku Sððwt Ãký rçk÷fw÷ LkkÃkMktË.
fwËhík{kt fk{LkkLke Ãkq�ík ÚkkÞ Ãký ¾he yLku Lk Ãký ÚkkÞ,

Ãkhtíkw ykíko ÓËÞLkku Ãkkufkh íkku Mkt¼¤kÞ s. yuf rËðMk yuf
Mktík yu{Lku ½uh ÃkÄkÞko. Ëhðkò ÃkkMkuLkk íkg Ãkh yu{Lkwt ykMkLk
÷køÞwt. Ëw:¾e çkk¤f íkg ÃkfzeLku ÃkkMku s s{eLk Ãkh çkuXu÷ku.
rník®[íkfkuyu Mktík ÃkkMku çkk¤fLkwt Ëw:¾ ðýoÔÞwt. Mktík çkku÷e
WXâk, �¼iÞk, hk{ hk{ fnk fhku.� çkk¤fu sðkçk ykÃÞku,
�{uhk hk{Lkk{ {U rðïkMk Lknª ni.� Mktíku sðkçk ykÃÞku, �fkuR
çkkík Lknª, Rïh fku íkku {kLkíku nku?� çkk¤fu fÌkwt, �nk, Rïh
fku {kLkíkk nqt.� yu Ãkh Mktík çkku÷e QXâk, �yåAe çkkík ni,
Rïh fu þhýkøkík nku òyku.�
yk ðkõÞÚke ðes¤e Ãkze, Lku MkíÞLke Mðef]rík ÓËÞ{kt ÚkR

Lku Þkuøke þhýkLktËLkku òýu sL{ ÚkÞku. MktÃkqýo SðLk yu{ýu
Ãkh{ MkíÞLkk þhýkøkík ÚkRLku rðíkkÔÞwt Lku Ëw:¾hrník þkïík
Mkw¾ «kó fÞwO. MkíÞLke ÓËÞÃkqðofLke Mðef]rík {kºkÚke MkkÄLkkLke
yr¼ÔÞÂõík ÚkR òÞ Au. yu{Lku Lk sYh Ãkze sÃkLke, Lk
æÞkLkLke, Lk M{hýLke.

(¢{þ:)


