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All rights reserved by Author 
 

The content of this e-book may be used as an information resource. Downloading or 
otherwise transmitting electronic copies of this book or portions thereof, and/or printing or 
duplicating hard copies of it or portions thereof is authorized for individual non-profit use 
ONLY. Any other use including the reproduction, modification, distribution, transmission, 
republication, display or performance of the content of this book for commercial purposes is 
strictly prohibited.   

Failure to include this notice on any digital or printed copy of this book or portion 
thereof; unauthorized registration of a claim of copyright on this book; adding or omitting 
from the content of it without clearly indicating that such has been done; or profiting from 
transmission or duplication of it, is a clear violation of the permission given in this notice 
and is strictly prohibited. Violators will be prosecuted. 

Permission for use beyond that specifically allowed by this notice may be requested 
in writing from Swargarohan, Danta Road, Ambaji (North Gujarat) INDIA. 
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̒ી યોગેĖરĥ 

(૧૫ ઓગƧટ, ૧૯૨૧ - ૧૮ માચ½, ૧૯૮૪) 
 

 
 

The ultimate aim of Human Life is Self-Realization. 

- Shri Yogeshwarji 
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વદંન 

 
 

̒ી યોગેĖરજી એક અિભનવ શૈલીથી સપંđ સરસ સાિહƗયકાર હોવા છતા ંએમના સાિહƗયસȒનથી 
અને એના Ďારા એમણે કરેલી  સેવાની પ્રાણવાન પ્રવિૃĂથી  કેટલાક સાિહƗયકારો તથા  િવવેચકો સપુિરિચત 
નથી એ એક હકીકત છે. ̒ી યોગેĖરજી કેવળ સતં, મહાƗમા, યોગી અથવા ઉĂમ પ્રવચનકાર જ નથી પરંત ુ
સમથર્  લેખક  કે સાિહƗયકાર પણ  છે. એમણે ગરવી ગજુરાતી ભાષામા ં૮૦ Ȑટલા પƨુતકોનુ ંપ્રદાન કરીને 
પોતાનુ ંઅનોખુ,ં આગવુ ંƨથાન પ્રાƜત કયુર્ં છે. એ પ્રદાન વૈિવƚયવાįં છે. 

‘ગાધંીગૌરવ’, ‘કૃƧણ રુિકમણી’, ‘રામાયણદશર્ન’ એમની િવશાળ કાƥયકૃિતઓ. 
‘િબƛદુ’ બાળકાƥયોનો સગં્રહ. 
‘િહમાલય અમારો’ દેશપે્રમના ંગીતો. 
‘Ɏિુત’, ‘અભીƜસા’, ‘પ્રસાદ’, ‘તપર્ણ’ કાƥયસગં્રહો. 
‘અનતં સરૂ’, ‘સનાતન સગંીત’, ‘ĭલવાડી’, ‘અક્ષત’, ‘પિરમલ’ એમની અછાદંસ કૃિતઓ. 
‘આરતી’, ‘આલાપ’, ‘અભીƜસા’, ‘પ્રસાદ’, ‘સાઈંસગંીત’, ભજનો 
‘રસેĖરી’, ‘ઉĂરપથ’, ‘સમપર્ણ’, ‘આગ’, ‘પરીિક્ષત’ Ȑવી પદંરેક નવલકથાઓ. 
‘રોશની’ નવિલકા સગં્રહ. 
‘પ્રકાશના પથેં’ નામક આƗમકથા. 
‘િહમાલયના પત્રો’ પત્રસાિહƗયની પરમપે્રરક કૃિત. 
‘ગીતાદશર્ન’,  ‘ઉપિનષદનુ ં અમતૃ’,  ‘યોગદશર્ન’,  ‘પે્રમભિક્તની  પગદંડી’,  ‘ચડંીપાઠ’,  ‘સાધના’, 

‘યોગમીમાસંા’, ‘રામકથામતૃ’, ‘ગીતાસદેંશ’, ‘ગીતા તƗƗવિવચાર’, ‘આરાધના’ Ȑવા િચંતનગ્રથંો. 
‘બ્રěસતૂ્ર’, ‘ભાગવત’ મહાગ્રથંો. 
‘તીથર્યાત્રા’, ‘કળીમાથંી ĭલ’ Ȑવા પ્રવાસ પƨુતકો. 
‘સતં  સમાગમ’,  ‘સƗસગં’,  ‘ધમર્નો  સાક્ષાƗકાર’,  ‘ધમર્નો  મમર્’,  ‘ઈĖરદશર્ન’,  ‘અƚયાƗમનો  અકર્ ’, 

‘પરબના ંપાણી’, ‘ધપૂસગુધં’ Ȑવા રેખાિચત્રો તથા પ્રĕોĂરી ગ્રથંો. 
એકત્રીસ વાર છપાઈ ગયેલી (બે લાખ પ્રત) ‘સરળ ગીતા’. 
‘ભારતના આƚયાિƗમક  રહƨયની ખોજમા’ં,  ‘િહમિગિરમા ં યોગી’,  ‘રમણ મહિષર્ની  સખુદ સિંનિધમા’ં, 

એમના અંગે્રજી પƨુતકોના અનવુાદો. 
એમનો સુદંર, સિુવખ્યાત ચિરત્રગ્રથં ‘ભગવાન રમણ મહિષર્’. 
એ  ઉપરાતં  એમની  પČાનવુાદ  કૃિત  ‘રામચિરતમાનસ’,  સતં  િશરોમણી  તલુસીદાસ  રિચત 

રામચિરતમાનસનો એ પČાનવુાદ ગ્રથં ગજુરાતીભાષી પ્રજાને માટે અસાધારણ આશીવાર્દĮપ ઠયҴ છે. એમા ં
એમણે રજૂ કરેલી રામાયણ નҭધ એમની તટƨથ, મૌિલક, િચંતનશિક્તની પ્રતીિત કરાવે છે. એ મહાગ્રથં Ďારા 
એમણે ગજુરાતી સાિહƗયની શકવતીર્ સવҴĂમ સેવા કરી લેખાશે. 
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̒ી  યોગેĖરજીની  સાિહƗયસાધના  િદનપ્રિતિદન  અખડં  રીતે  ચાલતી  રહી  છે.  એમની 
સાિહƗયસાધનાસિરતા  અસખં્યને  માટે  આશીવાર્દĮપ  ઠરે  છે.  નીરક્ષીર  િવવેકવાળા,  પવૂર્ગ્રહમકુ્ત,  તટƨથ 
િવવેચકોએ એનો આƨવાદ લેવાની અને જનસમહૂને પિરચય કરાવવાની આવƦયકતા છે. 

િહƛદી, અંગે્રજીમા ંપણ એમના ંપƨુતકો પ્રકાશન પાƠયા ંછે. 
એ ઋિષ સાિહƗયસȒકને વદંન.  
                                                             
— મા સવ±Ėર� 

*     *     *
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Ȣૃિતપ�રચય 

 
 

̒ી યોગેĖરજી રિચત  ‘પજૂા’ એક ગીતસચંયનુ ંટૂંકંુ, સચોટ, માિમર્ક શીષર્ક જ નથી, સમગ્ર કૃિતનો 
પિરચય છે. પજૂા પ્રભ ુસાથે ભાવસબંધં બાધંવાનો સેત ુછે. અહીં પજૂા કંકુ-અક્ષત-ચદંન-પƧુપની નથી, તન-
મન-અંતરની આહિુતનુ ંપ્રતીક છે, Ȑ િવિવધ ગીતો ƨવĮપે પ્રગટ થાય છે.  

કહ ેછે  :  ‘Ȑમ મોતીમા ંસાગરની અગાધતા અને આકાશના ંતેજ ભેગા ંઘ ૂટંાય છે તેમ ગીતમા ંપણ 
વાણી  અને  મૌન  સિંમિલત  હોય  છે.’  ̒ી  યોગેĖરજીની  શƞદલીલા  પણ  ગીતસગં્રહ  પરૂો  થતા ં સધુીમા ં
િનઃશƞદતાને ƨતરે પહҭચી જઈ ગીતƨવĮપની સાથર્કતા િસć કરે છે.  

‘પજૂા’ના ̒ીગણેશ પ્રભપેુ્રમની અનƛયતાથી મડંાય છે : ‘તમારી જોડી જગતમા ંના’, ‘અખડં અનરુાગે 
વિૃĂ ઉભરાય’, ‘કેટકેટલા ગીત ધયાર્ં મેં કેટકેટલા ગીત ! અંતરના અંતરતમમાથંી Ȑ પ્રકટ થઈ છે પ્રીત.’  

- આ પિંક્તનો પ્રિતઘોષ કિવ̒ીની સમગ્ર ગીતસિૃƧટમા ંછે; 
‘તમારા શે િવસરંુ ઉપકાર 
તમારી કૃપાથી પાણીમા ંકાગળની નાવ તરે છે 
મજુને ƨનેહ સદા કરજો.’ 
ĳદયમા ંઅમીટ ̒ćા છે : 
‘સકંટ દૂર સતં કરશે, પ્રભ ુસદા મગંળ કરશે.’ 
તેથી ઇિƜસત માટે Ɨયાગ કરવાની તƗપરતા છે : 
‘ƚયેયમા ંલાગી ગયા બીજુ ંગણીને ધળૂ’ 
અપનાƥયો મારગ ના કોદી મકંુૂ. 
સકંƣપ છે : ‘ગમે તે સકંટથી નિહ ડરવાનો’ ને 
‘Ȑ િવધ રાખે તેમ રહુ ંમનમા ંશાિંત અનતં લહ.ુ’ 
અિભજ્ઞા થાય છે : 
‘તમે ચેતન તમારંુ મારે રોમરોમ ભયુર્ં’ 
તેથી ‘પે્રમપરબને પામી ઝાકળજળમા ંકેમ રમુ ં?’ 
સાથે નમ્ર અરજ પણ છે : 
‘પે્રમીને પીડો ના પ્રભજુી.’ 
‘હવે િવરહ નહીં સહવેાય’ એવુ ંસીધુ ંકથન કયાર્ પછી; 
‘અિકંચન પણ ભાવભીનો એક આƥયો હુ’ં 
િનખાલસ િનવેદન પણ સમાતંરે છે : 
‘નથી પƧુપો ધપૂ કે નૈવેČ મારી પાસ 
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ગીત ગાઉં એમ Ġ ંના ગવૈયો યે ખાસ.’ 
અપવૂર્ આƗમ̒ćાથી પે્રમીĳદય ઉƍચારે છે : 
‘અંધકાર આપિĂમાયં થાય કદી ન ખલાસ 
કરુણ અંતર દદર્મહીંયે ગાશે ભીમપલાસ.’ 
સપંણૂર્ સમપર્ણ પછી ĳદય પ્રભનેુ પડકારે છે : ‘જો જો િબરદ તમારંુ લજાયે.’ 
આમ  ‘પજૂા’મા ંપ્રભ ુપ્રƗયેનુ ંઆƗમિનવેદન અƗયતં સરળ, સહજ, ભાવયકુ્ત અનનુય ધારી, અખટૂ 

આƗમ̒ćા અને એનાથીયે િવશેષ અનેરી પ્રભુ̒ ćામા ંઝબકોળાઈ, સવેંદનના ક્વિચત ્ƨથળૂ પણ બહધુા સǛૂમ 
ƨવĮપો િસć કરત ુ;ં શƞદોનુ ંકલકલ ઝરણુ ંછેવટે િનઃશƞદતામા ંલીન થાય છે, ભાવોદ્રકે હવે શાƛત થતા;ં 

‘શાતં સવંાદી થઈને તેમ Ėાસ લઉં 
તમારી આરાધનાનો મકૂ અઘ્યર્ થઉં.’ 
આવો િનણર્ય કરત ુ ંĳદય પે્રરણા લે છે, પ્રકૃિત પાસેથી; ‘ĭલ કેવુ ંમકૂ ખીલી ધરી જાય સવુાસ.’ 
̒ી યોગેĖરજી કૃત  ‘પજૂા’ના ં૭૫ ગીતોમાથંી પસાર થયા પછી આપણને પણ કહવેાનુ ંમન થાય  : 

̒ી યોગેĖરજીની શƞદપજૂા Ȑવી જ  િનઃશƞદજ પજૂા, બƣકે વધારે ગહન, સǛૂમ, સપંણૂર્  !  ‘કાƥયમા ં છેƣલો 
શƞદ મૌને કહવેાનો હોય છે.’ એ કિવ̒ી ઉમાશકંરની િવભાવના અહીં પરેૂપરૂી કલાƗમક રીતે મતૂર્ થાય છે. 

 
- તરલા દ°સાઈ 
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અȵુ˲ મ�ણકા 
 
 

૧. તમને કોઈ કારણે છોડી ના શકીશ 

૨. તમારી જોડ જગતમા ંના 

3. મારી લગન નથી મટતી 

૪. કેટકેટલા ંગીત ધયાર્ં મેં  

૫. જીવનમા ંસહજ Ȑ આનદં ને ƨવાદ 

૬. Ȑ Ȑ િદવસો ચાƣયા જાય 

૭. Įપ તમારંુ અજોડ કેવુ ં

૮. તમારો પે્રમ નહીં િવસરાય 

૯. તમારો શેં િવસરંુ ઉપકાર ? 

૧૦. તમારી હોય કૃપા તો તરે 

૧૧. ̒ćા મરે નહીં મારી 

૧૨. જીવન કૃપા િવનાનુ ંજાય 

૧૩. તમારી આંખે આંખ મળે 

૧૪. મજુને ƨનેહ સદા કરજો 

૧૫. પે્રમ પતન ન કરે કદીયે 

૧૬. આƗમાની વાતોનો ઘણો ઉથલાƥયો કોષ 

૧૭. તમારંુ વચન ન ખોટંુ થાય 

૧૮. કોઈ સાચો Ɨયાગ કરે 

૧૯. વƍચેના િદવસો સઘળાયે વહી વેગથી જાય 

૨0. જીવનના ઝઝંાવાતોથી શાને કાજ ડરે 

૨૧. પ્રભમુા ં̒ćા રાખ, સાધક  

૨૨. ત ુ ંિચંતા કેમ કરે ? 

૨૩. આ જગતમા ંજƛમ પામી કұક પ્રાƜત કયુર્ં 

૨૪. આધાર એક મારે સસંારમા ંતમારો  

૨૫. િહંમત તેમજ ધીરજ ધાર 

૨૬. Ȑણે શરણ તમારંુ લીધુ ં

૨૭. બધંન તારા તોડ મનવા 

૨૮. વરસાવો વરસાદ, કૃપાનો 

૨૯. ડુગંર ભલેને કદી દુઃખના પડે 

૩૦. તમારંુ ધાયુર્ં સઘįં થાય 

૩૧. િચંતા હોય ભલે મોટી 

૩૨. આ̒ય તમારો મેં તો આનદંસાથ લીધો 

૩૩. અડગ રહો િવĖાસ 

૩૪. અપનાƥયો મારગ ના કો’િદ મકૂી દઉં 

૩૫. મારા જીવનની દોરી દીધી તારાથી જોડી 

૩૬. મારંુ અંતર આ અનરુાગી 

૩૭. અંગ રહ ેિવચરે Ԍયા ંƗયા ંછો 

૩૮. આંખ કરંુ કા ંબધં હવે હુ ં

૩૯. ĳદયમા ંપે્રમ જો જાગે 

૪૦. કોણ તમારા Ȑવુ ં

૪૧. તમે કұક િવચાર કરો 

૪૨. સબંધં એક બાƚંયો મેં તો તમારી સાથે 

૪૩. જ્ઞાનેĖર મહારાજ! તમને વારંવાર પ્રણામ 

૪૪. મસુીબત આવે મારા જીવનમા ંકો’ક 

૪૫. ધƠુમસ છવાઈ ગયુ ંઘોર ચારેકોર 

૪૬. આપિĂ અનતં આવે જીવનમા ંછો  

૪૭. તમે મને જીવનદાન કયુર્ં 

૪૮. ગમે તેવી પિરિƨથિત મારી ભલે હો 

૪૯. તમારો એક ભરોસો છે 

૫0. મને છોડી દીધો કેમ? 

૫૧. તમારી િદƥય કૃપા વરસે 

૫૨. તમારી િદƥય કૃપા જો થાય  

૫૩. દુઃખ પડે સકંટ આવે તો રડવાથી શુ ંથાય 

૫૪. થોડો વખત કામ છે મોટંુ 

૫૫. તમે કરુણા કұક કરો 

૫૬. Ȑ િવધ રાખો તેમ રહુ ં! 
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૫૭. હજી તમે કેમ કરી ન કૃપા ? 

૫૮. નાવ ભલે ડોલે 

૫૯. કસોટી મારી કેમ કરો ? 

૬૦. તમારા ંગીત ઘણા ંગાયા ં 

૬૧. િવરહ વધ ુવાર નહીં સહવેાય  

૬૨. નાિહંમત ના થવુ ંકદીયે 

૬૩. તમારો એક છે આધાર 

૬૪. તમારી થાય કૃપા જો આજ 

૬૫. પ્રાથર્ના તણો ઉĂર દો 

૬૬. જીવન ધારો તેવુ ંથાય 

૬૭. તમારો રાખ્યો છે આધાર 

૬૮. બેઠો બે કર જોડી શુ ં! 
૬૯. તમે મને છોડશો ના કદી 

૭૦. ĭલ કેવુ ંમકૂ ખીલી ધરી જાય સવુાસ 

૭૧. નથી પƧુપો, ધપૂ કે નૈવેČ મારી પાસ 

૭૨. માગં ુએક ĳદયનુ ંરાજ 

૭૩. મારે પણ હૈયુ ંછે 

૭૪. મારી સભંાળ સદા રાખો 

૭૫. મજુને ખબર નથી પડતી 

 

*     *     * 
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૧. તમને કોઈ કારણે છોડ� ના શક�શ 
 
 

તમને  કોઈ  કારણે  છોડી  ના  શકીશ, 
જનમોજનમ  સાથ  તમારો  લભીશ. 

 

હજી  છોડવો  હોય  તો  ભલે  છોડે  સાથ, 
પોતાનુ ં માƛયુ ં તે  ભલે  ભીડે  નહીં  બાથ; 
શકંા  કરે,  કટુ  બોલે,  મારે  કદી  લાત, 
ƨનેહીની  આંખો  જલે  છો,  પડે  છો  પ્રપાત.  ...  તમને. 

 

િનંદા  કરે,  માન  તેમ  ƨવાગત  ના  દે, 
ĭલની  માળા  કે  ĭલ  હાથમા ં ના  લે; 
બદનામી  કરે  ભલે  ƨનેહી  છો  છોડે, 
ƨતિુત  કરનારા  ભલે  મખુને  મોડે.  ...  તમને. 

 
તમે  મારા ં પ્રાણ  તેમ  જીવન  થયા,ં 
જનમોજનમ  તેમ  રહશેો  રĜા; 
તમારી  જ  પે્રરણાનુ ં પાન  હુ ં કરીશ, 
ગીતોના  Įપમા ં વહી  તમને  મળીશ.  ...  તમને. 

 

તમારે  માટે  હુ ં બધુ ં ખોવા  Ġ ં તૈયાર, 
રોવુ ં પડે  તો  રોવા  ને  વેઠવા  તૈયાર; 
એકલા  તમે  જ  મને  મળો  તો  ઘણુ,ં 
બીડાયેલુ ં ભાગ્ય  મારંુ  ઊઘડȾુ ં ગણુ.ં  ...  તમને. 

 

(૫-૭-૧૯૫૭, શકુ્રવાર) 
*   *   * 
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ર. તમાર� જોડ જગતમા ંના 
 
 

તમારી  જોડ  જગતમા ં ના, 
તમારી  ઉપમા  એકે  ના. 

 
કમળ  ચદં્ર  ને  ચદંન  સાથે  થાય  નહીં  તલુના, 
સુદંરતા  ને  કોમળતાના  મળૂ  તમે  તો  હા  !  ...  તમારી. 

 
સરવર  કે  સિરતાની  સાથે  વણર્ન  થાયે  ના; 
રસાળ  તેથી  ક્યાયં  વધારે,  ગગંા  ક્યા ં જમના  !  ...  તમારી. 

 
તીથર્  જગતના ં લખૂા ં લાગે,  તીથર્  તમે  અદકા;ં 
મગંલ  તેમ  િવમળ  તમે  તો,  સકૂા ં Įપ  બધા ં ...  તમારી. 

 
તન  મન  અપર્ણ  કયાર્ં  તમોને,  અચરજ  એમા ં ક્યા ં ? 
‘પાગલ’  પ્રાણ  બને  પે્રમથકી  તમને  જોઈ  ના  !  ...  તમારી. 

 
(૨૬-૭-૧૯૫૭, શકુ્રવાર) 

*   *   *  
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૩. માર� લગન નથી મટતી 
 
 

મારી  લગન  નથી  મટતી. 
 

ભાવતણી  ભરતી  હૈયાની  લેશ  નથી  ઘટતી, 
શાતં  થતી  ઊિમર્  નથી  એકે,  રોજ  રહ ે બઢતી  ...  મારી. 

 
મિૂતર્  તમારી  મગંલ  મધ ુ ના  આંખેથી  ખસતી; 
રોમરોમમા ં મધરુ  તમારી  યાદ  સદા  વસતી.  ...  મારી. 

 
િવચાર,  ભાવ,  તમારા  ચાકર;  મƨતી  ના  મરતી; 
કિવતા  મારી  લેશ  ન  થાકે  કીતર્ન  કұ  કરતી.  ...  મારી. 

 
અખડં  અનરુાગે  ઉભરાઈ  વિૃĂ  બધી  વળતી; 
‘પાગલ’  શાતં  બનો  ના  Ԍયાલંગ  ƚયેય  નથી  વરતી.  ...  મારી. 

 
(૨૭-૭-૧૯૫૭, શિનવાર. િદવાસો) 

*   *   * 
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૪. ક°ટક°ટલા ંગીત ધયા¿ મҪ 
 
 

કેટકેટલા ં ગીત  ધયાર્ં  મેં  કેટકેટલા ં ગીત  ! 
 

અંતરના  અંતરતમમા ં Ȑ  પ્રકટ  થઈ  છે  પ્રીત 
તેના  પડછદંાના  Ȑવા  ગાઈ  નાખ્યા ં ગીત  ...  કેટકેટલા.ં 

 
ગગંા  Ȑવી  પ્રિતપળ  ચાલે,  ĭલ  બાગમા ં Ȑવા  ફાલે, 
ઊડે  Ĭવારા  અનેકરંગી,  એવી  એની  રીત  ...  કેટકેટલા.ં 

 
થાક  ન  લાગે,  ઓટ  ન  આવે,  નવાનવા  ભાવોને  લાવે; 
આરાધના  અનેરી  ચાલે  જીવનકેરી  નીત  ...  કેટકેટલા.ં 

 
કેટકેટલી  માળા  કીધી,  ઊિમર્  તેમજ  લીધી  દીધી, 
શાĖત  ખટૂો  ગીત  કદી  ના,  એજ  અપાવે  જીત  ...  કેટકેટલા.ં 

 
(૨૮-૭-૧૯૫૭, રિવવાર, ̒ાવણ સદુ ૧) 

*   *   * 
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પ. ĥવનમા ંસહજ Ȑ આનદં ને ƨવાદ 
 
 

જીવનમા ં સહજ  Ȑ  આનદં  ને  ƨવાદ, 
ભોગવȐ  તેને  માની  પ્રભનુો  પ્રસાદ; 
આસક્ત  થઈશ  નહીં  પરંત ુ તેમા,ં 
િવવેકી  બનીને  રમ  રોજ  છો  એમા.ં 

 
િતરƨકાર  સસંારના  સખુનો  ના  હો, 
રસને  લગાવતો  ત ુ ં ઠોકર  ના  છો; 
અંધ  બની  િકƛત ુ તેમા ં ડબૂતો  નહીં, 
જીવનનુ ં ƚયેય  જોȐ  ભલૂતો  કહીં. 

 
સધુામય  સસંારનો  ƨવાદ  ભલે  લે, 
પ્રભનુી  ઝાખંીય  કરી  જીવનમા ં દે. 

 
(૨૯-૭-૧૯૫૭, સોમવાર) 

*   *   *  
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૬. Ȑ Ȑ �દવસો ચાƣયા Ĥય 
 
 

Ȑ  Ȑ  િદવસો  ચાƣયા  જાય, 
િમલન  આપણુ ં પાસે  લાવે,  િવરહ  કપાતો  જાય.  ...  Ȑ  Ȑ  િદવસો. 

 
આજકાલમા ં વહી  જશે  સૌ  ઓછા  પ્રિતપળ  થાય; 
ફરી  મળીશુ,ં  અમી  ધરીશુ,ં  ઉમગં  કેમ  ન  માય  !  ...  Ȑ  Ȑ  િદવસો. 

 
કાયમ  માટે  હવે  મળીશુ ં મટશે  િદલની  ƣહાય; 
અંગાગં  થશે  શીતળ  પામી  સધુાછલેલી  છાયં  ...  Ȑ  Ȑ  િદવસો. 

 
‘પાગલ’  તેથી  િચંતા  ન  કરંુ,  બીજો  નથી  ઉપાય; 
િવરહ  સહી  લેવો  આȐ  તો,  ભલે  સકુાયે  કાય.  ...  Ȑ  Ȑ  િદવસો. 

 
(૩૦-૭-૧૯૫૭, મગંળવાર) 

*   *   *  
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૭. Įપ તમાȿંુ અજોડ ક°ɂુ ં
 
 

Įપ  તમારંુ  અજોડ  કેવુ,ં  જોતા ં થાય  ઉમગં, 
પ્રાણ  પે્રમથી  મƨત  બને  ને  ઉછળી  પડતા ં અંગ, 
અમતૃથી  આંખો  અંજાયે,  મળે  ĳદયને  રંગ, 
કેમે  કરી  ચહ ે ના  આતમ  ƨહજે  છોડવા  સગં. 

 
નથી  Įપ  જોયુ ં મેં  આવુ ં સસંારે  કોઈ, 
અનƛય  તેમજ  અજોડ  એને  મોહાયો  જોઈ; 
સુદંરતા  ને  શćુ  પે્રમના  કેવા  ઉઠે  તરંગ, 
આની  પાસે  કરી  શકે  શુ ં અબજો  ભલે  અનગં  ! 

 
‘પાગલ’  કે’  તારક  આƗમાનુ ં ખરે  તમારંુ  અંગ, 
ધƛય  થયો  Ġ ં તમને  પામી  હૈ  ગૌરવની  ગગં  ! 

 
(૩૧-૭-૧૯૫૭, બધુવાર) 

*   *   * 
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૮. તમારો ̆ેમ નહӄ િવસરાય 
 
 

તમારો  પે્રમ  નહીં  િવસરાય. 
 

પ્રƗયેક  પળે  એના  ƨમરણે  હૈયુ ં મારંુ  ભરાય; 
તમને  Ɨયાગી  મનડુ ં મારંુ  ક્યાયં  ન  જાય  જરાય  ...  તમારો  પે્રમ. 

 
પિવત્ર  દૈવી  પે્રમ  ĳદયનો  કેવી  રીતે  મરાય; 
પ્રાણ  વણાયો  તેની  સાથે;  કીમત  કેમ  કરાય  !  ...  તમારો  પે્રમ. 

 
અપાર  શાિંત  ધરે  અંતરને,  દદર્   બધાયં  હણાય; 
ĖાસોĖાસ  થયો  છે  તે  તો,  તેનાથી  જ  ચલાય.  ...  તમારો  પે્રમ. 

 
‘પાગલ’  ચાહ ે છે  કે  તમને  કાયમકાજ  પમાય; 
િવરહવેદના  વધ ુ વાર  હવે  મારાથી  ન  સહાય.  ...  તમારો  પે્રમ. 

 
(૨-૮-૧૯૫૭, શકુ્રવાર) 

*   *   * 
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૯. તમારો શҪ િવસȿંુ ઉપકાર ? 
 
 

તમારો  શેં  િવસરંુ  ઉપકાર  ? 
 

જીવનની  યાત્રામા ં મજુને  મળી  ગયો  આધાર; 
મƤયો  તમારો  પ્રાણપ્રદાયક  શćુ  ƨનેહનો  સાર.   
માનુ ં કેમ  કરી  આભાર  !  ...  તમારો. 

 
જીવન  મારંુ  તમે  ચલાવો,  કરો  કƧટથી  પાર; 
દુઃખદદર્   ને  િચંતા  ટાળો,  િદƥય  બની  રખવાળ.   
માનુ ં કેમ  કરી  આભાર  !  ...  તમારો. 

 
પે્રરણા  ધરો,  પ્રકાશ  આપો,  દૂર  કરો  અંધાર; 
એવી  પ્રીત  થઈ  છે  એનો  ઉƏજવળ  છે  અંગાર.   
માનુ ં કેમ  કરી  આભાર  !  ...  તમારો. 

 
આતમ  બનેંના  એક  થયા,  મƤયા  પ્રાણના  તાર; 
શાĖત  જીતે  જીત  ગણો  ને  હારે  મારી  હાર.  
માનુ ં કેમ  કરી  આભાર  !  ...  તમારો. 

 
(૩-૮-૧૯૫૭, શિનવાર) 

*   *   *  
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૧૦. તમાર� Ȣૃપા હોય તો તર° 
 
 

તમારી  કૃપા  હોય  તો  તરે  પાણીમા ં કાગળની  નાવ, 
સાગર  પણ  મારગ  ધરતા ં દે  પાર  ઉતરવા  કેરો  ƣહાવ; 

 

કૃપા  તમારી  શુ ં ના  કરતી,  અશક્ય  કұ  તેને  છે  ના, 
રણમા ં વન  ને  વનમા ં રણ  છે  તેને  માટે  સહજ  અહા  ! 

 

‘પાગલ’  પે્રમી  શરણ  તમારે  પડયો  લગાવી  જીવનદાન, 
કૃપા  કરો  બસ  એજ  કામના;  ƨવીકારો  પ્રગટાવી  ભાવ. 

 
(૫-૮-૧૯૫૭, સોમવાર) 

*   *   *
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૧૧. ̒ćા મર° નહӄ માર� 
 
 

̒ćા  મરે  નહીં  મારી  ! 
 

આશાની  એકે  દેખાયે  ભલે  નહીં  બારી; 
હૈયુ ં તોયે  રડે  ના  કોદી  િહંમતને  હારી.  ...  ̒ćા. 

 
િનƧફળતાના  વાય  વાયરા,  ઉરની  પણ  ક્યારી; 
વેદનના ં વાદળ  વરસે  છો,  જાય  ન  કંટાળી.  ...  ̒ćા. 

 
િચંતા  શોકથકી  ન  હણાયે,  બને  સખી  સારી; 
સફળ  કરે  જીવનની  મҭઘી  આ  યાત્રા  મારી.  ...  ̒ćા. 

 
Ԍયોત  અખડં  જલે  છો  એની,  િતિમર  બધુ ં ટાળી; 
આતરુ  આતમ  એક  કરી  દે  પે્રમથકી  તારી.  ...  ̒ćા. 

 
(૬-૮-૧૯૫૭, મગંળવાર) 

*   *   *  
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૧૨. ĥવન Ȣૃપા િવનાȵુ ંĤય 
 
 

જીવન  કૃપા  િવનાનુ ં જાય. 
 

તમારા  િવના  મҭઘુ ં જીવન  મોલ  િવનાનુ ં થાય; 
તમે  મળો  તો  ઉƗસવ  થાયે,  હરખ  ન  મારો  માય  ...  જીવન. 

 

તલસુ ં તેમજ  ચાહુ ં તમને  કરતા ં કұક  ઉપાય; 
તોપણ  િવરહતણુ ં અંતર  ના  કાયમકાજ  મપાય.  ...  જીવન. 

 

તરસે  મરે  મસુાફર  તોપણ  કીિતર્  તમારી  ગાય; 
તમારા  િવના  તપી  રĜાને  આપો  શીતળ  છાયં.  ...  જીવન. 

 

ખરચી  ખટેૂ  નહીં  કૃપા  ને  લુટંી  ના  જ  લુટંાય; 
પે્રમતણુ ં પાણી  ઢોળી  દો,  ‘પાગલ’  પ્રાણ  સકુાય  ...  જીવન. 

 
(૭-૮-૧૯૫૭, બધુવાર ̒ાવણ સદુ બારસ) 

*   *   *
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૧૩. તમાર� ӕખે ӕખ મળે 
 
 

તમારી  આંખે  આંખ  મળે. 
અંતર  મારંુ  આનદેં  ને  જીવનહતે ુ સરે.  ...  તમારી. 

 

એજ  સાધ  જીવનની  મારી,  મગંલ  આંખ  મળે; 
સાધના  તપƨયા  એ  માટે,  ‘પાગલ’  પ્રાણ  કરે.  ...  તમારી. 

 

આંખ  મળે  આંખે  એમાથંી  બનેં  ĳદય  વરે; 
જુગજુગજૂનો  િવરહ  થયો  તે  િમલન  થતા ં જ  મરે.  ...  તમારી. 

 

કાયમકાȐ  મળી  રહ ે ને  ભાવ  અનƛય  ભરે; 
મિુક્ત  ƨવગર્  ભલે  વૈકંુઠ  મળે  મજુને  ન  મળે  !  ...  તમારી. 

 

એજ  ઝખંના,  એજ  લગન  છે,  સહજે  સમાિધ  મળે; 
એક  જ  દૃિƧટ  તનમન  ને  અંતરમા ં ક્રાિƛત  કરે.  ...  તમારી. 

 
(૯-૮-૧૯૫૭, શકુ્રવાર) 

*   *   *  
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૧૪. Ⱥજુને ƨનેહ સદા કરજો 
 
 

મજુને  ƨનેહ  સદા  કરજો 
મારંુ  ƚયાન  ભલે  ધરજો. 

 

ભજુ ં તમોને,  રટંુ,  તમે  પણ  રાતિદવસ  રટજો; 
મજુને  મકૂી  પલકભર  પણ  ના  ક્યાયં  તમે  હઠજો.  ...  મજુને. 

 

Įપ  તમારંુ  મારા  ઉરમા ં કામણ  છો  કરજો; 
તમારાય  મનને  રસ  મારો  કાયમ  છો  હરજો.  ...  મજુને. 

 

‘પાગલ’  પ્રાણ  પ્રસાદ  ઉભયને  નતૂન  છો  ધરજો; 
તાપ  થકી  સખુમય  સાથ  ધરી  તારીને  તરજો.  ...  મજુને. 

 

(૧૧-૮-૧૯૫૭, રિવવાર) 
*   *   * 
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૧૫. ̆ેમ પતન ન કર°, કદ�યે 
 
 

પે્રમ  પતન  ન  કરે,  કદીયે  પે્રમ  પતન  ન  કરે  ! 
 

સાચા  િદલનો  પે્રમ  પિુનત  તો  મગંલĮપ  ઠરે; 
ઉđિત  સાધે  આતમની  ને  બધંન  સવર્  હરે.  ...  કદીયે  પે્રમ. 

 

િનમર્ળ  પ્રભમુય  પે્રમ  પરમ  કો’  સાધન  થાય  ખરે; 
િસિć  આપે,  શાિંત  ધરી  દે,  જીવનદાન  કરે.  ...  કદીયે  પે્રમ. 

 

સવર્પ્રકારે  સખુદાયક  તે  Ȑને  લેશ  વરે; 
તેને  કમી  રહ ે ના  કાઈં,  ઈિƜસત  સવર્  મળે.  ...  કદીયે  પે્રમ. 

 

પામે  તેમ  પ્રમાણે  માણે  ને  િકƣલોલ  કરે; 
‘પાગલ’  કોઈ  બડભાગી  જન  ƨહȐે  તાપ  તરે.  ...  કદીયે  પે્રમ. 

 
(૧૨-૮-૧૯૫૭, સોમવાર) 

*   *   *  
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૧૬. આƗમાની વાતોનો ઘણો ઉથલાƥયો કોષ 
 
 

આƗમાની  વાતોનો  ઘણો  ઉથલાƥયો  કોષ, 
વાતો  કરવાથી  મળે  મને  ના  સતંોષ. 
એકલા  આƗમાને  લઈ  હુ ં તે  શુ ં કરંુ, 
શરીર  િવના  કહોને  તેને  શે  વરંુ  ! 

 

શરીરને  છોડવુ ં ના  મજુને  ગમે, 
પ્રાણ  મારો  શરીર  ને  આતમે  રમે; 
શરીરનો  ƨવાદ  લઈ  મƨત  બનુ ં હુ,ં 
સાથ  લભીને  તમારો  ધƛય  થઉં  શુ ં ! 

 

સુદંરતાના  સપંટુ  Ȑવુ ં લઈ  Įપ, 
એટલે  જ  અનેરંુ  અલૌિકક  અનપૂ, 
પ્રકટ  હો  મારી  સામે,  કામના  કરંુ, 
એકતાના  આનદંથી  ઉરને  ભરંુ, 

 

‘પાગલ’  બે  પ્રાણ  મળે  શરીરની  સાથ, 
એક  બને  આતમ  Ԍયા ં અંગ  ભીડે  બાથ  ! 

 
(૧૩-૩-૧૯૫૭, મગંળવાર) 

*   *   *  



  પજૂા                                                              - 26 -                                                            ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૧૭. તમાȿંુ વચન ન ખોȬંુ થાય 
 
 

તમારંુ  વચન  ન  ખોટંુ  થાય. 
 

બધંન  તટેૂ,  િવહર  ટળે  ને  િમલનરસે  ઉર  ƛહાય; 
એકƗવ  બને  બે  આતમનુ,ં  ફેર  પડે  ન  જરાય.  ...  તમારંુ.  

 
સવર્સમથર્  િસć  છો  સાચા,  શકંા  છે  ન  જરાય; 
Ȑ  ધારો  તે  કરી  શકો  છો,  ગૌરવ  એમ  ગવાય.  ...  તમારંુ. 

 
‘પાગલ’  પ્રાણ  ચહ ે છે  મળવા,  આતરુતા  ના  માય, 
વચન  તમારંુ  સƗય  કરી  દો,  કરો  સવર્રીત  સહાય.  ...  તમારંુ. 

 
*   *   * 
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૧૮. કોઈ સાચો Ɨયાગ કર° 
 
 

કોઈ  સાચો  Ɨયાગ  કરે,  
તેને  ઇિƜસત  વƨત ુ વરે. 

 

અંતરથી  એને  આરાધે,  એનુ ં ƚયાન  ધરે; 
પજૂન  સેવન  એનુ ં એકલ,  તેને  ƨવગર્  મળે.  ...  કોઈ. 

 

એના  ƨમરણ  મનનથી  િનશિદન,  મનમા ં મƨતી  ભરે; 
જપેતપે  Ȑ  એને  માટે,  સકંટ  સહજે  તરે.  ...  કોઈ. 

 

રડે  ĳદયથી  ઝખંે  એને  અમલુખ  વƨત ુ મળે; 
‘પાગલ’  Ɨયાગ  કરી  લે  તેવો,  િત્રતાપ  તતુર્  તરે.  ....  કોઈ. 

 

(૧૭-૮-૧૯૫૭, શિનવાર) 
*   *   *  
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૧૯. વƍચેના �દવસો સઘળાય વહ� વેગથી Ĥય 
 
 

વƍચેના  િદવસો  સઘળાયે  વહી  વેગથી  જાય, 
કાળ  દોટ  મકેૂ  ને  અંતે  િમલન  આપણુ ં થાય. 
આંખ  મળે  આંખે  ને  વાતો  અંતરમાથંી  થાય, 
થાય  એકતા  આનદંમહીં  અંગાગં  પછી  નહાય. 

 

કેટકેટલા  િદનના  ભાવો  ભયાર્  ઉમળકા  તેમ, 
ઠાલવીએ  ને  ભરી  દઈએ  બનેં  ‘પાગલ’  Ȑમ; 
ઊિમર્ની  માળા  ગ ૂથેંલી  ભલે  સમિપર્ત  થાય, 
કાળ  ક્યાયં  દોડે  ને  મારંુ  ભાગ્ય  બધુ ં પલટાય. 

 

અખડં  રસના  ઉડે  Ĭવારા,  મળે  શાિંતનો  ƨવાદ, 
તમારા  િવના  મનમા ં કોઈ  રહ ે અƛય  ના  નાદ; 
અખડં  વાજંા  વાગે  તેમજ  મગંલ  ઉƗસવ  થાય, 
ġટા ં પડયા ં ĳદય  બે  અંતે  મળતાવેંત  સમાય. 

 
(૨૧-૮-૧૯૫૭, બધુવાર) 

*   *   *  



  પજૂા                                                              - 29 -                                                            ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૨૦. ĥવનના ઝઝંાવાતોથી શાને કાજ ડર° ! 
 
 

જીવનના  ઝઝંાવાતોથી  શાને  કાજ  ડરે, 
સકંટ  તેમજ  મસુીબતોમા ં શાને  કાજ  મરે; 
સતંતણુ ં શરણુ ં લે  તારા ં સકંટ  દૂર  કરે, 
જીવન  શાતં  કરી  દે  તેમજ  પરમાનદં  ધરે. 

 
દુઃખ  દદર્   િચંતાથી  સાધક,  શાને  કહ ે રડે, 
િનરાશ  થાયે  િનƧફળતા  ને  અʬ ુ આહ  વડે  ? 
સતંતણુ ં શરણુ ં લે  તારા  સકંટ  દૂર  કરે, 
સલામતી  ને  સાફƣયથકી  જીવન  પણૂર્  ભરે. 

 
પ્રલોભનોથી  પાર  કરીને  કરશે  ધƛય  તને, 
કૃપા  કરીને  જશે  િનરંતર  દોરી  ƚયેય  કને; 
પ્રભƨુવĮપ  ગણીને  તેની  સાથે  પે્રમ  કરે, 
‘પાગલ’  બન  તો  સƗવર  તારા  ક્લેશ  સમƨત  હરે. 

 

(૨૨-૮-૧૯૫૭, ગરુુવાર) 
*   *   *  
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૨૧. ̆ȹમુા ં̒ćા રાખ, સાધક 
 
 

પ્રભમુા ં ̒ćા  રાખ,  સાધક, 
પ્રભમુા ં ̒ćા  રાખ. 

 

Ȑ  કરશે  તે  મગંલ  કરશે,  મખુથી  એવુ ં ભાખ; 
અંતરમા ં ઉƗસાહ  અડગતા,  વદને  િƨમતને  રાખ.  ...  સાધક. 

 

કાયરતાને  પ્રમાદ  છોડી  કમર્તણા  ફલ  ચાખ; 
દુઃખદદર્   િનંદા  િનƧફળતા  તરફ  નજર  ના  નાખ.  ...  સાધક. 

 
ƚયેય  પિુનત  હો,  મિલન  ભાવ  ને  િવચારને  કર  ખાખ; 
ચોળી  દે  તન  તેમજ  મનમા ં િદƥય  પે્રમની  રાખ.  ...  સાધક. 

 
છોડ  િનસાસા  નાિહંમત  ને  ધૈયર્  પરાક્રમ  દાખ; 
સફળ  કરી  લેશે  જીવન  તો  સાધક  કұ  છે  શાખ.  ...  સાધક. 

 
(૨૪-૮-૧૯૫૭, શિનવાર) 

*   *   *  
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રર. ȱ ુ ં�ચ�તા ક°મ કર° ? 
 
 

તુ ં િચંતા  કેમ  કરે  ? 

Ȑ  થાયે  તે  સારા  માટે  એવુ ં માન  ખરે  ...  ત ુ.ં 
 

કરુણાį  પ્રભ,ુ  તારા  પર  ના  કો’દી  કેર  કરે, 
સકંટમા ં નાખે  ના  ભાઈ,  શોકે  કેમ  મરે  ?  ...  ત ુ.ં  

 
શરણ  ગ્રɖુ ં છે  પરમાƗમાનુ,ં  અʬ ુ કેમ  ભરે  ? 

મગંલ  કરશે  તારંુ  તે  તો,  ̒ćા  કેમ  ટળે  ?  ...  ત ુ.ં 
 

સકંટમા ં દદ²   એકલતા  Ԍયારે  બધં,ુ  મળે; 
Ɨયારે  પણ  તે  સાથી  તારો,  રક્ષા  રોજ  કરે  ...  ત ુ.ં 

 

ઈƍછા  મજુબ  થાય  સૌ  એની,  ‘પાગલ’  જાણ  ખરે, 
કોઈ  કાળે  Ɨયાગ  ન  તેને,  તો  તો  સહજ  તરે  ...  ત ુ.ં 

 
(૨૭-૮-૧૯૫૭, મગંળવાર) 

*   *   * 
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૨૩. આ જગતમા ંજƛમ પામી કұક ̆ાƜત કȻુ¿ 
 
 

આ  જગતમા ં જƛમ  પામી  કұક  પ્રાƜત  કયુર્ં, 
મહĂાના  માગર્  પર  Ȑણે  પ્રયાણ  કયુર્ં; 
િશખર  પર  િસિćતણા  Ȑ  થઈને  આĮઢ, 
ખજાનો  પામી  ગયા  જીવનમહીં  ને  ગઢૂ, 

 

તે  બધા  ̒ćા  તણા  ઉƗસાહથી  ભરપરૂ, 
મઢેલા  આશાથકી  કતર્ƥયમા ં ચકચરૂ, 
હતા  ધીરજ  Ɨયાગ  િહંમતથી  ભરેલા  શરૂ, 
ƚયેયમા ં લાગી  ગયા  બીજુ ં ગણીને  ધળૂ. 

 

મહĂાનો  માગર્  મƦુકેલી  ભરેલો  છો, 
કાકંરા  કંટકથકી  તેમજ  મઢેલો  હો, 
િવપિĂના  વાદળા ં ગરજી  રહલેા ં હો, 
છતા ં િસિćના  િશખર  પર  હોય  ચઢવુ ં તો, 

 

ઢાલ  ધીરજની  લઈ  તલવાર  Ɨયાગતણી, 
થઈ  ‘પાગલ’  યćુ  કર  િવĖાસ  પ્રાણ  વણી. 

 

(૨૮-૮-૧૯૫૭, બધુવાર) 
*   *   *  
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૨૪. આધાર એક માર° સસંારમા ંતમારો 
 
 

આધાર  એક  મારે  સસંારમા ં તમારો. 
 

માતાિપતા  કુટંુબી  સસંાર  હોય  સારો, 
વૈભવ  િવલાસ  કીિતર્  િવČાતણો  ઝગારો; 
નીરસ  બધુ ં –  તમે  તો  છો  પ્રાણ  એક  મારો; 
આધાર  એક  મારે  સસંારમા ં તમારો. 

 
જીવુ ં તમારે  માટે,  યાદી  કરંુ  તમારી, 
તમને  ભજુ ં ƨતવુ ં ને  યારી  કરંુ  તમારી; 
જીવનતણા  સકુાની,  પે્રરક  બનીને  પાળો; 
આધાર  એક  મારે  સસંારમા ં તમારો. 

 
કોને  કહોને  સેવુ,ં  િદલથી  ચહુયં  કોને, 
િસćો  સમગ્ર  દેવો  દેખાય  િદƥય  છોને, 
કોઈ  તમારા  Ȑવુ ં દૈવી  નથી,  િવચારો; 
આધાર  એક  મારે  સસંારમા ં તમારો. 

 

કેવી  કરો  છો  રક્ષા,  સભંાળ  લો  છો  મારી, 
છોડો  પળે  મને  ના,  એવી  કરી  છે  યારી, 
પે્રમીને  કાજ  જીવન  આખુ ં તમે  તો  હારો, 
આધાર  એક  મારે  સસંારમા ં તમારો. 

 

પામી  તમોને  મારો  આતમ  કૃતાથર્  છે  આ, 
માણી  કૃપા  તમારી  જીવન  રસાળ  છે  હા  ! 
‘પાગલ’  થઈ  તમારો  પામી  ગયો  િકનારો, 
આધાર  એક  મારે  સસંારમા ં તમારો. 

 
(૨૯-૮-૧૯૫૭, ગĮુવાર) 

*   *   *  
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૨૫. �હ�મત તેમજ ધીરજ ધાર 
 
 

િહંમત  તેમજ  ધીરજ  ધાર. 
 

સાધકવીર,  કરી  મન  મક્કમ  િનબર્ળતાને  ટાળ; 
ભય  ને  િચંતા  શોક  તજી  દે  તેમ  િનરાશા  માર.  ...  િહંમત. 

 

કંટકથી  ગભરાયે  શાને,  ગલુાબ  તેનો  સાર; 
વિૃƧટને  હો  મેળવવી  તો  વાદળથી  કર  Ɯયાર.  ...  િહંમત. 

 

મારગમા ં છો  મોજંા  આવે,  નાિવક  થાયે  પાર; 
સામી  છાતીએ  ઘા  ઝીલે  રણમા ં વીર  અપાર.  ...  િહંમત. 

 

ચચંળતાને  છોડી  હૈયે  ƚયેય  િવજયનુ ં ધાર; 
અસખં્ય  અવમાને  આȐ  તે  કાલ  કરે  સƗકાર.  ...  િહંમત. 

 

(૧-૯-૧૯૫૭, રિવવાર. ભાદરવા સદુ ૮) 
*   *   *  
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૨૬. Ȑણે શરણ તમાȿંુ લીȴુ ં
 
 

Ȑણે  શરણ  તમારંુ  લીધુ ં તેને  શોકતણુ ં શુ ં કામ, 
આઠે  પહોર  આનદં  કરે  તે  તો  આƗમારામ. 
Ȑણે  પે્રમપાન  છે  કીધુ,ં  તેને  ડરવાનુ ં શુ ં કામ; 
િનભર્ય  બનતા ં િવચારે  તે  તો  કરી  જƛમ  કૃતકામ  ...  Ȑણે  શરણ. 

 

Ȑણે  કૃપા  તમારી  ચાખી,  તે  હારે  શાને  હામ; 
િનƧફળતા  કે  મળે  િનરાશા  તો  પણ  તેનુ ં કામ 
કયાર્  કરે  તે  ̒ćા  રાખી  ધારી  ધૈયર્  તમામ  ...  Ȑણે  શરણ. 

 

િશર  પર  હો  હƨત  તમારો,  તો  સફળ  થાય  જનમારો; 
છાયા  પામે  તે  મહાસખુ  પામે,  અંતરનો  આરામ; 
‘પાગલ’  Ȑ  થયો  તમારો,  પાƠયો  તે  ઉĂમ  દામ; 
જીવનને  ડગલેપગલે  તેને  રક્ષા,  પાઓ  જામ  ...  Ȑણે  શરણ. 

 
(૫-૯-૧૯૫૭, ગĮુવાર) 

*   *   *  
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૨૭. બધંન તારા તોડ મનવા 
 
 

બધંન  તારા ં તોડ  મનવા,  બધંન  તારા  તોડ. 
 

મનના  તાર  બધા  એક  કરી  વિૃĂ  પ્રભમુા ં જોડ; 
પ્રકટે  છે  તે  અનહદ  સાભંળ  િદƥય  સદાય  સરોદ.  ...  બધંન. 

 

મિલન  િવચાર,  ભાવ  ને  ભાષા  ને  તજ  કમર્  કરોડ; 
જાગ્રત  થા  જો  ભિક્તરસનુ ં પ્રકટȽુ ં નવુ ં પરોઢ.  ...  બધંન. 

 

Įપાળા  સુવંાળા  ટિળયા  છોડી  છોડ  પ્રમોદ; 
અમતૃરસના  ઉડે  Ĭવારા  કરતા  અંગમરોડ.  ...  બધંન. 

 

મિુક્તનુ ં મગંલ  સખુ  પામી  દળદર  તારંુ  ફોડ; 
સધુાસભર  સારા  જીવનની  મકૂ  ભલેને  હોડ.  ...  બધંન. 

 
(૭-૯-૧૯૫૭, શિનવાર) 

*   *   *  
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૨૮. વરસાવો વરસાદ, Ȣૃપાનો 
 
 

વરસાવો  વરસાદ,  કૃપાનો  વરસાવો  વરસાદ 

ચાહ ે સકળ  સમાજ,  કૃપાનો  વરસાવો  વરસાદ. 
 

માની  મને  તમારો  ƨનેહી  સબંધં  કરો  ગાઢ; 
કરોડ  કરુણાઝરણ  વહાવો  કરતા ં કલકલ  નાદ.  ...  કૃપાનો. 

 

તƧૃણા  ટળે,  મટે  િચંતા  ને  િવરમે  વાદિવવાદ; 
એવુ ં એક  કરી  દો  મનને  િનƗય  તમારે  પાદ.  ...  કૃપાનો. 

 

કમી  નથી  લવલેશ  તમારે,  કરજો  પે્રમ  અગાઢ; 
‘પાગલ’  તનમનમા ં છો  આવે  કૃતાથર્તાની  બાઢ.  ...  કૃપાનો. 

 

(૧૨-૯-૧૯૫૭, ગĮુવાર. ભાદરવા વદ ૩, દેવપ્રયાગ) 
*   *   *  
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૨૯. Ȯંુગર ભલેને કદ� ȳુઃખના પડ° 
 
 

ડુગંર  ભલેને  કદી  દુઃખના  પડે, 
અંતર  મ ૂગં ુ ં બનીને  રોȐ  ને  રડે; 
વેદનાની  વરસે  છો  જીવનમા ં ધાર, 
તોય  મારી  કરમાયે  ̒ćાની  ના  માળ. 
સહન  કરી  શકંુ  હુ ં શાિંતથી  તેને, 
સાથ  છોડુ ં તમારો  ના  કો’દીયે  કેમે. 

 

િવપિĂનો  વરસાદ  ચારે  પાસે  હો, 
િવઘ્નતણા ં વાદળાયેં  ઘƠુયા  કરે  છો; 
ચપલા  િચંતાની  ભલે  ચમક્યા  કરે, 
ભય  લાગે  લેશ  નહીં,  આશા  ના  ટળે. 
િƨમત  કરી  સહી  લઉં  શાિંતથી  એને, 
સાથ  છોડુ ં તમારો  ના  કો’દીયે  કેમે. 

 

ગોઠવેલી  બાજી  ભલે  બગડીયે  જાય, 
પ્રિતકળૂતાની  અનકુળૂતા  ના  થાય; 
લોક  કરે  િનંદા  તેમ  ƨનેહી  ઉપહાસ, 
ભાવનાનુ ં ભાથુ ં તોય  થાય  ના  ખલાસ. 
સહન  કરી  શકંુ  હુ ં શાિંતથી  તેને, 
સાથ  છોડુ ં તમારો  ના  કો’દીયે  કેમે. 

 

તમારો  હતેાળ  હાથ  શરીરે  ફરે, 
સધુામયી  શીળી  સોડ  સદાયે  મળે; 
પરવા  નથી  પછી  તો  જીવનમા ં કұ, 
કાપી  નાખુ ં મારગ  આ  મહારથી  થૈ. 
તમે  Ȑને  હૈયુ ં ધરો  કમી  શી  તેને  ? 
સાથ  છોડુ ં તમારો  ના  કો’દીયે  કેમે. 

 
(૧૮-૯-૧૯૫૭, બધુવાર) 

*   *   *  
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૩૦. તમાȿંુ ધાȻુ¿ સઘįં થાય 
 
 

તમારંુ  ધાયુર્ં  સઘįં  થાય. 
‘પાગલ’  પે્રમી  બહ ુ બહ ુ અનભુવ  અંતે  એવુ ં ગાય  ...  તમારંુ. 

 
યોજના  ઘડેલી  માનવની  ક્યાયેં  ઊડી  જાય, 
અમલી  બને  તમારી  ઇƍછા,  થાય  બધુ ં િનરુપાય  ...  તમારંુ. 

 
કમર્  પ્રમાણે  ફળને  આપો,  શાĘોમા ં કહવેાય; 
આધાર  તમારો  લે  તેને  કરતા  સવર્  સહાય  ...  તમારંુ. 

 
મગંલ  માટે  કરો  બધુયેં,  ફેર  પડે  ન  જરાય; 
સમȐ  કે  ના  સમȐ  માનવ,  સમԌયે  એમ  તરાય  ...  તમારંુ. 

 
અહકંાર  ઓગાળી  તેથી  પડુ ં િનરંતર  પાય; 
મનડુ ં ƨતવે,  રટે,  ƚયાન  ધરે,  આરાધે  ને  ગાય  ...  તમારંુ. 

 
(૧૯-૯-૧૯૫૭, ગĮુવાર) 

*   *   *  



  પજૂા                                                              - 40 -                                                            ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૩૧. �ચ�તા હોય ભલે મોટ�  
 
 

િચંતા  હોય  ભલે  મોટી 
પ્રભનુી  કૃપા  ઘણી  મોટી  એ  વાત  નથી  ખોટી  ...  િચંતા. 

 

િવĖાસ  કરી  શરણ  લઈ  લે,  મનડુ ં દે  જોડી; 
દૂર  કરી  દેશે  સકંટ  ને  ક્લેશ  ભલે  કોટી  ...  િચંતા. 

 

મરજીવા  મહાસાગરમાથંી  મોતી  લે  ગોતી; 
તારી  તેને  તેમજ  શાને  આંખ  નથી  જોતી  ?  ...  િચંતા. 

 

ડરપોક  બની  કે  કાયર  થૈ,  આંખ  લઈ  રોતી, 
રણમાથંી  ના  હઠ,  પામી  લે  એ  અિવચળ  Ԍયોિત.  ...  િચંતા. 

 

ભ્રમણા  છોડી,  ભીિત  Ɨયાગી,  હકંારી  હોડી, 
‘પાગલ’  પ્રીત  કરી  લે  એવી,  મેળવશે  મોતી  ...  િચંતા. 

 
(૨૬-૯-૧૯૫૭, ગĮુવાર આસો સદુી ૩) 

*   *   *  
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3ર. આ̒ય તમારો મҪ તો આનદં સાથ લીધો 
 
 

આ̒ય  તમારો  મેં  તો  આનદં  સાથ  લીધો, 
ને  પે્રમ  પાળવાનો  છે  કોલ  િદƥય  દીધો; 
િવĖાસ  પણૂર્  મજુને  તે  િદનથકી  થયો  શો  ! 
જીવન  સદાય  મારંુ  સભંાળશો  તમે  તો. 

 

િચંતા  નથી  હવે  કұ  ને  ભીિતયે  ટળી  છે, 
સતંાપ  છે  શƠયા  સૌ  દાિરદ્રયતા  મરી  છે; 
આનદં  આંગણામા ં િદનરાત  આ  થયો  હો  ! 
જીવન  સદાય  મારંુ  સભંાળશો  તમે  તો.  

 

એ  વાતમા ં જ  કેવી  છે  શાિંત,  તેમ  કેવા 
સતંોષની  છે  જમના  ગગંા  પિવત્ર  રેવા  ! 
મારાસમો  મહીમા ં સાચે  કૃતાથર્  છે  કો’  ? 

જીવન  સદાય  મારંુ  સભંાળશો  તમે  તો. 
 

રક્ષા  કરી  સદાયે  ને  ભાવથી  ભરીને, 
હોડી  િકનારે  લેશો  તોફાનને  તરીને; 
શાĖત  તમારી  સાથે  ઉƗસવ,  મહા  મને  તો, 
જીવન  સદાય  મારંુ  સભંાળશો  તમે  તો. 

 
(૨૮-૯-૧૯૫૭, શિનવાર) 

*   *   *  
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૩૩. અડગ રહો િવĖાસ મારો 
 
 

અડગ  રહો  િવĖાસ,  મારો  અડગ  રહો  િવĖાસ. 
 

અંધકાર  આપિĂમાયેં  થાવ  કદી  ન  ખલાસ, 
કરુણ  અંતર  દદર્મહીંયે  ગાઓ  ભીમપલાસ  !  ...  અડગ. 

 

પવર્ત  આવે  ભેખડ  ભારે,  આપો  તોય  ઉજાસ; 
મસુીબતોમાયેં  મƨત  કરો  મનને  ભરી  હલુાસ.  ...  અડગ. 

 

દુઃખોથી  ના  ડગો,  મરો  ના  મોત  ભલે  હો  પાસ; 
ધીરજ  િહંમત  ƨથાપો  હૈયે  શાિંત  ĖાસોĖાસ.  ...  અડગ. 

 

બનો  પે્રરણા  ને  બળ  જીવન,  હો  અખડં  અિવનાશ; 
પે્રમળ પ્રાણ મદદથી એના  કરો સમીપે વાસ.  ... અડગ. 

 
(૩૦-૯-૧૯૫૭, સોમવાર) 

*   *   *  
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૩૪. અપનાƥયો મારગ ના કોદ� Ⱥકૂ� દӘ ! 
 
 

િનંદા  તેમ  ટીકા  ભલે  લોકોની  મળે, 
ઉપહાસે  અજ્ઞાની  છો  બેચાર  કરે; 
કાદવ  ઉછાળે  તોય  િનરાશ  ના  થઉં, 
અપનાƥયો  મારગ  ના  કોદી  મકૂી  દઉં  ! 

 

સકંટ  ને  વેદના  તો  આવવાના ં ƨહજે, 
જાણુ ં Ġ ં ના  રોજ  મળે  સમુનની  સેજ; 
પીડા  અપયશથકી  કંટાળી  ના  જઉં, 
અપનાƥયો  મારગ  ના  કોદી  મકૂી  દઉં  ! 

 
ƨતિુતગીત  ગાય  નહીં  ƨવાગત  કરે, 
અંતરના  ભેદુ  ભલે  કોઈ  ના  મળે; 
એકાકી  ને  રંક  તોયે  Ơલાન  ના  જ  થઉં, 
અપનાƥયો  મારગ  ના  કોદી  મકૂી  દઉં  ! 

 
માને  કોઈ  કે  ના  માને  પરવા  નથી, 
દુƛયવી  લાભોની  મારે  ગણના  નથી; 
મગંલને  માગેર્  સદા  આગળ  હુ ં જઉં, 
અપનાƥયો  મારગ  ના  કોદી  મકૂી  દઉં  ! 

 
તમારો  હતેાળ  હાથ  મારે  િશર  છે, 
પછી  શાની  િચંતા,  ભય  શોક  પીડા  કે  ? 
આહલાદે  આગે  ને  આગે  બઢતો  જઉં, 
સવર્કાળ  સવર્ƨથળે  હસતો  રહુ;ં 
આદશર્ની  િસિć  સધુી  હતાશ  ના  થઉં, 
અપનાƥયો  મારગ  ના  કોદી  મકૂી  દઉં  ! 

 
(૪-૧૦-૧૯૫૭, શકુ્રવાર) 

*   *   *  
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૩પ. મારા ĥવનની દોર� દ�ધી તારાથી જોડ� 
 
 

મારા જીવનની દોરી દીધી તારાથી જોડી. 
 

મમતા  ને  આસિક્ત  સઘળી,  જો  કે  રમત  ઘણીયે  અઘરી, 
તજુમા ં એક  કરી  છે  પ્રીત,  પ્રીિત  બીજી  છે  છોડી.  ...  મારા  જીવનની. 

 

પખંી  માળામા ં Ԍયમ  જાયે,  સાગરમા ં જ  તરંગ  સમાયે; 
વિૃĂ  મનની  તેમ  બધી  મળતી  તારામા ં દોડી.  ...  મારા  જીવનની. 

 

િચંતા  હવે  સતાવે  શાને,  સકંટ  ખેંચે  મારંુ  ƚયાને, 
ક્લેશ  શƠયા  સઘળાય  હવે,  બેડી  બધંનની  તોડી.  ...  મારા  જીવનની. 

 

સҭƜયુ ં સકુાન  તજુને  Ԍયારે  ભય  કે  શોક  પછી  ક્યા ં મારે, 
સઘįં  સાથ  સલામત  તારે,  તરશે  ક્ષેમકુશળ  હોડી.  ...  મારા  જીવનની. 

 

ગજ ેર્  ઘોર  તરંગો  છોને,  સસુવાટા  વાયનુા  જોને; 
ભેખડ  ભલે  ભયકંર  તોયે  ̒ćા  ડગશે  ના  કોદી.  ...  મારા  જીવનની. 

 

Ȑને  ƨનેહ  થયો  તજુ  સાથે  તે  તો  જીતે  જીવનવાટે; 
‘પાગલ’  સાથ  તમારો આપી  દળદર  દેજો  સૌ  ફોડી.  ...  મારા જીવનની. 

 
(૩૧-૧૦-૧૯૫૭, ગĮુવાર) 

*   *   *  
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૩૬. માȿંુ Ӕતર આ અȵરુાગી 
 
 

મારંુ  અંતર  આ  અનરુાગી. 
 

અનરુાગ  તમારો  છે  એમા ં દૈવી  વીણા  વાગી, 
ઘટઘટમા ં શો  શƞદ  સોહાયે,  જીવન  છે  સોહાગી  ...  મારંુ. 

 

મથરુાકાશી  શાને  જાઉં,  મƤયા ં તમે  અિવનાશી; 
રોમરોમમા ં તીરથ  મારે,  એવી  પ્રીિત  જાગી  ...  મારંુ. 

 

પ્રાણાયામ  ખેચરી  સાધન  ભ્રમણા  બીજી  Ɨયાગી, 
અખડં  અમતૃધારા  મજુને  હાથ  િમલનમા ં લાગી.  ...  મારંુ. 

 

‘પાગલ’  પ્રાણ  િનરંતર  કરતો  આસિક્ત  વણમાગી; 
તન  મન  ને  અંતર  પલટાયા,  િમƣકત  અƛય  ન  માગી  મારંુ. 

 
(૩-૧૧-૧૯૫૭, રિવવાર) 

*   *   *  
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૩૭. Ӕગ રહ° િવચર° Ԍયા ંƗયા ંછો 
 
 

અંગ  રહ ે િવચરે  Ԍયા ં Ɨયા ં છો, 
આતમ  લીન  તમારામા ં હો  ! 

 

પખંી  ƥયોમ  િવહાર  કરે  Ȑ,  માળાને  િવસરે  ન  કદી  તે; 
રાખી  ʞવુતારક  જ  િનશાની  નાિવક  ચાલે  નાવ  લઈને, 
તેમ  સફર  કરત ુ ં જીવન  છો;  આતમ  લીન  તમારામા ં હો.  ...  અંગ  રહ.ે 

 
વીંધી  કંટક  ને  પƗથરને,  પાર  કરી  જગંલ  ને  રણને; 
સિરતા  Ȑ  અિભસારે  નીકળી,  શાતં  બને  પામી  પ્રીતમને, 
તેમ  મારા  સકંટ  વેદન  છો,  આતમ  લીન  તમારામા ં હો.  ...  અંગ  રહ.ે 

 
દીપક  જલે  પ્રકાશ  ધરે  છે,  સાગર  તપી  અમી  વરસે  છે; 
‘પાગલ’  પ્રાણ  તમારે  માટે  તેમ  બની  મેં  િશરને  સાટે, 
તેજ  ધરે  અમતૃ  આપે  છો,  આતમ  લીન  તમારામા ં હો.  ...  અંગ  રહ.ે 

 

(૧૪-૧૧-૧૯૫૭, ગĮુવાર) 
*   *   *  



  પજૂા                                                              - 47 -                                                            ̒ી યોગેĖર 

 

www.swargarohan.org 

૩૮. ӕખ કȿંુ કા ંબધં હવે Ɇું ? 
 
 

આંખ  કરંુ  કા ં બધં  હવે  હુ ં ? 

 

મધમુય  મગંલ  Įપ  તમારંુ  જોઈ  જોઈ  િનશિદન  નાચુ;ં 
આંખ  મƤયે  આંખલડીમા ં એ  સમાિધસખુ  સાપંડત ુ ં સાચુ.ં  ...  આંખ  કરંુ. 

 

હૈયે  હૈય ુ િમલાવો  Ɨયારે  ƨવગર્મોક્ષ  નીરસ  થઈ  જાયે; 
એ  અનરુાગ  તેમ  એકતા,  ત્રાટક  ને  ƚયાને  શુ ં રાચુ ં !  ...  આંખ  કરંુ. 

 

વહાલમહીં  વૈકંુઠ  અમારે,  તીરથ  તનમા ં તેમ  તમારે, 
ƥયથર્  ભમુ ં તીથҴમા ં શાને,  વાણીમાહં ે વેદ  જ  વાચં ુ.ં  ...  આંખ  કરંુ. 

 

પવૂર્જƛમની  પ્રીત  પ્રમાણે  પ્રાણ  મƤયા  બનેંના  Ɨયારે, 
િસિćને  બીજી  શુ ં કરવી,  જનમોજનમ  તમોને  જાચુ.ં  ..  આંખ  કરંુ. 

 

માતિપતા  માને  છે  કોઈ  ƨવામી  તેમ  સખાયે  સોઈ; 
િપ્રયતમા  બની  મƤયા ં મને  તો,  સાધન  બીજુ ં લાગે  કાચુ.ં  ... આંખ  કરંુ. 

 
િનશિદન  નેહ  તમારો  પામુ,ં  બધે  િનહાળી  તમને  નાચુ;ં 
પિવત્ર  પે્રમપરબને  પામી  ઝાકળજળમા ં કેમ  હુ ં રાચુ ં !  ...  આંખ  કરંુ. 

 
(૧૫-૧૧-૧૯૫૭, શકુ્રવાર) 

*   *   *  
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૩૯. ĳદયમા ં̆ેમ જો Ĥગે 
 
 

ĳદયમા ં પે્રમ  જો  જાગે. 
વહાલની  ભરતી  ભરેલી  વેણ ુ શી  વાગે  !  ...  ĳદયમા.ં 

 

અંગમાથંી  આંખમાથંી  એક  અનરુાગે, 
Ĭવારા  ઊડે  હરખના,  શોક  ભય  ભાગે.  ...  ĳદયમા.ં 

 

રાԌય  ને  વૈભવ  જગતના  ƨવƣપ  સૌ  લાગે; 
અƛય  મિુક્ત  ƨવગર્સખુ  ના  મન  પછી  માગે.  ...  ĳદયમા.ં 

 

સાધના  કұયે  રહ ે ના,  વાસના  Ɨયાગે; 
િજંદગી  સોહાય  દૈવી  મગંલ  સહુાગે.  ...  ĳદયમા.ં 

 

ભલે  જાગે  તેમ  વાધે,  ઉર  ભરે  રાગે; 
પ્રાણ  ‘પાગલ’ના  તમારંુ  ĭલ  હો  બાગે  !  ...  ĳદયમા.ં 

 
(૨૦-૧૧-૧૯૫૭, બધુવાર) 

*   *   *  
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૪૦. કોણ તમારા Ȑɂુ ં
 
 

કોણ  તમારા  Ȑવુ ં ! 
પિતતપાવન  ને  મનભાવન  કોણ  મગંલ  એવુ ં !  ...  કોણ. 

 

સવર્સમથર્  ƨવતતં્ર  તમે  તો,  અંતર  કોમળ  કેવુ;ં 
પે્રમપરાગે  પ્રાણ  પ્રĬિƣલત,  મનડુ  મધરુતા  Ȑવુ ં !  ...  કોણ. 

 

આંખમહીં  વૈકંુઠ  વસે  છે,  તીરથ  તનમા ં સેવુ;ં 
ƨવગર્  તમારા  સહવાસમહીં,  રુચે  ĳદયમા ં રે’વુ ં ...  કોણ. 

 

શરણાગત  પ્રિતપાલક  તારક  કોઈયે  ના  એવુ;ં 
‘પાગલ’  પે્રમ  કરીને  તમને  િદલડુ  કેમ  ન  દેવુ ં !  ...  કોણ. 

 
(૨૮-૧૧-૧૯૫૭, ગĮુવાર) 

*   *   *  
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૪૧. તમે તો કұક િવચાર કરો 
 
 

તમે  તો  કұક  િવચાર  કરો  ! 
 

કાળજુ  કોમળ  કુસમુથકીયે  િવરહ  વળી  કપરો; 
કેમ  કરીને  સહી  શકાયે,  લેશ  િવચાર  કરો  ...  તમે  તો. 

 

નાનુ ં િદલ  પણ  પે્રમ  પ્રબળ  છે,  આપુ ં ખ્યાલ  ખરો; 
માયાનો  મહરેામણ  ઉછળે  નેહભરેલ  નરો  !  ...  તમે  તો. 

 

રોમરોમમા ં રાગ  તમારો,  Ėાસે  ƨનેહ  ભયҴ; 
આશ  અનતં  ભરી  અંતરમા,ં  Įપે  પ્રાણ  ઠયҴ  ...  તમે  તો. 

 

તમારા  િવના  સસંાર  ખરે  સનૂો  છે  સઘળો; 
‘પાગલ’ની  પીડા  પ્રાણતણી  પ્રકટી  દરદ  હરો  ...  તમે  તો. 

 

(૨૯-૧૧-૧૯૫૭, શકુ્રવાર) 
*   *   *  
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૪૨. સબંધં એક બાƚંયો મҪ તો તમાર� સાથે 
 
 

સબંધં  એક  બાƚંયો  મેં  તો  તમારી  સાથે. 
િનભર્ય  બનીને  આƜયો  છે  હાથ  તેમ  હાથે. 

 

ભાવોતણા  Ĭવારા  Ȑ  રોમરોમ  ĭટે, 
ને  આંખથી  તમારંુ  સગંીત  રોજ  ġટે; 
તેથી  તમારી  પજૂા  કીધી  પ્રસđતાથી, 
બીજી  કશીય  મારે  છે  ધƛયતા  ન  આથી. 

 
મનડુ  સદા  તમારા  Įપે  રમે  ફરે  છે, 
વાણી  ƨતવે  તમોને  િદલ  એક  થૈ  મળે  છે; 
આનદં  આંગણે  શો  આઠે  પહોર  મારે, 
ને  શાિંતનો  વરસતો  વરસાદ  કોિટ  ધારે. 

 
વરસો  કૃપા  સદાયે  ને  ƨથાન  અંતરે  દો, 
મદદે  હમેંશ  રે’જો,  સખુદુઃખ  કұ  ભલે  હો; 
‘પાગલ’  તમારે  માટે  આ  પ્રાણ  Ȑ  થયો  છે, 
ભડંાર  તે  જ  મારો,  તમને  વળી  મƤયો  છે. 

 
(૫-૧૨-૧૯૫૭, ગĮુવાર) 

*   *   *  
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૪૩. ìાનેĖર મહારાજ, તમને વારંવાર ̆ણામ ! 
 
 

જ્ઞાનેĖર  મહારાજ,  તમને  વારંવાર  પ્રણામ  ! 
 

િસć  યતીƛદ્ર  સતંમિુન  સેવે  માને  દેવો  તેમ, 
માનવની  તો  ભાવભિક્ત  ના  ચરણે  હોયે  કેમ; 
અમર  તપƨવી  હ ે મકુ્તાƗમા  બહĮુપી  બહનુામ  ! 
જ્ઞાનેĖર  મહારાજ,  તમને  વારંવાર  પ્રણામ  ! 

 

આજ  તમારે  મિંદર  આƥયો,  અિતિથ  બનતા ં હુ,ં 
અિકંચન  છતા ં અનરુાગભયҴ,  ભાવભરેલો  Ġ;ં 
સƗકાર  તમે  કરો  ƨનેહથી  રાખી  હૈયે  હામ; 
જ્ઞાનેĖર  મહારાજ,  તમને  વારંવાર  પ્રણામ  ! 

 
નથી  તમારા  Ȑવા  કોઈ  આ  જગમા ં યોગી, 
અખડં  યૌવનવાન  વળી  છો  િસિćના  ભોગી; 
કયાર્  તમે  તો  કұક  જગતમા ં અચરજ  Ȑવા  કામ; 
જ્ઞાનેĖર  મહારાજ,  તમને  વારંવાર  પ્રણામ  ! 

 
અવગણુસાગર  તોયે  આપુ ં અંજિલ  હુ ં :  પે્રમે, 
રાગ  ĳદયનો  કહી  શકંુ  ના  શƞદોમા ં કેમે; 
મનોરથ  બધા  પણૂર્  કરી  દો  કાપી  ક્લેશ  તમામ, 
જ્ઞાનેĖર  મહારાજ,  તમને  વારંવાર  પ્રણામ  ! 

 
અરજ  સણુી  લો  ‘પાગલ’ની  ને  પણૂર્  કરી  દો  આશ, 
અશક્ય  નથી  કશુયં  તમોને  હ ે અખડં  અિવનાશ; 
કૃપાસધુા  ઢાળી  દો  સૌ  પર  યોગી  હ ે કૃતકામ, 
જ્ઞાનેĖર  મહારાજ,  તમને  વારંવાર  પ્રણામ  ! 

 
(૮-૧૨-૧૯૫૭, રિવવાર. માગશર વદ ૧, આલદંી) 

*   *   *  
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૪૪. Ⱥસુીબત આવે મારા ĥવનમા ંકોક 
 
 

મસુીબત  આવે  મારા  જીવનમા ં કો’ક, 
આંસ ુ સારી  બેસી  રહુ ં Ɨયારે  નહીં  ફોક; 
શોિકત  થઈને  Ɨયારે  Ơલાન  ના  બનુ,ં 
જીવનનો  રસ  વળી  લƜુત  ના  ગણુ.ં 

 

િચંતા  વધે  તેમ  Ԍયારે  માગર્  ના  મળે, 
િવલાપ  ઘડી  બે  ઘડી  અંતર  કરે; 
િનરાશ  થઈને  Ɨયારે  બેસી  ના  રહુ,ં 
કાયર  હતાશ  Ȑવી  વાણી  ના  કહુ.ં 

 
યાત્રા  ભલે  જીવનની  એકલી  જ  હો, 
િહંમત  ને  સાƗંવન  ના  ભલે  ધરે  કો’; 
અડગ  બનીને  તોયે  પથં  કાપુ ં હુ,ં 
હસતો  રહીને  સદા  આગે  જ  બઢુ.ં 

 
સકંટ  આવે  ભલેને  શરણ  લઉં, 
હરદમ  હર  ƨથળ  તમારો  જ  થઉં. 
કામના  કૃપાની  કરંુ  તમારી  હુ ં િનત, 
તમારી  આિશષ  પામી  પામી  રહુ ં જીત. 

 
‘પાગલ’  થઈ  તમારા  પે્રમમહીં  હુ,ં 
તમારો  બની  રહુ ં તો  કƧટ  કરે  શુ ં ? 

 
(૩૧-૧-૧૯૫૮, શકુ્રવાર) 

*   *   *  
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૪૫. ȴƠુમસ છવાઈ ગȻુ ંઘોર ચાર°કોર 
 
 

ધƠુમસ  છવાઈ  ગયુ ં ઘોર  ચારેકોર, 
વાદળનો  થઈ  રĜો  કેવો  વળી  શોર  ! 
ઊપર  નીચે  ને  બધે  ƥયાƜયો  અંધકાર, 
રિવતણુ ં રિƦમ  કરે  કેમ  કરી  પાર  ! 
કૃપા  કરો,  ચમƗકાર  કұક  જો  કરો, 
તો  જ  ટળે  અંધારંુ  આ,  કૃપા  જો  કરો  ! 

 
અંધારી  આ  રાત  બધે  ƥયાપી  છે  રહી, 
િદવસનુ ં તેમા ં નથી  ઠેકાણુ ં કહીં; 
સઝૂે  નહીં  પથં  તેમા ં પ્રવાસ  શે  થાય, 
આગે  બઢવાનો  મળે  એકે  ના  ઉપાય. 
કૃપા  કરો,  ચમƗકાર  કұક  જો  કરો, 
તો  જ  મળે  માગર્  મને,  કૃપા  જો  કરો  ! 

 
તમારી  કૃપામા ં મને  ̒ćા  છે  અખટૂ, 
ભડંાર  તમારો  વળી  ભયҴ  લખલટૂ; 
િચંતા  તેથી  દુઃખદદર્   સતાવે  ના  કұ, 
ભીિત  તેમ  મસુીબત  નાસી  બધી  ગૈ. 
કૃપા  કરો  ને  ચાહો  તે  સઘįં  કરો, 
‘પાગલ’  પે્રમીને  માટે  સવર્ƨવ  ધરો. 

 

(૫-૨-૧૯૫૮, બધુવાર) 
*   *   * 
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૪૬. આપિĂ અનતં આવે ĥવનમા ંછો 
 
 

આપિĂ  અનતં  આવે  જીવનમા ં છો, 
વાયરા  વહતેા  િનત  વેદનાના  હો; 
તમારી  કૃપા  છે  પછી  પરવા  નથી, 
િનરાશ  થવાનુ ં કોઈ  કારણ  નથી  ! 

 
િનંદા  ને  ટીકાનુ ં મળે  હલાહલ  છો, 
ƨવાગતના  શƞદ  કહ ે ƨનેહી  નહીં  કો; 
તમારી  છે  અમીદૃિƧટ  –  તમા  નથી  કұ, 
િમƣકત  મને  તો  માનુ ં મોટી  મળી  ગૈ. 

 

એકાકી  સફર  ભલે  કરવી  પડે, 
આગે  બઢુ ં ̒ćા  જોમ  િહંમત  વડે; 
તમારા  હૈયામા ં મારંુ  ƨથાને  છે  થયુ,ં 
રાજ  મƤયુ ં પે્રમામતૃ  તમારંુ  મƤયુ ં ! 

 
કસોટી  આવે  તે  ભલે  ભગીરથ  હો, 
િચંતા  શી  છે,  તમે  મારી  પડખમા ં છો; 
‘પાગલ’  છો  મારે  માટે,  હુ ં તમારે  કાજ, 
તમારી  પાસે  છે  મારી  સલામત  લાજ. 

 

(૧૪-૨-૧૯૫૮, શકુ્રવાર) 
*   *   * 
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૪૭. તમે મને ĥવનદાન કȻુ¿ 
 
 

તમે  મને  જીવનદાન  કયુર્ં. 
તમે  મને  અમતૃપાન  ધયુર્ં. 

 

જીવનના  વનમા ં ફરવાનુ ં ખબૂ  હત ુ ં કપરંુ, 
સાથ  તમે  આપીને  તેમા ં કƧટ  હયુર્ં  સઘįં.  ...  તમે  મને. 

 

ભવોભવતણુ ં દળદર  મારંુ  તેમજ  િતિમર  ટƤયુ;ં 
શીતળ  સોડ  તમારી  પામી  િકƨમત  છેક  ફયુર્ં.  ...  તમે  મને. 

 

કહી  શકાયે  કેમ  કરીને  કેવુ ં જાદુ  કયુર્ં, 
ચતેન  તમે  તમારંુ  મારે  રોમરોમ  ભયુર્ં.  ...  તમે  મને. 

 

ધƛય  હતો  એ  િદન  કે  Ԍયારે  હૈયે  હૈયુ ં મƤયુ;ં 
લેશ  પે્રમને  જોતા ં જ  તમે  િનજ  સવર્ƨવ  ધયુર્ં.  ...  તમે  મને. 

 

બદલો  વાįં  કેમ  કરીને,  ઋણ  વળી  િવસરંુ  ? 

‘પાગલ’  વયҴ  તમોને  તેમજ  જƛમોજƛમ  વરંુ.  ...  તમે  મને. 
 

(૨૩-૨-૧૯૫૮, રિવવાર) 
*   *   * 
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૪૮. ગમે તેવી પ�ર�ƨથિત માર� ભલે હો 
 
 

તમે  તેવી  પિરિƨથિત  મારી  ભલે  હો, 
ԍવલતં  રહશેે  મારી  પે્રમԌયોિત  તો, 

 

ધીરજ  ને  ̒ćા  કદી  ડગશે  નહીં, 
ઉદાસ  થઈને  નહીં  બેસીશ  કહીં. 

 

‘પાગલ’  સદા  તમારા  પે્રમમા ં થઈ, 
જીવી  રહુ ં આશીવાર્દ  એજ  દો  દઈ. 

 

(૧૮-૩-૧૯૫૮, મગંળવાર) 
*   *   * 
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૪૯. તમારો એક ભરોસો છે 
 
 

તમારો  એક  ભરોસો  છે. 
 

જીવન  તમને  કયુર્ં  સમિપર્ત,  તન  તેમજ  મનને; 
તમે  જ  મારા  પાલક  તારક,  અવર  નથી  કોયે.  ...  તમારો. 

 

ƨમરણમનનમા ં િનશિદન  નાચુ ં રાખીને  ĳદયે; 
ƚયાન  તમારંુ,  ગાન  તમારંુ,  પ્રાણ  ચહ ે તમને.  ...  તમારો. 

 

પ્રિતપળ  કરી  કૃપાની  દૃિƧટ  પાર  કરો  મજુને; 
સહીસલામત  મારંુ  સઘįં,  પાસ  તમારી  છે.  ...  તમારો. 

 
(૨૦-૩-૧૯૫૮, ગĮુવાર) 

*   *   * 
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૫૦. મને છોડ� દ�ધો ક°મ ? 
 
 

મને  છોડી  દીધો  કેમ  ? 

કા ં હજી  કરો  ના  રે’મ  ? 

 

ƨમરણમનનમા ં વખત  વીતાવુ ં પજૂાતપમા ં તેમ; 
તમારી  કૃપાકાȐ  તલસુ ં કોઈ  ‘પાગલ’  Ȑમ. 
તમે  જોઈ  રે’તા  કેમ  ?  ...  મને  છોડી  દીધો  કેમ. 

 

ચાતકથી  વધ ુ ચાહભરેલુ ં અંતર  આ  મારંુ; 
જીવુ ં કұક  િદવસથી  િદલને  વાસીને  તાįં. 
તોડો  ના  તેને  કેમ  ?  ...  મને  છોડી  દીધો  કેમ  ? 

 

દીનદયાળ  પિતતપાવન  છો  ઘણુ ં સાભંƤયુ ં એમ; 
મારે  માટે  ગઈ  સકુાઈ  ƨનેહસિરતા  કેમ  ? 

િવસયાર્  કા ં મારંુ  ક્ષેમ  ?  ...  મને  છોડી  દીધો  કેમ  ? 
 

હજી  ઘણી  વેળા  છે  આવો,  આશ  ફળે  મારી, 
ધƛય  જગતજીવનની  ખોલી  સƗવર  દો  બારી. 
વરસાવો  પે્રમળ,  પે્રમ  !  ...  મને  છોડી  દીધો  કેમ  ? 

 
(૨૭-૩-૧૯૫૮, ગĮુવાર) 

*   *   * 
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૫૧. તમાર� �દƥય Ȣૃપા વરસે 
 
 

તમારી  િદƥય  કૃપા  વરસે, 
આતમ  કેમ  મરે  તરસે  ? 

 

િચંતા  શાની  હોય  પછીથી  હોય  િવષાદે  કે; 
સકંટ  ભલે  સતાવે  તોપણ  િહંમત  તટેૂ  શે  ?  ...  તમારી. 

 

પે્રમ  તમારો  મળે  સતાવે  ઝેર  જગતના ં શે  ? 

અમીનજર  જો  મળે  તમારી  વૈભવ  મોટો  એ.  ...  તમારી. 
 

ઈƍછા  ફળે  બધીયે  તો  તો  ક્લેશ  શમે  સૌ  ને; 
વરસાવી  દો  િદƥય  કૃપા  એ,  ધƛય  કરો  ƨપરશે.  ...  તમારી. 

 
(૯-૪-૧૯૫૮, બધુવાર) 

*   *   * 
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૫૨. તમાર� �દƥય Ȣૃપા જો થાય 
 
 

તમારી  િદƥય  કૃપા  જો  થાય 
 

તો  જ  બને  અંતર  આનિંદત,  કૃતાથર્તા  ના  માય; 
િચંતાવેદનનો  ભાર  ટળે,  દુઃખ  બધાયે  જાય  ...  તમારી. 

 

રોદન  હરખમહીં  પલટાયે,  વસતં  રણમા ં થાય; 
ઉƏજડ  ધરતી  પર  સિરતા  હો,  ટળે  તાપ  ને  ƣહાય.  ...  તમારી. 

 

મનનો  મહરેામણ  મƨતપણે  ગીત  અનેરા ં ગાય; 
વરસો  સતત  કૃપા  એ  આȐ;  ઉƗસવ  મારે  થાય.  ...  તમારી. 

 

(૨૪-૪-૧૯૫૮, ગĮુવાર) 
*   *   * 
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૫૩. ȳુઃખ પડ°, સકંટ આવે તો રડવાથી Ƀુ ંથાય 
 
 

દુઃખ  પડે  સકંટ  આવે  તો  રડવાથી  શુ ં થાય, 
િચંતાના  વધ ુ વધ ુ ચક્રાવે  પડવાથી  શુ ં થાય  ? 

સહન  કરી  લે  શાતં  થઈને  ઉપાય  સાચો  એજ, 
̒ćા  રાખી  પરમાƗમામા ં તર  િત્રતાપને  ƨહજે. 

 

મસુીબતોના  મહરેામણ  હો  મારગમા ં છોને, 
પોક  મકુ્યાથી  વળે  ન  કұયે,  કહો  વળી  કોને  ? 

સહન  કરી  લે  શાતં  થઈને  ઉપાય  સાચો  એજ, 
̒ćા  રાખી  પરમાƗમામા ં તર  િત્રતાપને  ƨહજે. 

 

જીવનમા ં તો  અનેક  આવા ં સકંટ  કરવા  પાર, 
પ્રવાસ  કપરો  આવે  એમા ં લાખ  ચઢાવ  ઉતાર; 
કંટક  વેઠી  ગલુાબકેરો  સદા  માણવો  સાર, 
ધીરજ  ને  િહંમતથી  સહવા  ઘોર  મોતના  માર. 

 
માટે  િહંમતવાન  બની  જા,  આંસ ુ લછુી  લે  ત ુ,ં 
મક્કમ  કર  મનને  તો  રેશે  ના  મƦુકેલ  કશુ;ં 
સહન  કરી  લે  શાતં  થઈને  ઉપાય  સાચો  એજ, 
̒ćા  રાખી  પરમાƗમામા ં તર  િત્રતાપને  ƨહજે. 

 
(૧૦-૫-૧૯૫૮, શિનવાર) 

*   *   * 
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૫૪. થોડો વખત, કામ છે મોȬંુ 
 
 

થોડો  વખત,  કામ  છે  મોટંુ. 
 

િદવસ  રાત  ને  મિહના  ચાલે  વરસોકેરંુ  જોડુ;ં 
પ્રતીક્ષા  થતી  મિંદર  Ďારે,  હૈયુ ં મારંુ  રોત ુ.ં  ....  થોડો. 

 

બળ  કұ  કામ  ન  લાગે  મારંુ,  હોય  વધારે  થોડુ;ં 
કૃપા  કરો  તો  સફળ  થવાયે,  હાથ  હતેથી  જોડુ.ં  ...  થોડો. 

 

પળમા ં પલટાવો  બાજીને,  સાધંો  તેમજ  તોડȾુ;ં 
રણમા ં વનની  મહિેફલ  કરો;  થાય  વચન  ના  ખોટંુ.  ...  થોડો. 

 

‘પાગલ’  પ્રાથેર્  કરુણા  વરસો,  કરો  હવે  ના  મોડુ,ં 
સિરતા  સાગર  તરફ  પે્રમથી  તેમ  સદાયે  દોડુ.ં  ...  થોડો. 

 
(૧૫-૫-૧૯૫૮, ગĮુવાર) 

*   *   * 
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૫૫. તમે તો કȿુણા કұક કરો 
 
 

તમે  તો  કરુણા  કұક  કરો. 
મારી  ƚયાને  અરજ  ધરો. 

 

આતરુ  આંખ  લઈને  બેઠો  ઉર  અનરુાગ  ખરો; 
પ્રકટાવી  દો  Įપ  તમારંુ,  વરસો  નેહ  નરો.  ...  તમે  તો. 

 
વષાર્ના  વાદળ  Ȑવા ં ભાવે  પ્રાણ  ભરો, 
શીતળ  તેમ  સધુામય  ƨપશેર્  મારંુ  ભાન  હરો.  ...  તમે. 

 

‘પાગલ’  Ȑમ  તમોને  ઝખં ુ,ં  જીવન̒ેય  કરો; 
આજ  અવƦય  મળો  મધરાતે,  શોક  હરો  સઘળો.  ...  તમે. 

 

જપ  તપ  પજૂા  કұ  ના  જાણુ,ં  પે્રમ  વળી  ન  ખરો; 
ધારો  તે  તે  છતા ં કરી  દો,  આજ  અવƦય  મળો.  ...  તમે. 

 
(૨૩-૫-૧૯૫૮, શકુ્રવાર. Ȑઠ સદુ પાચંમ, સાબરમતી) 

*   *   * 
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૫૬. Ȑ િવધ રાખો તેમ રɆું 
 

 

Ȑ  િવધ  રાખો  તેમ  રહુ.ં 
મનમા ં શાિંત  અનતં  લહુ.ં 

 

સખુ  આવે  કે  દુઃખ  પડે  પણ  ચચંળ  ના  જ  થઉં; 
િનંદા  ƨતિુત  કે  માન  વળી  અપમાને  ƨવƨથ  રહુ.ં  ...  Ȑ  િવધ. 

 

જીવનની  કપરી  કેડીને  કરતો  પાર  રહુ,ં 
ડગલે  પગલે  Ėાસો  Ėાસે  તમને  ફક્ત  ચહુ.ં  ...  Ȑ  િવધ. 

 

સાથ  તમારો  મળે,  તમારા  ચરણ  સદાય  ગ્રહુ;ં 
પરવા  મારે  કશી  પછી  ના,  અƛય  કશુ ં ન  ચહુ.ં  ...  Ȑ  િવધ. 

 
(૫-૬-૧૯૫૮, ગĮુવાર) 

*   *   * 
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૫૭. હĥ તમે ક°મ કર� ન Ȣૃપા ? 
 

 

હજી  તમે  કેમ  કરી  ન  કૃપા  ? 

શાને  વરસાવી  ન  સધુા  ? 

 

આતરુ  અંતર  લગન  ભરેલા ં લોચન  તેમજ  આ, 
ઝખંે  તમને  રાતિદવસ  તો  તƜૃત  કરો  ના  કા ં ?  ...  હજી  તમે. 

 

અરજ  કરીને  બેસી  રĜો  Ġ ં તોય  ટળી  ન  તષૃા; 
પોકાર  કરંુ  તેમજ  પ્રાથુર્ં,  શાને  જાય  વથૃા.  ...  હજી  તમે. 

 

રોજ  સવારે  સƏજ  થઈને  ગીત  ધરંુ  Ġ ં નવા;ં 
‘પાગલ’  પ્રાણ  પડયો  પીડામા ં કેમ  કરો  ન  દવા  ?  ...  હજી  તમે. 

 

અરજ  સણુીને  આવો  સવેળા,  પામુ ં નવલ  હવા; 
જોજો  િબરદ  તમારંુ  લજાયે,  કીિતર્  દેશો  ન  જવા.  ...  હજી  તમે. 

 
(૧૧-૬-૧૯૫૮, બધુવાર) 

*   *   * 
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૫૮. નાવ ભલે ડોલે 
 
 

નાવ  ભલે  ડોલે.  
સાધક,  જોȐ  િહંમત  હારે,  ̒ćા  શઢ  ખોલે.  ...  નાવ. 

 

આ  િસંધનુી  સફર  ન  સહલેી,  કિવજન  કұ  બોલે; 
ઉɌુગં  તરંગો  ગરȐ  છો,  બઢ  ત ુ ં મન  ભોળે.  ...  સાધક,  નાવ. 

 

ચમકારા  જોઈ  ના  ડર  ત ુ ં સસુવાટા  છો  લે; 
િચંતા  જોરે  અંતર  તારંુ  ફોગટ  ના  ફોલે.  ...  સાધક,  નાવ. 

 

મહાપદ  મƤયુ ં છે  માનવને  પ્રાણતણે  તોલે; 
અખડં  ̒ćા  રાખ  સદાયે,  િપ્રયતમને  કોલે.  ...  સાધક,  નાવ. 

 

(૧૫-૬-૧૯૫૮, સોમવાર) 
*   *   * 
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૫૯. કસોટ� માર� ક°મ કરો ? 
 

 

કસોટી  મારી  કેમ  કરો  ? 

 

િનબર્ળ  હુ ં તો  બાળ  તમારો,  તાપ  ઘણો  કપરો; 
સહી  શકાયે  કેમ  કરીને,  લેશ  િવચાર  કરો.  ...  કસોટી. 

 

નમ્ર  થઈને  શરણે  આƥયો  નેહભરેલ  નરો; 
પે્રમીને  પીડો  ના  પ્રભજુી,  આશીવાર્દ  ધરો.  ...  કસોટી. 

 

સાચો  કે  ખોટો  તો  પણ  Ġ ં આƥયો  ભાવભયҴ; 
આશા  મારી  પરૂણ  કરજો,  હતે ુ સમƨત  સરો.  ...  કસોટી. 

 

તમારા  િવના  અƛય  ન  મારંુ,  કરુણાદૃિƧટ  કરો; 
‘પાગલ’  પ્રાણ  તલસતો  તેને  શાĖત  શાિંત  ધરો.  ...  કસોટી. 

 
(૧-૭-૧૯૫૮, મગંળવાર. ગĮુપિૂણર્મા) 

*   *   * 
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૬૦. તમારા ંગીત ઘણા ંગાયા ં
 

 

તમારા ં ગીત  ઘણા ં ગાયા.ં 
 

અંતરના  અંતરતમમાથંી  તમને  મેં  ચાĜા,ં 
સહજ  ƨવભાવે  ƨવરમા ં પ્રકટયા,ં  નેહ  મહીં  નહાયા.ં  ....  તમારા.ં 

 

સાચા  િદલના ં જીવનના  અરુણોદયથી  ગાયા;ં 
સિરતાĘોત  સમાન  તમારી  સોડમહીં  સમાયા.ં  ...  તમારા.ં 

 
દેવોને  પણ  દુલર્ભ  એવી  ધારી  મધરુ  કાયા, 
ƥયોમમહીં  િવચયાર્ં  એ  િનશિદન  િદƥય  કરી  માયા.  ...  તમારા.ં 

 
બદલામા ં ના  કұયે  માગુ,ં  શાતં  ધરો  છાયા; 
‘પાગલ’  પ્રાણને  તƜૃત  કરી  દો  આજ  કરીને  દયા.  ...  તમારા.ં 

 
(૨-૭-૧૯૫૮, બધુવાર) 

*   *   * 
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૬૧. િવરહ વȴ ુવાર નહӄ સહ°વાય 
 
 

િવરહ  વધ ુ વાર  નહીં  સહવેાય. 
હવે  નહીં  મારાથી  રહવેાય. 

 

દાવાિગ્ન  િદલનો  કોઈથી  લેશે  ના  લેવાય; 
પ્રબળ  બને  છે  પ્રિતપળ  તે  તો,  ના  કોને  કે’વાય.  ...  િવરહ. 

 

મનના  કોડ  રĜા  મનમા ં ને  તાį  શેં  દેવાય; 
તનમનઅંતર  ભાવભરેલુ ં તાપે  શે  ટેવાય  ?  ...  િવરહ. 

 

કૃપાį  કેમ  કઠોર  થયા  છો,  અઘરો  છે  ન  ઉપાય; 
કરુણાની  વષાર્  વરસો  તો  િમલન  મધરુ  કહવેાય.  ...  િવરહ. 

 
(૩-૭-૧૯૫૮, ગĮુવાર) 

*   *   * 
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૬૨. ના�હ�મત ના થɂુ ંકદ�યે 
 
 

નાિહંમત  ના  થવુ ં કદીયે,  નાિહંમત  ના  થવુ.ં 
 

િસતારતાર  ભલેને  તટેૂ, 
છો  સગંીત  ન  ƨવƣપ  વġટે; 

શાતં  રહી  અંતરના  તારે  ગાવુ ં ગીત  નવુ.ં  ...  કદીયે  નાિહંમત. 
 

પ્રવાસ  કપરો,  સાથ  ન  કોઈ, 
વધવુ ં તોપણ  આંસ ુ લોઈ; 

મƦુકેલી  ને  િચંતામા ં ના  ભારે  થાય  ભવુ.ં  ...  કદીયે  નાિહંમત. 
 

પ્રવાસ  વારંવાર  કરાયે, 
ʞવુપદ  તોય  ન  પાસ  જણાયે; 

તોપણ  ̒ćાને  ખોઈ  ના  હારી  હામ  જવુ.ં  ...  કદીયે  નાિહંમત. 
 

શળૂી  ઉપર  પડે  ચાલવુ,ં 
અંગારામા ં તેમ  Ơહાલવુ;ં 

ડગવુ ં ના,  વધ ુ વધ ુ સહવા  માટે  તૈયાર  થવુ.ં  ...  કદીયે  નાિહંમત. 
 

સદાય  લે  જીવનનો  ƣહાવો; 
ભલે  જલે  જીવનની  ԍવાળાઓ; 

મહાવીર  જીવનને  માણે  કોટીવાર  કવુ.ં  ...  કદીયે  નાિહંમત. 
 

(૪-૭-૧૯૫૮, શકુ્રવાર) 
*   *   * 
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૬૩. તમારો એક છે આધાર 
 

 

તમારો  એક  છે  આધાર. 
તમારે  જોરે  જ  જીવુ,ં  તમે  જીવનસાર.  ...  તમારો. 

 

તમારે  ƨપશેર્  જ  મારા  મધરુ  રણકે  તાર; 
શાિંત  પામુ ં તેમ  ઉરનો  કરંુ  હળવો  ભાર.  ...  તમારો. 

 

ƨવગર્  માણુ ં મધરુ  િમલને  ને  પદારથ  ચાર; 
આતમાની  એકતામા ં પદ  પમાય  રસાળ.  ...  તમારો. 

 

તમારો  સાથી  થઈને  કરંુ  પવર્ત  પાર; 
ડરંુ  ના  દુઃખોથકી  ને  ગણુ ં કદીયે  હાર.  ...  તમારો. 

 

પે્રમમા ં ‘પાગલ’  થઈને  ગાઉં  Ġ ં હર  કાળ; 
છોડશો  ƨવƜનેય  ન  મને  કદી  પ્રાણાધાર  !  ...  તમારો. 

 
(૫-૭-૧૯૫૮, શિનવાર) 

*   *   * 
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૬૪. તમાર� થાય Ȣૃપા જો આજ 
 

 

તમારી  થાય  કૃપા  જો  આજ, 
તો  તો  મજુને  શાિંત  મળે  ને  રહ ે તમારી  લાજ.  ...  તમારી. 

 

તનમન  નતૂન  બને,  રસ  ધરે  ને  ઈિƛદ્રયસમાજ; 
આનદં  છવાયે  આંગિણયે,  વાȐ  ઝાઝંપખાજ.  ...  તમારી. 

 

આતમનો  અƨત  થયા  Ȑવો  લાગે  આજ  અવાજ; 
પરૂણĮપે  થાય  પ્રકટ  તે  પામી  િદƥય  અવાજ.  ...  તમારી. 

 

અનેક  િદનની  ફળે  આશ  ને  શમે  સાધના  ખાસ; 
રોમરોમ  હો  કૃતાથર્તા  ને  નવજીવનનો  વાસ.  ...  તમારી. 

 

સમથર્  તો  પણ  કા ં તલસાવો  હજી  ગરીબિનવાજ  ! 
‘પાગલ’ને  ભાવ  કરી  ભેટો  સજવા  સુદંર  સાજ.  ...  તમારી. 

 

(૭-૭-૧૯૫૮, સોમવાર) 
*   *   * 
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૬૫. ̆ાથ½નાતણો ઉĂર દો 
 
 

પ્રાથર્નાતણો  ઉĂર  દો. 
ઝખંે  તેને  જવાબ  આપો,  કાયમ  શાિંતપ્રદાયક  હો.  ...  પ્રાથર્નાતણો. 

 

તલસાવો  ના  પે્રમીજનને  વધવુાર  હવે  જોજો  હો; 
કોચાનંા  લોચનને  લોવા  દોડી  આવો  તતુર્  તમો.  ...  પ્રાથર્નાતણો. 

 

રોજ  રોજ  ખખડાવે  Ďારો  તેને  ના  જ  િનરાશ  કરો; 
છાયા  માગે,  આ̒ય  ચાહ,ે  તેને  આશીવાર્દ  ધરો.  ...  પ્રાથર્નાતણો. 

 

તાપ  શમાવો  તƜતજનોના,  દદર્   બધા ં દૂર  કરી  દો; 
‘પાગલ’  પોકારે  તે  પહલેા ં પ્રકટો,  લેશ  િવલબં  ન  હો.  ...  પ્રાથર્નાતણો. 

 
(૮-૭-૧૯૫૮, મગંળવાર) 

*   *   * 
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૬૬. ĥવન ધાȿંુ તેɂુ ંથાય 
 
 

જીવન  ધારંુ  તેવુ ં થાય, 
તો  જ  રહ ે આનદં  સદાયે,  કૃતાથર્તા  ના  માય.  ...  જીવન. 

 

સેƥયા ં ƨવƜન  સફળ  થાયે  સૌ,  મટે  લગન  ને  ƣહાય; 
િનરાશા  શમે,  િનƧફળતાયે  કાયમકાȐ  જાય.  ...  જીવન. 

 

આશીવાર્દ  એજ  આȐ  દો  અંતર  Ȑને  ƍહાય; 
પ્રાƜત  થાય  તે  સરળતાથકી,  ઉƗસવ  મારે  થાય.  ...  જીવન. 

 

(૧૦-૭-૧૯૫૮, ગĮુવાર) 
*   *   * 
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૬૭. તમારો રાƉયો છે આધાર 
 
 

તમારો  રાખ્યો  છે  આધાર. 
દીપકથી  વધ ુ અચળ  જલે  છે  ઉર  િવĖાસ  િવશાળ.  ...  તમારો. 

 

તોફાનમહીં  દુઃખદદર્ના  સમજી  તમને  સાર, 
ચરણોમા ં ̒ćાને  રાખી  પાળી  પ્રીત  રસાળ.  ...  તમારો. 

 

જાણીને  જીવનના  તમને  પાલક  ને  રખવાળ, 
કરી  પ્રાથર્ના  અરજ  વહાવી  અʬનેુ  હરકાળ.  ...  તમારો. 

 

શકંા  કરી  નથી  કોદીયે  જીત  મળી  કે  હાર; 
કાળ  કસોટીનો  કપરો  આ  કરો  હવે  તો  પાર.  ...  તમારો. 

 
(૧૨-૭-૧૯૫૮, શિનવાર) 

*   *   * 
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૬૮. બેઠો બે કર જોડ� Ƀુ ં! 
 
 

બેઠો  બે  કર  જોડી  શુ ં ! 
લમણે  હાથ  દઈ  Ơલાન  થઈ  રડતો  અંતર  તોડી  શુ ં !  ...  બેઠો 

 

યોćા  લડે  ઝħમે  રણમા,ં  વરે  િવજયને  આખર  શુ;ં 
બેચાર  પડયા  ફટકા  Ɨયા ં તો  બેચેન  બની  બેઠો  ત ુ ં !  ...  બેઠો. 

 

િહંમત  હારી  મનને  મારી  કેમ  િનસાસા  નાખ  હજુ; 
જીવનનો  આ  જગં  જિટલ  છે,  પાછો  પડ  ના  વીર,  તસ.ુ  ...  બેઠો. 

 

ભરદિરયામા ં જાય  ખલાસી  લાવે  Ɨયારે  કұક  વસ,ુ 
તુ ં પણ  તેમજ  સફર  કરી  લે,  કિઠન  રહશેે  ના  જ  કશુ ં ...  બેઠો. 

 

̒ćા  રાખી,  િહંમત  ધારી,  ƨમરતા  ĖાસોĖાસ  પ્રભ,ુ 
‘પાગલ’  પરુુષાથીર્  થા  પરૂો,  ભયભીત  થઈ  બેઠો  શુ ં !  ...  બેઠો. 

 
(૨૨-૫-૧૯૫૮, શકુ્રવાર) 

*   *   * 
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૬૯. તમે મને છોડશો ન કદ� 
 
 

તમે  મને  છોડશો  ન  કદી. 
અલગ  મારાથી  થશો  ના  હ ે કૃપાį,  ઘડી.  ...  તમે  મને. 

 

વસુ ં વનમા ં કોક  વખતે  તેમ  Ɯહાડ  ચઢી, 
Ɨયા ં તમારી  હ ૂફં  રે’જો  પે્રમԌયોત  જડી.  ...  તમે  મને. 

 

દુઃખ  સખુમા ં રહુ ં જીવનજગં  ઘોર  લડી, 
શભુાિશષની  તે  સમે  પણ  ખટૂશો  ન  ઝડી.  ...  તમે  મને. 

 

પ્રાથર્ના  છે  એજ  મારી,  રહુ ં પાસ  પડી; 
આંખ  હરદમ  આંખમા ં હો,  રહો  અંગ  અડી.  ...  તમે  મને. 

 
(૨૬-૭-૧૯૫૮, શિનવાર) 

*   *   * 
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૭૦. ĭલ ક°ɂુ ંȺકૂ 
 
 

ĭલ  કેવુ ં મકૂ  ધરી  જાય  સવુાસ, 
નદી  અપેર્  નીર  િકƛત ુ કરે  શોર  ન  ખાસ; 
ધિરત્રી  ધારણ  કરે  છે  કરોડો  જીવો, 
માનપત્ર  છતા ં ન  માગે,  સયૂર્ને  અવકાશ 
શાતં  સેવા  બોલવાનો  નથી,  રમતા ં રાસ 
કરોડો  િકરણે  પ્રદાન  કરે  સદાય  પ્રકાશ. 

 
ઉષાસƚંયા  રાતિદન  ને  ઋતતુણો  ક્રમ  આ 
િનરંતર  ચાƣયા  કરે,  કલકલ  વહ ે ઝરણા;ં 
પવર્તો  મ ૂગંા  ઊભા  છે  ƚયાનને  ધારી, 
પવન  ને  વષાર્  કરે  છે  ખેલ  શા  ભારી  ! 
પોતપોતાના  જ  કમેર્  મƨત  છે  સઘળા,ં 
શાતં  સવંાદી  કરે  સસંારને  સઘળા.ં 

 
શાતં  સવંાદી  થઈને  તેમ  Ėાસ  લઉં, 
તમારી  આરાધનાનો  મકૂ  અઘ્યર્  થઉં  ! 

 

(૨૭-૭-૧૯૫૮, રિવવાર) 
*   *   * 
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૭૧. નથી ȶƧુપો ȴપૂ ક° નૈવેČ માર� પાસ 
 
 

નથી  પƧુપો  ધપૂ  કે  નૈવેČ  મારી  પાસ, 
ગીત  ગાઊં  કેમ  Ġ ં ના  ગવૈયોયે  ખાસ; 
અƛય  આભષૂણ  તમોને  કહો  અપુર્ં  શુ,ં 
અિકંચન  પણ  ભાવભીનો  એક  આƥયો  હુ.ં 

 
તમારી  પજૂામહીં  સલંગ્ન  Ġ ં હુ ં તો, 
થયો  ‘પાગલ’  પે્રમમા ં છે  વસવસો  ન  કશો; 
અમર  હો  પજૂા,  ĳદય  તેમા ં સદાય  વસો; 
એજ  ચાહુ ં આંખ  આગળથી  કદી  ન  ખસો. 

 

(૩૧-૭-૧૯૫૮, ગĮુવાર) 
*   *   * 
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૭૨. માȤં ુએક ĳદયȵુ ંરાજ 
 
 

માગં ુ એક  ĳદયનુ ં રાજ. 
સમપર્ણ  કરો  સઘįં  મજુને  અƛય  રહ ે ના  કોઈ  કાજ.  ...  માગુ.ં 

  
પ્રƗયેક  પળે  પાસ  િવરાજો,  અંતર  અંતર  કરો  અવાજ; 
આંખ  મળે  ને  થાય  એકતા,  વાȐ  જાણે  ઝાઝંપખાજ.  ...  માગુ.ં 

 

લǛમી યશની  નથી  કામના,  ચાહુ ં ના  સપંિĂ સાજ; 
તમારો  કરી  દો  મજુને  તો  જીવન  પ્રાણ  પરમ  િશરતાજ.  ...  માગુ.ં 

 

ƨવગર્  મોક્ષ  ને  સવર્  તમે  છો  ભવસાગરના  િદƥય  જહાજ; 
પે્રમીની  પાસે  જ  રહજેો,  જોજો  જાય  જરી  ના  લાજ.  ...  માગુ.ં 

 
(૧-૮-૧૯૫૮, શકુ્રવાર) 

*   *   * 
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૭૩. માર° પણ હµȻુ ંછે 
 
 

મારે  પણ  હૈયુ ં છે. 
ભાવ  લાગણી  ઊિમર્થી  ભર  નાનુ ં હૈયુ ં છે.  ...  મારે  પણ.  

 

એની  દુિનયા  વળી  િનરાળી,  સુદંર  તેમજ  કોમળ  સારી; 
Ɨયાગી  બાĜ  રીતે  તોપણ  છે  રાગી  હૈયુ ં એ.  ...  મારે  પણ. 

 

̒ćા  ધીરજ  િહંમતવાįં,  આફતની  સામે  લડનારંુ; 
જોમભરેલુ ં િનƗયનવુ ં વરણાગી  હૈયુ ં છે.  ...  મારે  પણ. 

 

જોજો  એને  ઠોકર  મારો;  પોતાનુ ં માનીને  પાળો; 
આઘાત  નહીં  સહી  શકે  એ  નાનુ ં છૈયુ ં છે.  ...  મારે  પણ. 

 

િમƣકત  એ  મારે  મન  મોટી,  અંધતણી  એકાકી  Ԍયોિત; 
ભલૂશો  નહીં  વફાદાર,  ટેકીલુ ં હૈયુ ં એ.  ...  મારે  પણ. 

 
(૩-૮-૧૯૫૮, રિવવાર) 

*   *   * 
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૭૪. માર� સભંાળ સદા રાખો 
 
 

મારી  સભંાળ  સદા  રાખો. 
મારંુ  ƚયાન  િનરંતર  રાખો. 

 

વૈભવ  તેમ  િવપિĂમાયેં  િચĂ  ચરણરસ  ચાખો, 
સકંટસખુમા ં નેહભરેલી  િનƗય  નજરને  નાખો.  ...  મારી. 

 

િચંતા  મƦુકેલી  મારીને  પે્રરક  વાણી  ભાખો, 
તમારો  જ  માનીને  મજુને  પ્રાણ  સમીપે  રાખો.  ...  મારી. 

 

મનનુ ં પખંી  ઉડે  તમારી  તરફ  પ્રસારી  પાખંો, 
‘પાગલ’  પ્રાણ  હસે  સહવાસે,  Ďાર  િવરહના ં વાખો.  ...  મારી. 

 
(૭-૮-૧૯૫૮, ગĮુવાર) 

*   *   * 
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૭૫. Ⱥજુને ખબર નથી પડતી 
 
 

મજુને  ખબર  નથી  પડતી. 
કેમ  હજીયે  મારી  તમને  અરજ  નથી  અડતી.  ...  મજુને. 

 

અનેક  િદનથી  કરંુ  પ્રાથર્ના,  અનરુાગી  ઉરથી, 
પ્રƗયĂુરની  માળા  તમને  કેમ  નથી  મળતી.  ...  મજુને. 

 

આતરુ  આંખ  તલસતી,  ઉરને  કળ  પણ  ના  વળતી; 
કરુણાસભર  શƛૂય  છતા ં કા ં નજર  નથી  ફરતી  ?  ...  મજુને. 

 

િદન  ને  રાત  િવરહની  અંગે  આગ  રહ ે જલતી; 
દોડી  આવો  તોય  લઈ  ના  ભાવતણી  ભરતી.  ...  મજુને. 

 

સાદ  સાભંળી  સČ  પધારો,  માƛય  કરો  િવનિત, 
ઉપમા  આȐ  તો  એકેયે  ખરે  નથી  જડતી.  ...  મજુને. 

 
(૧૪-૮-૧૯૫૮, ગરુુવાર) 

*   *   * 
સમાƜત 

*   *   *  
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ABOUT THE AUTHOR 
 

 
(૧૫ ઓગƧટ ૧૯૨૧ - ૧૮ માચર્ ૧૯૮૪) 

 
ગજુરાતની સાિહƗયરિસક અને અƚયાƗમપે્રમી જનતાને ̒ી યોગેĖરજીનો પિરચય આપવાનો ન હોય. 

મા શારદાના ચારુ ચરણે સો કરતા ંપણ વધ ુગ્રથંો અપર્ણ કરનાર મહાƗમા ̒ી યોગેĖરજી વીસમી સદીના 
ગજુરાતમા ંથઈ ગયેલા સમથર્ સતં અને સાિહƗયકાર હતા. સƛંયાસ કે Įિઢગત ચાલી આવતી ભગવા વĘોની 
પ્રણાિલકાને અનસુયાર્ વગર તથા કોઈ દેહધારી ગĮુની સહાયતા િવના કેવળ મા જગદંબા પર અપ્રિતમ ̒ćા 
રાખી, અƚયાƗમ જગતના સવҴĂમ િશખરો સર કરનાર યોગેĖરજી બહમુખુી પ્રિતભા ધરાવનાર મહામાનવ 
હતા. 

ઈ.સ. ૧૯૨૧ ની પદંરમી ઓગƧટે અમદાવાદના ધોળકા તાલકુાના સરોડા ગામે સાધારણ બ્રાěણ 
પિરવારમા ં જƛમ  લેનાર  યોગેĖરજીએ  માત્ર  નવ  વષર્ની  કુમળી  વયે  િપતાનુ ં છત્ર  ગમુાƥયુ ં હત ુ.ં  એમને 
આગળ અƟયાસ માટે  મુબંઈની  લેડી નોથર્કોટ ઓફર્નેજમા ં દાખલ  કરવામા ંઆƥયા  હતા. મોહમયી મુબંઈ 
નગરીના  એમના  િનવાસ  દરƠયાન  પવૂર્ના  પ્રબળ આƚયાિƗમક  સƨંકારોના  સપુિરણામ  ƨવĮપે  એમને  મા 
જગદંબાના  દશર્નની  લગની  લાગી.  એકાતં  શોધીને  ƚયાનƨથ  થવામા ં કે  પ્રકૃિતના  ખોળે  કલાકો  સધુી 
િવરહાતરુ બની 'મા' ના દશર્ન માટે પોકારો પાડવામા ંએમનો સમય ƥયતીત થવા લાગ્યો. Ԍયારે દશર્ન અને 
સિંનિધની  ઝખંના  અિત  પ્રબળ  બની  Ɨયારે  એમણે  અƟયાસનો  Ɨયાગ  કરી  ઉƍચ  સાધના  માટે  િહમાલય 
જવાનો િનણર્ય લીધો. એ સમયે એમની વય માત્ર વીસ વરસની હતી. 

ઋિષમિુનસેિવત અને પરુાણપ્રિસć  િહમાલયની પƖુયભિૂમમા ં બે દાયકાથી વધ ુ િનવાસ કરી એમણે 
એકાિંતક સાધના Ďારા પરમાƗમાની અનભુિૂત અને િસિćપ્રાિƜત કરી. િહમાલયવાસ દરƠયાન એમને મળેલા 
અનેકિવધ આƚયાિƗમક  અનભુવો, િસć અને  સમથર્  સતંોના  દશર્ન-સમાગમ  તથા  શાĘાƚયયને  પિરણામે 
પ્રાƜત થયેલ જ્ઞાન છતા ંએમની નમ્રતા, િનરિભમાનતા તથા સાદગી િજજ્ઞાસઓુને પ્રથમ નજરે આકષર્તી. 

સƗય અને અહીંસાના પજૂારી તથા પ્રાથર્ના પર અખટૂ િવĖાસ ધરાવનાર મહાƗમા ગાધંીજીને આદશર્ 
માનનાર ̒ી યોગેĖરજીમા ંદેશપે્રમ ઠસોઠસ ભરેલો હતો. આƚયાિƗમક માગેર્ આગળ વધી દેશ માટે કંઈક કરી 
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ġટવાની તેમની મનીષા એમના અનેકિવધ સȒનોમા ંપેખી શકાય છે. આજીવન ખાદીના વĘો ધારણ કરી 
સસંારમા ંજળકમળવત ્રહનેાર આ િવરક્ત બ્રěચારી મહાપરુુષે સાધનાકાળ દરƠયાન અને એ પછી પોતાના 
જનનીને હમેંશા સાથે રાખ્યા. સાધ-ુસતં-સƛંયાસીઓમા ંતેઓ માતભૃક્ત મહાƗમા તરીકે પ્રિસć હતા. 

યોગ, ભિક્ત અને  જ્ઞાન  -  ત્રણેય  માગેર્  કુશળતાથી  કેડી  કંડારનાર  ̒ી  યોગેĖરજીની આમજનતા 
માટેની સૌથી િવશેષ અને શકવતીર્ ઉપલિƞધ તેમના વરદ હƨતે થયેલ િવપલુ સાિહƗયસȒનને ગણી શકાય. 
શાળાજીવન  દરƠયાન  રોજનીશી  લખવાની  ટેવથી  શĮ  થયેલી  તેમની  સાિહƗયયાત્રા  ક્રમશઃ  િવકાસ  પામી 
સોથીયે વધ ુગ્રથંોના સȒનનુ ં િનિમĂ બની. એમના બહુપ્રિસć સȒનોમા ંતલુસીદાસના રામચિરતમાનસનો 
સમƦલોકી  પČાનવુાદ; ગાધંીજીની  જƛમશતાƞદી  િનિમĂે  એમને  અંજિલ  આપતા  લખાયેલ  મહાકાƥય 
'ગાધંીગૌરવ'; ભગવદ્ ગીતા, ગોપીગીત, િશવમિહƠનƨતોત્ર, િવƧણ ુસહĘનામ  િવગેરેનો સરળ સમƦલોકી 
પČાનવુાદ; અિગયારસો પƧૃઠોમા ં િવƨતરેલી એમની સપુ્રિસć આƗમકથા  'પ્રકાશના પથેં'; રમણ મહિષર્ના 
જીવન અને કાયҴ પરનો બેનમનુ ગ્રથં; તથા મહાભારત, રામાયણ, ભાગવત, ઉપિનષદ, બ્રěસતૂ્ર, યોગસતૂ્ર 
Ȑવા ભારતીય સƨંકૃિતનુ ંપ્રિતિનિધƗવ કરતા અનેકિવધ ગ્રથંો પરની િટƜપણીનો સમાવેશ કરી શકાય. તેમની 
િસć કલમે ગજુરાતી સાિહƗયને િચંતનાƗમક લેખો, પે્રરણાદાયી પત્રો, ભાવભરપરૂ ભજનો, કમનીય કિવતાઓ, 

મધરુા  બાળગીતો, અદ્  ભતુ  ગČકાƥયો, સાધકોના  પ્રĕોનુ ં સમાધાન  કરતી  આƚયાિƗમક  પ્રĕોĂરીઓ, 

સતંપરુુષોના જીવનની પે્રરણાદાયી વાતો, ઉમદા વાતાર્સગં્રહો, નવલકથાઓ તથા નવિલકાઓ પણ પ્રદાન 
કરી  છે. એમના સȒનો  િવશે ઉડીને આંખે વળગે એવી વાત એ  છે  કે એમણે  કેવળ લખવા ખાતર નથી 
લખ્યુ.ં એમની રચનાઓ કોરો કƣપનાિવલાસ નથી પરંત ુએમના અસાધારણ જીવનની અિભનવ અિભƥયિક્ત 
છે. એમના  વૈિવƚયસભર અને માતબર સાિહƗયપ્રદાનને હજુ ગજુરાતના સાિહƗયકારોએ અને સાિહƗયરિસક 
પ્રજાએ યથાથર્ અને પણૂર્પણે િપછાણવાનો બાકી છે. 

શćુ ગજુરાતી ભાષામા ંઅƨખિલત  રીતે વહતેી એમની ઓજƨવી વાણીમા ં થતા જ્ઞાન, યોગ અને 
ભિક્તના રહƨયોના ઉદઘાટનનુ ંપાન કરવાનુ ંસૌભાગ્ય ગજુરાતના પ્રમખુ શહરેો ઉપરાતં અમેિરકા, કેનેડા, 
ઈંગ્લેƛડ, દિક્ષણ આિફ્રકા  તથા ઝાિંબયાના  િવિવધ શહરેના  ̒ોતાઓને મƤયુ ં હત ુ.ં  ̒ી  યોગેĖરજી સવર્ધમર્ 
સમભાવમા ંમાનતા હતા તથા નાત, જાત  કે સપં્રદાયના વાડાઓથી પર હતા. એથી જ એમને રામકૃƧણ 
િમશન, િથયોસોિફકલ સોસાયટી, સƗય સાઈં સેƛટર, ડીવાઈન લાઈફ સેƛટર  િવગેરેમા ંતથા ȑન, શીખ કે 
િખ્રƨતી ધમર્ના ધમર્ƨથાનો  કે  ƨવામીનારાયણ સપં્રદાયના મિંદરોમા ંએકસમાન આદરથી આમિંત્રત કરવામા ં
આવતા  હતા.  ગજુરાત  અને  ગજુરાત  બહારની  કોલેજો, ƨકુલો  તથા  યિુનવસીર્ટીમા ં એમણે  પોતાના 
અનભુવાƗમક જ્ઞાનનો પ્રસાદ વહҰƍયો હતો. આȐ િવĖભરમા ંતેમનો બહોળો પ્રસશંક અનયુાયી વગર્ છે. 

ઈ.સ. ૧૯૮૪ ની ૧૮ માચેર્ તેમણે ̒ીમદ્ ભાગવત પર પ્રવચન કરતા ંƨથલુ દેહનો Ɨયાગ કયҴ હતો. 
તેમના  અનેકિવધ  માનવતાવાદી  સƗકાયҴ  અને  તેમના  ઝળહળતા  આƚયાિƗમક  વારસાને  મા  સવેર્Ėરી 
સવҴĂમ રીતે દીપાવી રĜા છે. ઈƛટરનેટ પર swargarohan.org વેબસાઈટ તથા ƨથળુ રીતે અંબાજીમા ં
દાતંા રોડ િƨથત ƨવગાર્રોહણ ધામ એમના મિહમાવતં જીવન અને કાયҴની યશગાથાને ગાઈ રɖુ ંછે. 

* 
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̒ી યોગેĖરĥȵુ ંસા�હ�Ɨયક ̆દાન 

   
આƗમકથા  પ્રકાશના પથેં ▪ प्रकाश पथ का यात्री ▪ Steps towards Eternity  

અȵવુાદ  રમણ  મહિષર્ની  સખુદ  સિંનિધમા ં (In days of great peace) ▪  ભારતના આƚયાિƗમક  રહƨયની 
ખોજમા ં(A search in secret India) ▪ િહમગીરીમા ંયોગી (A  hermit in the Himalayas) 

ગČકાƥયો   અક્ષત  ▪ અનતં સરૂ  ▪ ĭલવાડી  ▪ પિરમલ  ▪  ƨવાિતિબદું  ▪ સનાતન સગંીત  ▪ Tunes unto the 

infinite  

ગીતો   િહમાલય અમારો ▪ રિƦમ ▪ િબંદુ ▪ તપર્ણ ▪ Ɏિુત ▪ ȶĤૂ 

�ચ�તન  બ્રěસતૂ્ર ▪ ગીતાદશર્ન ▪ ગીતાનુ ંસગંીત ▪ ગીતા સદેંશ ▪ ગીતા તƗવ  િવચાર ▪ જીવન િવકાસના 
સોપાન  ▪  ઈશાવાƨયોપિનષદ  ▪  ઉપિનષદનુ ં અમતૃ  ▪  ઉપિનષદનો અમર વારસો  ▪ પે્રમભિક્તની 
પગદંડી  (નારદ ભિક્તસતૂ્ર)  ▪ ̒ીમદ્ ભાગવત  ▪ ગોપીપે્રમ  ▪ યોગદશર્ન  ▪ પતજંિલના યોગસતૂ્રો 
(સિંક્ષƜત સતૂ્રાથર્) 

ભજનો  આલાપ ▪ આરતી ▪ અભીƜસા ▪ પ્રસાદ ▪ પે્રમાલાપ ▪ અંતરનો અનરુાગ ▪ ƨવગીર્ય સરૂ ▪ સતંવાણી 
▪ સાઈં સગંીત ▪ તલુસીદલ ▪ અપર્ણ 

મહાકાƥયો  રામાયણ દશર્ન ▪ કૃƧણ રુક્મીિણ ▪ ગાધંી ગૌરવ ▪ (રામકૃƧણ) રસામતૃ 
લેખ  આરાધના  ▪  આƗમાની  અમતૃવાણી  ▪  િચંતામણી  ▪  ƚયાન  સાધના  ▪  Essence of Geeta ▪ 

પ્રભપુ્રાિƜતનો પથં ▪ પ્રાથર્ના સાધના છે ▪ સાધના ▪ યોગિમમાસંા ▪ ̒ીરામ કથામતૃ 

ĥવનચ�ર́  ભગવાન રમણ મહિષર્ - જીવન અને કાયર્ ▪ મા સવેર્Ėરી - એક પિરચય ▪ 
પČાȵવુાદ  ચડંીપાઠ (દુગાર્સƜતશતીસાર) ▪ રામચિરતમાનસ ▪ િશવપાવર્તી પ્રસગં ▪ સુદંર કાડં ▪ સરળ ગીતા ▪ 

િશવમિહƠનƨતોત્ર  ▪  વૈરાગ્યશતક  ▪  િવƧણસુહĘનામ  ▪  ઉપદેશપચંકમ ્ ▪  દસ  ઉપિનષદ  ▪  નારદ 
ભિક્તસતૂ્ર ▪ ચપર્ટપજંિરકા ƨતોત્ર ▪ પાતજંલ યોગદશર્ન 

̆વચનો   અમર જીવન ▪ પાતજંલ યોગદશર્ન ▪ કમર્યોગ ▪ આƗમસયંમયોગ ▪ પરુુષોĂમયોગ 

̆સગંો   ધપૂસગુધં ▪ કળીમાથંી ĭલ ▪ મહાભારતના મોતી ▪ પરબના ંપાણી ▪ સતંસમાગમ ▪ સƗસગં ▪ સતં 
સૌરભ ▪ િદƥય અનભુિૂતઓ ▪ ̒ેય અને સાધના ▪ Įेय और साधना 

̆વાસ  તીથર્યાત્રા ▪ ઉĂર ભારતના ંતીથҴ ▪ સમદંરને પેલે પાર  
પ́ો     િહમાલયના ંપત્રો 
̆ĕોĂર�   અƚયાƗમનો અકર્ ▪ ધમર્નો મમર્ ▪ ધમર્નો સાક્ષાƗકાર ▪ ઈĖર દશર્ન  
નવલકથા   આગ ▪ અિગ્નપરીક્ષા ▪ કાદવ અને કમળ ▪ કાયાકƣપ ▪ પરભવની પ્રીત ▪ રક્ષા ▪ સમપર્ણ ▪ ƨમિૃત 

▪ પિરિક્ષત ▪ પ્રીતપરુાની ▪ પે્રમ અને વાસના ▪ રસેĖરી ▪ ઉĂરપથ ▪ યોગાનયુોગ 

વાતા½ઓ   રોશની 
નાટક    રામનુ ંĳદય  
  

*
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