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SRIMAD BHAGAVAT : AN INTRODUCTION 

Bhagavat Purana (also known as Srimad Bhagavata, Bhagavatam or Bhagwat) is the 
most popular and widely circulated of all the Puranas. The word 'Purana' means 'narrative 
of olden times'.  After the four vedas, the Puranas form the most sacred of the texts for 
devout Hindus. The highest philosophy found in Vedas and Upanishads was difficult for 
commoners to understand. Hence Puranas, which were recited at the time of sacrifices 
became popular. With the passage of time, Puranas involving different deities manifested.  

Dear to devotees of Lord Vishnu, Bhagavat Purana consists of 18,000 verses, 
distributed amongst 332 chapters and divided into twelve cantos (skandhas). Sage Vyas, 
author of many great scriptures like Mahabharat and Vedas, compiled it. Bhagavat centers 
on the science of God and devotion to Him, and includes biographies of great devotees who 
followed the path of Bhakti and attained moksha. Though originally written in Sanskrit, 
Bhagavat has been explored and translated in major vernacular languages of India. 
Bhagavat holds a prominent position in India’s voluminous written wisdom and exercises a 
more direct and powerful influence upon the opinions and feelings of the people than any 
other of the Puranas.  

From academic point of view, Bhagavata is a narration of a conversation between 
King Parikshit and Sage Shukadeva. King Parīkshit was cursed to die in seven days by 
Takshak, so he decided to relegate his stately duties and spend final days of his life in 
gaining knowledge about the goal of life. As he prepares for his impending death, 
Shukadeva, who has been searching for a suitable disciple to whom he might impart his 
great knowledge, approaches the king and agrees to teach him. Their conversation goes on 
uninterrupted for seven days, during which the sage explains that the ultimate aim of life 
lies in knowing the supreme absolute truth. 

The most popular and characteristic part of Bhagavat is the tenth canto, which 
describes the life and works of Sri Krishna. The Bhagavata Purana depicts Krishna not as a 
Jagad-Guru (a teacher) as in the Bhagavad-Gita, but as a heroic lad brought up by cowherd 
parent, Nand and Yashoda, in a small village situated on the banks of Yamuna River. Young 
Krishna's childhood plays and acts of bravery in protecting villagers from demons steals the 
hearts of the cowherd girls (Gopis'). However, when Krishna leaves for Mathura on a 
mission, Gopis' love turns into grief. Their intense longing is presented as a model of 
devotion to the Lord. In a way, Bhagavat paved way to various schools of Bhakti Movement. 

Bhagavata is the most complete and authoritative exposition of Vedic knowledge. It 
covers everything from the nature of the self to the origin of the universe, and touches 
upon all fields of knowledge. It raises and answers fundamental questions like what is life, 
what is a human being's role in life, what is meant by cycle of birth and death, what is the 
relation between God and man, what are ways of propitiating God etc. Bhagavata also adds 
fifth element of devotion (or divine service) besides well-known four aspects of life i.e. 
dharma (morality), artha (acquiring wealth), kama (pleasure) and moksha (liberation or 
salvation). Narrated in story-form its style is simple, lyrical and picturesque. 

The impact of Bhagavata on Indian life over ages cannot be measured easily. It has 
served as the inspiration for countless works of literature, song, drama, painting, sculpture, 
folk-theatres and crafts.  Dealing with exploits of Lord Krishna from childhood to 
Mahabharata battle, anecdotes and stories figure in one form or other in Vaishnava temple 
sculptures. Kaliya mardana, Gopika Vastra-harana, Gajendra-moksha, Govardhan-dharan 
are only few events which have kindled imagination of artistes and craftsmen through ages. 
All the important dance schools have themes from Bhagavata.  

Find here the Sanskrit text of the Eleventh canto of Srimad Bhagavat. To read 
principal stories of Bhagavat in Gujarati, please visit www.swargarohan.org, where you will 
also find exclusive reference on its Characters [Glossary section].  

☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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१. ौी शुक उवाच  

कृत्वा दैत्यवध ं कृंणः सरामो यदिभवतृःु  । 
भवुोऽवतारय ारं जिव ं जनयन्किलम ् ॥०१॥ 

ये कोिपताः सबुहु पा डुसतुाः सप ैर ् । 
द तूहेलनकचमहणा दिभःतानु  ् ॥ 

कृत्वा िनिम िमतरेतरतः समेतान ् । 
हत्वा नपृािन्नरहरत्किषितभारमीशः ॥०२॥ 

भभूारराजपतृना यदिभिनरःयु  । 
गु ःै ःवबाहिभरिचन्तयदूमेयःु  ॥ 

मन्येऽवनेनन ु गतोऽप्यगतं ह भारं । 
य ादव ं कुलमहो अिवं माःते ॥०३॥ 

नैवान्यतः प रभवोऽःय भवेत्कथि चन ् । 
मत्सौंयःय िवभवोन्नहनःय िनत्यम ् ॥ 

अन्तः किल ं यदकुलःयु  िवधाय वेण ु । 
ःत बःय व िमव शािन्तमपुैिम धाम ॥०४॥ 

एवं यविसतो राजन्सत्यसङ्क प ई रः । 
शाप याजेन िवूाणां स ज॑े ःवकुलं िवभःु ॥०५॥ 

ःवमतू्या लोकलाव य िनमु त्या लोचनं नणृाम ् । 
गीिभःताः ःमरतां िच  ं पदैःतानीक्षतां बयाः ॥०६॥ 

आि छ  क ित सु ोकां िवतत्य जसा नु कौ । 
तमोऽनया त रंयन्तीत्यगात्ःवं पदमी रः ॥०७॥ 

ौीराजोवाच  

ॄ यानां वदान्यानां िनत्यं वृ ोपसेिवनाम ् । 
िवूशापः कथमभू ंणीनांृ  कृंणचेतसाम ् ॥०८॥ 

यिन्निम ः स वै शापो या शो जस म । 
कथमेकात्मनां भेद एतत्सव वदःव मे ॥०९॥ 

ौीबादरायिणरुवाच  

िबॅ पुः सकलसनु्दरसिन्नवेश ं । 
कमाचरन्भिुव समुङ्गलमा कामः ॥ 

आःथाय धाम रममाण उदारक ऋितः । 
सहंतुमै छत कुल ं िःथतकृत्यशेषः ॥१०॥ 

कमािन पु यिनवहािन समुङ्गलािन । 
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गाय जगत्किलमलापहरािण कृत्वा ॥ 

कालात्मना िनवसता यददेवगेहेु  । 
िप डारकं समगमन्मनुयो िनसृ ाः ॥११॥ 

िव ािमऽोऽिसतः क वो । 
दवासाु  भगृरुिङ्गराः ॥ 

कँयपो वामदेवोऽिऽर ् । 
विस ो नारदादयः ॥१२॥ 

ब डन्तःतानुपो य कुमारा यदनन्दनाःु  । 
उपसङ्गृ  पू छरिवनीताु  िवनीतवत ् ॥१३॥ 

ते वेिंयत्वा ीवेषैः सा बं जा बवतीसतुम ् । 
एषा पृ छित वो िवूा अन्तव यिसतेक्षणा ॥१४॥ 

ू ु  ं िवल जती साकषात्ूॄूतामोघदशनाः । 
ूसोंयन्ती पुऽकामा कं िःवत्स जनियंयित ॥१५॥ 

एवं ूल धा मनुयःतानूचःु कुिपता नपृ । 
जनियंयित वो मन्दा मुं ल ं कुलनाशनम ् ॥१६॥ 

त त्वा तेऽितसन्ऽःता िवमु य सहसोदरम ् । 
सा बःय द शःुतिःमन्मुं ल ं ख वयःमयम ् ॥१७॥ 

कं कृतं मन्दभा यैनः कं व दंयिन्त नो जनाः । 
इित िव िलता गेहानादाय मुं ल ं ययुः ॥१८॥ 

त चोपनीय सदिस प र लानमखुिौयः । 
रा  आवेदयां चबुः सवयादवसिन्नधौ ॥१९॥ 

ौतु्वामोघ ं िवूशापं ं वा च मुं ल ं नपृ । 
िविःमता भयसन्ऽःता बभवूु ारकौकसः ॥२०॥ 

त चूणियत्वा मुं ल ं यदराजःु  स आहकःु  । 
समिुसिलले ूाःय लोहं चाःयावशेिषतम ् ॥२१॥ 

कि न्मत्ःयोऽमसी लोहं चूणािन तरलःैततः । 
उ मानािन वेलायां ल नान्यासिन्कलरैकाः ॥२२॥ 

मत्ःयो गहृीतो मत्ःय नैजालेनान्यैः सहाणवे । 
तःयोदरगतं लोहं स श ये लु धकोऽकरोत ् ॥२३॥ 

भगवान्जञातसवाथ ई रोऽिप तदन्यथा । 
कतु नै छ ूशापं काल प्यन्वमोदत ॥२४॥ 

*   *   * 
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०२. ौीशुक उवाच  

गोिवन्दभजुगु ायां ारवत्यां कु ह । 
अवात्सीन्नारदोऽभीआण ं कृंणोपासनलालसः ॥०१॥ 

को नु राजिन्निन्ियवान्मकुुन्दचरणा बुजम ् । 
न भजेत्सवतोमतृ्युरुपाःयममरो मःै ॥०२॥ 

तमेकदा तु देविष वसदेुवो गहृागतम ् । 
अिचतं सखुमासीनमिभवा ेदमॄवीत ् ॥०३॥ 

ौीवसदेुव उवाच  

भगवन्भवतो याऽा ःवःतये सवदे हनाम ् । 
कृपणानां यथा िपऽोरु म ोकवत्मनाम ् ॥०४॥ 

भतूानां देवच रत ं दःखायु  च सखुाय च । 
सखुायैव ह साधूनां त्वा शाम युतात्मनाम ् ॥०५॥ 

भजिन्त ये यथा देवान्देवा अिप तथैव तान ् । 
छायेव कमसिचवाः साधवो दीनवत्सलाः ॥०६॥ 

ॄ ःंतथािप पृ छामो धमान्भागवतांःतव । 
यान्ौतु्वा ौ या मत्य  मु यते सवतो भयात ् ॥०७॥ 

अहं कल पुरानन्तं ूजाथ  भिुव मिु दम ् । 
अपूजयं न मोकषाय मो हतो देवमायया ॥०८॥ 

यथा िविचऽ यसना वि िव तोभयात ् । 
मु येम जसवैा ा तथा नः शािध सोुत ॥०९॥ 

ौीशुक उवाच  

राजन्नेवं कृतू ो वसदेुवेन धीमता । 
ूीतःतमाह देविषहरेः सःंमा रतो गणुःै ॥१०॥ 

ौीनारद उवाच  

स यगेत यविसतं भवता सात्वतंभ । 
यत्पृ छसे भागवतान्धमाःत्वं िव भावनान ् ॥११॥ 

ौतुोऽनपु ठतो यात आ तो वानुमो दतः । 
स ः पुनाित स म  देविव िहोऽिपु  ह ॥१२॥ 

त्वया परमक याणः पु यौवणक तनः । 
ःमा रतो भगवान  देवो नारायणो मम ॥१३॥ 

अऽाप्युदाहरन्तीमिमितहास ं पुरातनम ् । 
आंभाणां च सवंादं िवदेहःय महात्मनः ॥१४॥ 
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िूयोतो नाम सतुो मनोः ःवाय भवुःय यः । 
तःया नीीःततो नािभरंभःतत्सतुःृ  ःमतृः ॥१५॥ 

तमाहुवासदेुवांशं मोक्षधमिववक्षया । 
अवतीण सतुशतं तःयासी ॄ पारगम ् ॥१६॥ 

तेषां वै भरतो ये ो नारायणपरायणः । 
िव यातं वंमत न ् ना ना भारतम तमु  ् ॥१७॥ 

स भु भोगां त्य त्वेमां िनगतःतपसा ह रम ् । 
उपासीनःतत्पदवीं लेभे वै जननृिभि िभः ॥१८॥ 

तेषां नव नव ीप पतयोऽःय समन्ततः । 
कमतन्ऽूणेतार एकाशीित जातयः ॥१९॥ 

नवाभवन्महाभागा मनुयो थशंिसनः । 
ौमणा वातरसना आत्मिव ािवशारदाः ॥२०॥ 

किवहिवरन्तरीक्षः ूबु ः िपप्पलायनः । 
आिवह ऽोऽथ ििमल मसःु  करभाजनः ॥२१॥ 

त एते भगविपंू  िव ं सदसदात्मकम ् । 
आत्मनोऽ यितरेकेण पँयन्तो यचरन्महीम ् ॥२२॥ 

अ याहते गतयः सरुिस सा य । 
गन्धवयक्षनर कन्नरनागलोकान ् ॥ 

मु ा रिन्त मिुनचारणभतूनाथ । 
िव ाधर जगवां भवुनािन कामम ् ॥२३॥ 

त एकदा िनमेः सऽमपुज मयु छया । 
िवतायमानमिृषिभरजनाभे महात्मनः ॥२४॥ 

तान् ं वा सयूसङ्काशान्महाभागवतान्नपृ । 
यजमानोऽ नयो िवूाः सव एवोपतिःथरे ॥२५॥ 

िवदेहःतानिभूेत्य नारायणपरायणान ् । 
ूीतः स पूजयां चबे आसनःथान्यथाहतः ॥२६॥ 

ताुोचमानान्ःवरुचा ॄ पुऽोपमान्नव । 
पू छ परमूीतः ूौयावनतो नपृः ॥२७॥ 

ौीिवदेह उवाच  

मन्ये भगवतः साकषात्पांदान्वो मधु सः । 
िवंणोभतूािन लोकानां पावनाय चरिन्त ह ॥२८॥ 

दलभोु  मानुषो देहो दे हनां क्षणभङ्गरुः । 
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तऽािप दलभंु  मन्ये वैकु ठिूयदशनम ् ॥२९॥ 

अत आत्यिन्तकं कषेमं पृ छामो भवतोऽनघाः । 
ससंारेऽिःमन्क्षणाध ऽिप सत्सङ्गः शेविधनणृाम ् ॥३०॥ 

धमान्भागवतान्ॄूत य द नः ौतुये क्षमम ् । 
यैः ूसन्नः ूपन्नाय दाःयत्यात्मानमप्यजः ॥३१॥ 

ौीनारद उवाच  

एवं ते िनिमना पृ ा वसदेुव मह माः । 
ूितपू याॄुवन्ूीत्या ससदःयित्वज ं नपृम ् ॥३२॥ 

ौीकिवरुवाच  

मन्येऽकुति यम युतःय पादा बुजोपासनमऽ िनत्यम ् । 
उ नबु ेरसदात्मभावा ात्मना यऽ िनवतते भीः ॥३३॥ 

ये वै भगवता ूो ा उपाया ात्मल धये । 
अ जः पुंसामिवदषांु  िवि  भागवतािन्ह तान ् ॥३४॥ 

यानाःथाय नरो राजन्न ूमा ेत क हिचत ् । 
धाविन्नमी य वा नेऽे न ःखलेन्न पते दह ॥३५॥ 

कायेन वाचा मनसेिन्ियैवा बु यात्मना वानुसतृःवभावात ् । 
करोित य त्सकल ं परःम ै नारायणायेित समपये त ् ॥३६॥ 

भयं तीयािभिनवेशतः ःयादीशादपेतःय िवपययोऽःमिृतः । 
तन्माययातो बुध आभजे  ं भ त्यैकयेश ं गरुुदेवतात्मा ॥३७॥ 

अिव मानोऽप्यवभाित ह यो यातुिधया ःवप्नमनोरथौ यथा । 
तत्कमसङ्क पिवक पकं मनो बधुो िनरुन् यादभयं ततः ःयात ् ॥३८॥ 

शऋ वन्सभुिािण्  रथाङ्गपाणेजन्मािन कमािण च यािन लोके । 
गीतािन नामािन तदथकािन गायिन्वल जो िवचरेदसङ्गः ॥३९॥ 

एवंोतः ःविूयनामक त्या जातानुरागो ितिचु  उ चैः । 
हसत्यथो रो दित रौित गायत्यनु्मादवन्नतृ्यित लोकबा ः ॥४०॥ 

खं वायुमि नं सिलल ं महीं च योतींिष स वािन दशो िमादीनु  ् । 
स रत्समिुां  हरेः शरीरं यित्कं च भतूं ूणमेदनन्यः ॥४१॥ 

भि ः परेशानुभवो िवरि रन्यऽ चैष ् िऽक एककालः । 
ूप मानःय यथा तः ःयुःतिु ः पुि ः कषुदपायोऽनुघासम ् ॥४२॥ 

इत्य युतािङ्यं भजतोऽनुवृ या भि िवरि भगवत्ूबोधः । 
भविन्त व ै भागवतःय राजःंततः परां शािन्तमपुैित साकषात ् ॥४३॥ 

ौीराजोवाच  
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अथ भागवतं ॄूत य म  या शो नणृाम ् । 
यथाचरित य ॄूते यैिलङ्गभैगवित्ूयः ॥४४॥ 

ौीहिवरुवाच  

सवभतेूषु यः पँये गव ावमात्मनः । 
भतूािन भगवत्यात्मन्येष ् भागवतो मः ॥४५॥ 

ईःवरे तदधीनेष ु बािलशेषु ंत्स ु च । 
ूेममऽैीकृपोपेकषा यः करोित स म यमः ॥४६॥ 

अचायामेव हरये पूजां यः ौ येहते । 
न त े ष ु चान्येष ु स भ ः ूाकृतः ःमतृः ॥४७॥ 

गहृीत्वापीिन्ियैरथान्यो न े ि  न हृंयित । 
िवंणोमायािमदं पँयन्स वै भागवतो मः ॥४८॥ 

देहेिन्ियूाणमनोिधयां यो जन्माप्ययकषु यतंकृ लैः । 
ससंारधमरिवमु मानः ःमतृ्या हरेभागवतूधानः ॥४९॥ 

न कामकमबीजानां यःय चेतिस स भवः । 
वासदेुवैकिनलयः स वै भागवतो मः ॥५०॥ 

न यःय जन्मकम यां न वणाौमजाितिभः । 
स जतेऽिःमन्नहंभावो देहे वै स हरेः िूयः ॥५१॥ 

न यःय ःवः पर इित िव ेंवात्मिन वा िभदा । 
सवभतूसमः शान्तः स वै भागवतो मः ॥५२॥ 

िऽभवुनिवभवहेतवेऽप्यकु ठ । 
ःमिृतरिजतात्मसरुा दिभिवमृ यात ् ॥ 

न चलित भगवत्पदारिवन्दाल ् । 
लविनिमषाधमिप यः स वैंणवा यः ॥५३॥ 

भगवत उरुिवबमािङ्यशाखा नखमिणचिन्िकया िनरःततापे । 
हृ द कथमपुसीदतां पुनः स ूभवित चन्ि इवो दतेऽकतापः ॥५४॥ 

िवसजृित हृदय ं न यःय साकषा ररवशािभ हतोऽप्यघौघनाशः । 
ूणयरसनया धतृािङ्यप ः स भवित भागवतूधान उ ः ॥५५॥ 

*   *   * 
०३. ौीराजोवाच  

परःय िवंणोरीशःय माियनामिप मो हनीम ् । 
मायां वे दतुिम छामो भगवन्तो ॄुवन्तु नः ॥०१॥ 

नानुतपृ्ये जुं न्युंमद् वचो ह रकथामतृम ् । 



Srimad Bhagavat                                            - 9 -                                          एकादश ःकंध  

 

www.swargarohan.org 

ससंारतापिनःत ो मत्यःत ापभेंजम ् ॥०२॥ 

ौीअन्तरीक्ष उवाच  

एिभभतूािन भतूात्मा महाभतूैमहाभजु । 
ससज चावचान्या ः ःवमाऽात्मूिस ये ॥०३॥ 

एवं सृ ािन भतूािन ूिव ः प चधातुिभः । 
एकधा दशधात्मान ं िवभजन्जुं ते गणुान ् ॥०४॥ 

गणुगैणुान्स भु जान आत्मू ोिततैः ूभःु । 
मन्यमान इदं सृ मात्मानिमह स जते ॥०५॥ 

कमािण कमिभः कुवन्सिनिम ािन देहभतृ ् । 
त त्कमफलं गृ न्ॅमतीह सखेुतरम ् ॥०६॥ 

इत्थ ं कमगतीग छन्ब भिवहाः पुमान ् । 
आभतूस प्लवात्सग ूलयाव ुतेऽवशः ॥०७॥ 

धातूपप्लव आसन्ने य ं  ि यगणुात्मकम ् । 
अना दिनधनः कालो य ायापकिंत ॥०८॥ 

शतवषा नाविृ भिवंयत्यु बणा भिुव । 
तत्कालोपिचतोंणाक  लोकां ीन्ूतिपंयित ॥०९॥ 

पातालतलमार य सङ्कंणमखुानलः । 
दहन्नू विशखो िवंव वधते वायुने रतः ॥१०॥ 

सवंतको मेघगणो विंत ःम शतं समाः । 
धारािभहिःतहःतािभल यते सिलले िवरा  ॥११॥ 

ततो िवराजमतु्सृ य ् वैराजः पुरुषो नपृ । 
अ य ं  िवशते सआूम ं िन रन्धन इवानलः ॥१२॥ 

वायुना हृतगन्धा भःू सिललत्वाय क पते । 
सिलल ं त तरृ स ं योितं वायोपक पते ॥१३॥ 

हृत पं तु तमसा वायौ योितः ूलीयते । 
हृतःपश ऽवकाशेन वायुनभिस लीयते । 
कालात्मना हृतगणु ं नभ आत्मिन लीयते ॥१४॥ 

इिन्ियािण मनो बुि ः सह वैका रकैनपृ । 
ूिवशिन्त हङ्कारं ःवगणुरैहमात्मिन ॥१५॥ 

एषा माया भगवतः सगिःथत्यन्तका रणी । 
िऽवणा विणताःमािभः कं भयूः ौोतुिम छिस ॥१६॥ 

ौीराजोवाच  
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यथैतामै रीं मायां दःतरामकृतात्मिभःु  । 
तरन्त्य जः ःथूलिधयो महष ् इदमु यताम ् ॥१७॥ 

ौीूबु  उवाच  

कमा यारभमाणानां दःखहत्यैु  सखुाय च । 
पँयेत्पाकिवपयास ं िमथनुीचा रणां नणृाम ् ॥१८॥ 

िनत्याितदेन िव ेन दलभेनात्ममतृ्युनाु  । 
गहृापत्या पशुिभः का ूीितः सािधतै लःै ॥१९॥ 

एवं लोकं परि व ान्न रं कमिनिमतम ् । 
सतु याितशय वंस ं यथा म डलवितनाम ् ॥२०॥ 

तःमा रुंु ूप ेत िजजञासःु ौये उ मम ् । 
शा दे परे च िनंणातं ॄ युपशमाौयम ् ॥२१॥ 

तऽ भागवतान्धमािन्शकषे वात्मदैवतःु  । 
अमाययानुवृ या यःैतुं येदात्मात्मदो ह रः ॥२२॥ 

सवतो मनसोऽसङ्गमादौ सङ्ग ं च साधुषु । 
दयां मऽैीं ूौय ं च भतेूंव ा यथोिचतम ् ॥२३॥ 

शौचं तपिःतितकषां च मौनं ःवा यायमाजवम ् । 
ॄ चयम हंसां च समत्वं न् सं योः ॥२४॥ 

सवऽात्मे रान्वीकषां कैव यमिनकेतताम ् । 
िविव चीरवसनं सन्तोषं येन केनिचत ् ॥२५॥ 

ौ ां भागवते शा ेऽिनन्दामन्यऽ चािप ह । 
मनोवा कमद डं च सत्यं शमदमाविप ॥२६॥ 

ौवण ं क तनं यान ं हरेर तुकमणः । 
जन्मकमगणुानां च तदथऽिखलचेि तम ् ॥२७॥ 

इ  ं द  ं तपो ज ं वृ  ं य चात्मनः िूयम ् । 
दारान्सतुान्गहृान्ूाणान्यत्परःम ै िनवेदनम ् ॥२८॥ 

एवं कृंणात्मनाथेषु मनुंयेषु च सौहृदम ् । 
प रचया चोभयऽ महत्स ु नषृ ु साधुषु ॥२९॥ 

परःपरानुकथन ं पावनं भगव शः । 
िमथो रितिमथःतुि िनविृ िमथ आत्मनः ॥३०॥ 

ःमरन्तः ःमारयन्त  िमथोऽघौघहरं ह रम ् । 
भ त्या स जातया भ त्या िबॅत्युत्पुलकां तनमु ् ॥३१॥ 

विचिदन्त्य युतिचन्तयाु  विचद् । 
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धसिन्त नन्दिन्त वदन्त्यलौ ककाः ॥ 

नतृ्यिन्त गायन्त्यनुशीलयन्त्यज ं । 
भविन्त तूंणीं परमेत्य िनवतृाः ॥३२॥ 

इित भागवतान्धमािन्शक्षन्भ त्या तदत्थयाु  । 
नारायणपरो मायाम जःतरित दःतरामु  ् ॥३३॥ 

ौीराजोवाच  

नारायणािभधानःय ॄ णः परमात्मनः । 
िन ामहथ नो व ुं  यूय ं ह ॄ िव माः ॥३४॥ 

ौीिपप्पलायन उवाच  

िःथत्यु वूलयहेतुरहेतरुःय । 
यत्ःवप्नजागरसषुुि षु स ह  ॥ 

देहेिन्ियासहुृदयािन चरिन्त येन । 
स जीिवतािन तदवे ह परं नरेन्ि ॥३५॥ 

नैतन्मनो िवशित वागतु चकषुरात्मा । 
ूाणेिन्ियािण च यथानलमिचषः ःवाः ॥ 

श दोऽिप बोधकिनषेधतयात्ममलूम ् । 
अथ माह य ते न िनषेधिसि ः ॥३६॥ 

स वं रजःतम इित िऽवदेृकमादौ । 
सऽूं महानहिमित ूवदिन्त जीवम ् ॥ 

जञान बयाथफल पतयोरुशि  । 
ॄ वै भाित सदस च तयोः परं यत ् ॥३७॥ 

नात्मा जजान न म रंयित नैधतेऽसौ । 
न कषीयते सवनिव यिभचा रणां ह ॥ 

सवऽ श दनपा यपुलि धमाऽ ं । 
ूाणो यथेिन्ियबलेन िवकि पतं सत ् ॥३८॥ 

अ डेष ु पेिशषु तरुंविविनि तेष ु ूाणो ह जीवमपुधावित तऽ तऽ । 
सन्ने य दिन्ियगणेऽहिम च ूसु े कूटःथ आशयमतेृ तदनुःमिृतनः ॥३९॥ 

य जनाभचरणैं णयोरुभ त्या । 
चेतोमलािन िवधमे णकमजािनु  ॥ 

तिःमिन्वशु  उपल यत आत्मत वं । 
शाकषा थामल शोः सिवतृू काशः ॥४०॥ 

ौीराजोवाच  
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कमयोगं वदत नः पुरुषो येन सःंकृतः । 
िवधूयेहाश ु कमािण नैंक य िवन्दते परम ् ॥४१॥ 

एवं ू मषृीन्पूवमपृ छं िपतुरिन्तके । 
नाॄुवन्ॄ णः पुऽाःतऽ कारणमु यताम ् ॥४२॥ 

ौीआिवह ऽ उवाच  

कमाकम िवकमित वेदवादो न लौ ककः । 
वेदःय चे रात्मत्वा ऽ मु िन्त सरूयः ॥४३॥ 

परोक्षवादो वेदोऽय ं बालानामनुशासनम ् । 
कममोकषाय कमािण िवध े गदं यथा ॥४४॥ 

नाचरे ःत ु वेदो ं  ःवयमजञोऽिजतेिन्ियः । 
िवकमणा धमण मतृ्योमतृ्युमपुैित सः ॥४५॥ 

वेदो मेव कुवाणो िनःसङ्गोऽिपतमी रे । 
नैंक य लभते िसि ं रोचनाथा फलौिुतः ॥४६॥ 

य आश ु हृदयमिन्थं िनिजहीऋषुः परात्मनः । 
िविधनोपचरे ेवं तन्ऽो े न च केशवम ् ॥४७॥ 

ल वानुमह आचाया ेन सन्दिशतागमः । 
महापुरुंम यचन्मतू्यािभमतयात्मनः ॥४८॥ 

शुिचः स मखुमासीनः ूाणसयंमना दिभः । 
िप डं िवशो य सन्न्यास कृतरकषोऽचये रम ् ॥४९॥ 

अचादौ हृदये चािप यथाल धोपचारकैः । 
ि यकिषत्यात्मिल गािन िनंपा  ूोआय चासनम ् ॥५०॥ 

पा ादीनुपक प्याथ सिन्नधाप्य समा हतः । 
हृदा दिभः कृतन्यासो मलूमन्ऽेण चाचयेत ् ॥५१॥ 

साङ्गोपाङ्गां सपांदा तां तां मिूत ःवमन्ऽतः । 
पा ा याचमनीया ःै ःनानवासोिवभूं णःै ॥५२॥ 

गन्धमा याक्षतॐि भधूपदीपोपहारकैः । 
साङ्ग स पू य िविधवत्ःतवैः ःतुत्वा नमे रम ् ॥५३॥ 

आत्मान तन्मय यायन्मिूत स पूजये रेः । 
शेषामाधाय िशरसा ःवधा न्यु ाःय सत्कृतम ् ॥५४॥ 

एवम न्यकतोयादावितथौ हृदये च यः । 
यजती रमात्मानमिचरान्मु यते ह सः ॥५५॥ 

*   *   * 
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०४. ौीराजोवाच  

यािन यानीह कमािण यैयः ःव छन्दजन्मिभः । 
चबे करोित कता वा ह रःतािन ॄुवन्तु नः ॥०१॥ 

ौीििमलु  उवाच  

यो वा अनन्तःय गनुाननन्ताननुबिमंयन्स तु बालबुि ः । 
रजांिस भमेूगणयेत्कथि चत्कालेन नैवािखलशि धा नः ॥०२॥ 

भतूैयदा प चिभरात्मसृ ःै । 
पुरं िवराज ं िवरच य तिःमन ् ॥ 

ःवांशेन िव ः पुरुषािभधानम ् । 
अवाप नारायण आ ददेवः ॥०३॥ 

यत्काय एष ् भवुनऽयसिन्नवेशो । 
यःयेिन्ियैःतनुभतृामभुयेिन्ियािण ॥ 

जञानं ःवतः सनतो बलमोज ईहा । 
स वा दिभः िःथितलयो व आ दकता ॥०४॥ 

आदावभू छतधतृी रजसाःय सग । 
िवंणःु िःथतौ बतुपित जधमसेतुः ॥ 

रुिोऽप्ययाय तमसा पुरुषः स आ  । 
इत्यु विःथितलयाः सततं ूजास ु ॥०५॥ 

धमःय दक्षद हतयजिनु  मतू्या । 
नारायणो नर ऋिषूवरः ूशान्तः ॥ 

नैंक यलक्षणमवुाच चचार कम । 
योऽ ािप चाःत ऋिषवयिनषेिवतािङ्यः ॥०६॥ 

इन्िो िवशङ् य मम धाम िजघकृ्षतीित । 
काम ं न्ययुङ्  सगण ं स बदयुपा यम ् ॥ 

गत्वाप्सरोगणवसन्तसमुन्दवातैः । 
ीूेक्षणेषुिभरिव यदतन्म ह ः ॥०७॥ 

िवजञाय शबकृतमबममा ददेवः । 
ूाह ूहःय गतिवःमय एजमानान ् ॥ 

मा भिैवभो मदन मारुत देवव वो । 
गृ ीत नो बिलमशून्यिमम ं कुरु वम ् ॥०८॥ 

इत्थं ॄवुत्यभयदे नरदेव देवाः । 
२ सोीडनॆिशरसः सघणृ ं तमचूुः ॥ 
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नैत भो त्विय परेऽिवकृते िविचऽं । 
ःवारामधीरिनकरानतपादप े ॥०९॥ 

त्वां सेवतां सरुकृता बहवोऽन्तरायाः । 
ःवौको िवलङ् य परम ं ोजतां पदं ते ॥ 

नान्यःय ब हिष बलीन्ददतः ःवभागान ् । 
ध े पदं त्वमिवता य द िव नमिू न ॥१०॥ 

कषु िृ ऽकालगणुमारुतजै शैंणान ् । 
अःमानपारजलधीनिततीय केिचत ् ॥ 

बोधःय यािन्त िवफलःय वशं पदे गोर ् । 
म जिन्त द रतपु  वथृोत्सजृिन्त ॥११॥ 

इित ूगणृतां तेषां ि योऽत्य तदशनाःु  । 
दशयामास शुौषूां ःविचताः कुवतीिवभःु ॥१२॥ 

ते देवानचुरा ं वा ि यः ौी रव िपणीः । 
गन्धेन ममुहुःतासांु  पौदायहतिौयः ॥१३॥ 

तानाह देवदेवेशः ूणतान्ूहसिन्नव । 
आसामेकतमां वङृ् व ं सवणा ःवगभूं णाम ् ॥१४॥ 

ओिमत्यादेशमादाय नत्वा तं सरुविन्दनः । 
उवशीमप्सरःौे ां पुरःकृत्य दव ं ययुः ॥१५॥ 

इन्िायान य सदिस शऋ वतां्  िऽ दवौकसाम ् । 
ऊचुनारायणबल ं शबःतऽास िविःमतः ॥१६॥ 

हंसःव प्यवदद युत आत्मयोग ं । 
द ः कुमार ऋंभो भगवािन्पता नः ॥ 

िवंणःु िशवाय जगतां कलयावितणस ् । 
तेनाहृता मधुिभदा ौतुयो हयाःये ॥१७॥ 

गु ोऽप्यये मनु रलौंधय  मात्ःये । 
बौडे हतो दितज उ रता भसः आमाम ् ॥ 

कौम धतृोऽ िरमतृोन्मथने ःवपृ े । 
माहात्ूपन्निमभराजममु चदातम ् ॥१८॥ 

सःंतुन्वतो िनपिततान्ौमणानषृीं  । 
शबं च वऽृवधतःतमिस ूिव म ् ॥ 

देवि योऽसरुगहेृ िप हता अनाथा । 
ज नेऽसरेुन्िमभयाय सतां निृसहें ॥१९॥ 
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देवासरेु युिध च दैत्यपतीन्सरुाथ । 
हत्वान्तरेष ु भवुनान्यदधात्कलािभः ॥ 

भतू्वाथ वामन इमामहर लेः आमां । 
या ञा छलेन समदाद दतेः सतेु यः ॥२०॥ 

िनःक्षिऽयामकृत गां च िऽःस कृत्वो । 
रामःतु हैहयकुलाप्ययभागवाि नः ॥ 

सोऽि ध ं बबन्ध दशव ऽमहन्सलङ्कं । 
सीतापितजयित लोकमल नक ऋितः ॥२१॥ 

भमेूभरावतरणाय यदंवजन्माु  । 
जातः क रंयित सरैुरिप दंकरािणु  ॥ 

वादैिवमोहयित य कृतोऽतदहान ् । 
शूिान्कलौ किषितभजुो न्यहिनंयदन्ते ॥२२॥ 

एवंिवधािन जन्मािन कमािण च जगत्पतेः । 
भरूीिण भू रयशसो विणतािन महाभजु ॥२३॥ 

*   *   * 
०५. ौीराजोवाच  

भगवन्तं ह रं ूायो न भजन्त्यात्मिव माः । 
तेषामशान्तकामानां क िन ािविजतात्मनाम ् ॥०१॥ 

ौीचमस उवाच  

मखुबाहरुपादे यःू  पुरुंःयाौमःै सह । 
चत्वारो जजिञरे वणा गणुिैवूादयः पथृक् ॥०२॥ 

य एषां पुरुषं साकषादात्मूभवमी रम ् । 
न भजन्त्यवजानिन्त ःथाना ॅ ाः पतन्त्यधः ॥०३॥ 

दरूे ह रकथाः केिच रूे चा युतक तनाः । 
ि यः शूिादय वै तेऽनुक प्या भवा शाम ् ॥०४॥ 

िवूो राजन्यवैँयौ वा हरेः ूा ाः पदािन्तकम ् । 
ौौतेन जन्मनाथािप मु न्त्या नायवा दनः ॥०५॥ 

कम यकोिवदाः ःत धा मखूाः पि डतमािननः । 
वदिन्त चाटकान्मढूाु  यया मा या िगरोत्सकुाः ॥०६॥ 

रजसा घोरसङ्क पाः कामुका अ हमन्यवः । 
दाि भका मािननः पापा िवहसन्त्य युतिूयान ् ॥०७॥ 

वदिन्त तेऽन्योन्यमपुािसति यो गहेृषु मथैुन्यपरेषु चािशषः । 
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यजन्त्यसृ ान्निवधानदकिषण ं वृ यै परं निन्त पशूनत दः ॥०८॥ 

िौया िवभतू्यािभजनेन िव या त्यागेन पेण बलेन कमणा । 
जातःमयेनान्धिधयः सहे रान्सतोऽवमन्यिन्त ह रिूयान्खलाः ॥०९॥ 

सवषु श नुभतृ्ःवविःथत ं । 
यथा खमात्मानमभी मी रम ् ॥ 

वेदोपगीतं च न शऋ वतेऽबुधा्  । 
मनोरथानां ूवदिन्त वातया ॥१०॥ 

लोके यवायािमंम सेवा िनत्या ह जन्तोन ह तऽ चोदना । 
यविःथितःतेषु िववाहय  सरुामहैरास ु िनविृ र ा ॥११॥ 

धनं च धमकफल ं यतो वै । 
जञानं सिवजञानमनुूशािन्त ॥ 

गहेृषु यु जिन्त कलेवरःय । 
मतृ्युं न पँयिन्त दरन्तवीयमु  ् ॥१२॥ 

य याणभकषो िव हतः सरुायाःतथा पशोरालभनं न हंसा । 
एवं यवायः ूजया न रत्या इम ं िवशु ं न िवदःु ःवधमम ् ॥१३॥ 

ये त्वनेवंिवदोऽसन्तः ःत धाः सदिभमािननः । 
पशून्ि िन्तु  िवौ धाः ूेत्य खादिन्त ते च तान ् ॥१४॥ 

ंन्तः परकायेषु ःवात्मान ं ह रमी रम ् । 
मतृके सानुबन्धेऽिःमन्ब ःनेहाः पतन्त्यधः ॥१५॥ 

ये कैव यमस ूा ा ये चातीता  मू ताम ् । 
ऽैविगका क्षिणका आत्मानं घातयिन्त ते ॥१६॥ 

एत आत्महनोऽशान्ता अजञाने जञानमािननः । 
सीदन्त्यकृतकृत्या वै काल वःतमनोरथाः ॥१७॥ 

हत्वात्ममायारिचता गहृापत्यसहुृित् यः । 
तमो िवशन्त्यिन छन्तो वासदेुवपरा ुखाः ॥१८॥ 

ौी राजोवाच  

किःमन्काले स भगवािन्कं वणः क शो निृभः । 
ना ना वा केन िविधना पू यते त दहो यताम ् ॥१९॥ 

ौीकरभाजन उवाच  

कृतं ऽेता ापरं च किल रत्येषु केशवः । 
नानावणािभधाकारो नानैव िविधने यते ॥२०॥ 

कृते शु ल तुबाहज टलोु  व कला बरः । 
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कृंणािजनोपवीताकषािन्बॅ डकम डल ू ॥२१॥ 

मनुंयाःत ु तदा शान्ता िनवराः सहुृदः समाः । 
यजिन्त तपसा देवं शमेन च दमेन च ॥२२॥ 

हंसः सपुण  वैकु ठो धम  योगे रोऽमलः । 
ई रः पुरुषोऽ य ः परमात्मेित गीयते ॥२३॥ 

ऽेतायां र वण ऽसौ चतुबाहि मेखलःु  । 
हर यकेश यात्मा ॐु ॐवुा पुलक्षणः ॥२४॥ 

तं तदा मनुजा देवं सवदेवमयं ह रम ् । 
यजिन्त िव या ऽ या धिम ा ॄ वा दनः ॥२५॥ 

िवंणयु ः पिृ गभः सवदेव उरुबमः । 
वषृाकिपजयन्त  उरुगाय इतीयते ॥२६॥ 

ापरे भगवा ँयामः पीतवासा िनजायुधः । 
ौीवत्सा दिभरङ्कै  लक्षणरैुपलकिषतः ॥२७॥ 

तं तदा पुरुषं मत्या महाराजोपलक्षणम ् । 
यजिन्त वेदतन्ऽा यां परं िजजञासवो नपृ ॥२८॥ 

नमःते वासदेुवाय नमः सङ्कंणाय च । 
ू ु नायािनरु ाय तु यं भगवते नमः ॥२९॥ 

नारायणाय ऋंये पुरुषाय महात्मने । 
िव े राय िव ाय सवभतूात्मने नमः ॥३०॥ 

इित ापर उव श ःतुविन्त जगदी रम ् । 
नानातन्ऽिवधानेन कलाविप तथा शऋणु्  ॥३१॥ 

कृंणवण ित्वषाकृंण ं साङ्गोपाङ्गा पांदम ् । 
यजञैः सङ्क तनूायैयजिन्त ह समेुधसः ॥३२॥ 

येयं सदा प रभव नमभी दोहं । 
तीथाःपदं िशविव रि चनुत ं शर यम ् ॥ 

भतृ्याितहं ूणतपाल भवाि धपोत ं । 
वन्दे महापुरुष ् ते चरणारिवन्दम ् ॥३३॥ 

त्य त्वा सदुःत्यजसरेुिप्सु तरा यलआमीं । 
धिम  आयवचसा यदगादर यम ् ॥ 

मायामगृ ं दियतयेिप्सतमन्वधावद् । 
वन्दे महापुरुष ् ते चरणारिवन्दम ् ॥३४॥ 

एवं यगुानु पा यां भगवान्युगवितिभः । 



Srimad Bhagavat                                            - 18 -                                          एकादश ःकंध  

 

www.swargarohan.org 

मनुजै र यते राजन्ौयेसामी रो ह रः ॥३५॥ 

किल ं सभाजयन्त्याया गणु जञाः सारभािगनः । 
यऽ सङ्क तनेनैव सवःवाथ ऽिभल यते ॥३६॥ 

न तः परमो लाभो दे हनां ॅा यतािमह । 
यतो िवन्देत परमां शािन्तं नँयित ससंिृतः ॥३७॥ 

कृता दषु ूजा राजन्कलािव छिन्त स भवम ् । 
कलौ खल ु भिवंयिन्त नारायणपरायणाः ॥३८॥ 

विचत् विचन्महाराज ििवडेषु च भू रशः । 
ताॆपण  नदी यऽ कृतमाला पयिःवनी ॥३९॥ 

कावेरी च महापु या ूतीची च महानदी । 
ये िपबिन्त जलं तासां मनुजा मनुजे र । 
ूायो भ ा भगवित वासदेुवेऽमलाशयाः ॥४०॥ 

देविषभतूा नणृां िपतॄणां न कङ्करो नायमणृी च राजन ् । 
सवात्मना यः शरण ं शर यं गतो मकुुन्दं प रहृत्य कतम ् ॥४१॥ 

ःवपादमलू भजतः िूयःय त्य ान्यभावःय ह रः परेशः । 
िवकम य चोत्पितत ं कथि च नोितु  सव हृ द सिन्निव ः ॥४२॥ 

ौीनारद उवाच  

धमान्भागवतािनत्थ ं ौतु्वाथ िमिथले रः । 
जायन्तेयान्मनुीन्ूीतः सोपा यायो पूजयत ् ॥४३॥ 

ततोऽन्तदिधरे िस ाः सवलोकःय पँयतः । 
राजा धमानुपाित न्नवाप परमां गितम ् ॥४४॥ 

त्वमप्येतान्महाभाग धमान्भागवतान्ौतुान ् । 
आिःथतः ौ या यु ो िनःसङ्गो याःयसे परम ् ॥४५॥ 

युवयोः खल ु द पत्योयशसा पू रत ं जगत ् । 
पुऽतामगम ां भगवानी रो ह रः ॥४६॥ 

दशनािलङ्गनालापैः शयनासनभोजनैः । 
आत्मा वां पािवतः कृंणे पुऽःनेहं ूकुवतोः ॥४७॥ 

वैरेण य ं नपृतयः िशशपुालपौ स । 
शा वादयो गितिवलासिवलोकना ःै ॥ 

यायन्त आकृतिधयः शयनासनादौ । 
तत्सा यमापुरनुर िधयां पुनः कम ् ॥४८॥ 

मापत्यबुि मकृथाः कृंणे सवात्मनी रे । 
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मायामनुंयभावेन गूढै य परेऽ यये ॥४९॥ 

भभूारासरुराजन्य हन्तवे गु ये सताम ् । 
अवतीणःय िनवतृ्य ै यशो लोके िवतन्यते ॥५०॥ 

ौीशुक उवाच  

एत त्वा महाभागो वसदेुवोऽितिविःमतः । 
देवक  च महाभागा जहतुम हमात्मनः ॥५१॥ 

इितहासिमम ं पु यं धारये ः समा हतः । 
स िवधयेूह शमल ं ॄ भयूाय क पते ॥५२॥ 

*   *   * 
०६. ौीशुक उवाच  

अथ ॄ ात्मजःै देवैः ूजेशैरावतृोऽ यगात ् । 
भव  भतूभ येशो ययौ भतूगणवैतृः ॥०१॥ 

इन्िो मरुि भगवाना दत्या वसवोऽि नौ । 
ऋभवोऽिङ्गरसो रुिा िव े सा या  देवताः ॥०२॥ 

गन्धवाप्सरसो नागाः िस चारणगु काः । 
ऋंयः िपतर वै सिव ाधर कन्नराः ॥०३॥ 

ारकामपुस ज मःु सव कृंण द क्षवः । 
वपुषा येन भगवान्नरलोकमनोरमः । 
यशो िवतेने लोकेषु सवलोकमलापहम ् ॥०४॥ 

तःयां िवॅाजमानायां समृ ायां महि िभः । 
यचक्षतािवतृ ाकषाः कृंणम तदशनमु  ् ॥०५॥ 

ःवग ानोपगमैा यैँछादयन्तो युद ममू  ् । 
गीिभि ऽपदाथािभःतु ुवजुगदी रम ् ॥०६॥ 

ौीदेवा ऊचुः  

नताः ःम ते नाथ पदारिवन्दं बु ीिन्ियूाणमनोवचोिभः । 
यि चन्त्यतेऽन्तहृ द भावयु ै ममुकुषुिभः कममयोरुपाशात ् ॥०७॥ 

त्वं मायया िऽगणुयात्मिन दिवभा यंु  । 
य ं  सजृःयविस लु पिस त णःथःु  ॥ 

नैतैभवानिजत कमिभर यते वै । 
यत्ःवे सखेुऽ यव हतेऽिभरतोऽनव ः ॥०८॥ 

शुि नणृां न तु तथे य दराशयानांु  । 
िव ाौतुा ययनदानतपः बयािभः ॥ 
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स वात्मनामृं भ ते यशिस ूवृ  । 
स ल या ौवणस भतृया यथा ःयात ् ॥०९॥ 

ःयान्नःतवािङ्यरशुभाशयधूमकेतुः । 
कषेमाय यो मिुनिभरािहृदो मानः ॥ 

यः सात्वतैः समिवभतूय आत्मवि र ् । 
यूहेऽिचतः सवनशः ःवरितबमाय ॥१०॥ 

यिःचन्त्यते ूयतपािणिभर वरा नौ । 
ऽ या िनरु िविधनेश हिवगहृीत्वा ॥ 

अ यात्मयोग उत योिगिभरात्ममायां । 
िजजञासिुभः परमभागवतैः परी ः ॥११॥ 

पयु या तव िवभो वनमालयेयं । 
सःंपािधनी भगवती ूितप ीव ल ः ॥ 

यः सुू णीतममयुाहणमाददन्नो । 
भयूात्सदािङ्यरशुभाशयधमूकेतुः ॥१२॥ 

केतुि िवबमयुति पतत्पताको । 
यःते भयाभयकरोऽसरुदेवच वोः ॥ 

ःवगाय साधुषु खलेिंवतराय भमून ् । 
पदः पनुातु भगवन्भजतामघं नः ॥१३॥ 

नःयोतगाव इव यःय वशे भविन्त । 
ॄ ादयःतनभुतृो िमथुर मानाः ॥ 

कालःय ते ूकृितपूरुंयोः परःय । 
शं नःतनोतु चरणः पुरुषो मःय ॥१४॥ 

अःयािस हेतरुुदयिःथितसयंमानाम ् । 
अ य जीवमहतामिप कालमाहःु  ॥ 

सोऽयं िऽणािभरिखलापचये ूवृ ः । 
कालो गभीररय उ मपूरुंःत्वम ् ॥१५॥ 

त्व ः पुमान्समिधग य ययाःय वीय । 
ध े महान्तिमव गभममोघवीयः ॥ 

सोऽयं तयानुगत आत्मन आ डकोशं । 
हैम ं ससज ब हरावरणरैुपेतम ् ॥१६॥ 

त ःथूं  जगत  भवानधीशो । 
यन्माययोत्थगणुिव बययोपनीतान ् ॥ 



Srimad Bhagavat                                            - 21 -                                          एकादश ःकंध  

 

www.swargarohan.org 

अथा जुं न्निप हृषीकपते न िल ो । 
येऽन्ये ःवतः प रहृतादिप िब यित ःम ॥१७॥ 

ःमायावलोकलवदिशतभावहा र । 
ॅमू डलू हतसौरतमन्ऽशौ डैः ॥ 

प यःत ु षोडशसहॐमनङ्गबाणरै ् । 
यःयेिन्िय ं िवमिथतु ं करणनै िव यः ॥१८॥ 

िव यःतवामतृकथोदवहाि लो याः । 
पादावनेजस रतः शमलािन हन्तुम ् ॥ 

आनुौव ं ौिुतिभरिङ्यजमङ्गसङ्गसै ् । 
तीथ य ं शुिचंदःत उपःपशृिन्त ॥१९॥ 

ौीबादरायिणरुवाच  

इत्यिभ ूय िवबधुैः सेशः शतधिृतह रम ् । 
अ यभांत गोिवन्दं ूण या बरमािौतः ॥२०॥ 

ौीॄ ोवाच  

भमेूभारावताराय पुरा िवजञािपतः ूभो । 
त्वमःमािभरशेषात्मन्त थैवोपपा दतम ् ॥२१॥ 

धम  ःथािपतः सत्स ु सत्यसन्धेष ु वै त्वया । 
क ित  दकषु िवकिष ा सवलोकमलापहा ॥२२॥ 

अवतीय यदोवशे िबॅिपमनु ममू  ् । 
कमा यु ामवृ ािन हताय जगतोऽकृथाः ॥२३॥ 

यािन ते च रतानीश मनुंयाः साधवः कलौ । 
शऋ वन्तः्  क तयन्त  त रंयन्त्य जसा तमः ॥२४॥ 

यदवंशेऽवतीणःयु  भवतः पुरुषो म । 
शर छतं यतीयाय प चिवंशािधकं ूभो ॥२५॥ 

नाधुना तेऽिखलाधार देवकायावशेिषतम ् । 
कुल ं च िवूशापेन न ूायमभू ददम ् ॥२६॥ 

ततः ःवधाम परम ं िवशःव य द मन्यसे । 
सलोका लोकपालान्नः पा ह वैकु ठ कङ्करान ् ॥२७॥ 

ौीभगवानुवाच  

अवधा रतमेतन्मे यदात्थ िवबुधे र । 
कृतं वः कायमिखल ं भमेूभारोऽवता रतः ॥२८॥ 

त ददं यादवकुल ं वीयशौयिौयो तम ् । 
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लोकं िजघकृ्षि ंु  मे वेलयेव महाणवः ॥२९॥ 

य सहंृत्य ानां यदनांू  िवपुल ं कुलम ् । 
गन्ताः यनेन लोकोऽयमु ेलेन िवनङ्आयित ॥३०॥ 

इदानीं नाश आर धः कुलःय जशापजः । 
याःयािम भवनं ॄ न्नेतदन्ते तवानघ ॥३१॥ 

ौीशुक उवाच  

इत्यु ो लोकनाथेन ःवय भःू ूिणपत्य तम ् । 
सह देवगणदैवः ःवधाम समप त ॥३२॥ 

अथ तःयां महोत्पातान् ारवत्यां समिुत्थतान ् । 
िवलो य भगवानाह यदवृ ान्समागतानु  ् ॥३३॥ 

ौीभगवानुवाच  

एते व ै समुहोत्पाता युि न्तीह सवतः । 
शाप  नः कुलःयासी ॄा णे यो दरत्ययःु  ॥३४॥ 

न वःत यिमहाःमािभिजजीिवषिुभरायकाः । 
ूभास ं समुहत्पु य ं याःयामोऽ वै मा िचरम ् ॥३५॥ 

यऽ ःनात्वा दक्षशापा हीतोृ  यआमणोदराु  । 
िवमु ः कि बषात्स ो भेजे भयूः कलोदयम ् ॥३६॥ 

वयं च तिःमन्नाप्लतु्य तपियत्वा िपतॄन्सरुान ् । 
भोजियत्वोिषजो िवूान्नानागणुवतान्धसा ॥३७॥ 

तेषु दानािन पाऽेषु ौ यो वा महािन्त वै । 
विृजनािन त रंयामो दानैन िभ रवाणवम ् ॥३८॥ 

ौीशुक उवाच  

एवं भगवता द ा यादवाः कुरुनन्दन । 
गन्तुं कृतिधयःतीथ ःयन्दनान्समयूयुजन ् ॥३९॥ 

तिन्नरीआयो वो राजन्ौतु्वा भगवतो दतम ् । 
ं वा र ािन घोरािण िनत्यं कृंणमनुोतः ॥४०॥ 

िविव  उपसङ्ग य जगतामी रे रम ् । 
ूण य िश रसा पादौ ूा जिलःतमभांत ॥४१॥ 

ौीउ व उवाच  

देवदेवेश योगेश पु यौवणक तन । 
सहंृत्यैतत्कुल ं नून ं लोकं सन्त्यआयते भवान ् । 
िवूशाप ं समथ ऽिप ूत्यहन्न यदी रः ॥४२॥ 
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नाहं तवािङ्यकमल ं क्षणाधमिप केशव । 
त्य ुं  समतु्सहे नाथ ःवधाम नय मामिप ॥४३॥ 

तव िवब डतं कृंण ननृां परममङ्गलम ् । 
कणपीयूंमासा  त्यजन्त्यन्यःपहृां जनाः ॥४४॥ 

श यासनाटनःथान ःनानब डाशना दष ु । 
कथं त्वां िूयमात्मानं वय ं भ ाःत्यजेम ह ॥४५॥ 

त्वयोपभु ॐ गन्ध वासोऽलङ्कारचिचताः । 
उि छ भोिजनो दासाःतव मायां जयेम ह ॥४६॥ 

वातवसना य ऋंयः ौमणा ऊीमिन्थनः । 
ॄ ा यं धाम ते यािन्त शान्ताः सन्न्यासीनोऽमलाः ॥४७॥ 

वयं ित्वह महायोिगन्ॅमन्तः कमवत्मस ु । 
त्व ातया त रंयामःतावकैदःतरंु  तमः ॥४८॥ 

ःमरन्तः क तयन्तःते कृतािन ग दतािन च । 
गत्युित्ःमतेक्षणआवेिल यन्नलृोकिवड बनम ् ॥४९॥ 

ौीशुक उवाच  

एवं िवजञािपतो राजन्भगवान्देवक सतुः । 
एकािन्तनं िूय ं भतृ्यमु वं समभांत ॥५०॥ 

*   *   * 
०७. ौीभगवानुवाच  

यदात्थ मां महाभाग ति चक िषतमेव मे । 
ॄ ा भवो लोकपालाः ःववास ं मेऽिभकाङ्किषणः ॥०१॥ 

मया िनंपा दत ं ऽ देवकायमशेंतः । 
यदथमवतीण ऽहमशेंन ॄ णािथतः ॥०२॥ 

कुल ं वै शापिनद धं नङ्आयत्यन्योन्यिवमहात ् । 
समिुः स मे ेनां पुरीं च प्लावियंयित ॥०३॥ 

य वाय ं मया त्य ो लोकोऽयं न मङ्गलः । 
भिवंयत्यिचरात्साधो किलनािप िनराकृतः ॥०४॥ 

न वःत यं त्वयैवेह मया त्य े  महीतले । 
जनोऽभिरुिचभि भिवंयित कलौ युगे ॥०५॥ 

त्वं तु सव प रत्य य ःनेहं ःवजनबन्धुष ु । 
म यावेँय मनः सयं सम ि वचरःव गाम ् ॥०६॥ 

य ददं मनसा वाचा चकषु या ौवणा दिभः । 
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न रं गृ माण ं च िवि  मायामनोमयम ् ॥०७॥ 

पुंसोऽयु ःय नानाथ  ॅमः स गणुदोंभाक् । 
कमाकमिवकमित गणुदोिंधयो िभदा ॥०८॥ 

तःमा ु े िन्ियमामो यु िच  इद जगत ् । 
आत्मनीक्षःव िवततमात्मानं म यधी रे ॥०९॥ 

जञानिवजञानसयंु  आत्मभतूः शरी रणाम ् । 
अत्मानुभवतु ात्मा नान्तरायैिवहन्यसे ॥१०॥ 

दोंबु योभयातीतो िनषेधान्न िनवतते । 
गणुबु या च िव हतं न करोित यथाभकः ॥११॥ 

सवभतूसहुृ छान्तो जञानिवजञानिन यः । 
पँयन्मदात्मकं िव  ं न िवप ेत वै पुनः ॥१२॥ 

ौीशुक उवाच  

इत्या द ो भगवता महाभागवतो नपृ । 
उ वः ूिणपत्याह त वं िजजञासरु युतम ् ॥१३॥ 

ौीउ व उवाच  

योगेश योगिवन्यास योगात्मन्योगस भव । 
िनःौयेसाय मे ूो ःत्यागः सन्न्यासलक्षणः ॥१४॥ 

त्यागोऽय ं दंकरोु  भमून्कामानां िवंयात्मिभः । 
सतुरां त्विय सवात्मन्नभ ै रित मे मितः ॥१५॥ 

सोऽहं ममाहिमित मू मितिवगा स ् । 
त्वन्मायया िवरिचतात्मिन सानुबन्धे ॥ 

त व जसा िनग दतं भवता यथाहं । 
ससंाधयािम भगवन्ननुशािध भतृ्यम ् ॥१६॥ 

सत्यःय ते ःव श आत्मन आत्मनोऽन्य ं । 
व ारमीश िवबुधेंविप नानुचकषे ॥ 

सव िवमो हतिधयःतव माययेमे । 
ॄ ादयःतनभुतृो ब हरथभावाः ॥१७॥ 

तःमा वन्तमनव मनन्तपारं । 
सव मी रमकु ठिवकु ठिधं यम ् ॥ 

िनिव णधीरहम ु हे विृजनािभत ो । 
नारायण ं नरसख ं शरण ं ूप े ॥१८॥ 
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ौीभगवानुवाच  

ूायेण मनजुा लोके लोकत विवचक्षणाः । 
समु रिन्त ात्मानमात्मनैवाशुभाशयात ् ॥१९॥ 

आत्मनो गरुुरात्मवै पुरुंःय िवशेंतः । 
यत्ूत्यकषानुमाना यां ौयेोऽसावनुिवन्दते ॥२०॥ 

पुरुंत्वे च मां धीराः साङ् ययोगिवशारदाः । 
आिवःतरां ूपँयिन्त सवश त्युपबृं हतम ् ॥२१॥ 

एक िऽचतःुपादो बहपादु ःतथापदः । 
बअ यः सिन्त पुरः सृ ाःतासां मे पौरुषी िूया ॥२२॥ 

अऽ मां मगृयन्त्य ा यु ा हेतुिभरी रम ् । 
गृ माणगैुणिैलङ्गरैमा मनुमानतः ॥२३॥ 

अऽाप्युदाहरन्तीमिमितहास ं पुरातनम ् । 
अवधूतःय सवंादं यदोरिमततेजसः ॥२४॥ 

अवधूतं यं कि च चरन्तमकुतोभयम ् । 
किवं िनरीआय तरुण ं यदःु पू छ धमिवत ् ॥२५॥ 

ौीयदरुवाचु   

कुतो बुि रय ं ॄ न्नकतुः सिुवशारदा । 
यामासा  भवा लोकं िव ां रित बालवत ् ॥२६॥ 

ूायो धमाथकामेषु िविवत्सायां च मानवाः । 
हेतुनैव समीहन्त आयुषो यशसः िौयः ॥२७॥ 

त्वं तु क पः किवदक्षः सभुगोऽमतृभांणः । 
न कता नेहसे कि च जडोन्म िपशाचवत ् ॥२८॥ 

जनेषु द मानेषु कामलोभदवाि नना । 
न तप्यसेऽि नना मु ो गङ्गा भःःथ इव पः ॥२९॥ 

त्वं ह नः पृ छतां ॄ न्नात्मन्यानन्दकारणम ् । 
ॄू ह ःपशिवहीनःय भवतः केवलात्मनः ॥३०॥ 

ौीभगवानुवाच  

यदनैवंु  महाभागो ॄ येन समेुधसा । 
पृ ः सभािजतः ूाह ूौयावनतं जः ॥३१॥ 

ौीॄा ण उवाच  

सिन्त मे गरुवो राजन्बहवो बु युपिौताः । 
यतो बुि मपुादाय मु ोऽटामीह तान्शऋणु्  ॥३२॥ 
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पिृथवी वायुराकाशमापोऽि न न्िमा रिवः । 
कपोतोऽजगरः िसन्धःु पतङ्गो मधुकृ जः ॥३३॥ 

मधुहा ह रणो मीनः िपङ्गला कुररोऽभकः । 
कुमारी शरकृत्सप ऊणनािभः सपेुशकृत ् ॥३४॥ 

एते मे गरुवो राजन्चतुिवशितरािौताः । 
िशकषा विृ िभरेतेषामन्विशक्षिमहात्मनः ॥३५॥ 

यतो यदनुिशकषािम यथा वा नाहषात्मजु  । 
त था पुरुं याय िनबोध कथयािम ते ॥३६॥ 

भतूैराब यमाणोऽिप धीरो दैववशानुगःै । 
त ान्न चलेन्मागादन्विशक्ष ं किषतेोतम ् ॥३७॥ 

श त्पराथसवहः पराथकान्तस भवः । 
साधुः िशकषेत भूभृ ो नगिशंयः परात्मताम ् ॥३८॥ 

ूाणवृ यैव सन्तुंयेन्मिुननवेिन्ियिूयैः । 
जञानं यथा न नँयेत नावक यत वा नः ॥३९॥ 

िवंयेंवािवशन्योगी नानाधमषु सवतः । 
गणुदों यपेतात्मा न िवं जेत वायुवत ् ॥४०॥ 

पािथवेिंवह देहेष ु ूिव ःत णाौयःु  । 
गणुनै यु यते योगी गन्धैवायु रवात्म क् ॥४१॥ 

अन्त हत  िःथरजङ्गमेषु ॄ ात्मभावेन समन्वयेन । 
या या यव छेदमसङ्गमात्मनो मिुननभःत्व ं िवततःय भावयेत ् ॥४२॥ 

तेजोऽबन्नमयैभावैमघा वैायुने रतैः । 
न ःपृँ यते नभःत त्कालसृ गैणुःै पुमान ् ॥४३॥ 

ःव छः ूकृिततः िःन धो माधुयःतीथभनूणृाम ् । 
मिुनः पुनात्यपां िमऽमीकषोपःपशक तनैः ॥४४॥ 

तेजःवी तपसा दी ो दधष दरभाजनःु  । 
सवभआयोऽिप यु ात्मा नाद े मलमि नवत ् ॥४५॥ 

विच छन्नः विचत्ःप  उपाःयः ौये इ छताम ् । 
भङु् े  सवऽ दातणृां दहन्ूागु राशुभम ् ॥४६॥ 

ःवमायया सृ िमदं सदस लक्षण ं िवभःु । 
ूिव  ईयते त त ् ःव पोऽि न रवैधिस ॥४७॥ 

िवसगा ाः ँमशानान्ता भावा देहःय नात्मनः । 
कलानािमव चन्िःय कालेना य वत्मना ॥४८॥ 
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कालेन ोघवेगेन भतूानां ूभवाप्ययौ । 
िनत्याविप न ँयेते आत्मनोऽ नेयथािचषाम ् ॥४९॥ 

गणुगैणुानुपाद े यथाकालं िवमु चित । 
न तेषु यु यते योगी गोिभगा इव गोपितः ॥५०॥ 

बु यते ःवे न भेदेन यि ःथ इव त तः । 
लआयते ःथूलमितिभरात्मा चाविःथतोऽकवत ् ॥५१॥ 

नाितःनेहः ूसङ्गो वा कत यः वािप केनिचत ् । 
कुविन्वन्देत सन्तापं कपोत इव दीनधीः ॥५२॥ 

कपोतः क नार ये कृतनीडो वनःपतौ । 
कपोत्या भायया साधमुवास कितिचत्समाः ॥५३॥ 

कपोतौ ःनेहगिुणत हृदयौ गहृधिमणौ । 
ि  ं ं याङ्गमङ्गेन बुि ं बु या बबन्धतुः ॥५४॥ 

श यासनाटनःथान वाताब डाशना दकम ् । 
िमथुनीभयू िवौ धौ चेरतुवनरािजष ु ॥५५॥ 

यं यं वा छित सा राजन्तपयन्त्यनुकि पता । 
तं तं समनयत्काम ं कृ लेणाप्यिजतेिन्ियः ॥५६॥ 

कपोती ूथम ं गभ गृ न्ती काल आगते । 
अ डािन सषुुवे नीडे ःतपत्युः सिन्नधौ सती ॥५७॥ 

तेषु काले यजायन्त रिचतावयवा हरेः । 
शि िभदिवभा यािभःु  कोमलाङ्गतनूरुहाः ॥५८॥ 

ूजाः पुपुंतुः ूीतौ द पती पुऽवत्सलौ । 
शऋ वन्तौ्  कूिजतं तासां िनवतृौ कलभािषतैः ॥५९॥ 

तासां पतऽैः सःुपशः कूिजतैमु धचेि तैः । 
ूत्यु मरैदीनानां िपतरौ मदुमापतुः ॥६०॥ 

ःनेहानुब हृदयावन्योन्य ं िवंणमुायया । 
िवमो हतौ दीनिधयौ िशशून्पुपुंतुः ूजाः ॥६१॥ 

एकदा ज मतुःतासामन्नाथ तौ कुटि बनौु  । 
प रतः कानने तिःमन्निथनौ चेरतुि रम ् ॥६२॥ 

ं वा तान्लु धकः कि छातो वनेचरः । 
जगहेृ जालमातत्य चरतः ःवालयािन्तके ॥६३॥ 

कपोत  कपोती च ूजापोषे सदोत्सकुौ । 
गतौ पोंणमादाय ःवनीडमपुज मतुः ॥६४॥ 
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कपोती ःवात्मजान्वीआय बालकान्जालस वतृान ् । 
तान यधावत्बोशन्ती बोशतो भशृदःिखताु  ॥६५॥ 

सासकृत्ःनेहगिुणता दीनिच ाजमायया । 
ःवयं चाब यत िशचा ब ान्पँयन्त्यपःमिृतः ॥६६॥ 

कपोतः ःवात्मजान्ब ानात्मनोऽप्यिधकािन्ूयान ् । 
भाया चात्मसमां दीनो िवललापाितदःिखतःु  ॥६७॥ 

अहो मे पँयतापायम पपु यःय दमतेःु  । 
अतृ ःयाकृताथःय गहृ वैिगको हतः ॥६८॥ 

अनु पानुकूला च यःय मे पितदेवता । 
शून्ये गहेृ मां सन्त्य य पऽुःै ःवयाित साधुिभः ॥६९॥ 

सोऽहं शून्ये गहेृ दीनो मतृदारो मतृूजः । 
िजजीिवषे कमथ वा िवधुरो दःखजीिवतःु  ॥७०॥ 

तांःतथैवावतृािन्शि भमतृ्युमःतािन्वचे तः । 
ःवयं च कृपणः िशकष ु पँयन्नप्यबुधोऽपतत ् ॥७१॥ 

तं ल वा लु धकः बूरः कपोतं गहृमेिधनम ् । 
कपोतकान्कपोतीं च िस ाथः ूययौ गहृम ् ॥७२॥ 

एवं कुट यशान्तात्माु  न् ारामः पतिऽवत ् । 
पुंणन्कुट बंु  कृपणः सानुबन्धोऽवसीदित ॥७३॥ 

यः ूाप्य मानषुं लोकं मिु ारमपावतृम ् । 
गहेृषु खगवत्स ःतमा युतं िवदःु ॥७४॥ 

*   *   * 
०८. ौीॄा ण उवाच  

सखुमिैन्ियकं राजन्ःवग नरक एव च । 
दे हनां य था दःखंु  तःमान्ने छेत त धःु  ॥०१॥ 

मास ं सुमृ  ं िवरस ं महान्तं ःतोकमेव वा । 
य छयैवापिततं मसेदाजगरोऽ बयः ॥०२॥ 

शयीताहािन भरूीिण िनराहारोऽनुपबमः । 
य द नोपनये मासो महा ह रव द भक्ु ॥०३॥ 

ओजःसहोबलयुतं िबॅ ेहमकमकम ् । 
शयानो वीतिनि  नेहेतेिन्ियवानिप ॥०४॥ 

मिुनः ूसन्नग भीरो दिवगा ोु  दरत्ययःु  । 
अनन्तपारो कषो यः िःतिमतोद इवाणवः ॥०५॥ 
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समृ कामो हीनो वा नारायणपरो मिुनः । 
नोत्सपत न शुंयेत स रि रव सागरः ॥०६॥ 

ं वा ि यं देवमायां त ावैरिजतेिन्ियः । 
ूलोिभतः पतत्यन्धे तमःय नौ पतङ्गवत ् ॥०७॥ 

योिषि र याभरणा बरा द ि येष ु मायारिचतेषु मढूः । 
ूलोिभतात्मा पुभोगबु या पतङ्गवन्नँयित न ि ः ॥०८॥ 

ःतोकं ःतोकं मसे मास ं देहो वतत यावता । 
गहृान हंसन्नाित े ि ंृ  माधुकरीं मिुनः ॥०९॥ 

अणु य  मह य  शा े यः कुशलो नरः । 
सवतः सारमाद ात्पुंपे य इव ं पदः ॥१०॥ 

सायन्तनं ःतन ं वा न सङ्गृ ीत िभकिषतम ् । 
पािणपाऽोदरामऽो मकिषकेव न सङ्मही ॥११॥ 

सायन्तनं ःतन ं वा न सङ्गृ ीत िभकषुकः । 
मकिषका इव सङ्गृ न्सह तेन िवनँयित ॥१२॥ 

पदािप युवतीं िभकषुन ःपशेृ ारवीमिप । 
ःपशृन्करीव ब येत क र या अङ्गसङ्गतः ॥१३॥ 

नािधग छेित् यं ूा ः क हिचन्मतृ्युमात्मनः । 
बलािधकैः स हन्येत गजरैन्यैगजो यथा ॥१४॥ 

न देय ं नोपभो यं च लु धैय ःखसि चतमु  ् । 
भङु् े  तदिप त चान्यो मधुहेवाथिवन्मध ु ॥१५॥ 

सदुःखोपािजतैु िव रैाशासानां गहृािशषः । 
मधुहेवामतो भङु् े  यितव गहृमेिधनाम ् ॥१६॥ 

मा यगीतं न शऋणयुा ितवनचरः्  विचत ् । 
िशकषेत ह रणा ान्मगृयोग तमो हतात ् ॥१७॥ 

नतृ्यवा दऽगीतािन जुं न्मा यािण योिषताम ् । 
आसां ब डनको वँय ऋंयशऋङ्गो्  मगृीसतुः ॥१८॥ 

िज याितूमािथन्या जनो रसिवमो हतः । 
मतृ्युमृ छत्यस ि म नःतुु  ब डशयैथा ॥१९॥ 

इिन्ियािण जयन्त्याशु िनराहारा मनीिषणः । 
वजियत्वा तु रसनं तिन्नरन्नःय वधते ॥२०॥ 

तावि जतेिन्ियो न ःया िजतान्येिन्ियः पुमान ् । 
न जयेिसनं यावि जतं सव िजते रसे ॥२१॥ 
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िपङ्गला नाम वेँयासी देहनगरे पुरा । 
तःया मे िशकिषतं कि चिन्नबोध नपृनन्दन ॥२२॥ 

सा ःवै र येकदा कान्तं सङ्केत उपनेंयती । 
अभतू्काले ब ह ारे िबॅती पमु मम ् ॥२३॥ 

माग आग छतो वीआय पुरुषान्पुरु ंभ । 
तान्शु कदािन्व वतः कान्तान्मेनेऽथकामकु  ॥२४॥ 

आगतेंवपयातेषु सा सङ्केतोपजीिवनी । 
अप्यन्यो िव वान्कोऽिप मामपुैंयित भू रदः ॥२५॥ 

एवं दराशयाु  वःत िनिा ायवल बती । 
िनग छन्ती ूिवशती िनशीथं समप त ॥२६॥ 

तःया िव ाशया शुंयद् व ऽाया दीनचेतसः । 
िनवदः परमो जजञे िचन्ताहेतुः सखुावहः ॥२७॥ 

तःया िनिव णिच ाया गीतं शऋणु्  यथा मम । 
िनवद आशापाशानां पुरुंःय यथा िसः ॥२८॥ 

न ङ्गाजातिनवदो देहबन्धं िजहासित । 
यथा िवजञानर हतो मनुजो ममतां नपृ ॥२९॥ 

िपङ्गलोवाच  

अहो मे मोहिवतित ं पँयतािविजतात्मनः । 
या कान्तादसतः काम ं कामये येन बािलशा ॥३०॥ 

सन्तं समीपे रमण ं रितूदं िव ूदं िनत्यिमम ं िवहाय । 
अकामदं दःखभयािधशोकु  मोहूदं तु छमहं भजेऽजञा ॥३१॥ 

अहो मयात्मा प रतािपतो वथृा साङ्केत्यवृ याितिवग वातया । 
णैान्नरा ाथतषृोऽनुशो यात्ब तेन िव  ं रितमात्मने छती ॥३२॥ 

यदिःथिभिनिमतवंशवंःय । 
ःथूण ं त्वचा रोमनखैः िपन म ् ॥ 

क्षरन्नव ारमगारमेतद् । 
िव मऽूपूण मदपैितु  कान्या ॥३३॥ 

िवदेहानां पुरे िःमन्नहमेकैव मू धीः । 
यान्यिम छन्त्यसत्यःमादात्मदात्कामम युतात ् ॥३४॥ 

सहुृत्ूे तमो नाथ आत्मा चाय ं शरी रणाम ् । 
तं िवब यात्मनैवाहं रमेऽनेन यथा रमा ॥३५॥ 

कयित्ूय ं ते यभजन्कामा ये कामदा नराः । 
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आ न्तवन्तो भायाया देवा वा कालिविताःु  ॥३६॥ 

नूनं मे भगवान्ूीतो िवंणःु केनािप कमणा । 
िनवदोऽय ं दराशायाु  यन्मे जातः सखुावहः ॥३७॥ 

मवैं ःयुमन्दभा यायाः लेशा िनवदहेतवः । 
येनानुबन्ध ं िनहृत्य पुरुषः शममृ छित ॥३८॥ 

तेनोपकृतमादाय िशरसा मा यसङ्गताः । 
त्य त्वा दराशाःु  शरण ं ोजािम तमधी रम ् ॥३९॥ 

सन्तु ा ौ धत्येत थालाभेन जीवती । 
िवहरा यमनुवैाहमात्मना रमणेन वै ॥४०॥ 

ससंारकूपे पितत ं िवंयैमिुषतेक्षणम ् । 
मःतं काला हनात्मानं कोऽन्य ातुमधी रः ॥४१॥ 

आत्मवै ात्मनो गो ा िनिव ेत यदािखलात ् । 
अूम  इदं पँये मःतं काला हना जगत ् ॥४२॥ 

ौीॄा ण उवाच  

एवं यविसतमितदराशांु  कान्ततंजाम ् । 
िछ वोपशममाःथाय श यामपुिववेश सा ॥४३॥ 

आशा ह परम ं दःखंु  नैराँय ं परम ं सखुम ् । 
यथा सि छ  कान्ताशां सखुं सुं वाप िपङ्गला ॥४४॥ 

*   *   * 
०९. ौीॄा ण उवाच  

प रमहो ह दःखायु  य ित्ूयतम ं नणृाम ् । 
अनन्तं सखुमाप्नोित त ान्यःत्व क चनः ॥०१॥ 

सािमषं कुररं ज नुबिलनोऽन्ये िनरािमषाः । 
तदािमष ं प रत्य य स सखुं समिवन्दत ॥०२॥ 

न मे मानापमानौ ःतो न िचन्ता गेहपुिऽणाम ् । 
आत्मब ड आत्मरितिवचरामीह बालवत ् ॥०३॥ 

ावेव िचन्तया मु ौ परमानन्द आप्लतुौ । 
यो िवमु धो जडो बालो यो गणेु यः परं गतः ॥०४॥ 

विचत्कुमारी त्वात्मानं वणृानान्गहृमागतान ् । 
ःवयं तानहयामास वािप यातेषु बन्धुषु ॥०५॥ 

तेषाम यवहाराथ शालीुहिस पािथव । 
अव नन्त्याः ूको ःथा बुः शङ्खाः ःवन ं महत ् ॥०६॥ 
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सा त जुगिुप्सतं मत्वा महती वईृ डता ततः । 
बभ जकैैकशः शङ्खान् ौ ौ पा योरशेंयत ् ॥०७॥ 

उभयोरप्यभू ोषो व नन्त्याः ःवशङ्खयोः । 
तऽाप्येकं िनरिभददेकःमान्नाभव विनः ॥०८॥ 

अन्विशक्षिमम ं तःया उपदेशम रन्दम । 
लोकाननुचरन्नेतान्लोकत विविवत्सया ॥०९॥ 

वासे बहनांू  कलहो भवे ाता योरिप । 
एक एव वसे ःमात्कुमाया इव कङ्कणः ॥१०॥ 

मन एकऽ सयंु याि जत ासो िजतासनः । 
वैरा या यासयोगेन िीयमाणमतिन्ितः ॥११॥ 

यिःमन्मनो ल धपदं यदेत छनैः शनैमु चित कमरेणनू ् । 
स वेन वृ ेन रजःतम  िवधूय िनवाणमपुतै्यिनन्धनम ् ॥१२॥ 

तदैवमात्मन्यवरु िच ो न वेद कि च हरन्तरं वा । 
यथेषुकारो नपृितं ोजन्तिमषौ गतात्मा न ददश पा  ॥१३॥ 

एकचायिनकेतः ःयादूम ो गहुाशयः । 
अलआयमाण आचारैमिुनरेकोऽ पभांणः ॥१४॥ 

गहृार भो ह दःखायु  िवफल ाीुवात्मनः । 
सपः परकृतं वेँम ूिवँय सखुमेधते ॥१५॥ 

एको नारायणो देवः पूवसृ  ं ःवमायया । 
सहंृत्य कालकलया क पान्त इदमी रः । 
एक एवा तीयोऽभदूात्माधारोऽिखलाौयः ॥१६॥ 

कालेनात्मानुभावेन सा यं नीतास ु शि ष ु । 
स वा दंवा दपुरुषः ूधानपुरुषे रः ॥१७॥ 

परावराणां परम आःते कैव यसजंिञतः । 
केवलानुभवानन्द सन्दोहो िनरुपािधकः ॥१८॥ 

केवलात्मानुभावेन ःवमायां िऽगणुाित्मकाम ् । 
सङ्कषोभयन्सजृत्यादौ तया सऽूम रन्दम ॥१९॥ 

तामाहि गणु यि ंु  सजृन्तीं िव तोमखुम ् । 
यिःमन्ूोतिमदं िव ं येन ससंरते पुमान ् ॥२०॥ 

यथोणनािभहृदयादणाू  सन्तत्य व ऽतः । 
तया िवहृत्य भयूःतां मसत्येवं महे रः ॥२१॥ 

यऽ यऽ मनो देही धारयेत्सकल ं िधया । 
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ःनेहा ेषा या ािप याित त त्ःव पताम ् ॥२२॥ 

क टः पेशःकृतं यायन्कु यां तेन ूवेिशतः । 
याित तत्सात्मतां राजन्पूव पमसन्त्यजन ् ॥२३॥ 

एवं गरुु य एते य एषा मे िशकिषता मितः । 
ःवात्मोपिशकिषतां बुि ं शऋणु्  मे वदतः ूभो ॥२४॥ 

देहो गरुुमम िवरि िववेकहेतुर ् । 
िबॅत्ःम स विनधनं सततात्युदकम ् ॥ 

त वान्यनेन िवमशृािम यथा तथािप । 
पार यिमत्यविसतो िवचरा यसङ्गः ॥२५॥ 

जायात्मजाथपशुभतृ्यगहृा वगान ् । 
पुंनाित यित्ूयिचक ंया िवतन्वन ् ॥ 

ःवान्ते सकृ लमवरु धनः स देहः । 
सृं वाःय बीजमवसीदित वकृ्षधमः ॥२६॥ 

िज ैकतोऽममुपकिंत क ह तषा । 
िश ोऽन्यतःत्वगदुरं ौवण ं कुति त ् ॥ 

याणोऽन्यत पल व च कमशि र ् । 
बअ यः सप य इव गेहपितं लनुिन्त ॥२७॥ 

सृं वा पुरािण िविवधान्यजयात्मश त्या । 
वकृषान्सरीसपृपशून्खगदन्दशूकान ् ॥ 

तैःतैरतु हृदयः परुुषं िवधाय । 
ॄ ावलोकिधंण ं मदुमाप देवः ॥२८॥ 

ल वा सदुलभिमदंु  बहस भवान्तेु  । 
मानुंयमथदमिनत्यमपीह धीरः ॥ 

तूण यतेत न पतेदनुमतृ्यु यावन ् । 
िनःौयेसाय िवंयः खल ु सवतः ःयात ् ॥२९॥ 

एवं स जातवैरा यो िवजञानालोक आत्मिन । 
िवचरािम महीमेतां मु सङ्गोऽनहङ्कृतः ॥३०॥ 

न ेकःमा रोजञानंु  सिुःथरं ःयात्सपुुंकलम ् । 
ॄ तैद तीय ं वै गीयते बहधिषिभःु  ॥३१॥ 

ौीभगवानुवाच  

इत्यु त्वा स यदं ु िवूःतमामन् य गभीरधीः । 
विन्दतः ःविचतो राजञा ययौ ूीतो यथागतम ् ॥३२॥ 
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अवधूतवचः ौतु्वा पूवषां नः स पूवजः । 
सवसङ्गिविनमु ः समिच ो बभवू ह ॥३३॥ 

*   *   * 
१०. ौीभगवानुवाच  

मयो दतेंवव हतः ःवधमषु मदाौयः । 
वणाौमकुलाचारमकामात्मा समाचरेत ् ॥०१॥ 

अन्वीकषेत िवशु ात्मा दे हनां िवंयात्मनाम ् । 
गणेुषु त व यानेन सवार भिवपययम ् ॥०२॥ 

सु ःय िवंयालोको यायतो वा मनोरथः । 
नानात्मकत्वा फलःतथा भेदात्मधीगणुःै ॥०३॥ 

िनवृ  ं कम सेवेत ूवृ  ं मत्परःत्यजेत ् । 
िजजञासायां स ूवृ ो ना ियेत्कमचोदनाम ् ॥०४॥ 

यमानभीआण ं सेवेत िनयमान्मत्परः विचत ् । 
मदिभ  ं गरंुु शान्तमपुासीत मदात्मकम ् ॥०५॥ 

अमान्यमत्सरो दकषो िनममो सौहृदः । 
असत्वरोऽथिजजञासरुनसयूुरमोघवाक् ॥०६॥ 

जायापत्यगहृकषेऽ ःवजनििवणा दष ु । 
उदासीनः सम ं पँयन्सवंवथिमवात्मनः ॥०७॥ 

िवलक्षणः ःथूलसआूमा ेहादात्मेकिषता ःव क् । 
यथाि नदारुणो दा ा ाहकोऽन्यः ूकाशकः ॥०८॥ 

िनरोधोत्प यणबुहृन ् नानात्वं तत्कृतान्गणुान ् । 
अन्तः ूिव  आध  एवं देहगणुान्परः ॥०९॥ 

योऽसौ गणुिैवरिचतो देहोऽयं पुरुंःय ह । 
ससंारःतिन्नबन्धोऽयं पुंसो िव ा ि छदात्मनः ॥१०॥ 

तःमाि जजञासयात्मानमात्मःथं केवल ं परम ् । 
सङ्ग य िनरसेदेत ःतुबुि ं यथाबमम ् ॥११॥ 

आचाय ऽरिणरा ः ःयादन्तेवाःयु रारिणः । 
तत्सन्धानं ूवचनं िव ासिन्धः सखुावहः ॥१२॥ 

वैशारदी साितिवशु बिु धनुोित मायां गणुस ूसतूाम ् । 
गनुां  सन्द  यदात्ममेतत्ःवयं च शांयत्यसिम थाि नः ॥१३॥ 

अथैषा कमकतॄणां भो ॄ णां सखुदःखयोःु  । 
नानात्वमथ िनत्यत्वं लोककालागमात्मनाम ् ॥१४॥ 
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मन्यसे सवभावानां सःंथा ौत्पि क  यथा । 
त दाकृितभेदेन जायते िभ ते च धीः ॥१५॥ 

एवमप्यङ्ग सवषां दे हनां देहयोगतः । 
कालावयवतः सिन्त भावा जन्मादयोऽसकृत ् ॥१६॥ 

तऽािप कमणां कतुरःवातन् यं च लआयते । 
भो ु  दःखसखुयोःु  को न्वथ  िववशं भजेत ् ॥१७॥ 

न दे हनां सखुं कि च ते िवदषामिपु  । 
तथा च दःखंु  मढूानां वथृाहङ्करण ं परम ् ॥१८॥ 

य द ूाि  ं िवघातं च जानिन्त सखुदःखयोःु  । 
तेऽप्य ा न िवदय गंु  मतृ्युन ूभवे था ॥१९॥ 

कोऽन्वथः सखुयत्येनं कामो वा मतृ्युरिन्तके । 
आघातं नीयमानःय व यःयेव न तुि दः ॥२०॥ 

ौतुं च व ंु  ःपधासयूात्यय ययैः । 
ब न्तरायकामत्वात्कृिषव चािप िनंफलम ् ॥२१॥ 

अन्तरायैरिव हतो य द धमः ःवनुि तः । 
तेनािप िनिजतं ःथानं यथा ग छित त छणुृ  ॥२२॥ 

इं वेह देवता यजञैः ःवल कं याित याजिञकः । 
भु जीत देवव ऽ भोगािन्द यािन्नजािजतान ् ॥२३॥ 

ःवपु योपिचते शुॅे िवमान उपगीयते । 
गन्धविवहरन्म ये देवीनां हृ वेंधक्ृ ॥२४॥ 

ीिभः कामगयानेन किङ्कनीजालमािलना । 
ब डन्न वेदात्मपातं सरुाब डेषु िनवतृः ॥२५॥ 

तावत्स मोदते ःवग यावत्पु यं समाप्यते । 
कषीणपुन्यः पतत्यवागिन छन्कालचािलतः ॥२६॥ 

य धमरतः सङ्गादसतां वािजतेिन्ियः । 
कामात्मा कृपणो लु धः णैो भतूिव हंसकः ॥२७॥ 

पशूनिविधनाल य ूेतभतूगणान्यजन ् । 
नरकानवशो जन्तुगत्वा यात्यु बण ं तमः ॥२८॥ 

कमािण दःखोदकािणु  कुवन्देहेन तैः पुनः । 
देहमाभजते तऽ कं सखु ं मत्यधिमणः ॥२९॥ 

लोकानां लोकपालानां म य ं क पजीिवनाम ् । 
ॄ णोऽिप भय ं म ो पराधपरायुषः ॥३०॥ 
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गणुाः सजृिन्त कमािण गणुोऽनुसजृते गणुान ् । 
जीवःतु गणुसंयु ो भङु् े  कमफलान्यसौ ॥३१॥ 

यावत्ःया णवैं यंु  तावन्नानात्वमात्मनः । 
नानात्वमात्मनो यावत्पारतन् यं तदैव ह ॥३२॥ 

यावदःयाःवतन्ऽत्वं तावदी रतो भयम ् । 
य एतत्समपुासीरंःते मु िन्त शुचािपताः ॥३३॥ 

काल आत्मागमो लोकः ःवभावो धम एव च । 
इित मां बहधाु  ूाहगणु यितकरेु  सित ॥३४॥ 

ौीउ व उवाच  

गणेुषु वतमानोऽिप देहजेंवनपावतृः । 
गणुनै ब यते देही ब यते वा कथं िवभो ॥३५॥ 

कथं वतत िवहरेत्कैवा जञायेत लक्षणःै । 
कं भु जीतोत िवसजेृ छयीतासीत याित वा ॥३६॥ 

एतद युत मे ॄू ह ू ं ू िवदां वर । 
िनत्यब ो िनत्यमु  एक एवेित मे ॅमः ॥३७॥ 

*   *   * 
११. ौीभगवानुवाच  

ब ो मु  इित या या गणुतो मे न वःतुतः । 
गणुःय मायामलूत्वान्न मे मोकषो न बन्धनम ् ॥०१॥ 

शोकमोहौ सखुं दःखंु  देहापि  मायया । 
ःवप्नो यथात्मनः याितः ससंिृतन त ु वाःतवी ॥०२॥ 

िव ािव े मम तनू िव यु व शरी रणाम ् । 
मोक्षबन्धकरी आ े मायया मे िविनिमते ॥०३॥ 

एकःयैव ममांशःय जीवःयैव महामते । 
बन्धोऽःयािव याना दिव या च तथेतरः ॥०४॥ 

अथ ब ःय मु ःय वैलक्ष यं वदािम ते । 
िवरु धिमणोःतात िःथतयोरेकधिमिण ॥०५॥ 

सपुणावेतौ स शौ सखायौ य छयैतौ कृतनीडौ च वकृषे । 
एकःतयोः खादित िपप्पलान्नमन्यो िनरन्नोऽिप बलेन भयूान ् ॥०६॥ 

आत्मानमन्यं च स वेद िव ानिपप्पलादो न तु िपप्पलादः । 
योऽिव या यु स तु िनत्यब ो िव ामयो यः स तु िनत्यमु ः ॥०७॥ 
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देहःथोऽिप न देहःथो िव ान्ःवप्ना थोित्थतः । 
अदेहःथोऽिप देहःथः कुमितः ःवप्न यथा ॥०८॥ 

इिन्ियै रिन्ियाथष ु गणुरैिप गणेुषु च । 
गृ माणेंवहं कुयान्न िव ान्यःत्विव बयः ॥०९॥ 

दैवाधीने शरीरेऽिःमन्गणुभा येन कमणा । 
वतमानोऽबुधःतऽ कताःमीित िनब यते ॥१०॥ 

एवं िवर ः शयन आसनाटनम जने । 
दशनःपशनयाण भोजनौवणा दष ु । 
न तथा ब यते िव ान्तऽ तऽादयन्गणुान ् ॥११॥ 

ूकृितःथोऽप्यससं ो यथा खं सिवतािनलः । 
वैशार ेक्षयासङ्ग िशतया िछन्नसशंयः । 
ूितबु  इव ःवप्नान्नानात्वा िनवतते ॥१२॥ 

यःय ःयुव तसङ्क पाः ूाणेिन्ियननोिधयाम ् । 
वृ यः स िविनमु ो देहःथोऽिप ह त णःैु  ॥१४॥ 

यःयात्मा हंःयते हंॐयैन कि च छया । 
अ यते वा विच ऽ न यित बयते बुधः ॥१५॥ 

न ःतुवीत न िनन्देत कुवतः सा वसाधु वा । 
वदतो गणुदोषा यां विजतः सम ुिनः ॥१६॥ 

न कुयान्न वदेित्कि चन्न यायेत्सा वसाधु वा । 
आत्मारामोऽनया वृ या िवचरे जडवन्मिुनः ॥१७॥ 

श दॄ िण िनंणातो न िनंणायात्परे य द । 
ौमःतःय ौमफलो धेनुिमव रक्षतः ॥१८॥ 

गां द धदोहामसतींु  च भाया देहं पराधीनमसत्ूजां च । 
िव  ं त्वतीथ कृतमङ्ग वाचं हीनां मया रक्षित दःखदःखीु ु  ॥१९॥ 

यःयां न मे पावनमङ्ग कम िःथत्यु वूाणिनरोधमःय । 
लीलावतारेिप्सतजन्म वा ःया न् यां िगरं तां िबभयृान्न धीरः ॥२०॥ 

एवं िजजञासयापो  नानात्वॅममात्मिन । 
उपारमेत िवरज ं मनो म यप्य सवगे ॥२१॥ 

य नीशो धारियतुं मनो ॄ िण िन लम ् । 
मिय सवािण कमािण िनरपेक्षः समाचर ॥२२॥ 

ौ ालमुत्कथाः शऋ वन्सभुिा्  लोकपावनीः । 
गायन्ननुःमरन्कम जन्म चािभनयन्महुःु  ॥२३॥ 
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मदथ धमकामाथानाचरन्मदपाौयः । 
लभते िन लां भि ं  म यु व सनातने ॥२४॥ 

सत्सङ्गल धया भ त्या मिय मां स उपािसता । 
स वै मे दिशतं सि र जसा िवन्दते पदम ् ॥२५॥ 

ौीउ व उवाच  

साधुःतवो म ोक मतः क ि वधः ूभो । 
भि ःत्व यपुयु येत क शी सि रा ता ॥२६॥ 

एतन्मे पुरुषा यक्ष लोका यक्ष जगत्ूभो । 
ूणतायानुर ाय ूपन्नाय च क यताम ् ॥२७॥ 

त्वं ॄ  परम ं योम पुरुषः ूकृतेः परः । 
अवतीन ऽिस भगवन्ःवे छोपा पथृ वपुः ॥२८॥ 

ौीभगवानुवाच  

कृपालरुकृतिोहिःतितकषःु सवदे हनाम ् । 
सत्यसारोऽनव ात्मा समः सव पकारकः ॥२९॥ 

कामरैहतधीदान्तो मदृःु शुिचर क चनः । 
अनीहो िमतभु शान्तः िःथरो म छरणो मिुनः ॥३०॥ 

अूम ो गभीरात्मा धिृतमाि जतं गणुः । 
अमानी मानदः क यो मऽैः कारुिणकः किवः ॥३१॥ 

आजञायैवं गणुान्दोषान्मया द ानिप ःवकान ् । 
धमान्सन्त्य य यः सवान्मां भजेत स तु स मः ॥३२॥ 

जञात्वाजञात्वाथ ये वै मां यावान्य ािःम या शः । 
भजन्त्यनन्यभावेन ते मे भ तमा मताः ॥३३॥ 

मि लङ्गम जन दशनःपशनाचनम ् । 
प रचया ःतुितः ू  गणुकमानुक तनम ् ॥३४॥ 

मत्कथाौवणे ौ ा मदनु यानमु व । 
सवलाभोपहरण ं दाःयेनात्मिनवेदनम ् ॥३५॥ 

म जन्मकमकथनं मम पवानुमोदनम ् । 
गीतता डववा दऽ गो ीिभम होत्सवःृ  ॥३६॥ 

याऽा बिलिवधान ं च सववािषकपवस ु । 
वै दक  तािन्ऽक  दीकषा मदीयोतधारणम ् ॥३७॥ 

ममाचाःथापने ौ ा ःवतः सहंत्य चो मः । 
उ ानोपवनाब ड पुरमिन्दरकमिण ॥३८॥ 
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स माजनोपलेपा यां सेकम डलवतनैः । 
गहृशुौूं ण ं म  ं दासव दमायया ॥३९॥ 

अमािनत्वमदि भत्व ं कृतःयाप रक तनम ् । 
अिप दीपावलोकं मे नोपयु यािन्नवे दतम ् ॥४०॥ 

य द तम ं लोके य चाितिूयमात्मनः । 
त िन्नवेदयेन्म  ं तदानन्त्याय क पते ॥४१॥ 

सयू ऽि नॄा णा गावो वैंणवः ख ं मरु जलम ् । 
भरूात्मा सवभतूािन भि पूजापदािन मे ॥४२॥ 

सयू तु िव या ऽ या हिवषा नौ यजेत माम ् । 
आित येन तु िवूा ये गोंवङ्ग यवसा दना ॥४३॥ 

वैंणवे बन्धुसत्कृत्या हृ द खे यानिन या । 
वायौ मु यिधया तोये ि यैःतोयपुरःसरैः ॥४४॥ 

ःथि डले मन्ऽहृदयैभ गरैात्मानमात्मिन । 
कषेऽ  ं सवभतेूषु समत्वेन यजेत माम ् ॥४५॥ 

िधं येिंवत्येषु मिपंू  शङ्खचबगदा बुजःै । 
यु ं  चतुभजु ं शान्तं यायन्नचत्समा हतः ॥४६॥ 

इ ापूतन मामेवं यो यजेत समा हतः । 
लभते मिय स ि ं  मत्ःमिृतः साधुसेवया ॥४७॥ 

ूायेण भि योगेन सत्सङ्गेन िवनो व । 
नोपायो िव ते स य ूायण ं ह सतामहम ् ॥४८॥ 

अथैतत्परम ं गु  ं शऋ वतो्  यदनन्दनु  । 
सगुोप्यमिप वआयािम त्वं मे भतृ्यः सहुृत्सखा ॥४९॥ 

*   *   * 
१२. ौीभगवानुवाच  

न रोधयित मां योगो न साङ् य ं धम एव च । 
न ःवा यायःतपःत्यागो ने ापूत न दकिषणा ॥०१॥ 

ोतािन य ँछन्दांिस तीथािन िनयमा यमाः । 
यथावरुन्धे सत्सङ्गः सवसङ्गापहो ह माम ् ॥०२॥ 

सत्सङ्गेन ह दैतेया यातुधाना मगृाः खगाः । 
गन्धवाप्सरसो नागाः िस ा ारणगु काः ॥०३॥ 

िव ाधरा मनुंयेषु वैँयाः शूिाः ि योऽन्त्यजाः । 
रजःतमःूकृतयःतिःमःंतिःमन्युगे युगे ॥०४॥ 
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बहवो मत्पदं ूा ाःत्वा कायाधवादयः । 
वृं पवा बिलबाणो मय ाथ िवभींणः ॥०५॥ 

समुीवो हनुमानकृषो गजो गीृो विण पथः । 
याधः कु जा ोजे गोप्यो य प यःतथापरे ॥०६॥ 

ते नाधीतौिुतगणा नोपािसतमह माः । 
अोतात तपसः मत्सङ्गान्मामपुागताः ॥०७॥ 

केवलेन ह भावेन गोप्यो गावो नगा मगृाः । 
येऽन्ये मिू धयो नागाः िस ा मामीयुर जसा ॥०८॥ 

यं न योगेन साङ् येन दानोततपोऽ वरैः । 
या याःवा यायसन्न्यासःै ूाप्नुया वानिप ॥०९॥ 

रामेण साध मथुरां ूणीते ाफि कना म यनुर िच ाः । 
िवगा भावेन न मे िवयोग तीोाधयोऽन्यं द शुः सखुाय ॥१०॥ 

ताःताः क्षपाः ूे तमेन नीता मयैव वनृ्दावनगोचरेण । 
क्षणाधव ाः पुनरङ्ग तासां हीना मया क पसमा बभवूुः ॥११॥ 

ता नािवदन्म यनुंङ्गब  िधयः ःवमात्मानमदःतथेदम ् । 
यथा समाधौ मनुयोऽि धतोये न ः ूिव ा इव नाम पे ॥१२॥ 

मत्कामा रमण ं जारमःव पिवदोऽबलाः । 
ॄ  मां परम ं ूापुः सङ्गा छतसहॐशः ॥१३॥ 

तःमा वमु वोत्सृ य चोदनां ूितचोदनाम ् । 
ूविृ  ं च िनविृ  ं च ौोत यं ौतुमेव च ॥१४॥ 

मामेकमेव शरणमात्मानं सवदे हनाम ् । 
या ह सवात्मभावेन मया ःया कुतोभयः ॥१५॥ 

ौीउ व उवाच  

सशंयः शऋ वतो्  वाचं तव योगे रे र । 
न िनवतत आत्मःथो येन ॅा यित मे मनः ॥१६॥ 

ौीभगवानुवाच  

स एष ् जीवो िववरूसिूतः ूाणेन घोषेण गहुां ूिव ः । 
मनोमयं सआूममपेुत्य पं माऽा ःवरो वण इित ःथिव ः ॥१७॥ 

यथानलः खेऽिनलबन्धुरुंमा बलेन दारु यिधम यमानः । 
अणःु ूजातो हिवषा समेधते तथैव मे यि रयं ह वाणी ॥१८॥ 

एवं ग दः कम गितिवसग  याणो रसो ःपशः ौिुत  । 
सङ्क पिवजञानमथािभमानः सऽूं रजःस वतमोिवकारः ॥१९॥ 
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अयं ह जीवि वदृ जयोिनर य  एको वयसा स आ ः । 
िवि शि बहधेवु  भाित बीजािन योिन ं ूितप  य त ् ॥२०॥ 

यिःमिन्नदं ूोतमशेंमोतं पटो यथा तन्तुिवतानसःंथः । 
य एष ् ससंारतरुः पुराणः कमात्मकः पुंपफले ूसतेू ॥२१॥ 

े अःय बीजे शतमलूि नालः प चःकन्धः प चरसूसिूतः । 
दशैकशाखो सपुणनीडि व कलो फलोऽक ूिव ः ॥२२॥ 

अदिन्त चैकं फलमःय गीृा मामेचरा एकमर यवासाः । 
हंसा य एकं बह पिम यमैायामयंु  वेद स वेद वेदम ् ॥२३॥ 

एवं गु पासनयैकभ त्या िव ाकुठारेण िशतेन धीरः । 
िववृ य जीवाशयमूम ः स प  चात्मानमथ त्यजा म ् ॥२४॥ 

*   *   * 
१३. ौीभगवानुवाच  

स वं रजःतम इित गणुा बु ेन चात्मनः । 
स वेनान्यतमौ हन्यात्स वं स वेन चैव ह ॥०१॥ 

स वा म  भवे ात्पुंसोृ  म ि लक्षणः । 
साि वकोपासया स व ं ततो धमः ूवतते ॥०२॥ 

धम  रजःतमो हन्यात्स वविृ रनु मः । 
आशु नँयित तन्मलूो धम उभये हते ॥०३॥ 

आगमोऽपः ूजा देशः कालः कम च जन्म च । 
यानं मन्ऽोऽथ सःंकारो दशैते गणुहेतवः ॥०४॥ 

त त्साि वकमेवैषां य ाःृ  ूचक्षते । 
िनन्दिन्त तामस ं त िाजस ं तदपेकिषतमु  ् ॥०५॥ 

साि वकान्येव सेवेत पुमान्स विववृ ये । 
ततो धमःततो जञानं यावत्ःमिृतरपोहनम ् ॥०६॥ 

वेणसुङ्घंज  व द वा शा यित त नम ् । 
एवं गणु यत्ययजो देहः शा यित तित्बयः ॥०७॥ 

ौीउ व उवाच  

िवदिन्त मत्याः ूायेण िवंयान्पदमापदाम ् । 
तथािप भु जते कृंण तत्कथं खराजवत ् ॥०८॥ 

ौीभगवानुवाच  

अहिमत्यन्यथाबुि ः ूम ःय यथा हृ द । 
उत्सपित रजो घोरं ततो वैका रकं मनः ॥०९॥ 
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रजोयु ःय मनसः सङ्क पः सिवक पकः । 
ततः कामो गणु याना ःसहःु  ःयाि  दमतेःु  ॥१०॥ 

करोित कामवशगः कमा यिविजतेिन्ियः । 
दःखोदकािणु  स पँयुजोवेगिवमो हतः ॥११॥ 

रजःतमो यां यदिप िव ािन्वकिष धीः पुनः । 
अतिन्ितो मनो यु जन्दों ि न स जते ॥१२॥ 

अूम ोऽनुयु जीत मनो म यपय छनैः । 
अिनिव णो यथाकाल ं िजत ासो िजतासनः ॥१३॥ 

एतावान्योग आ द ो मि छंयैः सनका दिभः । 
सवतो मन आकृंय म य ावेँयते यथा ॥१४॥ 

ौीउ व उवाच  

यदा त्व ं सनका द यो येन पेण केशव । 
योगमा द वानेतिपिम छािमू  वे दतुम ् ॥१५॥ 

ौीभगवानुवाच  

पुऽा हर यगभःय मानसाः सनकादयः । 
पू छःु  िपतरं सआूमां योगःयैकािन्तक गितम ् ॥१६॥ 

सनकादय ऊचुः  

गणेुंवािवशते चेतो गणुा ेतिस च ूभो । 
कथमन्योन्यसन्त्यागो ममुकुषोरितिततीष ः ॥१७॥ 

ौीभगवानुवाच  

एवं पृ ो महादेवः ःवय भभूतूभावनः । 
यायमानः ू बीज ं ना यप त कमधीः ॥१८॥ 

स मामिचन्तय ेवः ू पारिततींया । 
तःयाहं हंस पेण सकाशमगमं तदा ॥१९॥ 

ं वा मा त उपो य कृत्व पादािभवन्दनम ् । 
ॄ ाणममतः कृत्वा पू छःु  को भवािनित ॥२०॥ 

इत्यहं मिुनिभः पृ ःत विजजञासिुभःतदा । 
यदवोचमहं ते यःतद वु  िनबोध मे ॥२१॥ 

वःतुनो य नानात्व आत्मनः ू  ई शः । 
कथं घटेत वो िवूा व ु वा मे क आौयः ॥२२॥ 

प चात्मकेषु भतेूषु समानेषु च वःतुतः । 
को भवािनित वः ू ो वाचार भो नथकः ॥२३॥ 
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मनसा वचसा ं या गृ तेऽन्यैरपीिन्ियैः । 
अहमेव न म ोऽन्य दित बु य वम जसा ॥२४॥ 

गणेुंवािवशते चेतो गणुा ेतिस च ूजाः । 
जीवःय देह उभय ं गणुा ेतो मदात्मनः ॥२५॥ 

गणेुषु चािवशि च मभीआण ं गुणसेवया । 
गणुा  िच ूभवा मिपू उभय ं त्यजेत ् ॥२६॥ 

जामत्ःवप्नः सषुु ं च गणुतो बुि वृ यः । 
तासां िवलक्षणो जीवः साकिषत्वेन िविनि तः ॥२७॥ 

य ह ससंिृतबन्धोऽयमात्मनो गणुविृ दः । 
मिय तुय िःथतो ज ा यागःत णचेतसामु  ् ॥२८॥ 

अहङ्कारकृतं बन्धमात्मनोऽथिवपययम ् । 
िव ािन्निव  ससंार िचन्तां तुय िःथतःत्यजेत ् ॥२९॥ 

यावन्नानाथधीः पुंसो न िनवतत युि िभः । 
जागत्यिप ःवपन्न ः ःवप्ने जागरण ं यथा ॥३०॥ 

अस वादात्मनोऽन्येषां भावानां तत्कृता िभदा । 
गतयो हेतव ाःय मषृा ःवप्न शो यथा ॥३१॥ 

यो जागरे ब हरनुक्षणधिमणोऽथान ् । 
भङु् े  समःतकरणहैृ द तत्स कषान ् ॥ 

ःवप्ने सषुु  उपसहंरते स एकः । 
ःमतृ्यन्वयाित्ऽगणुविृ िगिन्ियेशः ॥३२॥ 

एवं िवमृँ य गणुतो मनस यवःथा । 
मन्मायया मिय कृता इित िनि ताथाः ॥ 

सि छ  हादमनुमानसदि तीआणु  । 
जञानािसना भजत मािखलसशंयािधम ् ॥३३॥ 

ईकषेत िवॅमिमदं मनसो िवलास ं । 
 ं िवन मितलोलमलातचबम ् ॥ 

िवजञानमेकमरुुधेव िवभाित माया । 
ःवप्नि धा गणुिवसगकृतो िवक पः ॥३४॥ 

ि ततः ूितिनवत्य िनवृ तृं णस ् । 
तूंणीं भवेिन्नजसखुानुभवो िनरीहः ॥ 

सन् ँयते व च यदीदमवःतुबु या । 
त्य ं  ॅमाय न भवेत्ःमिृतरािनपातात ् ॥३५॥ 
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देहं च न रमविःथतमिुत्थतं वा । 
िस ो न पँयित यतोऽ यगमत्ःव पम ् ॥ 

दैवादपेतमथ दैववशादपेतंु  । 
वासो यथा प रकृतं म दरामदान्धः ॥३६॥ 

देहोऽिप दैववशगः खल ु कम यावत ् । 
ःवार भकं ूितसमीक्षत एव सासुः ॥ 

तं सूप चमिध समािधयोगः । 
ःवाप्नं पनुन भजते ूितबु वःतुः ॥३७॥ 

मयैतद ंु  वो िवूा गु  ं यत्साङ् ययोगयोः । 
जानीत मागतं य  ं युंम मिववक्षया ॥३८॥ 

अहं योगःय साङ् यःय सत्यःयतःय तेजसः । 
परायण ं जौे ाः िौयः क तदमःय च ॥३९॥ 

मां भजिन्त गणुाः सव िनगणु ं िनरपेक्षकम ् । 
सहुृदं िूयमात्मान ं सा यासङ्गादयोऽगणुाः ॥४०॥ 

इित मे िछन्नसन्देहा मनुयः सनकादयः । 
सभाजियत्वा परया भ त्यागणृत सःंतवैः ॥४१॥ 

तैरहं पूिजतः सयं सःंतुतः परमिषिभः । 
ूत्येयाय ःवकं धाम पँयतः परमेि नः ॥४२॥ 

*   *   * 
१४. ौीउ व उवाच  

वदिन्त कृंण ौयेांिस बहिनू  ॄ वा दनः । 
तेषां िवक पूाधान्यमतुाहो एकमु यता ॥०१॥ 

भवतोदाहृतः ःवािमन्भि योगोऽनपेकिषतः । 
िनरःय सवतः सङ्ग ं येन त्व यािवशेन्मनः ॥०२॥ 

ौीभगवानुवाच  

कालेन न ा ूलये वाणीयं वेदसजंिञता । 
मयादौ ॄ णे ूो ा धम  यःयां मदात्मकः ॥०३॥ 

तेन ूो ा ःवपुऽाय मनवे पवूजाय सा । 
ततो भृ वादयोऽगृ न्स  ॄ महंयः ॥०४॥ 

ते यः िपतृ यःतत्पुऽा देवदानवगु काः । 
मनुंयाः िस गन्धवाः सिव ाधरचारणाः ॥०५॥ 

कन्देवाः कन्नरा नागा रक्षः क पुरुषादयः । 
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बअ यःतेषां ूकृतयो रजःस वतमोभवुः ॥०६॥ 

यािभभतूािन िभ न्ते भूतानां पतयःतथा । 
यथाूकृित सवषां िचऽा वाचः ॐविन्त ह ॥०७॥ 

एवं ूकृितवैिच याि न्ते मतयो नणृाम ् । 
पार पयण केषाि चत्पां डमतयोऽपरे ॥०८॥ 

मन्मायामो हतिधयः पुरुषाः पुरु ंभ । 
ौयेो वदन्त्यनेकान्तं यथाकम यथारुिच ॥०९॥ 

धममेके यश ान्ये कामं सत्यं दम ं शमम ् । 
अन्ये वदिन्त ःवाथ वा ऐ य त्यागभोजनम ् । 
केिच  ं तपो दान ं ोतािन िनयमान्यमान ् ॥१०॥ 

आ न्तवन्त एवैषां लोकाः कमिविनिमताः । 
दःखोदकाःतमोिन ाःु  कषुिा मन्दाः शुचािपताः ॥११॥ 

म यिपतात्मनः स य िनरपेक्षःय सवतः । 
मयात्मना सखुं य त्कुतः ःया ंयात्मनाम ् ॥१२॥ 

अ क चनःय दान्तःय शान्तःय समचेतसः । 
मया सन्तु मनसः सवाः सखुमया दशः ॥१३॥ 

न पारमें यं न महेन्ििधं य ं । 
न सावभौम ं न रसािधपत्यम ् ॥ 

न योगिस ीरपनुभवं वा । 
म यिपतात्मे छित म नान्यत ् ॥१४॥ 

न तथा मे िूयतम आत्मयोिनन शङ्करः । 
न च सङ्कंण  न ौीनवात्मा च यथा भवान ् ॥१५॥ 

िनरपेक्ष ं मिुन ं शान्तं िनवरं समदशनम ् । 
अनुोजा यहं िनत्यं पूयेयेत्यिङ्यरेणिुभः ॥१६॥ 

िनिंक चना म यनुर चेतसः शान्ता महान्तोऽिखलजीववत्सलाः । 
कामरैनाल धिधयो जिुंन्त ते यन्नैरपेआय ं न िवदःु सखुं मम ॥१७॥ 

बा यमानोऽिप म ो िवंयैरिजतेिन्ियः । 
ूायः ूग भया भ त्या िवंयैनािभभयूते ॥१८॥ 

यथाि नः ससुमृ ािचः करोत्येधांिस भःमसात ् । 
तथा म ंया भि रु वनैांिस कृत्ःनशः ॥१९॥ 

न साधयित मां योगो न साङ् य ं धम उ व । 
न ःवा यायःतपःत्यागो यथा भि ममोिजता ॥२०॥ 



Srimad Bhagavat                                            - 46 -                                          एकादश ःकंध  

 

www.swargarohan.org 

भ त्याहमेकया मा ः ौ यात्मा िूयः सताम ् । 
भि ः पनुाित मिन्न ा पाकानिप स भवात ् ॥२१॥ 

धमः सत्यदयोपेतो िव ा वा तपसािन्वता । 
म त्यापेतमात्मानं न स य ूपुनाित ह ॥२२॥ 

कथं िवना रोमहष िवता चेतसा िवना । 
िवनानन्दाौकुलया शु ये त्या िवनाशयः ॥२३॥ 

वा ग दा िवते यःय िच  ं रुदत्यभीआण ं हसित विच च । 
िवल ज उ ायित नतृ्यते च म ि यु ो भवुनं पुनाित ॥२४॥ 

यथाि नना हेम मल ं जहाित मातं पुनः ःव ं भजते च पम ् । 
आत्मा च कमानुशयं िवधूय म ि योगेन भजत्यथो माम ् ॥२५॥ 

यथा यथात्मा प रमृ यतेऽसौ मत्पु यगाथाौवणािभधानैः । 
तथा तथा पँयित वःत ु सआूम ं चकषुयथैवा जनस ूयु म ् ॥२६॥ 

िवंयान् यायति  ं िवंयेष ु िवं जते । 
मामनुःमरति  ं म येव ूिवलीयते ॥२७॥ 

तःमादसदिभ यान ं यथा ःवप्नमनोरथम ् । 
हत्वा मिय समाधत्ःव मनो म ावभािवतम ् ॥२८॥ 

ीणां ीसिङ्गनां सङ्ग ं त्य त्वा दरतू  आत्मवान ् । 
कषेमे िविव  आसीनि न्तयेन्मामतिन्ितः ॥२९॥ 

न तथाःय भवेत् लेशो बन्ध ान्यूसङ्गतः । 
योिषत्सङ्गा था पुसंो यथा तत्सिङ्गसङ्गतः ॥३०॥ 

ौीउ व उवाच  

यथा त्वामरिवन्दाक्ष या शं वा यदात्मकम ् । 
यायेन्ममुकुषुरेतन्मे यान ं त्व ं व ु महिस ॥३१॥ 

ौीभगवानुवाच  

सम आसन आसीनः समकायो यथासखुम ् । 
हःतावुत्सङ्ग आधाय ःवनासामकृतेक्षणः ॥३२॥ 

ूाणःय शोधयेन्माग पूरकु भकरेचकैः । 
िवपययेणािप शनैर यसेिन्निजतेिन्ियः ॥३३॥ 

हृ िवि छनम कारं घ टानादं िबसोणवत ् । 
ूाणेनोदीय तऽाथ पुनः सवेंशयेत्ःवरम ् ॥३४॥ 

एवं ूणवसयंु ं  ूाणमेव सम यसेत ् । 
दशकृत्वि ंवण ं मासादवाि जतािनलः ॥३५॥ 
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हृत्पु डरीकमन्तःःथमू वनालमधोमखुम ् । 
यात्वो वमखुमिुन्निम पऽं सकिणकम ् ॥३६॥ 

किणकायां न्यसेत्सयू सोमा नीनु रो रम ् । 
व म ये ःमरेिपंू  ममतै यानमङ्गलम ् ॥३७॥ 

सम ं ूशान्तं समुखुं दीघचारुचतुभजुम ् । 
सचुारुसनु्दरमीवं सकुपोलं शुिचिःमतम ् ॥३८॥ 

समानकणिवन्यःत ःफुरन्मकरकु डलम ् । 
हेमा बरं घनँयाम ं ौीवत्सौीिनकेतनम ् ॥३९॥ 

शङ्खचबगदाप  वनमालािवभिूषतम ् । 
नूपुरैिवलसत्पादं कौःतुभूभया युतम ् ॥४०॥ 

मुित्करीटकटक क टसऽूाङ्गदायुतम ् । 
सवाङ्गसनु्दरं हृ  ं ूसादसमुखेुक्षनम ् ॥४१॥ 

सकुुमारमिभ यायेत्सवाङ्गेषु मनो दधत ् । 
इिन्ियाणीिन्ियाथ यो मनसाकृंय तन्मनः । 
बु या सारिथना धीरः ूणयेन्मिय सवतः ॥४२॥ 

तत्सव यापकं िच माकृंयैकऽ धारयेत ् । 
नान्यािन िचन्तये यःू  सिुःमतं भावयेन्मखुम ् ॥४३॥ 

तऽ ल धपदं िच माकृंय योि न धारयेत ् । 
त च त्य त्वा मदारोहो न कि चदिप िचन्तयेत ् ॥४४॥ 

एवं समा हतमितमामेवात्मानमात्मिन । 
िवच े मिय सवात्मन् योित य ितिष सयंुतम ् ॥४५॥ 

यानेनेत्थ ं सतुीोेण यु जतो योिगनो मनः । 
सयंाःयत्याश ु िनवाण ं ि य जञान बयाॅमः ॥४६॥ 

*   *   * 
१५. ौीभगवानुवाच  

िजतेिन्ियःय यु ःय िजत ासःय योिगनः । 
मिय धारयत ेत उपित िन्त िस यः ॥०१॥ 

ौीउ व उवाच  

कया धारणया का िःवत्कथं वा िसि र युत । 
कित वा िस यो ॄू ह योिगनां िसि दो भवान ् ॥०२॥ 

ौीभगवानुवाच  

िस योऽ ादश ूो ा धारणा योगपारगःै । 
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तासाम ौ मत्ूधाना दशैव गणुहेतवः ॥०३॥ 

अिणमा म हमा मतूलिघमा ूाि रिन्ियैः । 
ूाका यं ौतु ेषु शि ूेरणमीिशता ॥०४॥ 

गणेुंवसङ्गो विशता यत्कामःतदवःयित । 
एता मे िस यः सौ य अ ावौत्पि का मताः ॥०५॥ 

अनूिमम व ं देहेऽिःमन्दरौवणदशनमू  ् । 
मनोजवः काम पं परकायूवेशनम ् ॥०६॥ 

ःव छन्दमतृ्युदवानां सहब डानुदशनम ् । 
यथासङ्क पसिंसि राजञाूितहता गितः ॥०७॥ 

िऽकाल त्वम न् ं परिच ा िभ ता । 
अ न्यका बुिवषादीनां ूित भोऽपराजयः ॥०८॥ 

एता ो ेशतः ूो ा योगधारणिस यः । 
यया धारणया या ःया था वा ःयािन्नबोध मे ॥०९॥ 

भतूसआूमात्मिन मिय तन्माऽं धारयेन्मनः । 
अिणमानमवाप्नोित तन्माऽोपासको मम ॥१०॥ 

मह वात्मिन मिय यथासःंथं मनो दधत ् । 
म हमानमवाप्नोित भतूानां च पथृ पथृक् ॥११॥ 

परमाणमुये िच  ं भतूानां मिय र जयन ् । 
कालसआूमाथतां योगी लिघमानमवाप्नुयात ् ॥१२॥ 

धारयन्म यहंत वे मनो वैका रकेऽिखलम ् । 
सविन्ियाणामात्मत्वं ूाि  ं ूाप्नोित मन्मनाः ॥१३॥ 

महत्यात्मिन यः सऽेू धारयेन्मिय मानसम ् । 
ूाका यं पारमें यं मे िवन्दतेऽ य जन्मनः ॥१४॥ 

िवंणौ यधी रे िच  ं धारयेत्कालिवमहे । 
स ईिशत्वमवाप्नोित कषेऽ कषेऽचोदनाम ् ॥१५॥ 

नारायणे तुरीया ये भगव छ दशि दते । 
मनो म यादध ोगी म मा विशतािमयात ् ॥१६॥ 

िनगणेु ॄ िण मिय धारयिन्वशदं मनः । 
परमानन्दमाप्नोित यऽ कामोऽवसीयते ॥१७॥ 

ेत ीपपतौ िच  ं शु े धममये मिय । 
धारय वेततां याित ंडूिमर हतो नरः ॥१८॥ 

म याकाशात्मिन ूाणे मनसा घोंमु हन ् । 
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तऽोपल धा भतूानां हंसो वाचः शऋणोत्यसौ्  ॥१९॥ 

चकषुःत्व र सयंो य त्व ारमिप चकषुिष । 
मां तऽ मनसा यायिन्व ं पँयित दरतःू  ॥२०॥ 

मनो मिय ससुयंो य देहं तदनवुायुना । 
म ारणानुभावेन तऽात्मा यऽ व ै मनः ॥२१॥ 

यदा मन उपादाय य िपंू  बुभिूंत । 
त वेन्मनो पं म ोगबलमाौयः ॥२२॥ 

परकायं िवशिन्स  आत्मानं तऽ भावयेत ् । 
िप डं हत्वा िवशेत्ूाणो वायुभतूः ंडिङ्यवत ् ॥२३॥ 

पां यापी य गदंु ूाण ं हृदरःक ठमधूसुु  । 
आरोप्य ॄ रन्ीेण ॄ  नीत्वोत्सजेृ नुम ् ॥२४॥ 

िवह रंयन्सरुाब डे मत्ःथ ं स व ं िवभावयेत ् । 
िवमानेनोपित िन्त स ववृ ीः सरुि यः ॥२५॥ 

यथा सङ्क पये याु  यदा वा मत्परः पमुान ् । 
मिय सत्ये मनो यु जःंतथा तत्समपुा ुते ॥२६॥ 

यो व ै म ावमापन्न ईिशतवुिशतुः पुमान ् । 
कुति न्न िवहन्येत तःय चाजञा यथा मम ॥२७॥ 

म त्या शु स वःय योिगनो धारणािवदः । 
तःय ऽैकािलक  बुि जन्ममतृ्यूपबृं हता ॥२८॥ 

अ न्या दिभन हन्येत मनेुय गमय ं वपुः । 
म ोगशान्तिच ःय यादसामदुकं यथा ॥२९॥ 

म भतूीरिभ यायन्ौीवत्सा िवभिूषताः । 
वजातपऽ यजनैः स भवेदपरािजतः ॥३०॥ 

उपासकःय मामेवं योगधारणया मनेुः । 
िस यः पूवकिथता उपित न्त्यशेंतः ॥३१॥ 

िजतेिन्ियःय दान्तःय िजत ासात्मनो मनेुः । 
म ारणां धारयतः का सा िसि ः सदुलभाु  ॥३२॥ 

अन्तरायान्वदन्त्येता यु जतो योगमु मम ् । 
मया स प मानःय कालक्षपणहेतवः ॥३३॥ 

जन्मौिंधतपोमन्ऽैयावती रह िस यः । 
योगेनाप्नोित ताः सवा नान्यैय गगितं ोजेत ् ॥३४॥ 

सवासामिप िस ीनां हेतःु पितरहं ूभःु । 
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अहं योगःय साङ् यःय धमःय ॄ वा दनाम ् ॥३५॥ 

अहमात्मान्तरो बा ोऽनावतृः सवदे हनाम ् । 
यथा भतूािन भतेूषु ब हरन्तः ःवय ं तथा ॥३६॥ 

*   *   * 
१६. ौीउ व उवाच  

त्वं ॄ  परम ं साकषादना न्तमपावतृम ् । 
सवषामिप भावानां ऽाणिःथत्यप्ययो वः ॥०१॥ 

उ चावचेष ु भतेूषु दजञेयमकृतात्मिभःु  । 
उपासते त्वां भगवन्याथात येन ॄा णाः ॥०२॥ 

येषु येष ु च भतेूषु भ त्या त्वां परमंयः । 
उपासीनाः ूप न्ते सिंसि ं त दःव मे ॥०३॥ 

गू रिस भतूात्मा भतूानां भतूभावन । 
न त्वां पँयिन्त भतूािन पँयन्तं मो हतािन ते ॥०४॥ 

याः का  भमूौ दिव वै रसायां िवभतूयो दकषु महािवभतेू । 
ता म मा या नुभािवताःते नमािम ते तीथपदािङ्यप म ् ॥०५॥ 

ौीभगवानुवाच  

एवमेतदहं पृ ः ू  ं ू िवदां वर । 
युयुत्सनुा िवनशने सप ैरजनेुन वै ॥०६॥ 

जञात्वा जञाितवधं ग मधम रा यहेतुकम ् । 
ततो िनवृ ो हन्ताहं हतोऽयिमित लौ ककः ॥०७॥ 

स तदा पुरुं यायो यु त्या मे ूितबोिधतः । 
अ यभांत मामेवं यथा त्वं रणमधूिन ॥०८॥ 

अहमात्मो वामीषां भतूानां सहुृदी रः । 
अहं सवािण भतूािन तेषां िःथत्यु वाप्ययः ॥०९॥ 

अहं गितगितमतां कालः कलयतामहम ् । 
गनुाणां चाप्यहं सा यं गिुणन्यौत्पि को गणुः ॥१०॥ 

गिुणनामप्यहं सऽू ं महतां च महानहम ् । 
सआूमाणामप्यहं जीवो दजयानामहंु  मनः ॥११॥ 

हर यगभ  वेदानां मन्ऽाणां ूणवि वतृ ् । 
अक्षराणामकारोऽिःम पदािन छन्दसाु महम ् ॥१२॥ 

इन्िोऽहं सवदेवानां वसनूामिःम ह यवा  । 
आ दत्यानामहं िवंण ू रुिाणां नीललो हतः ॥१३॥ 
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ॄ ष णां भगृरुहं राजष णामहं मनःु । 
देवष णां नारदोऽहं हिवधान्यिःम धेनुषु ॥१४॥ 

िस े राणां किपलः सपुण ऽहं पतिऽणाम ् । 
ूजापतीनां दकषोऽहं िपतॄणामहमयमा ॥१५॥ 

मां िव यु व दैत्यानां ू ादमसरेु रम ् । 
सोम ं नक्षऽौंधीनां धनेशं यक्षरक्षसाम ् ॥१६॥ 

ऐरावतं गजेन्िाणां यादसां वरुण ं ूभमु ् । 
तपतां ुमतां सयू मनुंयाणां च भपूितम ् ॥१७॥ 

उ चैःौवाःतरुङ्गाणां धातूनामिःम का चनम ् । 
यमः सयंमतां चाह सपाणामिःम वासु कः ॥१८॥ 

नागेन्िाणामनन्तोऽहं मगेृन्िः शऋिङ्गदंि णाम्  ् । 
आौमाणामहं तुय  वणानां ूथमोऽनघ ॥१९॥ 

तीथानां ॐोतसां गङ्गा समिुः सरसामहम ् । 
आयुधानां धनुरहं िऽपरु नो धनुंमताम ् ॥२०॥ 

िधं यानामः यहं मेरुगहनानां हमालयः । 
वनःपतीनाम त्थ ओंधीनामहं यवः ॥२१॥ 

पुरोधसां विस ोऽहं ॄि ानां बहृःपितः । 
ःकन्दोऽहं सवसेनान्यामम यां भगवानजः ॥२२॥ 

यजञानां ॄ यजञोऽहं ोतानामिव हंसनम ् । 
वा व न्यका बुवागात्मा शुचीनामप्यहं शुिचः ॥२३॥ 

योगानामात्मसरंोधो मन्ऽोऽिःम िविजगींताम ् । 
आन्वीकिषक  कौशलानां िवक पः याितवा दनाम ् ॥२४॥ 

ीणां तु शत पाहं पुंसां ःवाय भवुो मनुः । 
नारायणो मनुीनां च कुमारो ॄ चा रणाम ् ॥२५॥ 

धमाणामिःम सन्न्यासः कषेमाणामब हमितः । 
गु ानां सनुतृ ं मौन ं िमथुनानामजःत्वहम ् ॥२६॥ 

सवंत्सरोऽः यिनिमषामतृनूां मधुमाधवौ । 
मासानां मागशीष ऽहं नक्षऽाणां तथािभिजत ् ॥२७॥ 

अहं युगानां च कृतं धीराणां देवलोऽिसतः । 
ैपायनोऽिःम यासानां कवीनां का य आत्मवान ् ॥२८॥ 

वासदेुवो भगवतां त्वं तु भागवतेंवहम ् । 
क पुरुषानां हनमुािन्व ाीाणां सदुशनः ॥२९॥ 
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र ानां प रागोऽिःम प कोशः सपेुशसाम ् । 
कुशोऽिःम दभजातीनां ग यमा यं हिवःंवहम ् ॥३०॥ 

यवसाियनामहं लआमीः कतवानां छलमहः । 
ितितकषािःम ितितकषूणां स वं स ववतामहम ् ॥३१॥ 

ओजः सहो बलवतां कमाहं िवि  सात्वताम ् । 
सात्वतां नवमतू नामा दमिूतरहं परा ॥३२॥ 

िव ावसःु पूविचि गन्धवाप्सरसामहम ् । 
भधूराणामहं ःथैय गन्धमाऽमहं भवुः ॥३३॥ 

अपां रस  परमःतेिज ानां िवभावसःु । 
ूभा सयून्दताराणांु  श दोऽहं नभसः परः ॥३४॥ 

ॄ यानां बिलरहं वीराणामहमजनुः । 
भतूानां िःथितरुत्पि रहं वै ूितसङ्बमः ॥३५॥ 

गत्यु त्युत्सग पादानमानन्दःपशलक्षनम ् । 
आःवादौतु्यवयाणमहं सविन्ियेिन्ियम ् ॥३६॥ 

पिृथवी वायुराकाश आपो योितरहं महान ् । 
िवकारः पुरुषोऽ य ं  रजः स व ं तमः परम ् । 
अहमेतत्ूसङ् यान ं जञानं त विविन यः ॥३७॥ 

मये रेण जीवेन गणेुन गिुणना िवना । 
सवात्मनािप सवण न भावो िव ते विचत ् ॥३८॥ 

सङ् यान ं परमाणनूां कालेन बयते मया । 
न तथा मे िवभतूीनां सजृतोऽ डािन को टशः ॥३९॥ 

तेजः ौीः क ितरै य ॑ीःत्यागः सौभग ं भगः । 
वीय ितितकषा िवजञानं यऽ यऽ स मशकः ॥४०॥ 

एताःते क ितताः सवाः सङ्कषेपेण िवभतूयः । 
मनोिवकारा एवैते यथा वाचािभधीयते ॥४१॥ 

वाचं य छ मनो य छ ूाणान्य छे ियािण च । 
आत्मानमात्मना य छ न भयूः क पसेऽ वने ॥४२॥ 

यो व ै वा नसी सयंगसयं छिन्धया यितः । 
तःय ोतं तपो दान ं ॐवत्यामघटा बुवत ् ॥४३॥ 

तःमा चो मनः ूाणािन्नय छेन्मत्परायणः । 
म ि यु या बु या ततः प रसमाप्यते ॥४४॥ 

*   *   * 
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१७. ौीउ व उवाच  

यःत्वयािभ हतः पूव धमःत्व ि लक्षणः । 
वणाशमाचारवतां सवषां पदामिप ॥०१॥ 

यथानु ीयमानेन त्विय भि नणृां भवेत ् । 
ःवधमणारिवन्दाक्ष तन्ममा यातुमहिस ॥०२॥ 

पुरा कल महाबाहो धम परमकं ूभो । 
य ेन हंस पेण ॄ णेऽ यात्थ माधव ॥०३॥ 

स इदानीं समुहता कालेनािमऽकशन । 
न ूायो भिवता मत्य लोके ूागनुशािसतः ॥०४॥ 

व ा कतािवता नान्यो धमःया युत ते भिुव । 
सभायामिप वै र यां यऽ मिूतधराः कलाः ॥०५॥ 

कऽािवऽा ूव ऽा च भवता मधुसदून । 
त्य े  महीतले देव िवन  ं कः ूवआयित ॥०६॥ 

त वं नः सवधम  धमःत्व ि लक्षणः । 
यथा यःय िवधीयेत तथा वणय मे ूभो ॥०७॥ 

ौीशुक उवाच  

इत्थं ःवभतृ्यमु येन पृ ः स भगवान्ह रः । 
ूीतः कषेमाय मत्यानां धमानाह सनातनान ् ॥०८॥ 

ौीभगवानुवाच  

ध य एष ् तव ू ो नैःौयेसकरो नणृाम ् । 
वणाौमाचारवतां तमु व िनबोध मे ॥०९॥ 

आदौ कृतयुगे वण  नणृां हंस इित ःमतृः । 
कृतकृत्याः ूजा जात्या तःमात्कृतयुग ं िवदःु ॥१०॥ 

वेदः ूणव एवामे धम ऽहं वृ् ूपधक्ृ । 
उपासते तपोिन ा हंस ं मां मु कि बषाः ॥११॥ 

ऽेतामखेु महाभाग ूाणान्मे हृदयात्ऽयी । 
िव ा ूादरभू ःयाु  अहमास ं िऽवनृ्मखः ॥१२॥ 

िवूक्षिऽयिव शूिा मखुबाहरुपादजाःू  । 
वैराजात्पुरुषा जाता य आत्माचारलक्षणाः ॥१३॥ 

गहृाौमो जघनतो ॄ चय हृदो मम । 
वक्षःःथला नेवासः सन्न्यासः िशरिस िःथतः ॥१४॥ 

वणानामाौमाणां च जन्मभू यनुसा रणीः । 
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आसन्ूकृतयो नॄनां नीचैन चो मो माः ॥१५॥ 

शमो दमःतपः शौचं सन्तोषः कषािन्तराजवम ् । 
म ि  दया सत्य ं ॄ ूकृतयिःत्वमाः ॥१६॥ 

तेजो बल ं धिृतः शौय ितितकषौदायमु मः । 
ःथैय ॄ न्यमै य क्षऽूकृतयिःत्वमाः ॥१७॥ 

आिःत य ं दानिन ा च अद भो ॄ सेवनम ् । 
अतुि रथ पचयैवँयूकृतयिःत्वमाः ॥१८॥ 

शुौूं ण ं जगवां देवानां चाप्यमायया । 
तऽ ल धेन सन्तोषः शूिूकृतयिःत्वमाः ॥१९॥ 

अशौचमनतृं ःतेय ं नािःत यं शुंकिवमहः । 
कामः बोध  तं  स भावोऽन्त्यावसाियनाम ् ॥२०॥ 

अ हंसा सत्यमःतेयमकामबोधलोभता । 
भतूिूय हतेहा च धम ऽयं सावविणकः ॥२१॥ 

तीय ं ूाप्यानुपू या जन्मोपनयनं जः । 
वसन्गरुुकुले दान्तो ॄ ाधीयीत चाहतःू  ॥२२॥ 

मेखलािजनद डाक्ष ॄ सऽूकम डलनू ् । 
ज टलोऽधौतद ासोऽर पीठः कुशान्दधत ् ॥२३॥ 

ःनानभोजनहोमेषु जपो चारे च वा यतः । 
न ि छन् ान्नखरोमािण ककषोपःथगतान्यिप ॥२४॥ 

रेतो नाव करे जातु ॄ ोतधरः ःवयम ् । 
अवक णऽवगा ाप्स ु यतासिु पदां जपेत ् ॥२५॥ 

अ न्यकाचायगोिवू गरुुवृ सरुा शुिचः । 
समा हत उपासीत सन् ये े यतवा जपन ् ॥२६॥ 

आचाय मां िवजानीयान्नावन्मन्येत क हिचत ् । 
न मत्यबु यासयेूत सवदेवमयो गरुुः ॥२७॥ 

सायं ूातरुपानीय भआैयं तःम ै िनवेदयेत ् । 
य चान्यदप्यनुजञातमपुयु जीत सयंतः ॥२८॥ 

शुौूं माण आचाय सदोपासीत नीचवत ् । 
यानश यासनःथाननैाितदरूे कृता जिलः ॥२९॥ 

एवंवृ ो गरुुकुले वसे ोगिवविजतः । 
िव ा समाप्यते याव ॅ ोतमखि डतम ् ॥३०॥ 

य सौ छन्दसां लोकमारोआयन्ॄ िव पम ् । 
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गरुवे िवन्यसे ेहं ःवा यायाथ बहृ ोतः ॥३१॥ 

अ नौ गुरावात्मिन च सवभतेूषु मां परम ् । 
अपथृ धीरुपसीत ॄ वचः यक मषः ॥३२॥ 

ीणां िनरीक्षणःपश सलंापआवेलना दकम ् । 
ूािणनो िमथुनीभतूानगहृःथोऽमतःत्यजेत ् ॥३३॥ 

शौचमाचमनं ःनानं सन् योपािःतममाचनम ् । 
तीथसेवा जपोऽःपृँ या भआयास भांयवजनम ् ॥३४॥ 

सवाौमूयु ोऽयं िनयमः कुलनन्दन । 
म ावः सवभतेूषु मनोवा कायसयंमः ॥३५॥ 

एवं बहृ ोतधरो ॄा णोऽि न रव वलन ् । 
म ःतीोतपसा द धकमाशयोऽमलः ॥३६॥ 

अथानन्तरमावेआयन्यथािजजञािसतागमः । 
गरुवे दकिषणां द वा ःनाया वनुमो दतःु  ॥३७॥ 

गहंृ वनं वोपिवशेत्ूोजे ा जो मः । 
आौमादाौम ं ग छेन्नान्यथामत्पर रेत ् ॥३८॥ 

गहृाथ  स शीं भायामु हेदजगुिुप्सताम ् । 
यवीयसीं तु वयसा यं सवणामनु बमात ् ॥३९॥ 

इ या ययनदानािन सवषां च जन्मनाम ् । 
ूितमहोऽ यापनं च ॄा णःयैव याजनम ् ॥४०॥ 

ूितमहं मन्यमानःतपःतेजोयशोनुदम ् । 
अन्या यामेव जीवेत िशलवैा दों योः ॥४१॥ 

ॄा णःय ह देहोऽय ं कषुिकामाय नेंयते । 
कृ लाय तपसे चेह ूेत्यानन्तसखुाय च ॥४२॥ 

िशलो छवृ या प रतु िच ो धम महान्तं िवरज ं जषुाणः । 
म यिपतात्मा गहृ एव ित न्नाितूस ः समपुैित शािन्तम ् ॥४३॥ 

समु रिन्त ये िवूं सीदन्त ं मत्परायणम ् । 
तानु रंये न िचरादाप यो नौ रवाणवात ् ॥४४॥ 

सवाः समु रेिाजा िपतेव यसनात्ूजाः । 
आत्मानमात्मना धीरो यथा गजपितगजान ् ॥४५॥ 

एवंिवधो नरपितिवमानेनाकवचसा । 
िवधूयेहाशुभ ं कृत्ःनिमन्िेण सह मोदते ॥४६॥ 

सीदिन्वूो विण वृ या प यैरेवापदं तरेत ् । 
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ख गेन वापदाबान्तो न वृ या कथ चन ॥४७॥ 

वैँयवृ या तु राजन्यो जीवेन्मगृययाप द । 
चरे ा िवू पेण न वृ या कथ चन ॥४८॥ 

शूिविृ  ं भजे ैँयः शूिः कारुकट बयाम ् । 
कृ लान्मु ो न ग ण विृ  ं िलप्सेत कमणा ॥४९॥ 

वेदा यायःवधाःवाहा ब यन्ना यैथोदयम ् । 
देविषिपतभृतूािन मिपा यन्वहंू  यजेत ् ॥५०॥ 

य छयोपपन्नेन शु लेनोपािजतेन वा । 
धनेनापीडयन्भतृ्यान्न्यायेनैवाहरेत्बतनू ् ॥५१॥ 

कुट बेषुु  न स जेत न ूमा ेत्कुट यिपु  । 
िवपि न्न रं पँयेद मिप वत ् ॥५२॥ 

पुऽदारा बन्धूनां सङ्गमः पान्थसङ्गमः । 
अनुदेहं िवयन्त्येते ःवप्नो िनिानगुो यथा ॥५३॥ 

इत्थ ं प रमशृन्मु ो गहेृंवितिथव सन ् । 
न गहैृरनुब येत िनममो िनरहङ्कृतः ॥५४॥ 

कमिभगहृमेधीयै रं वा मामेव भि मान ् । 
ित े न ं वोपिवशेत्ूजावान्वा प रोजेत ् ॥५५॥ 

यःत्वास मितगहे पुऽिव ैं णातरुः । 
णैः कृपणधीमढूो ममाहिमित ब यते ॥५६॥ 

अहो मे िपतरौ वृ ौ भाया बालात्मजात्मजाः । 
अनाथा मामतेृ दीनाः कथं जीविन्त दःिखताःु  ॥५७॥ 

एवं गहृाशयाकिष  हृदयो मू धीरयम ् । 
अतृ ःताननु यायन्मतृोऽन्धं िवशते तमः ॥५८॥ 

*   *   * 
१८. ौीभगवानुवाच  

वनं िविवकषुः पुऽेषु भाया न्यःय सहैव वा । 
वन एव वसे छान्तःततृीयं भागमायुषः ॥०१॥ 

कन्दमलूफलैवन्यैम यैविृ  ं ूक पयेत ् । 
वसीत व कल ं वासःतणृपणािजनािन वा ॥०२॥ 

केशरोमनखँमौ ु मलािन िबभयृा तः । 
न धावेदप्स ु म जेत िऽ काल ं ःथि डलेशयः ॥०३॥ 

मींमे तप्येत प चा नीन्वषाःवासारषा जले । 
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आक थम नः िशिशर एवं वृ ःतप रेत ् ॥०४॥ 

अि नप व ं सम ीयात्कालप वमथािप वा । 
उलखूलाँमकु टो वा दन्तोलखूल एव वा ॥०५॥ 

ःवय ं सि चनयुात्सवमात्मनो विृ कारणम ् । 
देशकालबलािभजञो नाददीतान्यदाहृतम ् ॥०६॥ 

वन्यै रुपुरोडाशैिनवपेत्कालचो दतान ् । 
न तु ौौतेन पशुना मां यजेत वनाौमी ॥०७॥ 

अि नहोऽ ं च दश  पौणमास  पूववत ् । 
चातुमाःयािन च मनेुरा नातािन च नैगमःै ॥०८॥ 

एवं चीणन तपसा मिुनधमिनसन्ततः । 
मां तपोमयमारा य ऋिषलोकादपैितु  माम ् ॥०९॥ 

यःत्वेतत्कृ लत ीण तपो िनःौयेस ं महत ् । 
कामाया पीयसे यु या ािलशः कोऽपरःततः ॥१०॥ 

यदासौ िनयमेऽक पो जरया जातवेपथुः । 
आत्मन्य नीन्समारोप्य मि च ोऽि नं समािवशेत ् ॥११॥ 

यदा कमिवपाकेषु लोकेषु िनरयात्मस ु । 
िवरागो जायते स यङ्न्यःताि नः ूोजे तः ॥१२॥ 

इं वा यथोपदेश ं मां द वा सवःवमिृत्वजे । 
अ नीन्ःवूाण आवेँय िनरपेक्षः प रोजेत ् ॥१३॥ 

िवूःय वै सन्न्यसतो देवा दारा द िपणः । 
िव नान्कुवन्त्ययं ःमानाब य सिमयात्परम ् ॥१४॥ 

िबभयृा चेन्मिुनवासः कौपीना छादन ं परम ् । 
त्य ं  न द डपाऽा यामन्यित्कि चदनाप द ॥१५॥ 

ि पूत ं न्यसेत्पादं व पूतं िपबे जलम ् । 
सत्यपूतां वदे ाचं मनःपूत ं समाचरेत ् ॥१६॥ 

मौनानीहािनलायामा द डा वा देहचेतसाम ् । 
न ेते यःय सन्त्यङ्ग वेणिुभन भवे ितः ॥१७॥ 

िभकषां चतषुु वणषु िवग ान्वजयं रेत ् । 
स ागारानसङ् ांःतुंये ल धेन तावता ॥१८॥ 

ब हजलाशय ं गत्वा तऽोपःपृँ य वा यतः । 
िवभ य पािवतं शेषं भु जीताशेंमाहृतम ् ॥१९॥ 

एक रेन्महीमेतां िनःसङ्गः सयंतेिन्ियः । 
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आत्मब ड आत्मरत आत्मवान्समदशनः ॥२०॥ 

िविव कषेमशरणो म ाविवमलाशयः । 
आत्मान ं िचन्तयेदेकमभेदेन मया मिुनः ॥२१॥ 

अन्वीकषेतात्मनो बन्धं मोक्ष ं च जञानिन या । 
बन्ध इिन्ियिवकषेपो मोक्ष एषां च सयंमः ॥२२॥ 

तःमािन्नय य ं वग म ावेन चरेन्मिुनः । 
िवर ः कषुिकामे यो ल वात्मिन सखु ं महत ् ॥२३॥ 

पुरमामोजान्साथािन्भकषाथ ूिवशं रेत ् । 
पु यदेशस र छैल वनाौमवतीं महीम ् ॥२४॥ 

वानूःथाौमपदेंवभीआण ं भआैयमाचरेत ् । 
सिंस यत्या स मोहः शु स वः िशलान्धसा ॥२५॥ 

नैत ःतुतया पँये ँयमानंृ  िवनँयित । 
अस िच ो िवरमे दहामऽुिचक िषतात ् ॥२६॥ 

यदेतदात्मिन जगन्मनोवा ूाणसहंतम ् । 
सव मायेित तकण ःवःथःत्य त्वा न तत्ःमरेत ् ॥२७॥ 

जञानिन ो िवर ो वा म ो वानपेक्षकः । 
सिलङ्गानाौमांःत्य त्वा चरेदिविधगोचरः ॥२८॥ 

बुधो बालकवत्ब डेत्कुशलो जडव चरेत ् । 
वदेदन्म व ान्गोचयाु  नैगम रेत ् ॥२९॥ 

वेदवादरतो न ःयान्न पां डी न हैतुकः । 
शुंकवादिववादे न कि चत्पक्ष ं समाौयेत ् ॥३०॥ 

नो जेत जना ीरो जनं चो ेजयेन्न तु । 
अितवादांिःतितकषेत नावमन्येत क चन । 
देहमु ँय पशुव ैरं कुयान्न केनिचत ् ॥३१॥ 

एक एव परो ात्मा भतेूंवात्मन्यविःथतः । 
यथेन्दरुदपाऽेषुु  भतूान्येकात्मकािन च ॥३२॥ 

अल वा न िवषीदेत काले कालेऽशनं विचत ् । 
ल वा न हृंये ितमानुभयंृ  दैवतिन्ऽतम ् ॥३३॥ 

आहाराथ समीहेत यु ं  तत्ूाणधारणम ् । 
त वं िवमृँ यते तेन त जञाय िवमु यते ॥३४॥ 

य छयोपपन्नान्नम ा ले मतुापरम ् । 
तथा वासःतथा श यां ूा  ं ूा  ं भजेन्मिुनः ॥३५॥ 
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शौचमाचमनं ःनान ं न तु चोदनया चरेत ् । 
अन्यां  िनयमा जञानी यथाहं लीलये रः ॥३६॥ 

न ह तःय िवक पा या या च म ीक्षया हता । 
आदेहान्तात् विचत् याितःततः स प ते मया ॥३७॥ 

दःखोदकषुु  कामेषु जातिनवद आत्मवान ् । 
अ जञािसतम म  मिुनं गरुुमपुोजेत ् ॥३८॥ 

तावत्प रचरे ः ौ ावाननसयूकः । 
याव ॄ  िवजानीयान्मामेव गरुुमा तः ॥३९॥ 

यःत्वसयंतं वगः ूच डेिन्ियसारिथः । 
जञानवैरा यर हति द डमपुजीवित ॥४०॥ 

सरुानात्मानमात्मःथं िन तेु  मां च धमहा । 
अिवप वकषायोऽःमादमुं मा च िवहीयते ॥४१॥ 

िभकषोधमः शमोऽ हंसा तप ईकषा वनौकसः । 
गृ हणो भतूरकषे या जःयाचायसेवनम ् ॥४२॥ 

ॄ चय तपः शौचं सन्तोषो भतूसौहृदम ् । 
गहृःथःयाप्यतृौ गन्तुः सवषां मदपासनमु  ् ॥४३॥ 

इित मां यः ःवधमण भजेिन्नत्यमनन्यभाक् । 
सवभतेूषु म ावो म ि ं  िवन्दते ढाम ् ॥४४॥ 

भ त्यो वानपाियन्या सवलोकमहे रम ् । 
सव त्प यप्ययं ॄ  कारणं मोपयाित सः ॥४५॥ 

इित ःवधमिनिण  स वो िनजञातम ितः । 
जञानिवजञानस पन्नो न िचरात्समपुैित माम ् ॥४६॥ 

वणाौमवतां धम एष ् आचारलक्षणः । 
स एव म ि युतो िनःौयेसकरः परः ॥४७॥ 

एत ेऽिभ हत ं साधो भवान्पृ छित य च माम ् । 
यथा ःवधमसयंु ो भ ो मां सिमयात्परम ् ॥४८॥ 

*   *   * 
१९. ौीभगवानुवाच  

यो िव ाौतुस पन्नः आत्मवान्नानुमािनकः । 
मयामाऽिमदं जञात्वा जञान ं च मिय सन्न्यसेत ् ॥०१॥ 

जञािननःत्वहमेवे ः ःवाथ  हेतु  स मतः । 
ःवग वैापवग  नान्योऽथ  म ते िूयः ॥०२॥ 
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जञानिवजञानसिंस ाः पदं ौे ं िवदममु  । 
जञानी िूयतमोऽतो मे जञानेनासौ िबभित माम ् ॥०३॥ 

तपःतीथ जपो दान ं पिवऽाणीतरािण च । 
नाल ं कुविन्त तां िसि ं या जञानकलया कृता ॥०४॥ 

तःमा जञानेन स हतं जञात्वा ःवात्मानमु व । 
जञानिवजञानस पन्नो भज मां भि भावतः ॥०५॥ 

जञानिवजञानयजञेन मािमं वात्मानमात्मिन । 
सवय पित ं मां वै सिंसि ं मनुयोऽगमन ् ॥०६॥ 

त्व यु वाौयित यि िवधो िवकारो । 
मायान्तरापतित ना पवगयोयत ् ॥ 

जन्मादयोऽःय यदमी तव तःय कं ःयुर ् । 
आ न्तयोयदसतोऽिःत तदेव म ये ॥०७॥ 

ौीउ व उवाच  

जञानं िवशु ं िवपुल ं यथैत ैरा यिवजञानयुत ं पुराणम ् । 
आ या ह िव े र िव मतू त्व ि योग ं च मह मृ यम ् ॥०८॥ 

तापऽयेणािभहतःय घोरे सन्तप्यमानःय भवा वनीश । 
पँयािम नान्य छरण ं तवािङ्य न् ातपऽादमतृािभवषात ् ॥०९॥ 

द  ं जन ं स पिततं िबलेऽिःमन्काला हना कषुिसखुोरुतंम ् । 
समु रैन ं कृपयापव यवचोिभरािस च महानुभाव ॥१०॥ 

ौीभगवानुवाच  

इत्थमेतत्पुरा राजा भींम ं धमभतृां वरम ् । 
अजातशऽुः पू छ सवषां नोऽनशुऋ वताम्  ् ॥११॥ 

िनवृ े भारते यु े सहुृिन्नधनिव लः । 
ौतु्वा धमान्बहन्प ान्मोक्षधमानपृ छतू  ॥१२॥ 

तानहं तेऽिभधाःयािम देवोतमखा तान ् । 
जञानवैरा यिवजञान ौ ाभ त्युपबृं हतान ् ॥१३॥ 

नवैकादश प च ऽीन्भावान्भतेूषु येन वै । 
ईकषेताथाइकमप्येषु त जञानं मम िनि तम ् ॥१४॥ 

एतदेव ह िवजञानं न तथैकेन येन यत ् । 
िःथत्युत्प यप्ययान्पँये ावानां िऽगणुात्मनाम ् ॥१५॥ 

आदावन्ते च म ये च सृ यात्सृ यं यदिन्वयात ् । 
पुनःतत्ूितसङ्बामे यि छंयेत तदेव सत ् ॥१६॥ 
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ौिुतः ूत्यक्षमिैत मनुमान ं चतु यम ् । 
ूमाणेंवनवःथाना क पात्स िवर यते ॥१७॥ 

कमणां प रणािमत्वादािव र यादमङ्गलम ् । 
िवपि न्न रं पँयेद मिप वत ् ॥१८॥ 

भि योगः पुरैवो ः ूीयमाणाय तेऽनघ । 
पुन  कथियंयािम म े ः कारणं परं ॥१९॥ 

ौ ामतृकथायां मे श न्मदनुक तनम ् । 
प रिन ा च पूजायां ःतुितिभः ःतवन ं मम ॥२०॥ 

आदरः प रचयायां सवाङ्गरैिभवन्दनम ् । 
म पूजा यिधका सवभतेूषु मन्मितः ॥२१॥ 

मदथंवङ्गचे ा च वचसा म णेरणमु  ् । 
म यपण ं च मनसः सवकामिववजनम ् ॥२२॥ 

मदथऽथप रत्यागो भोगःय च सखुःय च । 
इ  ं द  ं हतंु  ज  ं मदथ य ोतं तपः ॥२३॥ 

एवं धममनुंयाणामु वात्मिनवे दनाम ् । 
मिय स जायते भि ः कोऽन्योऽथ ऽःयाविशंयते ॥२४॥ 

यदात्मन्यिपतं िच  ं शान्तं स वोपबृं हतम ् । 
धम जञानं स वैरा यमै य चािभप ते ॥२५॥ 

यदिपत ं त क पे इिन्ियैः प रधावित । 
रजःवल ं चासिन्न ं िच  ं िवि  िवपययम ् ॥२६॥ 

धम  म ि कृत्ूो ो जञानं चैकात् यदशनम ् । 
गणेुःवसङ्गो वैरा यमै य चािणमादयः ॥२७॥ 

ौीउ व उवाच यमः कितिवधः ूो ो । 
िनयमो वा रकंण कः शमः को दमः कृंण ॥२८॥ 

का ितितकषा धिृतः ूभो कं दानं कं तपः शौय । 
क सत्यमतृमु यते कःत्यागः कं धनं चे  ं ॥२९॥ 

को य ः का च दकिषणा पुंसः कं िःव ल ं ौीमन ् । 
भगो लाभ  केशव का िव ा ॑ीः परा का ौीः ॥३०॥ 

कं सखुं दःुखमेव च कः पि डतः क  मखूः । 
कः पन्था उत्पथ  कः कः ःवग  नरकः कः िःवत ् ॥३१॥ 

को बन्धुरुत कं गहृ क आ यः को द रिो वा । 
कृपणः कः क ई रः एतान्ू ान्मम ॄू ह । 
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िवपरीतां  सत्पते ौीभगवानुवाच ॥३२॥ 

अ हंसा सत्यमःतेयमसङ्गो ॑ीरस चयः । 
आिःत य ं ॄ चय च मौनं ःथैय क्षमाभयम ् ॥३३॥ 

शौचं जपःतपो होमः ौ ाित यं मदचनम ् । 
तीथाटन ं पराथहा तुि राचायसेवनम ् ॥३४॥ 

एते यमाः सिनयमा उभयो ादश ःमतृाः । 
पुंसामपुािसताःतात यथाकाम ं दहिन्तु  ह ॥३५॥ 

शमो मिन्न ता बु ेदम इिन्ियसयंमः । 
ितितकषा दःखस मषु  िज ोपःथजयो धिृतः ॥३६॥ 

द डन्यासः परं दानं कामत्यागःतपः ःमतृम ् । 
ःवभाविवजयः शौय सत्यं च समदशनम ् ॥३७॥ 

अन्य च सनुतृा वाणी किविभः प रक ितता । 
कमःवसङ्गमः शौच ं त्यागः सन्न्यास उ यते ॥३८॥ 

धम इ  ं धन ं नॄणां यजञोऽहं भगव मः । 
दकिषणा जञानसन्देशः ूाणायामः परं बलम ् ॥३९॥ 

भगो म ऐ रो भावो लाभो म ि रु मः । 
िव ात्मिन िभदाबाधो जुगपु्सा ॑ीरकमस ु ॥४०॥ 

ौीगणुा नैरपेआया ाः सखुं दःखसखुात्ययःु  । 
दःखंु  कामसखुापेकषा पि डतो बन्धमोक्षिवत ् ॥४१॥ 

मखू  देहा हंबुि ः पन्था मिन्नगमः ःमतृः । 
उत्पथि िवकषेपः ःवगः स वगणुोदयः ॥४२॥ 

नरकःतमौन्नाहो बन्धुगरुुरहं सखे । 
गहंृ शरीरं मानुंय ं गणुा यो ा य उ यते ॥४३॥ 

द रिो यःत्वसन्तु ः कृपणो योऽिजतेिन्ियः । 
गणेुंवस धीरीशो गणुसङ्गो िवपययः ॥४४॥ 

एत उ व ते ू ाः सव साधु िन िपताः । 
कं विणतेन बहनाु  लक्षण ं गणुदोंयोः । 
गणुदों िशद षो गणुःतूभयविजतः ॥४५॥ 

*   *   * 
२०. ौीउ व उवाच  

िविध  ूितषेध  िनगमो ही रःय ते । 
अवेक्षतेऽरिव डाक्ष गुण ं दोषं च कमणाम ् ॥०१॥ 
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वणाौमिवक पं च ूितलोमानुलोमजम ् । 
ि यदेशवयःकालान्ःवग नरकमेव च ॥०२॥ 

गणुदोिंभदा ि मन्तरेण वचःतव । 
िनःौयेस ं कथं नॄणां िनषेधिविधलक्षणम ् ॥०३॥ 

िपतदेृवमनुं यानां वेद कषुःतवे र । 
ौयेःत्वनुपल धेऽथ सा यसाधनयोरिप ॥०४॥ 

गणुदोिंभदा ि िनगमा े न ह ःवतः । 
िनगमेनापवाद  िभदाया इित ह ॅमः ॥०५॥ 

ौीभगवानुवाच  

योगा यो मया ूो ा नॄणां ौयेोिविधत्सया । 
जञानं कम च भि  नोपायोऽन्योऽिःत कुऽिचत ् ॥०६॥ 

िनिव णानां जञानयोगो न्यािसनािमह कमसु । 
तेंविनिव णिच ानां कमयोगःतु कािमनाम ् ॥०७॥ 

य छया मत्कथादौ जातौ ःत ु यः पुमान ् । 
न िनिव णो नाितस ो भि योगोऽःय िसि दः ॥०८॥ 

तावत्कमािण कुव त न िनिव ेत यावता । 
मत्कथाौवणादौ वा ौ ा यावन्न जायते ॥०९॥ 

ःवधमःथो यजन्यजञैरनाशीःकाम उ व । 
न याित ःवगनरकौ य न्यन्न समाचरेत ् ॥१०॥ 

अिःमं लोके वतमानः ःवधमःथोऽनघः शुिचः । 
जञानं िवशु माप्नोित म ि ं  वा य छया ॥११॥ 

ःविगणोऽप्येतिम छिन्त लोकं िनरियणःतथा । 
साधकं जञानभि यामभुयं तदसाधकम ् ॥१२॥ 

न नरः ःवगितं काङ्कषेन्नारक ं वा िवचक्षणः । 
नेम ं लोकं च काङ्कषेत देहावेशात्ूमा ित ॥१३॥ 

एत ान्पुरा मतृ्योरभवाय घटेत सः । 
अूम  इदं जञात्वा मत्यमप्यथिसि दम ् ॥१४॥ 

िछ मानं यमरेैतैः कृतनीडं वनःपितम ् । 
खगः ःवकेतमतु्सृ य कषेम ं याित ल पटः ॥१५॥ 

अहोराऽैिँछ मानं बु वायुभयवेपथुः । 
मु सङ्गः परं बु वा िनरीह उपशा यित ॥१६॥ 

नदेृहमा  ं सलुभ ं सदुलभंु  । 
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प्लवं सकु पं गरुुकणधारम ् ॥ 

मयानुकूलेन नभःवते रत ं । 
पुमान्भवाि धं न तरेत्स आत्महा ॥१७॥ 

यदार भेष ु िनिव णो िवर ः सयंतेिन्ियः । 
अ यासेनात्मनो योगी धारयेदचल ं मनः ॥१८॥ 

धायमाण ं मनो य ह ॅा यद नविःथतम ् । 
अतिन्ितोऽनुरोधेन मागणात्मवशं नयेत ् ॥१९॥ 

मनोगितं न िवसजेृि जतूाणो िजतेिन्ियः । 
स वस पन्नया बु या मन आत्मवशं नयेत ् ॥२०॥ 

एष ् वै परमो योगो मनसः सङ्महः ःमतृः । 
हृदय त्वमिन्व छन्द यःयेवावतो महुःु  ॥२१॥ 

साङ् येन सवभावानां ूितलोमानुलोमतः । 
भवाप्ययावनु यायेन्मनो यावत्ूसीदित ॥२२॥ 

िनिव णःय िवर ःय पुरुंःयो वे दनः । 
मनःत्यजित दौरात् यं िचिन्ततःयानिुचन्तया ॥२३॥ 

यमा दिभय गपथैरान्वीकिष या च िव या । 
ममाच पासनािभवा नान्यैय य ं ःमरेन्मनः ॥२४॥ 

य द कुयात्ूमादेन योगी कम िवग हतम ् । 
योगेनैव दहेदंहो नान्य ऽ कदाचन ॥२५॥ 

ःवे ःवेऽिधकारे या िन ा स गुणः प रक िततः । 
कमणां जात्यशु ानामनेन िनयमः कृतः । 
गणुदोिंवधानेन सङ्गानां त्याजने छया ॥२६॥ 

जातौ ो मत्कथास ु िनिव णः सवकमसु । 
वेद दःखाु त्मकान्कामान्प रत्यागेऽप्यनी रः ॥२७॥ 

ततो भजेत मां ूीतः ौ ालु ि न यः । 
जुं माण  तान्कामान्दःखोदकाु  गहयन ् ॥२८॥ 

ूो े न भि योगेन भजतो मासकृन्मनेुः । 
कामा हृद या नँयिन्त सव मिय हृ द िःथते ॥२९॥ 

िभ ते हृदयमिन्थिँछ न्ते सवसशंयाः । 
कषीयन्ते चाःय कमािण मिय ेऽिखलात्मिन ॥३०॥ 

तःमान्म ि यु ःय योिगनो व ै मदात्मनः । 
न जञानं न च वैरा य ं ूायः ौयेो भवे दह ॥३१॥ 
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यत्कमिभय पसा जञानवैरा यत  यत ् । 
योगेन दानधमण ौयेोिभ रतरैरिप ॥३२॥ 

सव म ि योगेन म ो लभतेऽ जसा । 
ःवगापवग म ाम कथि च द वा छित ॥३३॥ 

न कि चत्साधवो धीरा भ ा ेकािन्तनो मम । 
वा छन्त्यिप मया द  ं कैव यमपुनभवम ् ॥३४॥ 

नैरपेआय ं परं ूाहिनःौयेसमन पकमु  ् । 
तःमािन्नरािशषो भि िनरपेक्षःय मे भवेत ् ॥३५॥ 

न म येकान्तभ ानां गणुदोषो वा गणुाः । 
साधूनां समिच ानां बु ेः परमपेुयुषाम ् ॥३६॥ 

एवमेतान्मया द ाननुित िन्त मे पथः । 
कषेम ं िवन्दिन्त मत्ःथानं य ॄ  परम ं िवदःु ॥३७॥ 

*   *   * 
२१. ौीभगवानुवाच  

य एतान्मत्पथो हत्वा भि जञान बयात्मकान ् । 
कषुिान्कामां लःै ूाणजैुं न्तः ससंरिन्त ते ॥०१॥ 

ःवे ःवेऽिधकारे या िन ा स गुणः प रक िततः । 
िवपययःत ु दोषः ःयादभयोरेषु  ् िन यः ॥०२॥ 

शु यशु ी िवधीयेते समानेंविप वःतषुु । 
ि यःय िविच कत्साथ गणुदोषौ शुभाशुभौ । 
धमाथ यवहाराथ याऽाथिमित चानघ ॥०३॥ 

दिशतोऽय ं मयाचारो । 
धममु हतां धुरम ् ॥०४॥ 

भू य व न्यिनलाकाशा भतूानां प चधातवः । 
आॄ ःथावरादीनां शारीरा आत्मसयंुताः ॥०५॥ 

वेदेन नाम पािण िवंमािण समेंविप । 
धातुषू व क प्यन्त एतेषां ःवाथिस ये ॥०६॥ 

देशकाला दभावानां वःतूनां मम स म । 
गणुदोषौ िवधीयेते िनयमाथ ह कमणाम ् ॥०७॥ 

अकृंणसारो देशानामॄ योऽसिुचभवेत ् । 
कृंणसारोऽप्यसौवीर क कटासःंकृते रणम ् ॥०८॥ 

कम यो गणुवान्कालो ि यतः ःवत एव वा । 



Srimad Bhagavat                                            - 66 -                                          एकादश ःकंध  

 

www.swargarohan.org 

यतो िनवतते कम स दोषोऽकमकः ःमतृः ॥०९॥ 

ि यःय शु यशु ी च ि येण वचनेन च । 
सःंकारेणाथ कालेन महत्वा पतयाथ वा ॥१०॥ 

श त्याश त्याथ वा बु या समृ या च यदात्मने । 
अघं कुविन्त ह यथा देशावःथानुसारतः ॥११॥ 

धान्यदाविःथतन्तूनां रसतैजसचमणाम ् । 
कालवा वि नमृ ोयैः पािथवानां युतायुतैः ॥१२॥ 

अमे यिल  ं य ेन गन्धलेपं यपोहित । 
भजते ूकृितं तःय त छौचं ताव दंयते ॥१३॥ 

ःनानदानतपोऽवःथा वीयसःंकारकमिभः । 
मत्ःमतृ्या चात्मनः शौचं शु ः कमाचरेि जः ॥१४॥ 

मन्ऽःय च प रजञानं कमशुि मदपणम ् । 
धमः स प ते िं भरधमःत ु िवपययः ॥१५॥ 

विच णोऽिपु  दोषः ःया ोषोऽिप िविधना गणुः । 
गणुदोषाथिनयमःति दामेव बाधते ॥१६॥ 

समानकमाचरण ं पिततानां न पातकम ् । 
औत्पि को गणुः सङ्गो न शयानः पतत्यधः ॥१७॥ 

यतो यतो िनवतत िवमु येत ततःततः । 
एष ् धम  नणृां कषेमः शोकमोहभयापहः ॥१८॥ 

िवंयेष ु गणुा यासात्पुंसः सङ्गःततो भवेत ् । 
सङ्गा ऽ भवेत्कामः कामादेव किलनणृाम ् ॥१९॥ 

कलेदिवंहःु  बोधःतमःतमनुवतते । 
तमसा मःयते पुंस ेतना यािपनी ितमु  ् ॥२०॥ 

तया िवर हतः साधो जन्तुः शून्याय क पते । 
ततोऽःय ःवाथिवॅशंो मिू छतःय मतृःय च ॥२१॥ 

िवंयािभिनवेशेन नात्मान ं वेद नापरम ् । 
वकृ्ष जीिवकया जीवन् यथ भ ेव यः सन ् ॥२२॥ 

फलौिुत रय ं नॄणां न ौयेो रोचनं परम ् । 
ौयेोिववक्षया ूो ं  यथा भैं यरोचनम ् ॥२३॥ 

उत्प यवै ह कामेषु ूाणेषु ःवजनेषु च । 
आस मनसो मत्या आत्मनोऽनथहेतुष ु ॥२४॥ 

नतानिवदषःु  ःवाथ ॅा यतो विृजना विन । 
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कथं यु यात्पुनःतेषु तांःतमो िवशतो बुधः ॥२५॥ 

एवं यविसत ं केिचदिवजञाय कुबु यः । 
फलौिुतं कुसिुमतां न वेदजञा वदिन्त ह ॥२६॥ 

कािमनः कृपणा लु धाः पुंपेष ु फलबु यः । 
अि नमु धा धूमतान्ताः ःवं लोकं न िवदिन्त ते ॥२७॥ 

न ते मामङ्ग जानिन्त हृ दःथं य इदं यतः । 
उ थश ा सतुपृो यथा नीहारचकषुषः ॥२८॥ 

ते मे मतमिवजञाय परोक्ष ं िवंयात्मकाः । 
हंसायां य द रागः ःया  एव न चोदना ॥२९॥ 

हंसािवहारा ाल धैः पशुिभः ःवसखेु छया । 
यजन्ते देवता यजञैः िपतभृतूपतीन्खलाः ॥३०॥ 

ःवप्नोपमममु ं लोकमसन्तं ौवणिूयम ् । 
आिशषो हृ द सङ्क प्य त्यजन्त्यथान्यथा विणक् ॥३१॥ 

रजःस वतमोिन ा रजःस वतमोजषुः । 
उपासत इन्िमु यान्देवादीन्न यथवै माम ् ॥३२॥ 

इं वेह देवता यजञैगत्वा रंःयामहे दिव । 
तःयान्त इह भयूाःम महाशाला महाकुलाः ॥३३॥ 

एवं पुिंपतया वाचा याकिष मनसां नणृाम ् । 
मािननां चाितलु धानां म ातािप न रोचते ॥३४॥ 

वेदा ॄ ात्मिवंयाि का डिवंया इमे । 
परोक्षवादा ऋंयः परोक्ष ं मम च िूयम ् ॥३५॥ 

श दॄ  सदुब धंु  ूाणेिन्ियमनोमयम ् । 
अनन्तपारं ग भीरं दिवगा ंु  समिुवत ् ॥३६॥ 

मयोपबृं हत ं भू ना ॄ णानन्तशि ना । 
भतेूषु घो्पेूण िवसेषूणव लआयते ॥३७॥ 

यथोणनािभहृदयादणामु मतेू  मखुात ् । 
आकाशा ोंवान्ूाणो मनसा ःपश िपणा ॥३८॥ 

छन्दोमयोऽमतृमयः सहॐपदवीं ूभःु । 
ओंकारा यि जतःपश ःवरोंमान्तःथभिूषताम ् ॥३९॥ 

िविचऽभाषािवततां छन्दोिभ तुरु रैः । 
अनन्तपारां बहृतीं सजृत्याकिषपते ःवयम ् ॥४०॥ 

गाय युिंणगनु ुप्च बहृती पिङ् रेव च । 
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िऽ ु जगत्यित छन्दो त्यं यितजग रा  ॥४१॥ 

कं िवध े कमाच े कमनू  िवक पयेत ् । 
इत्यःया हृदयं लोके नान्यो म ेद क न ॥४२॥ 

मां िवध ेऽिभध े मां िवक प्यापो ते त्वहम ् । 
एतावान्सववेदाथः श द आःथाय मां िभदाम ् । 
मायामाऽमनू ान्ते ूितिष य ूसीदित ॥४३॥ 

*   *   * 
२२. ौीउ व उवाच  

कित त वािन िव ेश सङ् यातान्यिृषिभः ूभो । 
नवैकादश प च ऽी यात्थ त्विमह शुौमु ॥०१॥ 

केिचित्ं वंशितं ूाहरपरेु  प चिवंशित ं । 
स केै नव ं केिच चत्वायकादशापरे । 
केिचत्स दश ूाहःु  षोडशैके ऽयोदश ॥०२॥ 

एताव वं ह सङ् यानामृं यो य वक्षया । 
गायिन्त पथृगायुंमिन्नदं नो व ु महिस ॥०३॥ 

ौीभगवानुवाच  

यु ं  च सिन्त सवऽ भांन्ते ॄा णा यथा । 
मायां मदीयामु ृ  वदतां कं नु दघटमु  ् ॥०४॥ 

नैतदेवं यथात्थ त्वं यदहं वि म त था । 
एवं िववदतां हेतुं श यो मे दरत्ययाःु  ॥०५॥ 

यासां यितकरादासी क पो वदतां पदम ् । 
ूा े शमदमेऽप्येित वादःतमनु शा यित ॥०६॥ 

परःपरानुूवेशा वानां पुरु ंभ । 
पौवापयूसङ् यान ं यथा व ु िववकिषतम ् ॥०७॥ 

एकिःमन्निप ँयन्ते ूिव ानीतरािण च । 
पूविःमन्वा परिःमन्वा त वे त वािन सवशः ॥०८॥ 

पौवापयमतोऽमीषां ूसङ् यानमभीप्सताम ् । 
यथा िविव ं  य ऽं गृ ीमो युि स भवात ् ॥०९॥ 

अना िव ायु ःय पुरुंःयात्मवेदनम ् । 
ःवतो न स भवादन्यःत वजञो जञानदो भवेत ् ॥१०॥ 

पुरुषे रयोरऽ न वैलक्ष यम विप । 
तदन्यक पनापाथा जञानं च ूकृतेगणुः ॥११॥ 
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ूकृितगणुसा यं वै ूकृतेनात्मनो गणुाः । 
स वं रजःतम इित िःथत्युत्प यन्तहेतवः ॥१२॥ 

स वं जञानं रजः कम तमोऽजञानिमहो यते । 
गणु यितकरः कालः ःवभावः सऽूमेव च ॥१३॥ 

पुरुषः ूकृित य महङ्कारो नभोऽिनलः । 
योितरापः किषित रित त वान्यु ािन मे नव ॥१४॥ 

ौोऽं त्व दशनं याणो िज ेित जञानश यः । 
वा पा युपःथपा विङ्यः कमा यङ्गोभयं मनः ॥१५॥ 

श दः ःपश  रसो गन्धो पं चेत्यथजातयः । 
गत्यु त्युत्सगिश पािन कमायतनिस यः ॥१६॥ 

सगादौ ूकृित ःय कायकारण िपणी । 
स वा दिभगणुधै े पुरुषोऽ य  ईक्षते ॥१७॥ 

य ादायो िवकुवाणा धातवः परुुषेक्षया । 
ल धवीयाः सजृन्त्य डं सहंताः ूकृतेबलात ् ॥१८॥ 

स वै धातव इित तऽाथाः प च खादयः । 
जञानमात्मोभयाधारःततो देहेिन्ियासवः ॥१९॥ 

िंडत्यऽािप भतूािन प च ं ः परः पुमान ् । 
तैयुइत आत्मस भतूैः सृं वेदं समपािवशत ् ॥२०॥ 

चत्वायवेित तऽािप तेज आपोऽन्नमात्मनः । 
जातािन तै रदं जातं जन्मावयिवनः खल ु ॥२१॥ 

सङ् याने स दशके भतूमाऽेिन्ियािण च । 
प च प चैकमनसा आत्मा स दशः ःमतृः ॥२२॥ 

त त्षोडशसङ् याने आत्मवै मन उ यते । 
भतेूिन्ियािण प चैव मन आत्मा ऽयोदश ॥२३॥ 

एकादशत्व आत्मासौ महाभतेूिन्ियािण च । 
अ ौ ूकृतय वै पुरुं  नवेत्यथ ॥२४॥ 

इित नानाूसङ् यानं त वानामिृषिभः कृतम ् । 
सव न्या यं युि म वा दषांु  कमशोभनम ् ॥२५॥ 

ौीउ व उवाच  

ूकृितः पुरुं ोभौ य प्यात्मिवलक्षणौ । 
अन्योन्यापाौयात्कृंण ँयते न िभदा तयोः । 
ूकृतौ लआयते ात्मा ूकृित  तथात्मिन ॥२६॥ 
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एवं मे पु डरीकाक्ष महान्तं सशंयं हृ द । 
छे मुहिस सव  वचोिभनयनैपणुःै ॥२७॥ 

त्व ो जञानं ह जीवानां ूमोंःतेऽऽ शि तः । 
त्वमेव ात्ममायाया गितं वेत्थ न चापरः ॥२८॥ 

ौीभगवानुवाच  

ूकृितः पुरुं ेित िवक पः पुरु ंभ । 
एष ् वकैा रकः सग  गणु यितकरात्मकः ॥२९॥ 

ममाङ्ग माया गणुम यनेकधा िवक पबु ी  गणुिैवध े । 
वैका रकि िवधोऽ यात्ममेकमथािधदैवमिधभतूमन्यत ् ॥३०॥ 

मपूमाक वपुरऽ रन्ीे परःपरं िस यित यः ःवतः खे । 
आत्मा यदेषामपरो य आ ः ःवयानुभतू्यािखलिस िसि ः ॥३१॥ 

एवं त्वगा द ौवणा द चकषुर ् । 
िज ा द नासा द च िच यु म ् ॥३२॥ 

योऽसौ गणुकषोभकृतो िवकारः ूधानमलूान्महतः ूसतूः । 
अहं िऽवनृ्मोहिवक पहेतुवका रकःतामस ऐिन्िय  ॥३३॥ 

आत्माप रजञानमयो िववादो ःतीित नाःतीित िभदाथिन ः । 
यथ ऽिप नैवोपरमेत पुंसां म ः परावृ िधयां ःवलोकात ् ॥३४॥ 

ौीउ व उवाच  

त्व ः परावृ िधयः ःवकृतैः कमिभः ूभो । 
उ चावचान्यथा देहान्गृ िन्त िवसजृिन्त च ॥३५॥ 

तन्ममा या ह गोिवन्द दिवभा यमनात्मिभःु  । 
न ेतत्ूायशो लोके िव ांसः सिन्त वि चताः ॥३६॥ 

ौीभगवानुवाच  

मनः कममयं णॄणािमिन्ियैः प चिभयुतम ् । 
लोका लोकं ूयात्यन्य आत्मा तदनुवतते ॥३७॥ 

यायन्मनोऽनु िवंयान् ान्वानुौतुानथ । 
उ त्सीदत्कमतन्ऽं ःमिृतःतदन ु शा यित ॥३८॥ 

िवंयािभिनवेशेन नात्मानं यत्ःमरेत्पुनः । 
जन्तोव कःयिच ेतोमतृ्युरत्यन्तिवःमिृतः ॥३९॥ 

जन्म त्वात्मतया पुंसः सवभावेन भू रद । 
िवंयःवीकृितं ूाहयथाु  ःवप्नमनोरथः ॥४०॥ 

ःवप्नं मनोरथं चेत्थं ूा नं न ःमरत्यसौ । 
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तऽ पूविमवात्मानमपूव चानपुँयित ॥४१॥ 

इिन्ियायनसृं येदं ऽैिव यं भाित वःतुिन । 
ब हरन्तिभदाहेतुजनोऽस जनकृ था ॥४२॥ 

िनत्यदा ङ्ग भतूािन भविन्त न भविन्त च । 
कालेनालआयवेगेन सआूमत्वा न्न ँयते ॥४३॥ 

यथािचषां ॐोतसां च फलानां वा वनःपतेः । 
तथैव सवभतूानां वयोऽवःथादयः कृताः ॥४४॥ 

सोऽयं दीपोऽिचषां य त्ॐोतसां त ददं जलम ् । 
सोऽयं पुमािनित नणृां मषृा गीध मषृायुषाम ् ॥४५॥ 

मा ःवःय कमबीजेन जायते सोऽप्ययं पुमान ् । 
िॆयते वामरो ॅान्त्या यथाि नदारुसयंुतः ॥४६॥ 

िनषेकगभजन्मािन बा यकौमारयौवनम ् । 
वयोम य ं जरा मतृ्यु रत्यवःथाःतनोनव ॥४७॥ 

एता मनोरथमयीहान्यःयो चावचाःतनूः । 
गणुसङ्गादपाद ेु  विचत्कि जहाित च ॥४८॥ 

आत्मनः िपतपृुऽा यामनमेुयौ भवाप्ययौ । 
न भवाप्ययवःतनूामिभजञो यलक्षणः ॥४९॥ 

तरोब जिवपाका यां यो िव ा जन्मसयंमौ । 
तरोिवलक्षणो ि ा एवं ि ा तनोः पथृक् ॥५०॥ 

ूकृतेरेवमात्मानमिविव याबुधः पुमान ् । 
त वेन ःपशस मढूः ससंारं ूितप ते ॥५१॥ 

स वसङ्गा षीन्देवाुजसासरुमानुषान ् । 
तमसा भूतितय त्व ं ॅािमतो याित कमिभः ॥५२॥ 

नतृ्यतो गायतः पँयन्यथैवानुकरोित तान ् । 
एवं बुि गणुान्पँयन्ननीहोऽप्यनुकायते ॥५३॥ 

यथा भसा ूचलता तरवोऽिप चला इव । 
चकषुसा ॅा यमाणेन ँयते ॅमतीव भःू ॥५४॥ 

यथा मनोरथिधयो िवं षानुभवो मषृा । 
ःवप्न ा  दाशाह तथा ससंार आत्मनः ॥५५॥ 

अथ िव मानेऽिप ससंिृतन िनवतते । 
यायतो िवंयानःय ःवप्नेऽनथागमो यथा ॥५६॥ 

तःमाद वु  मा भङु्आव िवंयानस दिन्ियैः । 
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आत्मामहणिनभातं पँय वकैि पकं ॅमम ् ॥५७॥ 

किष ोऽवमािनतोऽसि ः ूल धोऽसिूयतोऽथ वा । 
ता डतः सिन्नरु ो वा वृ या वा प रहािपतः ॥५८॥ 

िनं युतो मिूऽतो वाजञैबहधैवंु  ूकि पतः । 
ौयेःकामः कृ लगत आत्मनात्मानमु रेत ् ॥५९॥ 

ौीउ व उवाच  

यथैवमनुबु येय ं । 
वद नो वदतां वर ॥६०॥ 

सदुःंहिममंु  मन्य आत्मन्यसदितबमम ् । 
िवदषामिपु  िव ात्मन्ूकृित ह बलीयसी । 
ऋते त्व मिनरतान्शान्तांःते चरणालयान ् ॥६१॥ 

*   *   * 
२३. ौीबादरायिणरुवाच  

स एवमाशंिसत उ वेन भागवतमु येन दाशाहमु यः । 
सभाजयन्भतृ्यवचो मकुुन्दःतमाबभाषे ौवणीयवीयः ॥०१॥ 

ौीभगवानुवाच  

बाहःपत्य स नाःत्यऽ साधुव दजने रतैःु  । 
दर ै िभन्नु मात्मानं यः समाधातुमी रः ॥०२॥ 

न तथा तप्यते िव ः पुमान्बाणःैतु ममगःै । 
यथा तुदिन्त ममःथा सतां परुषेंवः ॥०३॥ 

कथयिन्त महत्पु यिमितहासिमहो व । 
तमहं वणियंयािम िनबोध ससुमा हतः ॥०४॥ 

केनिचि कषणुा गीतं प रभतेून दजनैःु  । 
ःमरता धिृतयु े न िवपाकं िनजकमणाम ् ॥०५॥ 

अविन्तषु जः कि दासीदा यतमः िौया । 
वाताविृ ः कदयःतु कामी लु धोऽितकोपनः ॥०६॥ 

जञातयोऽितथयःतःय वा ाऽेणािप नािचताः । 
शून्यावसथ आत्मािप काले कामैरनिचतः ॥०७॥ 

दअशीलःयु  कदयःय ि न्तेु  पुऽबान्धवाः । 
दारा द हु तरो भतृ्या िवं णा नाचरिन्ूयम ् ॥०८॥ 

तःयैव ं यक्षिव ःय युतःयोभयलोकतः । 
धमकामिवहीनःय चुबुधुः प चभािगनः ॥०९॥ 
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तदव यानिवॐःत पु यःकन्धःय भू रद । 
अथ ऽप्यग छिन्नधन ं ब ायासप रौमः ॥१०॥ 

जञात्यो जगहृःु  कि चित्कि च ःयव उ व । 
दैवतः कालतः कि च ॄ बन्धोनपृािथवात ् ॥११॥ 

स एवं ििवणे न े धमकामिवविजतः । 
उपेकिषत  ःवजनैि न्तामाप दरत्ययामु  ् ॥१२॥ 

तःयैव ं यायतो दीघ न रायःतपिःवनः । 
िख तो बांपक ठःय िनवदः समुहानभतू ् ॥१३॥ 

स चाहेदमहो क  ं वथृात्मा मेऽनुतािपतः । 
न धमाय न कामाय यःयाथायास ई शः ॥१४॥ 

ूायेणाथाः कदयाणां न सखुाय कदाचन । 
इह चात्मोपतापाय मतृःय नरकाय च ॥१५॥ 

यशो यशिःवनां शु ं ा या ये गिुणनां गणुाः । 
लोभः ःव पोऽिप तान्हिन्त ि ऽो पिमवेिप्सतम ् ॥१६॥ 

अथःय साधने िस े उत्कष रक्षणे यये । 
नाशोपभोग आयास ासि न्ता ॅमो नणृाम ् ॥१७॥ 

ःतेयं हंसानतृं द भः कामः बोधः ःमयो मदः । 
भेदो वैरमिव ासः सःंपधा यसनािन च ॥१८॥ 

एते प चदशानथा थमलूा मता नणृाम ् । 
तःमादनथमथा य ं ौयेोऽथ  दरतःत्यजेतू  ् ॥१९॥ 

िभ न्ते ॅातरो दाराः िपतरः सहुृदःतथा । 
एकािःन धाः का किणना स ः सवऽरयः कृताः ॥२०॥ 

अथना पीयसा ेते सरं धा दी मन्यवः । 
त्यजन्त्याश ु ःपधृो निन्त सहसोत्सृ य सौहृदम ् ॥२१॥ 

ल वा जन्मामरूा य मानुं यं ति जा यताम ् । 
तदना त्य ये ःवाथ निन्त यान्त्यशभुां गितम ् ॥२२॥ 

ःवगापवगयो ारं ूाप्य लोकिमम ं पुमान ् । 
ििवणे कोऽनुं जेत मत्य ऽनथःय धामिन ॥२३॥ 

देविषिपतभृतूािन जञातीन्बन्धूं  भािगनः । 
असिंवभ य चात्मानं यक्षिव ः पतत्यधः ॥२४॥ 

यथयाथहया िव  ं ूम ःय वयो बलम ् । 
कुशला येन िस यिन्त जरठः कं न ु साधये ॥२५॥ 
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कःमात्सिङ् लँयते िव ान् यथयाथहयासकृत ् । 
कःयिचन्मायया ननूं लोकोऽयं सिुवमो हतः ॥२६॥ 

कं धनैधनदैवा कं कामैवा कामदैरुत । 
मतृ्युना मःयमानःय कमिभव त जन्मदैः ॥२७॥ 

नूनं मे भगवांःतु ः सवदेवमयो ह रः । 
येन नीतो दशामेतां िनवद ात्मनः प्लवः ॥२८॥ 

सोऽहं कालावशेषेण शोिंयंयेऽङ्गमात्मनः । 
अूम ोऽिखलःवाथ य द ःयाित्स  आत्मिन ॥२९॥ 

तऽ मामनुमोदेरन्देवाि भवुने राः । 
महुतनू  ॄ लोकं ख वाङ्गः समसाधयत ् ॥३०॥ 

ौीभगवानुवाच  

इत्यिभूेत्य मनसा ावन्त्यो जस मः । 
उन्मु य हृदयमन्थीन्शान्तो िभकषुरभनू्मिुनः ॥३१॥ 

स चचार महीमेतां सयंतात्मेिन्ियािनलः । 
िभकषाथ नगरमामानसङ्गोऽलकिषतोऽिवशत ् ॥३२॥ 

तं वै ूवयस ं िभकषुमवधूतमस जनाः । 
ं वा पयभवन्भि ब ीिभः प रभिूतिभः ॥३३॥ 

केिचित्ऽवेणु ं जगहृरेकेु  पाऽं कम डलमु ् । 
पीठं चैकेऽक्षसऽूं च कन्थां चीरािण केचन । 
ूदाय च पुनःतािन दिशतान्याददमनेुःु  ॥३४॥ 

अन्नं च भआैयस पन्नं भु जानःय स र टे । 
मऽूयिन्त च पािप ाः ीवन्त्यःय च मधूिन ॥३५॥ 

यतवाचं वाचयिन्त ताडयिन्त न वि  चेत ् । 
तजयन्त्यपरे वाि भः ःतेनोऽयिमित वा दनः । 
ब निन्त र वा तं केिच यतां ब यतािमित ॥३६॥ 

किषपन्त्येकेऽवजानन्त एष ् धम वजः शठः । 
कषीणिव  इमां विृ ममहीत्ःवजनोि झतः ॥३७॥ 

अहो एष ् महासारो धिृतमािन्ग ररा डव । 
मौनेन साधयत्यथ बकव ि नृ यः ॥३८॥ 

इत्येके िवहसन्त्येनमेके दवातयिन्तु  च । 
तं बबन्धुिनरुरुधयुथा ब डनकं जम ् ॥३९॥ 

एवं स भौितकं दःखंु  दैिवकं दै हकं च यत ् । 
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भो यमात्मनो द  ं ूा  ं ूा मबु यत ॥४०॥ 

प रभतू इमां गाथामगायत नराधमःै । 
पातयि ः ःव धमःथो धिृतमाःथाय साि वक म ् ॥४१॥ 

ज उवाच  

नायं जनो मे सखुदःखहेतुनु  देवतात्मा महकमकालाः । 
मनः परं कारणमामनिन्त ससंारचबं प रवतये त ् ॥४२॥ 

मनो गणुान्वै सजृते बलीयःतत  कमािण िवलक्षणािन । 
शु लािन कृंणान्यथ लो हतािन ते यः सवणाः सतृयो भविन्त ॥४३॥ 

अनीह आत्मा मनसा समीहता हर मयो मत्सख उ च े । 
मनः ःविलङ्ग ं प रगृ  कामान्जिुंन्नब ो गणुसङ्गतोऽसौ ॥४४॥ 

दानं ःवधम  िनयमो यम  ौतुं च कमािण च स ोतािन । 
सव मनोिनमहलक्षणान्ताः परो ह योगो मनसः समािधः ॥४५॥ 

समा हतं यःय मनः ूशान्तं दाना दिभः कं वद तःय कृत्यम ् । 
असयंतं यःय मनो िवनँय ाना दिभ ेदपरं कमेिभः ॥४६॥ 

मनोवशेऽन्ये भवन्ःम देवा मन  नान्यःय वश ं समेित । 
भींमो ह देवः सहसः सहीयान्यु या शे तं स ह देवदेवः ॥४७॥ 

त दजयंु  शऽुमस वेगमरुन्तुदं तन्न िविजत्य केिचत ् । 
कुवन्त्यस महमऽ मत्यिमऽा यदुासीन रपिून्वमढूाः ॥४८॥ 

देहं मनोमाऽिमम ं गहृीत्वा ममाहिमत्यन्धिधयो मनुंयाः । 
एषोऽहमन्योऽयिमित ॅमेण दरन्तपारेु  तमिस ॅमिन्त ॥४९॥ 

जनःतु हेतुः सखुदःखयो ेित्कमात्मन ाऽु  ह भौमयोःतत ् । 
िज ां विचत्सन्दशित ःवदि ःत ेदनायां कतमाय कुप्येत ् ॥५०॥ 

दःखःयु  हेतुय द देवताःतु कमात्मनःतऽ िवकारयोःतत ् । 
यदङ्गमङ्गेन िनहन्यते विचत्बु येत कःम ै पुरुषः ःवदेहे ॥५१॥ 

आत्मा य द ःयात्सखुदःखहेतुःु  कमन्यतःतऽ िनजःवभावः । 
न ात्मनोऽन्य द तन्मषृा ःयात्बु येत कःमान्न सखुं न दःखमु  ् ॥५२॥ 

महा िनिम  ं सखुदःखयो ेित्कमात्मनोऽजःयु  जनःय ते वै । 
महैमहःयैव वदिन्त पीडां बु येत कःम ै पुरुंःततोऽन्यः ॥५३॥ 

कमाःतु हेतुः सखुदःखयो ेित्कमात्मनःतिु  जडाजडत्वे । 
देहःत्विचत्परुुषोऽयं सपुणः बु येत कःम ै न ह कम मलूम ् ॥५४॥ 

कालःतु हेतुः सखुदःखयो ेित्कमात्मनःतऽु  तदात्मकोऽसौ । 
ना ने ह तापो न हमःय तत्ःयात्बु येत कःम ै न परःय न् म ् ॥५५॥ 
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न केनिचत् वािप कथ चनाःय न् ोपरागः परतः परःय । 
यथाहमः ससंिृत िपणः ःयादेव ं ूबु ो न िबभेित भतूैः ॥५६॥ 

एतां स आःथाय परात्मिन ाम यािसतां पूवतममैहिषिभः । 
अहं त रंयािम दरन्तपारंु  तमो मकुुन्दािङ्यिनषेवयैव ॥५७॥ 

ौीभगवानुवाच  

िनिव  न ििवणे गत लमः ूो य गां पयटमान इत्थम ् । 
िनराकृतोऽसि रिप ःवधमादकि पतोऽमू ं मिुनराह गाथाम ् ॥५८॥ 

सखुदःखूदोु  नान्यः पुरुंःयात्मिवॅमः । 
िमऽोदासीन रपवः ससंारःतमसः कृतः ॥५९॥ 

तःमात्सवात्मना तात िनगहृाण मनो िधया । 
म यावेिशतया यु  एतावान्योगसङ्महः ॥६०॥ 

य एतां िभकषुणा गीतां ॄ िन ां समा हतः । 
धारय लावय छ वन्ृ न् ैनवािभभयूते ॥६१॥ 

*   *   * 
२४. ौीभगवानुवाच  

अथ ते स ूवआयािम साङ् यं पूविविनि तम ् । 
य जञाय पुमान्स ो ज ा ैकि पकं ॅमम ् ॥०१॥ 

आसी जञानमथो अथ एकमेवािवकि पतम ् । 
यदा िववेकिनपुणा आदौ कृतयुगेऽयुगे ॥०२॥ 

तन्मायाफल पेण केवल ं िनिवकि पतम ् । 
वा नोऽगोचरं सत्यं धा समभव हतृ  ् ॥०३॥ 

तयोरेकतरो थः ूकृितः सोभयाित्मका । 
जञानं त्वन्यतमो भावः पुरुषः सोऽिभधीयते ॥०४॥ 

तमो रजः स विमित ूकृतेरभवन्गणुाः । 
मया ूकषो यमाणायाः पुरुषानुमतेन च ॥०५॥ 

ते यः समभवत्सऽू ं महान्सऽेूण सयंुतः । 
ततो िवकुवतो जातो योऽहङ्कारो िवमोहनः ॥०६॥ 

वैका रकःतैजस  तामस ेत्यहं िऽवतृ ् । 
तन्माऽेिन्ियमनसां कारण ं िचदिचन्मयः ॥०७॥ 

अथःतन्मािऽका जजञे तामसा दिन्ियािण च । 
तैजसा ेवता आसन्नेकादश च वैकृतात ् ॥०८॥ 

मया स चो दता भावाः सव सहंत्यका रणः । 
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अ डमतु्पादयामासमुमायतनमु मम ् ॥०९॥ 

तिःमन्नहं समभवम डे सिललसिंःथतौ । 
मम ना यामभतू्प  ं िव ा यं तऽ चात्मभःू ॥१०॥ 

सोऽसजृ पसा यु ो रजसा मदनुमहात ् । 
लोकान्सपालािन्व ात्मा भभूवुः ःव रित िऽधा ॥११॥ 

देवानामोक आसीत्ःवभतूानां च भवुः पदम ् । 
मत्यादीनां च भलू कः िस ानां िऽतयात्परम ् ॥१२॥ 

अधोऽसरुाणां नागानां भमेूरोकोऽसजृत्ूभःु । 
िऽलो यां गतयः सवाः कमणां िऽगणुात्मनाम ् ॥१३॥ 

योगःय तपस वै न्यासःय गतयोऽमलाः । 
महजनःतपः सत्य ं भि योगःय म ितः ॥१४॥ 

मया कालात्मना धाऽा कमयु िमदं जगत ् । 
गणुूवाह एतिःमन्नुन्म जित िनम जित ॥१५॥ 

अणबुहृत्कृशः ःथूलो यो यो भावः ूिस यित । 
सव ऽप्युभयसयंु ः ूकृत्या पुरुषेण च ॥१६॥ 

यःतु यःया दरन्त  स वै म यं च तःय सन ् । 
िवकारो यवहाराथ  यथा तैजसपािथवाः ॥१७॥ 

यदपाु दाय पूवःतु भावो िवकुरुतेऽपरम ् । 
आ दरन्तो यदा यःय तत्सत्यमिभधीयते ॥१८॥ 

ूकृितयःयोपादानमाधारः पुरुषः परः । 
सतोऽिभ य जकः कालो ॄ  तित्ऽतयं त्वहम ् ॥१९॥ 

सगः ूवतते तावत्पौवापयण िनत्यशः । 
महान्गणुिवसगाथः िःथत्यन्तो यावदीक्षणम ् ॥२०॥ 

िवरा मयासा मानो लोकक पिवक पकः । 
प चत्वाय िवशेषाय क पते भवुनःै सह ॥२१॥ 

अन्ने ूलीयते मत्यमन्नं धानास ु लीयते । 
धाना भमूौ ूलीयन्ते भिूमगन्धे ूलीयते ॥२२॥ 

अप्स ु ूलीयते गन्ध आप  ःवगणेु रसे । 
लीयते योितिष रसो योती पे ूलीयते ॥२३॥ 

पं वायौ स च ःपश लीयते सोऽिप चा बरे । 
अ बरं श दतन्माऽ इिन्ियािण ःवयोिनष ु ॥२४॥ 

योिनवका रके सौ य लीयते मनसी रे । 
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श दो भतूा दमप्येित भतूा दमहित ूभःु ॥२५॥ 

स लीयते महान्ःवेषु गणेुस ु गणुव मः । 
तेऽ य े  स ूलीयन्ते तत्काले लीयतेऽ यये ॥२६॥ 

कालो मायामये जीवे जीव आत्मिन म यजे । 
आत्मा केवल आत्मःथो िवक पापायलक्षणः ॥२७॥ 

एवमन्वीक्षमाणःय कथं वैकि पको ॅमः । 
मनसो हृ द ित ेत यो नीवाक दये तमः ॥२८॥ 

एष ् साङ् यिविधः ूो ः सशंयमिन्थभेदनः । 
ूितलोमानुलोमा यां परावर श मया ॥२९॥ 

*   *   * 
२५. ौीभगवानुवाच  

गणुानामसि मौाणां पुमान्येन यथा भवेत ् । 
तन्मे पुरुंवयदमपुधारय शंसतः ॥०१॥ 

शमो दमिःतितकषेकषा तपः सत्य ं दया ःमिृतः । 
तुि ःत्यागोऽःपहृा ौ ा ॑ीदया दः ःविनविृतः ॥०२॥ 

काम ईहा मदःतृं णा ःत भ आशीिभदा सखुम ् । 
मदोत्साहो यशःूीितहाःय ं वीय बलो मः ॥०३॥ 

बोधो लोभोऽनतृं हंसा या ञा द भः लमः किलः । 
शोकमोहौ िवषादात  िनिाशा भीरनु मः ॥०४॥ 

स वःय रजस तैाःतमस ानुपूवशः । 
वृ यो विणतूायाः सिन्नपातमथो शऋणु्  ॥०५॥ 

सिन्नपातःत्वहिमित ममेत्यु व या मितः । 
यवहारः सिन्नपातो मनोमाऽेिन्ियासिुभः ॥०६॥ 

धम चाथ च कामे च यदासौ प रिनि तः । 
गणुानां सिन्नकष ऽय ं ौ ारितधनावहः ॥०७॥ 

ूविृ लक्षणे िन ा पुमान्य ह गहृाौमे । 
ःवधम चानु ित ेत गणुानां सिमित ह सा ॥०८॥ 

पुरुषं स वसयंु मनुमीया छमा दिभः । 
कामा दभी रजोयु ं  बोधा ःैतमसा युतम ् ॥०९॥ 

यदा भजित मां भ त्या िनरपेक्षः ःवकमिभः । 
तं स वूकृितं िव ात्पुरुषं ि यमेव वा ॥१०॥ 

यदा आिशष ् आशाःय मां भजेत ःवकमिभः । 
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तं रजःूकृितं िव ािथंसामाशाःय तामसम ् ॥११॥ 

स वं रजःतम इित गणुा जीवःय नैव मे । 
िच जा यैःतु भतूानां स जमानो िनब यते ॥१२॥ 

यदेतरौ जयेत्स वं भाःवरं िवशदं िशवम ् । 
तदा सखेुन यु येत धमजञाना दिभः पुमान ् ॥१३॥ 

यदा जये मः स व ं रजः सङ्ग ं िभदा चलम ् । 
तदा दःखेनु  यु येत कमणा यशसा िौया ॥१४॥ 

यदा जयेिजः स वं तमो मढंू लय ं जडम ् । 
यु येत शोकमोहा यां िनिया हंसयाशया ॥१५॥ 

यदा िच  ं ूसीदेत इिन्ियाणां च िनविृतः । 
देहेऽभयं मनोऽसङ्ग ं तत्स वं िवि  मत्पदम ् ॥१६॥ 

िवकुविन्बयया चाधीरिनविृ  चेतसाम ् । 
गाऽाःवाः य ं मनो ॅान्तं रज एतैिनशामय ॥१७॥ 

सीदि च  ं िवलीयेत चेतसो महणेऽक्षमम ् । 
मनो न  ं तमो लािनःतमःतदपधारयु  ॥१८॥ 

एधमाने गणेु स वे देवानां बलमेधते । 
असरुाणां च रजिस तमःयु व रक्षसाम ् ॥१९॥ 

स वा जागरण ं िव ािजसा ःवप्नमा दशेत ् । 
ूःवापं तमसा जन्तोःतुरीयं िऽष ु सन्ततम ् ॥२०॥ 

उपयुप र ग छिन्त स वेन ॄा णा जनाः । 
तमसाधोऽध आमु यािजसान्तरचा रणः ॥२१॥ 

स वे ूलीनाः ःवयािन्त नरलोकं रजोलयाः । 
तमोलयाःतु िनरय ं यािन्त मामेव िनगणुाः ॥२२॥ 

मदपण ं िनंफल ं वा साि वकं िनजकम तत ् । 
राजस ं फलसङ्क पं हंसाूाया द तामसम ् ॥२३॥ 

कैव यं साि वकं जञानं रजो वैकि पकं च यत ् । 
ूाकृतं तामस ं जञानं मिन्न ं िनगणु ं ःमतृम ् ॥२४॥ 

वनं तु साि वको वासो मामो राजस उ यते । 
तामस ं तूसदन ं मिन्नकेतं तु िनगणुम ् ॥२५॥ 

साि वकः कारकोऽसङ्गी रागान्धो राजसः ःमतृः । 
तामसः ःमिृतिवॅ ो िनगणुो मदपाौयः ॥२६॥ 

साि व या याित्मक  ौ ा कमौ ा तु राजसी । 
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तामःयधम या ौ ा मत्सेवायां तु िनगणुा ॥२७॥ 

प यं पूतमनायःतमाहाय साि वकं ःमतृम ् । 
राजस ं चेिन्ियूे ं तामस ं चाितदाशुिच ॥२८॥ 

साि वकं सखुमात्मोत्थं िवंयोत्थ ं तु राजसम ् । 
तामस ं मोहदैन्योत्थ ं िनगणु ं मदपाौयम ् ॥२९॥ 

ि यं देशः फल ं कालो जञानं कम च कारकः । 
ौ ावःथाकृितिन ा ऽैगु यः सव एव ह ॥३०॥ 

सव गणुमया भावाः पुरुषा य िधि ताः । 
 ं ौतु ं अनु यातं बु या वा पुरु ंभ ॥३१॥ 

एताः ससंतृयः पुंसो गणुकमिनबन्धनाः । 
येनेमे िनिजताः सौ य गणुा जीवेन िच जाः । 
भि योगेन मिन्न ो म ावाय ूप ते ॥३२॥ 

तःमा ेहिमम ं ल वा जञानिवजञानस भवम ् । 
गणुसङ्गं िविनधयू मां भजन्तु िवचक्षणाः ॥३३॥ 

िनःसङ्गो मां भजे ानूम ो िजतेिन्ियः । 
रजःतम ािभजयेत्स वससेंवया मिुनः ॥३४॥ 

स वं चािभजये ु ो नैरपेआयेण शान्तधीः । 
स प ते गणुमैु ो जीवो जीवं िवहाय माम ् ॥३५॥ 

जीवो जीविविनमु ो गणुै ाशयस भवैः । 
मयैव ॄ णा पूण  न ब हनान्तर रेत ् ॥३६॥ 

*   *   * 
२६. ौीभगवानुवाच  

म लक्षणिमम ं कायं ल वा म म आिःथतः । 
आनन्दं परमात्मानमात्मःथं समपुैित माम ् ॥०१॥ 

गणुम या जीवयोन्या िवमु ो जञानिन या । 
गणेुषु मायामाऽेषु ँयमानेंववःतुतः । 
वतमानोऽिप न पुमान्यु यतेऽवःतुिभगणुःै ॥०२॥ 

सङ्ग ं न कुयादसतां िश ोदरतपृां विचत ् । 
तःयानुगःतमःयन्धे पतत्यन्धानुगान्धवत ् ॥०३॥ 

ऐलः सॆा डमां गाथामगायत बहृ लवाः । 
उवशीिवरहान्मु िन्निव णः शोकसयंमे ॥०४॥ 

त्य त्वात्मानं ोयन्तीं तां न न उन्म वन्नपृः । 
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िवलपन्नन्वगा जाये घोरे ित ेित िव लवः ॥०५॥ 

कामानतृ ोऽनुजुं न्कषु लकान्वंयािमनीः । 
न वेद यान्तीनायान्तीरुवँयाकृ चेतनः ॥०६॥ 

ऐल उवाच  

अहो मे मोहिवःतारः कामकँमलचेतसः । 
दे या गहृीतक ठःय नायुःख डा इमे ःमतृाः ॥०७॥ 

नाहं वेदािभिनमु ः सयू  वा यु दतोऽमयुा । 
मिूषतो वंपूगानां बताहािन गतान्युत ॥०८॥ 

अहो मे आत्मस मोहो येनात्मा योिषतां कृतः । 
ब डामगृ बवत  नरदेविशखामिणः ॥०९॥ 

सप र छदमात्मानं हत्वा तणृिमवे रम ् । 
यान्तीं ि यं चान्वगम ं न न उन्म विदनु  ् ॥१०॥ 

कुतःतःयानभुावः ःया ेज ईशत्वमेव वा । 
योऽन्वग छं ि य ं यान्तीं खरवत्पादता डतः ॥११॥ 

कं िव या कं तपसा कं त्यागेन ौतेुन वा । 
कं िविव े न मौनेन ीिभयःय मनो हृतम ् ॥१२॥ 

ःवाथःयाकोिवदं िध ां मखू पि डतमािननम ् । 
योऽहमी रतां ूाप्य ीिभग खरवि जतः ॥१३॥ 

सेवतो वंपगूान्मे उवँया अधरासवम ् । 
न तपृ्यत्यात्मभःू कामो व राहितिभयथाु  ॥१४॥ 

पुं यापहृतं िच  ं को न्वन्यो मोिचतु ं ूभःु । 
आत्मारामे रमतेृ भगवन्तमधोक्षजम ् ॥१५॥ 

बोिधतःयािप दे या मे सू वा येन दमतेःु  । 
मनोगतो महामोहो नापयात्यिजतात्मनः ॥१६॥ 

कमेतया नोऽपकृतं र वा वा सपचेतसः । 
ि ु ः ःव पािवदषोु  योऽहं यदिजतेिन्ियः ॥१७॥ 

वायं मलीमसः कायो दौगन् या ात्मकोऽशुिचः । 
व गणुाः सौमनःया ा यासोऽिव या कृतः ॥१८॥ 

िपऽोः कं ःवं न ु भायायाः ःवािमनोऽ नेः गीृयोः । 
कमात्मनः कं सहुृदािमित यो नावसीयते ॥१९॥ 

तिःमन्कलेवरेऽमे ये तु छिन े िवं जते । 
अहो सभुिं सनुस ं सिुःमतं च मखुं ि यः ॥२०॥ 
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त्व ांसरुिधरःनाय ु मेदोम जािःथसहंतौ । 
िव मऽूपूये रमतां कृमीणां कयदन्तरम ् ॥२१॥ 

अथािप नोपस जेत ीषु णेैषु चाथिवत ् । 
िवंयेिन्ियसयंोगान्मनः कषु यित नान्यथा ॥२२॥ 

अ ादौतुा ावान्न भाव उपजायते । 
अस ूयु जतः ूाणान्शा यित िःतिमतं मनः ॥२३॥ 

तःमात्सङ्गो न कत यः ीषु णेैषु चेिन्ियैः । 
िवदषांु  चाप्यिवॐ धः ं वगः कम ु मा शाम ् ॥२४॥ 

ौीभगवानुवाच  

एवं ूगायन्नपृदेवदेवः स उवशीलोकमथो िवहाय । 
आत्मानमात्मन्यवग य मां वै उपारम जञाअनिवधूतमोहः ॥२५॥ 

ततो दःसङ्गमतु्सृ यु  सत्स ु स जेत बुि मान ् । 
सन्त एवाःय िछन्दिन्त मनो यासङ्गमिु िभः ॥२६॥ 

सन्तोऽनपेकषा मि च ाः ूशान्ताः समदिशनः । 
िनममा िनरहङ्कारा िन न् ा िनंप रमहाः ॥२७॥ 

तेषु िनत्यं महाभाग महाभागेषु मत्कथाः । 
स भविन्त ह ता नॄणां जुं तां ूपुनन्त्यघम ् ॥२८॥ 

ता ये शऋ विन्त्  गायिन्त नुमोदिन्त चा ताः । 
मत्पराः ौ धाना  भि ं  िवन्दिन्त ते मिय ॥२९॥ 

भि ं  ल धवतः साधोः कमन्यदविशंयते । 
म यनन्तगणेु ॄ यानन्दानुभवात्मिन ॥३०॥ 

यथोपौयमाणःय भगवन्तं िवभावसमु ् । 
शीतं भयं तमोऽप्येित साधून्ससेंवतःतथा ॥३१॥ 

िनम योन्म जतां घोरे भवा धौ परमायणम ् । 
सन्तो ॄ िवदः शान्ता नौ ढेवाप्स ु म जताम ् ॥३२॥ 

अन्नं ह ूािणनां ूाण आतानां शरण ं त्वहम ् । 
धम  िव  ं नणृां ूेत्य सन्तोऽवाि ब यतोऽरणम ् ॥३३॥ 

सन्तो दशिन्त चकषूंिस ब हरकः समिुत्थतः । 
देवता बान्धवाः सन्तः सन्त आत्माहमेव च ॥३४॥ 

वैतसेनःततोऽप्येवमवुँया लोकिनंपहृः । 
मु सङ्गो महीमेतामात्माराम चार ह ॥३५॥ 

*   *   * 
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२७. ौीउ व उवाच  

बयायोग ं समाचआव भवदाराधन ं ूभो । 
यःमा वां ये यथाचिन्त सात्वताः सात्वतंभ ॥०१॥ 

एत दिन्त मनुयो महुिनःौयेसंु  नणृाम ् । 
नारदो भगवान् यास आचाय ऽिङ्गरसः सतुः ॥०२॥ 

िनःसतृ ं ते मखुा भोजा दाह भगवानजः । 
पुऽे यो भगृमुु ये यो दे य ै च भगवान्भवः ॥०३॥ 

एत ै सववणानामाौमाणां च स मतम ् । 
ौयेसामु म ं मन्ये ीशूिाणां च मानद ॥०४॥ 

एतत्कमलपऽाक्ष कमबन्धिवमोचनम ् । 
भ ाय चानरु ाय ॄू ह िव े रे र ॥०५॥ 

ौीभगवानुवाच  

न न्तोऽनन्तपारःय कमका डःय चो व । 
सङ्किष  ं वणियंयािम यथावदनुपूवशः ॥०६॥ 

वै दकःतािन्ऽको िमौ इित मे िऽिवधो मखः । 
ऽयाणामीिप्सतेनैव िविधना मां समचरेत ् ॥०७॥ 

यदा ःविनगमेनो ं  जत्वं ूाप्य पूरुषः । 
यथा यजेत मां भ त्या ौ या तिन्नबोध मे ॥०८॥ 

अचायां ःथि डलेऽ नौ वा सयू वाप्स ु हृ द जः । 
ि येण भि यु ोऽचत्ःवगरंुु माममायया ॥०९॥ 

पूव ःनानं ूकुव त धौतदन्तोऽङ्गशु ये । 
उभयैरिप च ःनान ं मन्ऽैमृ महणा दना ॥१०॥ 

सन् योपाःत्या दकमािण वेदेनाचो दतािन मे । 
पूजां तैः क पयेत्स यक् सङ्क पः कमपावनीम ् ॥११॥ 

शैली दारुमयी लौही लेप्या ले या च सकैती । 
मनोमयी मिणमयी ूितमा िवधा ःमतृा ॥१२॥ 

चलाचलेित िवधा ूित ा जीवमिन्दरम ् । 
उ ासावाहने न ःतः िःथरायामु वाचने ॥१३॥ 

अिःथरायां िवक पः ःयात्ःथि डले तु भवे यम ् । 
ःनपन ं त्विवलेप्यायामन्यऽ प रमाजनम ् ॥१४॥ 

ि यैः ूिस ैम ागः ूितमा दंवमाियनः । 
भ ःय च यथाल धैहृ द भावेन चैव ह ॥१५॥ 
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ःनानालङ्करण ं ूे मचायामेव तू व । 
ःथि डले त विवन्यासो व ावा यप्लतुं हिवः ॥१६॥ 

सयू चा यहण ं ूे ं सिलले सिलला दिभः । 
ौ योपाहृत ं ूे ं भ े न मम वायिप ॥१७॥ 

भयूप्यभ ोपाहृतं न मे तोषाय क पते । 
गन्धो धूपः समुनसो दीपोऽन्ना  ं च कं पुनः ॥१८॥ 

शुिचः स भतृस भारः ूा दभः कि पतासनः । 
आसीनः ूागदु वाचदचायां त्वथ स मखुः ॥१९॥ 

कृतन्यासः कृतन्यासां मदचा पािणनामजेृत ् । 
कलशं ूोक्षणीयं च यथावदपसाधयेतु  ् ॥२०॥ 

तदि दवयजनं ि या यात्मानमेव च । 
ूोआय पाऽािण ऽी यि ःतैःतिै यै  साधयेत ् ॥२१॥ 

पा ा याचमनीयाथ ऽीिण पाऽािण देिशकः । 
हृदा शींणाथ िशखया गाय या चािभमन्ऽयेत ् ॥२२॥ 

िप डे वा वि नसशंु े हृत्प ःथां परां मम । 
अ वीं जीवकलां यायेन्नादान्ते िस भािवताम ् ॥२३॥ 

तयात्मभतूया िप डे या े स पू य तन्मयः । 
आवा ाचा दषु ःथाप्य न्यःताङ्ग ं मां ूपूजयेत ् ॥२४॥ 

पा ोपःपशाहणादीनुपचारान्ूक पयेत ् । 
धमा दिभ  नविभः क पियत्वासन ं मम ॥२५॥ 

प म दल ं तऽ किणकाकेसरो वलम ् । 
उभा यां वेदतन्ऽा यां म  ं तूभयिस ये ॥२६॥ 

सदुशन ं पा चजन्यं गदासीषुधनुहलान ् । 
मुं ल ं कौःतुभ ं मालां ौीवत्स ं चानपुूजयेत ् ॥२७॥ 

नन्दं सनुन्दं गरुडं ूच डं च डं एव च । 
महाबल ं बल ं चैव कुमदंु कमदेुक्षणम ् ॥२८॥ 

दगाु  िवनायकं यास ं िवंवकषेन ं गु न्सुरान ् । 
ःवे ःवे ःथाने त्विभमखुान्पूजयेत्ूोक्षणा दिभः ॥२९॥ 

चन्दनोशीरकपूर कुङ्कुमागरुुवािसतैः । 
सिललःै ःनापयेन्मन्ऽैिनत्यदा िवभवे सित ॥३०॥ 

ःवणघमानुवाकेन महापुरुिंव या । 
पौरुषेणािप सू े न सामभी राजना दिभः ॥३१॥ 
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व ोपवीताभरण पऽॐ गन्धलेपनैः । 
अलङ्कुव त सूेम म ो मां यथोिचतम ् ॥३२॥ 

पा माचमनीयं च गन्धं समुनसोऽक्षतान ् । 
धूपदीपोपहायािण द ान्मे ौ याचकः ॥३३॥ 

गडुपायससप िष शंकु यापूपमोदकान ् । 
सयंावदिधसपूां  नैवे  ं सित क पयेत ् ॥३४॥ 

अ यङ्गोन्मदनादश दन्तधावािभषेचनम ् । 
अन्ना गीतनतृ्यािन पविण ःयुरुतान्वहम ् ॥३५॥ 

िविधना िव हते कु डे मेखलागतवे दिभः । 
अि नमाधाय प रतः समहेूत्पािणनो दतम ् ॥३६॥ 

प रःतीयाथ पयुकषेदन्वाधाय यथािविध । 
ूोक्ष यासा  ि यािण ूोआया नौ भावयेत माम ् ॥३७॥ 

त जा बूनदू य ं शङ्खचबगदा बुजःै । 
लस चतुभजु ं शान्तं प क ज कवाससम ् ॥३८॥ 

ःफुरित्करीटकटक क टसऽूवराङ्गदम ् । 
ौीवत्सवक्षस ं ॅाजत ् कौःतुभ ं वनमािलनम ् ॥३९॥ 

यायन्न य य दा िण हिवषािभघतृािन च । 
ूाःया यभागावाघारौ द वा चा यप्लतुं हिवः ॥४१॥ 

जहुयान्मलूमन्ऽेणु  षोडशचावदानतः । 
धमा द यो यथान्यायं मन्ऽैः िःवि कृतं बुधः ॥४१॥ 

अ य याथ नमःकृत्य पांद यो बिल ं हरेत ् । 
मलूमन्ऽं जपे ॄ  ःमरन्नारायणात्मकम ् ॥४२॥ 

द वाचमनमु छेषं िवंवकषेनाय क पयेत ् । 
मखुवास ं सरुिभम ा बूला मथाहयेत ् ॥४३॥ 

उपगायन्गणृन्नतृ्यन्कमा यिभनयन्मम । 
मत्कथाः ौावयन्शऋ वन्महुत् ू  क्षिणको भवेत ् ॥४४॥ 

ःतवैरु चावचैः ःतोऽैः पौराणःै ूाकृतैरिप । 
ःतुत्वा ूसीद भगविन्नित वन्देत द डवत ् ॥४५॥ 

िशरो मत्पादयोः कृत्वा बाह यांु  च परःपरम ् । 
ूपन्नं पा ह मामीश भीतं मतृ्युमहाणवात ् ॥४६॥ 

इित शेषां मया द ां िशरःयाधाय सादरम ् । 
उ ासये चेद ाःयंु  योित य ितिष तत्पुनः ॥४७॥ 
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अचा दषु यदा यऽ ौ ा मां तऽ चाचयेत ् । 
सवभतेूंवात्मिन च सवात्माहमविःथतः ॥४८॥ 

एवं बयायोगपथैः पुमान्वै दकतािन्ऽकैः । 
अचन्नुभयतः िसि ं म ो िवन्दत्यभीिप्सताम ् ॥४९॥ 

मदचा स ूित ाप्य मिन्दरं कारये मृ  ् । 
पुंपो ानािन र यािण पजूायाऽोत्सवािौतान ् ॥५०॥ 

पूजादीनां ूवाहाथ महापवःवथान्वहम ् । 
कषेऽापणपुरमामान्द वा मत्साि तािमयात ् ॥५१॥ 

ूित या सावभौम ं स ना भवुनऽयम ् । 
पूजा दना ॄ लोकं िऽिभमत्सा यतािमयात ् ॥५२॥ 

मामेव नैरपेआयेण भि योगेन िवन्दित । 
भि योग ं स लभत एवं यः पजूयेत माम ् ॥५३॥ 

यः ःवद ां परैद ां हरेत सरुिवूयोः । 
विृ  ं स जायते िव भु वषाणामयुतायुतम ् ॥५४॥ 

कतु  सारथेहतोरनमुो दतुरेव च । 
कमणां भािगनः ूेत्य भयूो भयूिस तत्फलम ् ॥५५॥ 

*   *   * 
२८. ौीभगवानुवाच  

परःवभावकमािण न ूशंसेन्न गहयेत ् । 
िव मेकामकं पँयन्ूकृत्या पुरुषेण च ॥०१॥ 

परःवभावकमािण यः ूशसंित िनन्दित । 
स आशु ॅँयते ःवाथादसत्यिभिनवेशतः ॥०२॥ 

तैजसे िनियापन्ने िप डःथो न चेतनः । 
मायां ूाप्नोित मतृ्युं वा त न्नानाथ पुमान ् ॥०३॥ 

कं भिं कमभिं वा ैतःयावःतुनः कयत ् । 
वाचो दत ं तदनतृं मनसा यातमेव च ॥०४॥ 

छायाूत्या याभासा सन्तोऽप्यथका रणः । 
एवं देहादयो भावा य छन्त्यामतृ्युतो भयम ् ॥०५॥ 

आत्मवै त ददं िव ं सृ यते सजृित ूभःु । 
ऽायते ऽाित िव ात्मा ॑यते हरती रः ॥०६॥ 

तःमान्न ात्मनोऽन्यःमादन्यो भावो िन िपतः । 
िन िपतेऽय ं िऽिवधा िनमलू भाितरात्मिन । 
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इदं गणुमयं िवि  िऽिवध ं मायया कृतम ् ॥०७॥ 

एत ान्मद दतंु  जञानिवजञाननैपुणम ् । 
न िनन्दित न च ःतौित लोके चरित सयूवत ् ॥०८॥ 

ूत्यकषेणानमुानेन िनगमेनात्मसिंवदा । 
आ न्तवदस जञात्वा िनःसङ्गो िवचरे दह ॥०९॥ 

*   *   * 
२८. ौीउ व उवाच  

नैवात्मनो न देहःय ससंिृति ृ ँययोः । 
अनात्मःव शोरीश कःय ःयादपल यतेु  ॥१०॥ 

आत्मा ययोऽगणुः शु ः ःवयं योितरनावतृः । 
अि नव ारुवदिच ेहः कःयेह ससंिृतः ॥११॥ 

ौीभगवानुवाच  

याव ेहेिन्ियूाणरैात्मनः सिन्नकंणम ् । 
ससंारः फलवांःतावदपाथ ऽप्यिववे कनः ॥१२॥ 

अथ िव मानेऽिप ससंिृतन िनवतते । 
यायतो िवंयानःय ःवप्नेऽनथागमो यथा ॥१३॥ 

यथा ूितबु ःय ूःवापो ब नथभतृ ् । 
स एव ूितबु ःय न वै मोहाय क पते ॥१४॥ 

शोकहंभयबोध लोभमोहःपहृादयः । 
अहङ्कारःय ँयन्ते जन्ममतृ्यु  नात्मनः ॥१५॥ 

देहेिन्ियूाणमनोऽिभमानो जीवोऽन्तरात्मा गुणकममिूतः । 
सऽूं महािनत्युरुधेव गीतः ससंार आधावित कालतन्ऽः ॥१६॥ 

अमलूमेत ह प िपतंु  मनोवचःूाणशरीरकम । 
जञानािसनोपासनया िशतेन ि छ वा मिुनगा िवचरत्यतृं णः ॥१७॥ 

जञानं िववेको िनगमःतप  ूत्यक्षमिैत मथानुमानम ् । 
आ न्तयोरःय यदेव केवल ं काल  हेतु  तदेव म ये ॥१८॥ 

यथा हर यं ःवकृतं पुरःतात्प ा च सवःय हर मयःय । 
तदेव म ये यवहायमाण ं नानापदेशैरहमःय त त ् ॥१९॥ 

िवजञानमेतित्ऽयवःथमङ्ग गणुऽयं कारणकयकत ृ । 
समन्वयेन यितरेकत  येनैव तयुण तदेव सत्यम ् ॥२०॥ 

न यत्पुरःतादतु यन्न प ान्म ये च तन्न यपदेशमाऽम ् । 
भतूं ूिस ं च परेण य देव तत्ःया दित मे मनीषा ॥२१॥ 
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अिव मानोऽप्यवभासते यो वैका रको राजससग एसः । 
ॄ  ःवयं योितरतो िवभाित ॄ ेिन्ियाथात्मिवकारिचऽम ् ॥२२॥ 

एवं ःफुतं ॄ िववेकहेतुिभः । 
परापवादेन िवशारदेन ॥ 

िछ वात्मसन्देहमपुारमेत । 
ःवानन्दतु ोऽिखलकामकेु यः ॥२३॥ 

नात्मा वपुः पािथविमिन्ियािण देवा सवुायुजल हताशःु  । 
मनोऽन्नमाऽ ं िधंणा च स वमहङ्कृितः खं किषितरथसा यम ् ॥२४॥ 

समा हतैः कः करणगैणुात्मिभर ् । 
गणुो भवेन्मत्सिुविव धा नः ॥ 

िवकिषप्यमाणरैुत कं नु दंणंू  । 
घनैरुपेतिैवगतै रवेः कम ् ॥२५॥ 

यथा नभो वा वनला बुभगूणुरै ् । 
गतागतैवतगुुणनै स जते ॥ 

तथाक्षरं स वरजःतमोमलरै ् । 
अहंमतेः ससंिृतहेतुिभः परम ् ॥२६॥ 

तथािप सङ्गः प रवजनीयो गणेुषु मायारिचतेषु तावत ् । 
म ि योगेन ढेन याविजो िनरःयेत मनःकषायः ॥२७॥ 

यथामयोऽसाधु िच कित्सतो नणृां पुनः पुनः सन्तुदित ूरोहन ् । 
एवं मनोऽप वकषायकम कुयोिगनं िव यित सवसङ्गम ् ॥२८॥ 

कुयोिगनो ये िव हतान्तरायमैनुंयभतूिै दशोपसृ ःै । 
ते ूा ना यासबलेन भयूो यु जिन्त योग ं न तु कमतन्ऽम ् ॥२९॥ 

करोित कम बयते च जन्तुः केनाप्यसौ चो दत आिनपतात ् । 
न तऽ िव ान्ूकृतौ िःथतोऽिप िनवृ तृं णः ःवसखुानुभतू्या ॥३०॥ 

ित न्तमासीनमतु ोजन्तं शयानमकु्षन्तमदन्तमन्नम ् । 
ःवभावमन्यित्कमपीहमानमात्मानमात्मःथमितन वेद ॥३१॥ 

य द ःम पँयत्यस दिन्ियाथ नानानुमानेन िवरु मन्यत ् । 
न मन्यते वःतुतया मनीषी ःवाप्न ं यथोत्थाय ितरोदधानम ् ॥३२॥ 

पूव गहृीतं गणुकमिचऽमजञानमात्मन्यिविव मङ्ग । 
िनवतते तत्पुनरीक्षयवै न गृ ते नािप िवसृ य आत्मा ॥३३॥ 

यथा ह भानोरुदयो नचृकषुषां तमो िनहन्यान्न तु स ध े । 
एवं समीकषा िनपणुा सती मे हन्या िमॐ ं पुरुंःय बु ेः ॥३४॥ 
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एष ् ःवयं योितरजोऽूमेयो महानुभिूतः सकलानुभिूतः । 
एकोऽ तीयो वचसां िवरामे येनेिषता वागसव रिन्त ॥३५॥ 

एतावानात्मस मोहो य क पःतु केवले । 
आत्मनतेृ ःवमात्मानमवल बो न यःय ह ॥३६॥ 

यन्नामाकृितिभमा  ं प चवणमबािधतम ् । 
यथनाप्यथवादोऽय ं य ं पि डतमािननाम ् ॥३७॥ 

योिगनोऽप वयोगःय यु जतः काय उित्थतैः । 
उपसगिवहन्येत तऽायं िव हतो िविधः ॥३८॥ 

योगधारणया कांि दासनैधारणािन्वतैः । 
तपोमन्ऽौंधैः कांि दपसगािन्विनदहेतु  ् ॥३९॥ 

कांि न्ममानु यानेन नामसङ्क तना दिभः । 
योगे रानुवृ या वा हन्यादशुभदान्शनैः ॥४०॥ 

केिच ेहिमम ं धीराः सकु पं वयिस िःथरम ् । 
िवधाय िविवधोपायैरथ यु जिन्त िस ये ॥४१॥ 

न ह तत्कुशला त्य ं तदायासो पाथकः । 
अन्तव वा छरीरःय फलःयेव वनःपतेः ॥४२॥ 

योग ं िनषेवतो िनत्य ं काय ेत्क पतािमयात ् । 
त ल यान्न मितमान्योगमतु्सृ य मत्परः ॥४३॥ 

योगचयािममां योगी िवचरन्मदपाौयः । 
नान्तरायैिवहन्येत िनःःपहृः ःवसखुानुभःू ॥४४॥ 

*   *   * 
२९. ौीउ व उवाच  

सदुःतरािममांु  मन्ये योगचयामनात्मनः । 
यथा जसा पुमािन्स ये न्मे ॄू जसा युत ॥०१॥ 

ूायशः पु दरीकाक्ष यु यन्तो योिगनो मनः । 
िवषीदन्त्यसमाधानान्मनोिनमहकिशताः ॥०२॥ 

अथात आनन्ददघंु  पदा बुज ं हंसाः ौयेरन्नरिवन्दलोचन । 
सखुं नु िव े र योगकमिभःत्वन्माययामी िवहता न मािननः ॥०३॥ 

कं िचऽम युत तवैतदशेंबन्धो दासेंवनन्यशरणेस ु यदात्मसा वम ् । 
योऽरोचयत्सह मगृःै ःवयमी राणां ौीमित्करीटतटपी डतपादपीठः ॥०४॥ 

तं त्वािखलात्मदियते रमािौतानां । 
सवाथदं ःवकृतिव सजेृत को नु ॥ 
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को वा भजेित्कमिप िवःमतृयेऽनु भतू्य ै । 
कं वा भवेन्न तव पादरजोजषुां नः ॥०५॥ 

नैवोपयन्त्यपिचित ं कवयःतवेश । 
ॄ ायुषािप कृतमृ मदुः ःमरन्तः ॥ 

योऽन्तब हःतनुभतृामशुभ ं िवधुन्वन्न ् । 
आचायचै यवपुषा ःवगितं यनि  ॥०६॥ 

ौीशुक उवाच  

इत्यु वेनात्यनुर चेतसा पृ ो जगत्ब डनकः ःवशि िभः । 
गहृीतमिूतऽय ई रे रो जगाद सूेममनोहरिःमतः ॥०७॥ 

ौीभगवानुवाच  

हन्त ते कथियंयािम मम धमान्समुङ्गलान ् । 
यान्ौ याचरन्मत्य  मतृ्युं जयित दजयमु  ् ॥०८॥ 

कुयात्सवािण कमािण मदथ शनकैः ःमरन ् । 
म यिपतमनि ो म मात्ममनोरितः ॥०९॥ 

देशान्पु यानाौयेत म ै ः साधुिभः िौतान ् । 
देवासरुमनुंयेष ु म ाच रतािन च ॥१०॥ 

पथृ सऽेण वा म  ं पवयाऽामहोत्सवान ् । 
कारये ीतनतृ्या मैहाराजिवभिूतिभः ॥११॥ 

मामेव सवभतेूषु ब हरन्तरपावतृम ् । 
ईकषेतात्मिन चात्मान ं यथा खममलाशयः ॥१२॥ 

इित सवािण भतूािन म ावेन महा तेु । 
सभाजयन्मन्यमानो जञानं केवलमािौतः ॥१३॥ 

ॄा णे पु कसे ःतेने ॄ येऽक ःफुिलङ्गके । 
अबूरे बूरके चैव सम पि डतो मतः ॥१४॥ 

नरेंवभीआण ं म ावं पुंसो भावयतोऽिचरात ् । 
ःपधासयूाितरःकाराः साहङ्कारा िवयिन्त ह ॥१५॥ 

िवसृ य ःमयमानान्ःवान् शं ोीडां च दै हक म ् । 
ूणमे डव मावा चा डालगोखरमू  ् ॥१६॥ 

यावत्सवष ु भतेूषु म ावो नोपजायते । 
तावदेवमपुासीत वा नःकायविृ िभः ॥१७॥ 

सव ॄ ात्मकं तःय िव यात्ममनींया । 
प रपँयन्नुपरमेत्सवतो मइुतसशंयः ॥१८॥ 
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अयं ह सवक पानां सीीचीनो मतो मम । 
म ावः सवभतेूषु मनोवा कायविृ िभः ॥१९॥ 

न ङ्गोपबमे वंसो म मःयो वा विप । 
मया यविसतः स यिङ्नगणुत्वादनािशषः ॥२०॥ 

यो यो मिय परे धमः क प्यते िनंफलाय चेत ् । 
तदायासो िनरथः ःया यादे रव स म ॥२१॥ 

एषा बिु मतां बुि मनीषा च मनीिषणाम ् । 
यत्सत्यमनतेृनेह मत्यनाप्नोित मामतृम ् ॥२२॥ 

एष ् तेऽिभ हतः कृत्ःनो ॄ वादःय सङ्महः । 
समास यासिविधना देवानामिप दगमःु  ॥२३॥ 

अभीआणशःते ग दतं जञानं िवःप युि मत ् । 
एत जञाय मु येत पुरुषो न सशंयः ॥२४॥ 

सिुविव ं  तव ू ं मयैतदिप धारयेत ् । 
सनातन ं ॄ गु  ं परं ॄ ािधग छित ॥२५॥ 

य एतन्मम भ े षु स ूद ात्सपुुंकलम ् । 
तःयाहं ॄ दायःय ददा यात्मानमात्मना ॥२६॥ 

य एतत्समधीयीत पिवऽ ं परम ं शुिच । 
स पूयेताहरहमा जञानदीपेन दशयन ् ॥२७॥ 

य एत ल या िनत्यम यमः शऋणयुान्नरः्  । 
मिय भि ं  परां कुवन्कमिभन स ब यते ॥२८॥ 

अप्यु व त्वया ॄ  सखे समवधा रतम ् । 
अिप ते िवगतो मोहः शोक ासौ मनोभवः ॥२९॥ 

नैत वया दाि भकाय नािःतकाय शठाय च । 
अशुौषूोरभ ाय दिवनीतायु  दीयताम ् ॥३०॥ 

एतैद षैिवहीनाय ॄ याय िूयाय च । 
साधवे शुचये ॄूया ि ः ःया छियोिषतामू  ् ॥३१॥ 

नैत जञाय िजजञासोजञात यमविशंयते । 
पीत्वा पीयूंममतृ ं पात यं नाविशंयते ॥३२॥ 

जञाने कमिण योगे च वातायां द डधारणे । 
यावानथ  नणृां तात तावांःतेऽहं चतुिवधः ॥३३॥ 

मत्य  यदा त्य समःतकमा िनवे दतात्मा िविचक िषतो मे । 
तदामतृत्वं ूितप मानो मयात्मभयूाय च क पते वै ॥३४॥ 



Srimad Bhagavat                                            - 92 -                                          एकादश ःकंध  

 

www.swargarohan.org 

ौीशुक उवाच  

स एवमादिशतयोगमागःतदो मः ोकवचो िनश य । 
ब ा जिलः ूीत्युपरु क ठो न कि चदचेऽौपु रप्लतुाक्षःू  ॥३५॥ 

िव य िच  ं ूणयावघूण धैयण राजन्बहमन्यमानःु  । 
कृता जिलः ूाह यदूवीरंु  शींणा ःपशृंःत चरणारिवन्दम ् ॥३६॥ 

ौीउ व उवाच  

िविािवतो मोहमहान्धकारो य आिौतो मे तव सिन्नधानात ् । 
िवभावसोः कं न ु समीपगःय शीतं तमो भीः ूभवन्त्यजा  ॥३७॥ 

ूत्यिपतो मे भवतानुकि पना भतृ्याय िवजञानमयः ूदीपः । 
हत्वा कृत ःतव पादमलू ं कोऽन्यं समीया छरण ं त्वदीयम ् ॥३८॥ 

वृ ण  मे सु ढः ःनेहपाशो दाशाहवृं यन्धकसात्वतेषु । 
ूसा रतः सिृ िववृ ये त्वया ःवमायया ात्मसबुोधहेितना ॥३९॥ 

नमोऽःतु ते महायोिगन्ूपन्नमनुशािध माम ् । 
यथा त्व चरणा भोजे रितः ःयादनपाियनी ॥४०॥ 

ौीभगवानुवाच  

ग छो व मया द ो बदया य ं ममाौमम ् । 
तऽ मत्पादतीथ दे ःनानोपःपशनैः शुिचः ॥४१॥ 

ईक्षयालकनन्दाया िवधूताशेंक मषः । 
वसानो व कलान्यङ्ग वन्यभु सखुिनःःपहृः ॥४२॥ 

ितितकषु न् माऽाणां सशुीलः सयंतेिन्ियः । 
शान्तः समा हतिधया जञानिवजञानसयंुतः ॥४३॥ 

म ोऽनुिशकिषतं य े िविव मनुभावयन ् । 
म यावेिशतवाि च ो म मिनरतो भव । 
अितो य गतीिःतॐो मामेंयिस ततः परम ् ॥४४॥ 

ौीशुक उवाच  

स एवमु ो ह रमेधसो वः ूदकिषण ं तं प रसतृ्य पादयोः । 
िशरो िनधायाौकुलािभरािधीन्यिष चद न् परोऽप्यपबमे ॥४५॥ 

सदुःत्यजःनेहिवयोगकातरोु  न श नुवंःतं प रहातुमातुरः । 
कृ लं ययौ मधूिन भतपृादकुे िबॅन्नमःकृत्य ययौ पुनः पनुः ॥४६॥ 

ततःतमन्तहृ द सिन्नवेँय गतो महाभागवतो िवशालाम ् । 
यथोप द ां जगदेकबन्धुना तपः समाःथाय हरेरगा ितम ् ॥४७॥ 

य एतदानन्दसमिुस भतृं जञानामतृं भागवताय भािषतम ् । 



Srimad Bhagavat                                            - 93 -                                          एकादश ःकंध  

 

www.swargarohan.org 

कृंणेन योगे रसेिवतािङ्यणा स ल यासे य जग मु यते ॥४८॥ 

भवभयमपहन्तुं जञानिवजञानसारं । 
िनगमकृदपज॑ेु  भङृ्गव ेदसारम ् ॥ 

अमतृमदुिधत ापायय त्यवगानृ  ् । 
पुरुंमृं भमा  ं कृंणसं  ं नतोऽिःम ॥४९॥ 

*   *   * 
३०. ौीराजोवाच  

ततो महाभागवत उ वे िनगते वनम ् । 
ारवत्यां कमकरो गवान्भतूभावनः ॥०१॥ 

ॄ शापोपससंृ े ःवकुले यादवंभः । 
ूेयसीं सवनेऽाणां तनुं स कथमत्यजत ् ॥०२॥ 

ूत्याब ु  ं नयनमबला यऽ ल न ं न शेकुः । 
कणािव  ं न सरित ततो यत्सतामात्मल नम ् ॥ 

य ल वाचां जनयित रितं कं नु मानं कवीनां । 
ं वा िजंणोयुिध रथगतं य च तत्सा यमीयुः ॥०३॥ 

ौी ऋिषरुवाच  

दिव भु यन्त रकषे च महोत्पातान्समिुत्थतान ् । 
ं वासीनान्सधुमायां कृंणः ूाह यदिनदमू  ् ॥०४॥ 

ौीभगवानुवाच  

एते घोरा महोत्पाता ावत्यां यमकेतवः । 
महुतमिपू  न ःथेयमऽ नो यदपुङ्गवाःु  ॥०५॥ 

ि यो बाला  वृ ा  शङ्खो ारं ोजिन्त्वतः । 
वयं ूभास ं याःयामो यऽ ूत्य सरःवती ॥०६॥ 

तऽािभिष य शुचय उपोंय ससुमा हताः । 
देवताः पूजियंयामः ःनपनालेपनाहणःै ॥०७॥ 

ॄा णांःतु महाभागान्कृतःवःत्ययना वयम ् । 
गोभू हर यवासोिभगजा रथवेँमिभः ॥०८॥ 

िविधरेष ् र नो मङ्गलायनमु मम ् । 
देव जगवां पूजा भतेूषु परमो भवः ॥०९॥ 

इित सव समाक य यदवृ ाु  मधु षः । 
तथेित नौिभरु ीय ूभासं ूयय ू रथैः ॥१०॥ 

तिःमन्भगवता द  ं यददेवेनु  यादवाः । 
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चबुः परमया भ त्या सवौयेोपबृं हतम ् ॥११॥ 

ततःतिःमन्महापान ं पपुमरेयकं मधु । 
द िवॅिंशतिधयो य िवैॅँयते मितः ॥१२॥ 

महापानािभम ानां वीराणां चेतसाम ् । 
कृंणमायािवमढूानां सङ्घषः समुहानभतू ् ॥१३॥ 

युयुधःु बोधसरं धा वेलायामातताियनः । 
धनुिभरिसिभभ लगैदािभःतोमरि िभः ॥१४॥ 

पतत्पताकै रथकु जरा दिभः खरो गोिभम हषैनरैरिप । 
िमथः समेत्या तरैः सदुमदाु  न्यहन्शरैदि रव पा वने ॥१५॥ 

ू ु नसा बौ युिध मत्सराव ् । 
अबूरभोजाविनरु सात्यक  ॥ 

सभुिसङ्मामिजतौ सदुारुणौ । 
गदौ सिुमऽासरुथौ समीयतुः ॥१६॥ 

अन्ये च ये वै िनशठो मकुादयः सहॐिज छतिज ानमुु याः । 
अन्योन्यमासा  मदान्धका रता ज नुमकुुन्देन िवमो हता भशृम ् ॥१७॥ 

दाशाहवृं यन्धकभोजसात्वता । 
म वबुदा माथुरशूरसेनाः ॥ 

िवसजनाः कुकुराः कुन्तय  । 
िमथःतु ज नुः सिुवसृ य सौहृदम ् ॥१८॥ 

पुऽा अयु यिन्पतिृभॅातिृभ  । 
ःवॐीयदौ हऽिपतृ यमातुलःै ॥ 

िमऽािण िमऽैः सहुृदः सहुृि र ् । 
जञातींःत्वहन्जञातय एव मढूाः ॥१९॥ 

शरेषु हीयमाएषु भ यमानेस ु धन्वस ु । 
श ेषु कषीयमानेष ु मिु िभज॑रेरकाःु  ॥२०॥ 

ता वळक पा भवन्प रघा मिु ना भतृाः । 
ज नु ंःतैः कृंणेन वायमाणाःतु तं च ते ॥२१॥ 

ूत्यनीकं मन्यमाना बलभिं च मो हताः । 
हन्तुं कृतिधयो राजन्नापन्ना आतताियनः ॥२२॥ 

अथ ताविप सङ्बु ावु य कुरुनन्दन । 
एरकामिु प रघौ चरन्तौ ज नतुयुिध ॥२३॥ 

ॄ शापोपसृ ानां कृंणमायावतृात्मनाम ् । 
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ःपधाबोधः क्षयं िनन्ये वणैवोऽि नयथा वनम ् ॥२४॥ 

एवं न ेषु सवषु कुलेषु ःवेषु केशवः । 
अवता रतो भवुो भार इित मेनेऽवशेिषतः ॥२५॥ 

रामः समिुवेलायां योगमाःथाय पौरुंम ् । 
तत्याज लोकं मानुंयं सयंो यात्मानमात्मिन ॥२६॥ 

रामिनयाणमालो य भगवान्देवक सतुः । 
िनंसाद धरोपःथे तुंणीमासा  िपप्पलम ् ॥२७॥ 

िबॅ चतुभजु ं पं ॅाियंण ु ूभया ःवया । 
दशो िवितिमराः कुविन्वधूम इव पावकः ॥२८॥ 

ौीवत्साङ्कं घनँयाम ं त हाटकवचसम ् । 
कौशेया बरयु मेन प रवीतं समुङ्गलम ् ॥२९॥ 

सनु्दरिःमतव ऽा ज ं नीलकुन्तलमि डतम ् । 
पु डरीकािभरामाक्ष ं ःफुरन्मकरकु डलम ् ॥३०॥ 

क टसऽूॄ सऽू करीटकटकाङ्गदैः । 
हारनूपुरमिुािभः कौःतुभेन िवरािजतम ् ॥३१॥ 

वनमालापरीताङ्ग ं मिूतमि िनजायुधैः । 
कृत्वोरौ दकिषणे पादमासीनं पङ्कजारुणम ् ॥३२॥ 

मुं लावशेषायःख ड कृतेषुलु धको जरा । 
मगृाःयाकारं त चरण ं िव याध मगृशङ्कया ॥३३॥ 

चतुभजु ं तं पुरुषं ं वा स कृत कि बषः । 
भीतः पपात िशरसा पादयोरसरु षः ॥३४॥ 

अजानता कृतिमदं पापेन मधुसदून । 
क्षन्तुमहिस पापःय उ मः ोक मेऽनघ ॥३५॥ 

यःयानःुमरण ं नणृामजञान वान्तनाशनम ् । 
वदिन्त तःय ते िवंणो मयासाधु कृतं ूभो ॥३६॥ 

तन्माशु ज ह वैकु ठ पाप्मानं मगृलु धकम ् । 
यथा पुनरहं त्वेव ं न कुया सदितबमम ् ॥३७॥ 

यःयात्मयोगरिचत ं न िवदिव र चोु  । 
रुिादयोऽःय तनयाः पतयो िगरां ये ॥ 

त्वन्मायया िप हत य एतद जः । 
कं तःय ते वयमस तयो गणृीमः ॥३८॥ 

ौीभगवानुवाच  
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मा भजैरे त्वमिु  काम एष ् कृतो ह मे । 
या ह त्व ं मदनुजञातः ःवग सकृुितनां पदम ् ॥३९॥ 

इत्या द ो भगवता कृंणेने छाशरी रणा । 
िऽः प रब य तं नत्वा िवमानेन दवं ययौ ॥४०॥ 

दारुकः कृंणपदवीमिन्व छन्निधग य ताम ् । 
वायुं तुलिसकामोदमायायािभमखु ं ययौ ॥४१॥ 

तं तऽ ित म िुभरायुधैवतृ ं । 
त्थमलेू कृतकेतनं पितम ् ॥ 

ःनेहप्लतुात्मा िनपपात पादयो । 
रथादवप्लतु्य सबांपलोचनः ॥४२॥ 

अपँयतःत्व चरणा बुज ं ूभो ि ः ूण ा तमिस ूिव ा । 
दशो न जाने न लभे च शािन्तं यथा िनशायामडुुपे ूण े ॥४३॥ 

इित ॄुवित सतेू वै रथो गरुडला छनः । 
खमतु्पपात राजेन्ि सा वज उदीक्षतः ॥४४॥ 

तमन्वग छिन्द यािन िवंणुू हरणािन च । 
तेनाितिविःमतात्मानं सतूमाह जनादनः ॥४५॥ 

ग छ ारवतीं सतू जञातीनां िनधनं िमथः । 
सङ्कंणःय िनयाण ं बन्धु यो ॄू ह म शाम ् ॥४६॥ 

ारकायां च न ःथेय ं भवि  ःवबन्धुिभः । 
मया त्य ां यदपरुींु  समिुः प्लावियंयित ॥४७॥ 

ःवं ःव ं प रमहं सव आदाय िपतरौ च नः । 
अजनेुनािवताः सव इन्िूःथं गिमंयथ ॥४८॥ 

त्वं त ु म ममाःथाय जञानिन  उपेक्षकः । 
मन्मायारिचतामेतां िव योपशम ं ोज ॥४९॥ 

इत्यु ःत ं प रब य नमःकृत्य पुनः पनुः । 
तत्पादौ शीं युपाधाय दमनाःु  ूययौ पुरीम ् ॥५०॥ 

*   *   * 
३१. ौीशुक उवाच  

अथ तऽागम ॄ ा भवान्या च सम ं भवः । 
महेन्िूमखुा देवा मनुयः सूजे राः ॥०१॥ 

िपतरः िस गन्धवा िव ाधरमहोरगाः । 
चारणा यक्षरकषांिस कन्नराप्सरसो जाः ॥०२॥ 
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ि ुकामा भगवतो िनयाण ं परमोत्सकुाः । 
गायन्त  गणृन्त  शौरेः कमािण जन्म च ॥०३॥ 

ववषृुः पुंपवषािण िवमानाविलिभनभः । 
कुवन्तः सङ्कुल ं राजन्भ त्या परमया युताः ॥०४॥ 

भगवािन्पतामहं वीआय िवभतूीरात्मनो िवभःु । 
सयंो यात्मिन चात्मानं प नेऽे न्यमीलयत ् ॥०५॥ 

लोकािभरामां ःवतनुं धारणा यानमङ्गलम ् । 
योगधारणया ने या द वा धामािवशत्ःवकम ् ॥०६॥ 

दिव दन्दभयोु ु  नेदःु पेतुः समुनस  खात ् । 
सत्यं धम  धिृतभमेूः क ितः ौी ानु तं ययःु ॥०७॥ 

देवादयो ॄ मु या न िवशन्तं ःवधामिन । 
अिवजञातगितं कृंण ं द शु ाितिविःमताः ॥०८॥ 

सौदामन्या यथा लाशे यान्त्या हत्वाॅम डलम ् । 
गितन लआयते मत्यःतथा कृंणःय दैवतैः ॥०९॥ 

ॄ रुिादयःते तु ं वा योगगितं हरेः । 
िविःमताःतां ूशंसन्तः ःवं ःवं लोकं ययःुतदा ॥१०॥ 

राजन्परःय तनुभृ जननाप्ययेहा । 
मायािवड बनमवे ह यथा नटःय ॥ 

सृं वात्मनेदमनुिवँय िवहृत्य चान्ते । 
सहंृत्य चात्मम हनोपरतः स आःते ॥११॥ 

मत्यन यो गरुुसतुं यमलोकनीतं । 
त्वां चानय छरणदः परमा द धम ् ॥ 

िज येऽन्तकान्तकमपीशमसावनीशः । 
कं ःवावने ःवरनयन्मगृयुं सदेहम ् ॥१२॥ 

तथाप्यशेिंःथितस भवाप्ययेंव ् । 
अनन्यहेतुयदशेंशि धक्ृ ॥ 

नै छत्ूणेतु ं वपरुऽ शेिषत ं । 
मत्यन कं ःवःथगितं ूदशयन ् ॥१३॥ 

य एतां ूातरुत्थाय कृंणःय पदवीं पराम ् । 
ूयतः क तये त्या तामेवाप्नोत्यनु माम ् ॥१४॥ 

दारुको ारकामेत्य वसदेुवोमसेनयोः । 
पितत्वा चरणावॐनै्यिष चत्कृंणिव युतः ॥१५॥ 
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कथयामास िनधन ं वृं णीनां कृत्ःनशो नपृ । 
त त्वो नहृदया जनाः शोकिवमिू छताः ॥१६॥ 

तऽ ःम त्व रता ज मःु कृंणिव ेिंव लाः । 
यसवः शेरते यऽ जञातयो नन्त आननम ् ॥१७॥ 

देवक  रो हणी चैव वसदेुवःतथा सतुौ । 
कृंणरामावपँयन्तः शोकाता िवजहःु  ःमिृतम ् ॥१८॥ 

ूाणां  िवजहःतऽु  भगव रहातरुाः । 
उपगु  पतींःतात िचतामारुरुहःु  ि यः ॥१९॥ 

रामप य  त ेहमपुगु ाि नमािवशन ् । 
वसदेुवप यःत ाऽं ू ु नादीन्हरेः ःनुषाः । 
कृंणप योऽिवशन्नि न ं रुि म या ाःतदाित्मकाः ॥२०॥ 

अजनुः ूेयसः स युः कृंणःय िवरहातुरः । 
आत्मान ं सान्त्वयामास कृंणगीतैः सदि िभःु  ॥२१॥ 

बन्धूनां न गोऽाणामजुनः सा पराियकम ् । 
हतानां कारयामास यथावदनुपूवशः ॥२२॥ 

ारकां ह रणा त्य ां समिुोऽप्लावयत्क्षणात ् । 
वजियत्वा महाराज ौीम गवदालयम ् ॥२३॥ 

िनत्य ं सिन्न हतःतऽ भगवान्मधुसदूनः । 
ःमतृ्याशेषाशभुहरं सवमङ्गलमङ्गलम ् ॥२४॥ 

ीबालवृ ानादाय हतशेषान्धन जयः । 
इन्िूःथ ं समावेँय वळ ं तऽा यषेचयत ् ॥२५॥ 

ौतु्वा सहुृ धं राजन्नजनुा े िपतामहाः । 
त्वां तु वंशधरं कृत्वा ज मःु सव महापथम ् ॥२६॥ 

य एत ेवदेवःय िवंणोः कमािण जन्म च । 
क तये ल या मत्यः सवपापैः ूमु यते ॥२७॥ 

इत्थ ं हरेभगवतो रुिचरावतार । 
वीयािण बालच रतािन च शन्तमािन ॥ 

अन्यऽ चेह च ौतुािन गणृन्मनुंयो । 
भि ं  परां परमहंसगतौ लभेत ॥२८॥ 

*   *   * 


