
>> ðhË nMík «¼w ík{khku, MkËkÞ hnuòu SðLkMknkhku >>

>> yæÞkí{ >>
(ykæÞkÂí{f rðfkMkLke Lkðe s rûkríks ¾ku÷íkwt {krMkf)

MktMÚkkÃkf : Ãkh{ ÃkqßÞ ÞkuøkuïhS
«fkþf : Mkðo{tøk÷ [ìrhxuçk÷ xÙMx

ykã íktºke : ©e LkkhkÞý òLke
MktÃkkËf : ©e íkh÷k ËuMkkE-zkì. yhwýk Xkfh
ÔÞðMÚkkÃkf : ©e ykrþ»k ðe. økkurn÷ P.966 466 9052
{wÿý : ð]LËk ¼qÃkuLÿ Ãkxu÷, OLD L.I.G 167, ykLktËLkøkh, ¼kðLkøkh-5
÷u¾ku {kuf÷ðkLkwt MÚkkLk : 301/{qŠíkÄk{ zÙeBMk, ¼økðíke LkMkoheLke çkksw{kt,

ze.fu.Ãkxu÷ nkì÷ Mkk{u, LkkhýÃkwhk, y{ËkðkË-13
yæÞkí{` R{uR÷ yuzÙuMk : avgohil1@gmail.com
ðuçk MkkRx ‘SWARGAROHAN.ORG’
økúknfkuLku ‘økúknf Lktçkh’ MkhLkk{k MkkÚku ÷¾ðk{kt ykðu Au íku LkkUÄe ÷uðku.
‘yæÞkí{` Ëh {kMkLke 1 íkkhe¾u «rMkØ Úkþu.
yk ytfLkk xkRx÷ ÃkuRs MkkÚku fw÷ ÃkkLkkt 68.
Aqxf Lkf÷ 8-00 >  ykSðLk 251/–
 rðËuþ{kt ðkŠ»kf Yk. 1650/– > ykSðLk 16,500/–
‘yæÞkí{’{kt yæÞkí{rð»kÞf ÷u¾ku, ¼sLkku, økeíkku ykðfkÞo Au.
‘yæÞkí{’Lkwt ðkŠ»kf ÷ðks{ çktÄ fhu÷ Au. íkuLku çkË÷u Lkðk çkLkLkkh økúknfu
ykuAk{kt ykuAk çku ð»koLkwt ÷ðks{ Yk. 50/– ¼hðkLkwt hnuþu.
yk ÷ðks{ zÙk^x yÚkðk {LkeykìzohÚke Lke[uLkk MkhLkk{u {kuf÷ðkLkwt hnuþu :

Mkðo{tøk÷ [ìrhxuçk÷ xÙMx
‘Mðøkkohkuný’, Ëktíkk hkuz, ytçkkS. íkk. Ëktíkk, S : çkLkkMkfktXk

rÃkLk fkuz : 385110 VkuLk Lkt. 02749-262269

>> økwÁ ík{Lku søkkzeLku s hnuþu >>
ßÞkhu fkuE MkkÄkhý rLkÿk{ktÚke Ãký søkkzu Au íÞkhu

ík{Lku ÷køku Au yu r{ºk Lkrn, þºkw Au. {LkLku yk¤Mk
yux÷e r«Þ nkuÞ Au fu su ík{Lku ZtZku¤u, søkkzu íku
yýøk{íkk çkLku Au. ð¤e ík{u MkktíðLkkLke ík÷kþ fhku Aku,
MkíÞLke Lkrn. Ãký su økwÁLke ÃkkMku ík{Lku økkZ rLkÿk {¤u
íÞktÚke ¼køkòu. su ík{Lku søkkzðk-r{xkððk íkiÞkh LkÚke,
yuLkkÚke çk[òu.

rsMkMkLkwt yuf ð[Lk Au : ‘÷kufku fnu Au nwt þktrík ÷kÔÞku
Awt. Ãký nwt ík{Lku fnwt Awt; nwt ík÷ðkh ÷ELku ykÔÞku Awt.’ nðu
ykÃkýu íkku yu rsMkMkLku òýeyu Aeyu su fnu Au : ‘fkuE
ík{khk økk÷ Ãkh yuf ík{k[ku {khu íkku ík{u çkeòu økk÷ Ähe
Ëuòu.’ íkku ÃkAe yuLke ík÷ðkh fuðk «fkhLke nþu ? yu
ík÷ðkh ‘økwÁLke ík÷ðkh’ Au. íku ík{Lku fkÃke Lkk¾þu Ãký
ík{u {hþku Lkrn. økwÁ ík{Lku s÷kðe Ëuþu íkkuÞ ík{khku f[hku
s çk¤þu, ík{khwt Mkwðýo Lke¾heLku çknkh ykðþu.

Ëhuf økwÁLkk nkÚk{kt ík÷ðkh Au. ík{khe rLkÿk Ãký sz,
Ãkwhkýe Au. yu{kt ík{khk ÷ku¼, {kun, hkøk çkÄwt Mktf¤kÞu÷wt
Au. ík{khwt ¼rð»Þ, Mðøko-{kuûkLke ÷k÷[ çkÄwt yk rLkÿk{kt
ÃkøkÃkuMkkhku fhe [qõÞwt Au. yLku æÞkLk hk¾òu fu ík{khe rLkÿk
íkqxþu íkku ík{khku MktMkkh s Aqxþu yu{ LkÚke. suLku ík{u fk÷
MkwÄe Ãkh{kí{k òÛÞku níkku yu Ãký Aqxe sþu.

økwÁ ÃkkMku ÃknkU[íkkt ík{khkt þk†, Ä{o, {trËh, {ÂMsË,
ík{khwt çkÄwt s yhu ! ¾wË ík{u rALkðkE sþku. ík{khkt
¼sLk-feíkoLk, Lkk{M{hý, {tºk çkÄwt s yu AeLkðe ÷uþu
suÚke rLkÿkLkku-MkqðkLkku fkuE WÃkkÞ s Lk hnu. ©ef]»ýu
yswoLkLku fnu÷k ‘MkðoÄ{koLkT ÃkrhíÞßÞ {k{ yuf þhýt
ðús’ çkMk {khk þhý{kt ykðe ò. Ëkunhkðþu Lku ík{khu
òøkðwt s Ãkzþu, Ãkqhe heíku òøkðwt Ãkzþu suÚke ík{u òýe
þfku fu ík{u fkuý Aku ?

–‘yuf ÍuLkfÚkk’Lkk ykÄkhu
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>> H ÞkuøkuïhkÞ Lk{: >>
>> H {k MkðuoïÞio Lk{: >>

>> MkËTøkwÁ-rðþu»kktf >>

‘fçkehk ¾zk çkkòh{U {køku Mkçkfe ¾ih,
Lknª rfMkeMku ËkuMíke, Lknª fknwMku çkih.
Lkk fknwMku çknMk, ¿kkLkfe y÷¾ søkkðu,
¼q÷k ¼xfk òu nkuÞ, hkn íkkne çkík÷kðu.
çke[ Mkzf fu {ktrn, sqXfk Vkuzu ¼tzk,
rçkLk ÃkiMkk, rçkLk Ëk{, ¿kkLkfk {khu Ëtzk.’

–fçkehS
({kLkðÄ{oLke íkusMðe ßÞkuík)
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rLkðuËLk : ‘MkíkøkwÁ fe {rn{k yLktík, yLktík rfÞk WÃkfkh’
ði¿kkrLkf heíku Ãk]Úðe LÞqxLkLkk økwÁíðkf»koýLkk rMkØkLíkLku

ykÄkhu xfe hnu Au. ÄkŠ{f {kLÞíkk «{kýu þu»kLkkøkLke Výk
WÃkh xfe hnu Au. Ãkhtíkw ðMíkwík: íku ‘MktíkkuLkk íkÃkLku fkhýu’ xfe
hnu Au.

Mktíkku îkhk sLkòøk]ríkLkwt yËT¼wík fkÞo Úkíkwt hnu Au.
{kLkðSðLkLke ûký¼tøkwhíkk Mkk{u [uíkðýe Wå[khe íkuyku
{kLkðsL{ MkkÚkof fhðkLke [kðe ykÃku Au.

÷kufrþûkýLke Mk{ktíkhu y÷¾Lkk Lkk{Lke Äqýe søkkðe,
Mkøkwý{kt rLkøkwoý, rLkøkwoý{kt Mkøkwý Au yu Mk{òðe, ík{k{
ðkËrððkË xk¤u Au. þheh{kt hnu÷k yþhehe ík¥ðLkku {rn{k
Mk{òðe, Lkkþðtík ÃkËkÚkkuo ÃkkA¤ Ëkux {qfðkLku çkË÷u
yrðLkkþeLke ík÷kþ fhðk fnu Au.

Mktíkku nheVheLku yuf s ðkík fnu Au : ‘yuf Lkk{, yuf
þçË, yuf {LkÃkMktË fkÞo, {Lkøk{íkwt MkkÄLk Ãkfze ÷ku. ‘íkuhk
MkktE íkws{U’ Au; yuLku þkuÄe ÷ku. yÚkðk MkËTøkwÁ ÃkkMkuÚke {tºk
÷E, yuLku økwtsðk Ëku hku{uhku{{kt, nk÷íkkt [k÷íkkt, ÔÞðnhíkkt,
÷økLk, æÞkLk, ÷ûÞ yu yuf s þçË íkhV ¾U[kÞu÷ hnuþu íkku
AuÕ÷k ïkMk MkwÄe íku ík{Lku MkkÚk ykÃkþu.’

{Lkw»Þ Ãkh{kí{k rðLkk ¾k÷e Au, ¼Þtfh heíku ¾k÷e Au,
yk ¾k÷eÃkku ¼hðkLkk nòh nòh WÃkkÞku fheyu. ÃkË,
«ríkck, ÄLk yuLku ¼he þfíkkt LkÚke. çknkhLke fkuE ðMíkw
¼eíkhLkk ¾k÷eÃkkLku ¼he þfíke LkÚke. ‘¼eíkhLke MktÃkËk’Lke
suðe yLkw¼qrík ÚkE òÞ íkku hne{Lke su{ ík{u çkku÷e QXþku :
‘«eík{ Açke LkiLkLk çkMke, ykìh Açke fnkP Mk{kÞ ?’

f

>> ©e ÞkuøkuïhfÚkk{]ík >>
Ërûký ykr£fkLkku ÃkwÛÞ«ðkMk–rË™ 105

Œk. 1-3-83, {tøk¤ðkh, Vkøký ðË çkes  Mkt. h039
zhƒ™Úke skunkr™‚ƒ„o

yksu skunkr™‚ƒ„o sðk™wt ™¬e Au. íÞktÚke ykðŒe fk÷u
Ërûký ykr£fk™ku òýeŒku ¢w„h ™uþ™÷ …kfo skuðk {kxu
sðk™wt Au. ©e {„™¼kE™k yk„ún™u, fwËhŒ™k ‚ktr™æÞ{kt
Úkkuzk rËð‚ yk™tË {kýðk™e árüyu y{u {tsqh hkÏÞku.

[kh-…kt[ rËð‚™e yu Þkºkk{kt Ëþƒkh xwfzk ‚w¾ze,
Úkkuzku [uðzku ™u Úkkuze [ýk™e Ëk¤ nkuðkt sYhe ÷køÞkt, su
yksu y{u ƒ™kðe ÷eÄkt.

¾e[ze-þkf™wt ¼kus™ ÷E, ƒu ðkøÞu yìh…kuxo W…h
sðk ™eféÞkt íÞkhu ½h™kt ‚kiyu ¼kðÚke «ýk{ fÞko.

yksu Œku ð¤e, ¼kus™ ƒ™kðŒe ð¾Œu …q.©e Ëhhkus™e
su{ ßÞkhu h‚kuzk{kt ykðu Au íÞkhu ½h™e ™k™e Akufhe
ðeýk ‚kÚku Œuyku©e ðkŒku fhu Au. ðeýk yksfk÷ …q.©e™wt
‘y™tŒ ‚qh’ …wMŒf ðkt[u Au. ‘«¼w™kt ƒu Y…’ yu «fhý
Œu™u ¾qƒ „BÞwt nŒwt. ‘yk… {™u yu «fhý™wt yt„úuS fhe
yk…ku Œku nwt yu™ku [kxo ƒ™kðe™u {khk ykuhzk{kt {qfðk
{k„wt Awt.’ — yuðe …q.©e yu ‚k{u ÚkÞu÷e {k„ýe ƒkƒŒu
…q.©e ðkŒku fhu Au. ytŒu …q.©eyu «fhý „wshkŒe …hÚke
yt„úuS fhe™u ƒku÷u Au, su ðeýk ÷¾e ÷u Au. Œu™u ¾qƒ s
yk™tË ÚkÞku. ¼„ðk™ þtfh Œu™k ykhkæÞ Ëuð Au. ŒuÚke Œuýu
þtfh™e MŒwrŒ, ¼s™ ð„uhu™e yuf-ƒu fu‚uxku™e {khe …k‚u
{k„ýe …ý fhe.
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¼kus™ ƒkË yìh…kuxo W…h ykðe „Þkt. ©e hrŒ¼kE™e
„kze{kt s, ßÞkt …ý sðk™wt nkuÞ íÞkt sðk™wt ƒLÞwt Au.
yksu …ý Œu{ s ÚkÞwt.

‚kzk ºký ðkøÞu Ã÷u™{kt ƒuXkt. Ã÷u™ yk¾wtÞu ¼hkÞu÷wt nŒwt.
yuf f÷kf{kt Œku skunkr™‚ƒ„o™k yìh…kuxo W…h QŒhe „Þkt.
©e ‚íÞ‚ktEƒkƒk ‚ìLxh™k ‚t[k÷f ©e sufþ™ WVuo

ßÞkurŒÄoh …kuŒk™e ™ðe „kze ÷E™u …q.©e™u ykðfkhðk
ykÔÞk nŒk. Œuyku …w»…nkhÚke y{khk ƒÒku™wt Mðk„Œ fhu
Au. ©e n‚ðŒ¼kE, ©e sÞðŒeƒu™, ©e ßÞkurŒÄoh™kt …Je
ŒÚkk r™nkhefk hrðÞk  ƒeòt yuf ƒnu™ …ý nksh nŒkt.

‚k{k™ ÷E ƒnkh ™eféÞkt. ©e ßÞkurŒÄoh™u yksu ¾qƒ
yk™tË nŒku. Œu{™kt Ä{o…Je fnuŒkt nŒkt fu, yksu Œku
ßÞkurŒÄoh™u òýu …kuŒk™k r…ŒkS s ykððk™k nkuÞ yux÷ku
yk™tË Au. Œuykuyu „E hkŒu …qhe Ÿ½ …ý ÷eÄe ™Úke.

«ð[™ku rð»ku ðkŒ ™ef¤Œkt ©e ßÞkurŒÄohu sýkÔÞwt:
yk…™kt «ð[™ku ‚kt¼éÞk …Ae ƒeò fkuE …ý ‚tŒku™k
«ð[™ku yÄqhkt ÷k„u. Œ{khkt «ð[™ku ‚kt¼éÞk …Ae
ƒeò™kt «ð[™ku ‚kt¼¤ðk™kt hnuŒkt s ™Úke. {nkí{kS !
yk… y{khe ™ðe „kze{kt ƒuXk Œu™ku Œku {™u ¾qƒ s yk™tË
Au. yk…™ku yu ƒË÷ …ý ¾qƒ yk¼kh.

WŒkhku yìh…kuxoÚke yuf f÷kf™k {k„uo nŒku. ŒuÚke {k„o{kt
ðkŒku ÚkkÞ Au. ©e ßÞkurŒÄoh …kuŒu ¼khŒ ykð™kh Au íÞkhu
{nkí{kS fâkt ™u fâkhu {¤þu Œu™e {krnŒe {k„u Au.

y{khk «u{e y™u ¼kð™kþe÷ Þs{k™ ©e {„™¼kE™u íÞkt
÷„¼„ …kuýk A ðkøÞu ykðe „Þkt. Vq÷ku y…oý fhe, ‚ki™k
‚kükt„ «ýk{ ‚kÚku y{kÁt Mðk„Œ ÚkÞwt. Úkkuze ðkŒku ƒkË …q.©e

…tËh-ðe‚ r{r™x {kxu ykuhzk{kt sE M™k™ fhe ÷u Au. yu
…Ae, zkìfxh ©e þþefktŒ¼kE ‚kÚku ðkŒku ÚkkÞ Au.

…q.©e nkxo-yìxuf …Ae …ý þe»kko‚™ fhu Au Œu ðkŒ
™ef¤Œkt s zkìfxhu fÌkwt: ™k{ s su™wt Þku„uïh Au Œu™u þku
ðktÄku ykðu !

…q.©e …w»fhhks™k WŒkhk™e ðkŒ fhu Au. Ä{oþk¤k™ku
WŒkhku ™ „BÞku y™u yk¾hu yuf þuX™k {fk™{kt fuðe heŒu
WŒkhku ÚkÞku Œu™e ðkŒ ÚkkÞ Au.

yksu …[k‚ sux÷kt ¼kEƒnu™ku ykÔÞkt Au. ƒuXf¾tz
yk¾kuÞu ¼hkE „Þku Au.

…q. „ktÄeS™kt …wºkðÄq ©e ‚wþe÷kƒu™ „ktÄe …ý ykÔÞkt Au.
…q.©eyu ‚í‚t„™e þYykŒ{kt {khe …k‚u yuf ¼s™

„ðzkÔÞwt. ©e ‚wþe÷kƒnu™™u …q.©eyu fÌkwt fu, yk…™u ™
‚t¼¤kŒwt nkuÞ Œku yk„¤ ykðe™u ƒu‚ku. sðkƒ{kt ©e
‚wþe÷kƒnu™u fÌkwt: ykt¾ Œku fk{ ™Úke fhŒe …ý «¼wyu
ð¤e fk™ ‚khk hkÏÞk Au. yux÷e «¼w™e f]…k.

©e ‚wþe÷kƒnu™ „ktÄe™k yu þçËku W…h s yks™k
‚í‚t„{kt ðkŒ ÚkE.

…q.©eyu ‚í‚t„ þY fhŒkt fÌkwt: Ëhuf ðMŒw{kt, Ëhuf
«‚t„{kt «¼w™e f]…k skuðk™e xuð …kzðe. ƒkfe Œku,
Sð™{kt VrhÞkËku™ku fkuE …kh ™Úke.

¼„ðk™ ƒwØ …k‚u yuf rþ»Þ ykÔÞku. Œu Ä{o«[kh
fhðk {k„Œku nŒku. ƒwØu Œu™u …qAâwt : Œkhu «[kh fhðku Au
™u? …ý s™Œk ™net ‚kt¼¤u Œku Œwt þwt fheþ?

Œu rþ»Þu sðkƒ ykÃÞku: s™Œk ™net ‚kt¼¤u Œku ftE
™net. Œuyku Ä{o™u ™k{u ¼u„kt Œku ÚkÞkt nþu ™u?
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ƒwØu Vhe «§ …qAÞku: Äkhku fu, Œuyku Œkhe ðkŒ ‚kt¼¤u
…ý Œu «{kýu Œuyku [k÷u s ™nª Œku?

rþ»Þu fÌkwt: W…Ëuþ™e þe «rŒr¢Þk ÚkE Œu™e ®[Œk nwt
™net fhwt. Sð™{kt fËk[ ™ WŒkhu, …ý Œu{ýu W…Ëuþ
‚kt¼éÞku Œku ¾hku ™u? yu …ý «¼w™e yuf f]…k Au yu{
{k™eþ. fkuEf ðkh Œku Œu Sð™{kt WŒkhþu ™u?

ƒwØ: W…Ëuþ ‚kt¼¤ðk™u ƒË÷u Œuyku Œ™u „k¤ku Ëuþu Œku?
rþ»Þ: Œku, Œu{ýu {™u ÷kfzeÚke {kÞkuo Œku ™Úke ™u! yu{

{k™eþ.
ƒwØ: Œuyku Œ™u ÷kfzeÚke {khþu Œku?
rþ»Þ: Œku yu{ {k™eþ fu {™u {khe Œku ™Úke ™kÏÞku ™u!

SðŒku hkÏÞku Au ™u! yu …ý «¼w™e f]…k s Au ™u?
ytŒu ‚tŒwü ƒ™u÷k ƒwØu fÌkwt: Œwt Ä{o«[kh sYhÚke fhe

þfeþ. Œwt ÞkuøÞ Au.
VrhÞkËku fhðk™u ƒË÷u Ëhuf …rhrMÚkrŒ{kt «¼w™e f]…k

s skuðe.
‚í‚t„™k ‚ki«Úk{ {wÆk …h ykx÷wt ƒku÷e, nðu …q.©e

fnu Au fu, nðu fkuE™u ftE …qAðwt nkuÞ Œku Œu …qAe þfu Au.
yksu  yk¾kuÞu ƒuXf ¾tz ¼hkE „Þku Au. ÷„¼„

…[k‚ ¼kEƒnu™ku Au. yÄkuo ¼k„ VõŒ yt„úuS òý™kh
ð„o Au. ŒuÚke …q.©e yt„úuS y™u „wshkŒe ƒÒku ¼k»kkyku{kt
‚í‚t„ fhe hÌkk Au.

«§ku …qAðk™e ðkŒ ykðe yux÷u ©e sufþ™
(ßÞkurŒÄoh) yt„úuS{kt «§ …qAu Au.

«§ : {nkí{kS! þwt {]íÞw …Ae ŒhŒ s sL{ ÚkkÞ?
…q.©e : yhu ¼kE! skunkr™‚ƒ„o{kt fkuE ÔÞrõŒ™wt

{hý ÚkkÞ y™u Œu ÔÞrõŒ zhƒ™{kt sL{e Au yuðwt òýeyu
Œku yk…ýu ftE ƒu‚e hneyu? ™k. ðnu÷e Œfu „kze, Ã÷u™
…fze™u Œu™e …k‚u …nkut[e s sEyu!

…htŒw «¼wyu yu ƒkƒŒ{kt …zËku hkÏÞku Au, su ‚kÁt Au.
nk. su Þku„e Au Œu òýe þfu Au, òýe™u þktŒ …ý hne þfu
Au; ßÞkhu ‚k{kLÞ {k™ðku yu ðkŒ òýu Œku…ý …[kðe ™ þfu.

yuf rþ»Þ „wÁ™u …qAu Au: «¼w! {kÁt {hý fâkhu Úkþu
Œu {khu òýðwt Au.

„wÁyu fÌkwt: òýðk{kt {Ík ™Úke, ¼kE!
rþ»Þ: ™k, {khu òýðwt s Au.
ytŒu „wÁyu fÌkwt: yksÚke ykX{k rËð‚u ŒkÁt {hý Au.
yu ‚kt¼¤e rþ»Þ ¼Þ¼eŒ ƒ™e „Þku. ½hu ‚kÁt ¼kus™

ƒ™kðu÷wt, …ý ¾kE ™ þfâku. {hý™k ¼Þu Œu™u {hýŒku÷
ƒ™kðe ËeÄku. ƒhkƒh ykX{k rËð‚u Œu {]íÞw …kBÞku!

ºký {k„kuo Au: (1) fkuE ŒhŒ s sL{u; (2) fkuE
f{oV¤ ¼ku„ððk ‚qû{ Þkur™{kt hnu; (3) fkuE f{oV¤
¼ku„ðe™u ƒeò þheh{kt «ðuþu.

ƒnkhÚke ½h{kt ykð™khk {k™ðku …ife™wt fkuE ŒhŒ s
f…zkt ƒË÷e fkZu; fkuE Úkkuze ðkh …Ae ƒË÷u; fkuE yu s
f…zkt ‚kÚku Ÿ½e …ý òÞ. ¾Át ™u!

…ý yk…ýu Œku «¼w …k‚u {k„ðwt fu, su su Þkur™{kt sEyu
Œu Œu Þkur™{kt ¼rõŒ y¾tz hnu, Œku, f{oÚke yr÷ó hnuðkÞ.

yk{, fne …q.©e „ktÄeS™k ƒúñ[Þo-ðúŒ™e ðkŒ xktfe™u
fnu Au fu, ‚k{kLÞ ‚t‚khe y™u „ktÄeS{kt ykx÷ku ŒVkðŒ
Au. yuÚke s s„Œu yu{™u {nkí{k fÌkk.

…q.©e yk ƒÄe ðkŒku yt„úuS{kt fhu Au. ðå[u ðå[u Œu s
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ðkŒ™u „wshkŒe{kt …ý ‚{òðu Au. ð¤e, yuf ƒnu™ «§
…qAu Au.

«§ : ‚qû{ Þkur™{kt …ý [ZŒe-QŒhŒe fûkk nkuÞ Au?
…q.©e : nk. yu{kt …ý fûkk nkuÞ Au. ‚qû{ Þkur™{kt …ý

…rðºk-y…rðºk nkuÞ Au. ‚qû{ Þkur™{kt ¼qŒ-«uŒ y…rðºk
Œku ‚tŒku …rðºk Au Œuyku ‚qû{ MðY…u hne™u {k™ðòŒ™u
{ËËY… ÚkkÞ Au.

«§ : ‘ƒÄkt «¼w™kt MðY… Au’ yu ¼kðu fE heŒu skuE þfkÞ ?
…q.©e : fƒeh‚knuƒu ‚wtËh ðkŒ fhe Au: ‘{Œ fh Œwt

{kun Œwt nrh ¼s™ fku {k™ hu.’
…q.©e ¼s™ „ðzkðu Au, ™u …Ae ‚{òðu Au. …Ae

yuf-ƒu ƒnu™ku …k‚u ¼s™ „ðzkðu Au, su{kt AuÕ÷e ÷exe
™e[u {wsƒ ‚kt¼¤ðk {¤e: Ëk‚ fƒeh™u ¼h ¼h r…Þk,
ykih …eð™fe ykþ.

…q.©eyu fƒeh™e yu …trõŒ™e «þt‚k fhe.
½rzÞk¤{kt …kuýk Ëþ ðk„e hÌkk nŒk. ytŒu þktrŒ…kX

ƒkË ‚ki «ýk{ fhe Aqxkt …zâkt. yks™ku ‚í‚t„ yt„úuS ™u
„wshkŒe{kt ƒu f÷kf ÚkÞku.

r«xkuheykÚke ƒu ¼kE-ƒnu™ …q.©e™k ‚í‚t„{kt ¼k„
÷uðk ykÔÞkt Au. Œu{™e ‚kÚku …q.©e ðkŒku fhu Au.

ytŒu …q.©e ykuhzk{kt ykðe ËqÄ …e™u ykhk{ fhu Au.
nrh:H

–Ãkq.©e‘{k’ Mkðuoïhe

f

>> økwÁ yu EïhLkku yðíkkh >>
økwÁ yu EïhLkku yðíkkh
yuLku ûkwÿ {Lkws Lkk {kLk.

yfkhý ËÞk fhu rð{÷ Lku Mk{Ëþeo Mkw¾Äk{.
MðkÚko Lknª, «u{Úkfe Ëuíkk Ãk÷xkðe SðLkfkÞ.
WÃk{k fÞkt ÃkkhMk÷kunkLke fhíkk ykÃkMk{kLk.
{{íkkneLk rLkhr¼{kLke, «rík{k çkk÷Mk{kLk.
Äkhu íku fhðk Mk{Úko fhíkk sLkrníkLku fks.
økwÁþhý{kt ò, Lk MkkÄLkk fhðe Ãkzþu ¼úkík.
MktíkøkwÁLkkt [hý Mkuðíkkt ðMíkw Mkðo MkuðkÞ.

–©e ÞkuøkuïhS
(‘Mktíkðkýe’ fkÔÞMktøkún)

>> ÃkËÃkrh[Þ >>
ykÃkýk Ãkh{ MkËTøkwÁhr[ík ‘Mktíkðkýe’ fkÔÞMktøkúnLkk yk

yuf x[qfzk ÃkË{kt Mktíkfrð ©e ÞkuøkuïhS økwÁík¥ðLkku yLkku¾ku
{rn{k ÃkkuíkkLke ykøkðe þi÷e{kt {qíko fhíkkt fnu Au :

‘økwÁ yu EïhLkku yðíkkh.’ økwÁ yu EïhLkwt s Ãk]ÚðeÃkxu
yðíkeýo MðYÃk Au, yuðwt MkeÄwt fÚkLk fhe hnu Au. y÷çk¥k yu
fuð¤ fÚkLk fhe yxfe LkÚke síkk, yu{ktÚke yk¾kÞu fkÔÞLkwt
¼kð-rþÕÃk ftzkhe ykÃku Au. fnku fu, fkÔÞLkk «kht¼Lke yk
ÃktÂõík fkÔÞLke þu»k ÃktÂõíkykuLkk rLk{koý {kxuLkwt øktøkkuºke MÚkkLk
çkLke hnu Au.
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rðï¼hLkk Mktíkkuyu fÌkwt Au, MðefkÞwO Au fu, ‘¼Âõík ßÞkhu
ík{Lku Ãkõð çkLkkðu Au íÞkhu Eïh økwÁYÃku ykðe ík{khk {LkLku
ytËh Ä¬ku {khu Au Lku ytËh Lku ytËh ¾U[u Au, suÚke ík{u
ík{khk ykí{kLke MktrLkfx ykðe òyku.’ ykí{Mkkûkkífkh {kxu
ykðk økwÁLkwt nkuðwt ykð~Þf Au.’ yk økwÁ fkuE Ëun fu ykfkh
LkÚke. ‘{kLkðLke ytËh rËÔÞíkkLke su Mkt¼kðLkk Au íku Mk{økúíkÞk
«økx ÚkE òÞ Au, yntfkhLkwt Ãkqýo rLkhMkLk ÚkE òÞ Au. íÞkhu
yu [uíkLkk økwÁÃkË{kt rçkhksu Au.’

yk{ fkÔÞLke Ãknu÷e ÃktÂõík yíÞtík {kŠ{f-æðLÞkí{f heíku
økwÁík¥ðLkk hnMÞLku, yuLkk MktÃkqýo {rn{kLku «ríkc fhe rðh{u Au.

Ãkhtíkw yksu yk Mkwðýo Au yu{ fnuðkÚke ðkík Ãkíkíke LkÚke.
yk þwØ-Mkku x[Lkwt MkkuLkwt Au. yuðwt Ëkunhkððwt Ãkzu Au. fkhý fu
çkòh{kt ¼u¤Mku¤ðk¤k MkkuLkkLkwt [÷ý çknw ðÄe økÞwt Au. íkuðe
s heíku, ‘økwÁ-EïhLkku yðíkkh’ fnuðkÚke, ík¥ðík: yu þwt Au
íku fnuðkÚke ðkík Ãkíkíke LkÚke. frðyu yuLku MÃkü fhíkkt, fnuðwt
Ãkzu Au. ‘yuLku ûkwÿ {Lkws Lkk {kLk.’ yuLku þhehÄkhe {kun-
÷k÷[-÷ku¼Úke ¼hu÷ku Mkk{kLÞ-íkwåA-Mkhuhkþ ‘{kýMk
{kLkðkLke ¼q÷ Lk fhíkk.’ yu ík{Lku Ëu¾kÞ, ík{khe Mkk{kLÞ
çkwrØLku Mk{òÞ yuLkk fhíkkt ½ýk {nkLk Au. nðu ykðwt {nkLk
yÂMíkíð òu ík{khe Mkt{w¾ Au íkku yuLku çkhkçkh yku¤¾e-
Mk{S-òýe ÷ku-Ãkkh¾e ÷ku. yu{ Mkq[ðíke ÃktÂõíkyku ÃkAe íkku
ÄkuÄ{kh ðhMke Ãkzu Au. yíÞtík Mkknrsf heíku !

yuLke ËÞk yfkhý-MLkun rLk»fkhý nkuÞ Au. yu rð{÷-
{÷hrník-Ãkrðºk-Mk{Ëþeo Lku Mkw¾Lkwt Äk{ Au. rLk:MðkÚko «u{Úke
SðLk Ãk÷xe Lkk¾u Au.

yuLkk rþ»Þ MkkÚkuLkk MktçktÄLku ‘ÃkkhMk-÷kunk’ MkkÚku Mkh¾kðe
Lkrn þfkÞ fu{fu, yu ÷ku¾tzLku MkkuLkwt Lkrn, ÃkkhMk çkLkkðe Ëu Au;

suÚke yuLkk [iíkLÞMÃkþuo çkeòt yLkuf ÷kuník¥ð ÃkkhMk çkLke òÞ !
fkuE «íÞu {{íð-ykMkÂõík LkÚke, MktÃkqýo rLkhkr¼{kLke nkuÞ

Au, Aíkkt íku çkk¤f suðk rLkËkuo»k, rLk»ÃkkÃk, Mkns. yu Äkhu÷wt
Mk½¤wt fhe þfu yu{ Au; Ãký su fhu Au yu ‘MkðosLkrníkkÚko’-
‘Mkðo{tøk÷fks’ s fhu Au.

íkku ykðk økwÁËuð su MðÞt EïhMðYÃk Au yux÷wt s Lkrn,
WËk¥k {Lkw»ÞíkkLkkt Mkðo ÷ûkýku suLkk{kt MðÞtMVqíko Au. yuðk
rËÔÞíkk-{kLkðíkkLkk Mktíkw÷Lk Mk{k økwÁLkk þhý{kt íkwt ò.
(søkík{kt ykðwt Xufkýwt çkesu õÞktÞ Lkrn {¤u) íkku nu ¼kE !
íkkhu fkuE MkkÄLkk fhðe s Lkrn Ãkzu. (‘ykðk økwÁLku þkuÄe
yku¤¾e, yuLkk ©e[hý{kt hnuðwt’ yuLke MktrLkrÄ{kt Mkðo ftE
Ãkk{ðwt yu Au Ëw÷o¼ Ãký òu íkwt Mkw÷¼ fhe þfu íkku ÃkAe íkuLku
‘økLíkÔÞ’ MÚkkLk {kLke ynª yxfe sþu íkkuÞ íkkhwt fÕÞký ÚkE
sþu.)

yufðkh ykðk MktíkøkwÁLkk ©e[hý Mkuððk {¤u ÃkAe
ËwrLkÞk¼hLkk ÃkËkÚkkuo-¼kiríkf Mkw¾ku yuLke ÃkkA¤ Ëkuzíkkt ykðe
òÞ Au. Mkðo«fkhu rník ‘Þkuøkûku{’ yu Mkt¼k¤e ÷u Au. yuðku
yuLkku {rn{k Au.

fkÔÞ{kt ©e ÞkuøkuïhS ykÃký Mkðo ¼kðfkuLku ‘¼úkíkk’
íkhefu MktçkkuÄu Au, su{kt frð©eLke ykÃkýk ‘ykí{fÕÞký’
{kxuLke «u{¼he rLkMkçkík ‘fku{¤ MktðuËLkk’Lkwt YÃk Ähe ÷E;
MkËTøkwÁLkk MðYÃkkuLke rðøkíkkuLku MksoLkkí{f WXkð ykÃke,
fkÔÞLku ðÄkhu hMk{Þ çkLkkðu Au. yLku ‘økwÁLke MkkÚku, økwÁLke
Mk{ktíkhu frð Ãký EïhLkku yðíkkh Au’ yuðwt «íkeík ÚkkÞ Au.
fu{ fu Eïh òu ‘hMkku ðiMk:’ nkuÞ íkku frð Ãký yuLkwt s
«rík®çkçk Au Lku ?

f
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>> MktíkLkwt MðYÃk >>
su ¼økðkLkLkwt MðYÃk Au yu s MktíkLkwt MðYÃk Au. MktíkLkwt fkuE

yuf ÷ûký Ëþkoðe þfkíkwt LkÚke. Ãkhtíkw ‘suLkk{kt Mkðo Au, su Mkðo
Au, su MkðoÚke y÷øk Au.’ íku Mktík Au.

íkuLku çkúñ fnku, Eïh fnku, søkík fnku fu Mktík fnku, yuf
s ðkík Au. ÔÞðnkh{kt suLku Mktík fneyu Aeyu íku fuð¤ yuLkwt
«íkef Au. suðe heíku {qŠík{kt ¼økðíkËT¼kð fhðk{kt ykðu Au
íkuðe heíku økwÁ yLku {nkí{kyku{kt Ãký MktíkíðLke ¼kðLkk
fhðk{kt ykðu Au. MktíkíðLke «króLkwt «ÄkLk MkkÄLk MktíkkuLke
WÃkkMkLkk Au. MktíkLke WÃkkMkLkk ¼økðkLkLke WÃkkMkLkk Au. Mktík{kt
økwýËku»k òuðk yu yuLkwt yÃk{kLk Au. fkuE Ãký «fkhLkk
yk[hýÚke MktíkLke yku¤¾ ÚkE þfíke LkÚke.

MktíkLkk çkkÌk ðuþ Ãkh árü Lkrn Lkk¾íkkt, yuLkk ÓËÞLku
òuðwt òuEyu. fkuE fkuE {nkí{kykuLkku çkkÌk ÔÞðnkh WÃkuûkk fu
ríkhMfkh¼Þkuo sýkÞ; Ãkhtíkw íku{Lke ¼eíkh su ‘rËÔÞ íkÃkkuçk÷’
nkuÞ Au íkuLkkÚke MkUfzku-nòhku-÷k¾ku {Lkw»Þku yfkhý s íku{Lke
íkhV ykf»kkoÞ Au.

MktíkkuLkk çku «fkh økýkÞk Au : yðÄqík yLku yk[kÞo.
yðÄqíkfkurxLkk MktíkkuLku fkuE rðh÷ s yku¤¾e þfu Au.

íku{Lkkt çkkÌk yk[hý yLku WÃkËuþ Mkk{kLÞsLkku Mk{S þfíkkt
LkÚke.

yk[kÞofkurxLkk Mktíkku «{ký{kt Mk{sðk Mkh¤ nkuÞ Au. íku{Lku
rðþu fnuðkÞwt Au : ‘yu{Lkk{kt rLkhÃkuûkíkk, ¼økðíÃkhkÞýíkk,

þkÂLík, Mk{árü, rLk{o{íkk, yntfkhþqLÞíkk, yÃkrhøkún suðk
økwýku nkuÞ Au’ ßÞkt MkwÄe yk Mkðo økwýku «kó Lk ÚkkÞ íÞkt MkwÄe
ÃkkuíkkLku Mktík Mk{sðk òuEyu Lkrn. y÷çk¥k yk økwýku Mktík MðÞt
s yLkw¼ðíkk nkuÞ Au, fkuE çkeS ÔÞÂõík yuLke Ãkheûkk fhe,
yuLkku ytËks {u¤ðe þfíke LkÚke.

çkÄk Ëuþku{kt, Mkðo Mk{Þu fkuELku fkuE Mkk[k Mktík rðã{kLk
hnu s Au. Mktík s Mk{ksLkwt SðLk Au, fkuEÃký ‘MktíksLkþqLÞ’
Mk{ks Srðík hne þfíkku LkÚke.

fux÷kf ÷kufku [{ífkhku îkhk {nkí{kykuLkk {nkí{kÃkýkLkku
rLkýoÞ fhu Au. yk yu{Lke ¼q÷ Au. «nT÷kË-MkwÄLðk suðk
¼õíkku {kxu ¼økðkLku MðÞt su ftE fÞwO yu íkku íku{Lke ¼õík Ãkh
hnuíke ‘y[÷ f]ÃkkLkku [{ífkh’ Au yLku yu ¼õíkLku {kxu
økkihðsLkf Au, íkuLkwt ÃkíkLk fhLkkh LkÚke. Ãký ÞkuøkkrË îkhk fu
yLÞ òËw-íkhfeçk fu {Lkkuði¿kkrLkf y¾íkhk îkhk su fuð¤
yðLkðe rMkrØyku {kxu «ÞíLkþe÷ hnu Au íku{Lku yu Lke[u Ãkkze
s Ëu Au; Lku yu «¼wLke «kró{kt rðÎLkfíkko rLkðzu Au.

–Mktf÷Lk
(Ãkq.WrzÞkçkkçkk)

f

‘MkkÄw ¼Þk íkku õÞk nwyk
{k÷k rÃknhe [kh,

çkknh ¼u»k çkLkkEyk,
¼eíkh ¼he ¼tøkkh.’

–Mktíkfrð fçkeh
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>> Mktík-{rn{k >>
MktíkkuLkku {rn{k økkíkkt ©e{ËT ¼køkðík{kt MðÞt ¼økðkLk fnu

Au : ‘su y®f[Lk, rsíkurLÿÞ, þkLík, Mk{çkwrØ su fuð¤ «¼w{Þ
Au, yuLku {kxu Mkðoºk ykLktË s ykLktË Au. {khk{kt s yLkwhõík.
{khk ¼õík {Lku AkuzeLku çkúñk fu ELÿLkwt ÃkË, rºk÷kufLkwt Mkk{úkßÞ,
ÞkuøkLke rMkrØyku yLku {kuûk Ãký RåAíkk LkÚke. íkuÚke nu WØð !
ík{khk suðk Mktík-¼õík {Lku sux÷k r«Þ Au yux÷k {khk
ykí{MðYÃk MkkûkkíkT çkúñk, þtfh, çk÷¼ÿ, ÷û{e yLku {khku
ÃkkuíkkLkku ykí{k Ãký r«Þ LkÚke. nwt ykðk rLkhÃkuûk, þkLík, rLkðioh
yLku Mk{Ëþeo MktíkLke [hýhsÚke ÃkkuíkkLku Ãkrðºk fhðk {kxu
rLkhtíkh yu{Lke ÃkkA¤-ÃkkA¤ VÞko fhwt Awt.’

MktíkLkwt SðLk s søkíkLkk fÕÞkýLku {kxu nkuÞ Au. íkuÚke
søkík Ãkh sux÷k yu{Lkk WÃkfkh Au yux÷k fkuE çkeòLkk LkÚke.

yu{Lkwt ÷kufMkuðkðúík yLku rðï«u{ søkík{kt su fÕÞkýLke
y{]íkÄkhk ðnkðu Au, yu Äkhk òu õÞkhuf MkqfkE økE nkuík íkku
yíÞkh MkwÄe{kt íkku yk¾wt søkík Lkhfkøkkh çkLke økÞwt nkuík.

MkËT-yMkËT ík¥ðku ðå[u ÞwØ íkku Mkíkík [kÕÞk fhu Au Ãký
MktíkkuLkwt yÂMíkíð yLku íku{Lkwt yLkðhík fÕÞký-rðíkhý yMkËT
ík¥ðLku-ykMkwhe çk¤Lku MÚkkÞe Úkðk Ëuíkwt LkÚke.

Mktík ßÞkhu rLkÁÃkkÞ suðk ÚkE òÞ Au yÚkðk ÃkkuíkkLkk
íkÃkkuçk¤Úke Lkrn, ¼økðkLk Úkfe fkÞo fhkððk [knu Au íÞkhu
MktíkkuLkk hûkýkÚkuo MðÞt ¼økðkLku yðíkhðwt Ãkzu Au. ðMíkwík:
¼økðkLkLkk yðíkkh{kt «ÄkLk nuíkw ‘MkkÄw-Ãkrhºkký’ s Au.

Mktík søkík{kt su rðþwØ, MkkÂ¥ðf Ãkh{kýwykuLku Vu÷kðe hnu
Au, yuLkkÚke Mk¥ðøkwý yLku MkËk[khLke hûkk ÚkkÞ Au.

Mktík ¼økðkLkLkk «íÞûk rðøkún Au. ¼økðkLkLku {¤ðwt çknw
{w~fu÷ Au. Ãkhtíkw Mktík ykÃkýLku {¤ðk {kxu s MktMkkh{kt-ykÃkýe
ðå[u hnu Au. íkuÚke yu ykÃkýk {kxu ¼økðkLkÚke [rZÞkíkk WÃkkËuÞ
Au; fu{fu MktMkkhÚke MkðoÚkk y÷øk hneLku Ãký, ykÃkýe çknw s
rLkfx hnu Au yLku ykÃkýLku nkÚk ÃkfzeLku ðifwtXÄk{{kt ÃknkU[kze Ëu
Au. yk s íkku yuLkku MkkiÚke {kuxku [{ífkh Au.

MktíkkuLke ðuþ¼q»kk, ¼k»kkherík, rþûkk-Ëeûkk íkhV Lk òuíkkt
íku{Lke Mk{íkk, çkwrØ{¥kk, yMkkÄkhý, Mkh¤íkk yLku «¼w{Þ
SðLkLkku ÷k¼ QXkððku òuEyu.

søkíkLkk «íÞuf SðLke «ríkfq¤íkkykuLku yLkwfq¤ fhðk
MkËk «ÞíLkþe÷ MkkûkkíkT ykí{Mkkûkkífkhe MktíkLke ðkýe{ktÚke
y{h ¿kkLkk{]ík Íhu Au. yu{Lkk Lkuºkku{ktÚke «u{Lke þeík¤ Mkw¾Ë
ßÞkurík «økxu Au. íku{Lkk ÓËÞ{ktÚke ykLktËÄkhk ðnu Au. su
yu{Lke MktrLkrÄ{kt ykðu Au íku rºkíkkÃkÚke {wõík ÚkE «MkÒk ykí{k
çkLke òÞ Au.

ykðk Mktíkku su Ëuþ{kt hnu Au yu Ëuþ ÃkwÛÞíkeÚko çkLke òÞ
Au. su WÃkËuþ ykÃku Au íku ÃkkðLk þk† çkLke òÞ Au. yu su
f{kuo fhu Au yu s f{o Mkíf{o Mk{sðk{kt ykðu Au.

‘MftËÃkwhký’{kt Mkk[wt s fÌkwt Au :
‘fw÷t Ãkrðºkt sLkLke f]íkkÚkko
ðMkwtÄhk ÃkwÛÞðíke [ íkuLk >’

ykðk MktíkkuÚke fw¤ Ãkrðºk çkLku Au, sLkLke f]íkkÚko çkLku Au,
Ãk]Úðe ÃkwÛÞþk¤e çkLku Au.

–Mktf÷Lk
(Mkt.©e nLkw{kLkËkMkS ÃkkuËTkh)

f
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>> Mktík¼kðLke «króLkkt MkkÄLk >>
«¼w«u{Lke «kró s {Lkw»ÞSðLkLkku WÆu~Þ Au yLku yu WÆu~Þ{kt

su MkV¤ ÚkE [qõÞk Au yu s Mktík Au. íkuÚke Mktík¼kðLke «kró{kt s
{Lkw»ÞsL{Lke MkkÚkofíkk Au. yk «króLkk çku hMíkk Au :  1.
¼økðkLkLke yMke{ f]ÃkkLkku yk©Þ íku{s áZ rLkùÞ yLku yx÷
rðïkMk MkkÚku fhkíkku ÃkwÁ»kkÚko.

Mktík¼kð-«kró {kxuLkkt MknkÞf ík¥ðku çkeòt Ãký Au. su{fu–
1. þwØ f{kýeLkku rLkÞr{ík-r{íkknkh.
2. {Äwh, MkíÞ ðkýe.
3. MkðoLke ÞÚkkÞkuøÞ Mkuðk-{{íð yntfkh rðLkk.
4. rþ»Þ çkLkkððk ykíkwh Lk hnuðwt.
5. Ãkqò-«ríkck, feŠík-ÃkËÚke çk[ðwt.
6. íkfo-rðíkfo, ðkË-rððkË, ¾tzLk-{tzLkÚke Ëqh hnuðwt.
7. ÃkkuíkkLkk EüLku s MkðkuoÃkhe {kLkku Ãkhtíkw çkeòLkk EüLku

n÷fk Lk Mk{sðk.
8. þheh, {Lk, çkwrØ, ErLÿÞkuLku þwØ ykæÞkÂí{f

ðkÞw{tz¤{kt hk¾ðkt, Ãkh{kí{kr¼{w¾ hk¾ðkt.
9. Mkðoºk, MkðoËk ¼økðkLkLku rðhkrsík òuðk.
10. «ríkrËLk rLkÄkorhík Mk{Þ yufktík{kt æÞkLk, ¼økðËT¼kð

Ãkk{ðk Mkk[e «kÚkoLkk fhðe.
11. ¼økðËTþÂõíkLku ¼eíkh «ðuþðk ÓËÞLku ðÄkhu Lku ðÄkhu

Ãkrðºk hk¾ðwt. Ëiðe økwýkuLkku rðfkMk fhðku.
12. fk{, ¢kuÄ, ÷ku¼, Ët¼, ËÃko, ðuh, R»ÞkoLku Qøkíkkt s

hkufe Ëuðkt.
13. ykÂí{f-Eïhe þÂõík ykøk¤ {Lk-çkwrØ ykrË þÂõíkLke

íkwåAíkk Mk{S fuð¤ ykí{ðþ hnuðwt.
14. {Lk-ErLÿÞkuLkk {kr÷f hnku, økw÷k{ Lkrn.
15. Eü {tºk fu «¼wLkk{M{hý ©ØkÃkqðof Mkíkík fhðwt.
16. MktMkkhe ÃkËkÚkkuo-rð»kÞkuLkk Mktøkún Ãkhíðu yÃkrhøkúne hnuðwt.

–Mktf÷Lk
(MkkisLÞ : ‘fÕÞký’Lkku rðþu»kktf)

>> Mktík¼kðLke «kró{kt rðÎLk >>
Mktík¼kðLke «kró{kt {kuxwt rðÎLk Au feŠíkLke fk{Lkk.  †e-

Ãkwºk, ½h-îkh, ÄLk-yiïÞo yLku {kLk-MkB{kLkLku íÞkøke [qfu÷ku
{Lkw»Þ ‘feŠíkLke {kurnLke’{kt VMkkE òÞ Au.

su {Lkw»ÞLke MkkÄLkkÄkhk [wÃk[kÃk [k÷u Au, yuLku yux÷ku zh
LkÚke. Ãkhtíkw suLkk MkkÄf nkuðkLke ¾çkh ÷kufku{kt Vu÷kE òÞ Au,
íkuLke ÏÞkrík Úkðk ÷køku Au, XuhXuh {kLk-MkB{kLk Úkðk {ktzu Au.
yLku yk Ãkqò-«rík»Xk{kt yu shk Ãký VMkkÞku fu íkuLkk ÃkíkLkLkku
ykht¼ ÚkE òÞ Au. ÃkAe íkku ¼õíkku îkhk ErLÿÞkuLkk WÃk¼kuøkkÚkuo
«kó Úkíkk ¼kuøkrð÷kMk{kt hík hne, Ãkh{ ÷ûÞ Ãkh{kí{kLku
AkuzeLku ErLÿÞku rð»kÞMkuðLk{kt Ãkze òÞ Au, íkuÚke feŠík, Ãkqò-
«ríkckLku MkkÄLkk{køko{kt {wÏÞ rðÎLk Mk{SLku yuLkku íÞkøk fhðku
òuEyu.

ykðk MkkÄfkuLkk ¼õíkku yLku rþ»Þkuyu Ãký MktíkMkuðk-
økwÁ¼ÂõíkLkk Lkk{u ¼úkÂLík Mkuðe, ErLÿÞkuLke ûkwÄk ðÄkhLkkhk
{kunf ¼kuøk yu{Lkk [hýu ÄhkðeLku yu{Lku Ãkrðºk-MktÞ{e
MktíkSðLkÚke ¼úü fhðkLke [uük Lk fhðe òuEyu.

Mktík-økwÁLkwt MkB{kLk rþ»ÞLkwt Ãkh{ fíkoÔÞ Au. Ãký íku{Lke
Mkk[e Ãkqò yu s fkÞo{kt Au, su yu{Lku nkrLkfkhf LkÚke, yLku
ykæÞkÂí{f WÒkrík{kt MknkÞf nkuÞ. ð¤e su Ãkqò-«ríkck {kxu
su Mktíkðuþ Äkhu Au. yu íkku Mktík Au s Lkrn.

Mktík-{nkí{kykuLkwt ÞÚkkÚko MkB{kLk íku{Lkk yk¿kkÃkk÷Lk{kt,
íku{Lkk ykËþo [rhºkLkk yLkwfhý{kt íku{s íku{Lke ÞÚkkur[ík Mkuðk
fhðk{kt Au.

õðr[íkT ¼õíkkuLke «MkÒkíkk {kxu fkuE ¼kuøkMkk{økúe fu
ÃkËkÚkoLkku Mðefkh fhe Ãký ÷ku íkku íku yu{Lkk Ãkh yuLke rðÃkheík
yMkh LkÚke fhíke. fu{fu íkuLkwt {Lk MkðoÚkk, yLkkMkõík nkuÞ Au.
yLku ykþÞ Mkðo{tøk÷fkhe s nkuÞ Au.

–Mktf÷Lk
(‘Mktíkytf’Lku ykÄkhu)

f
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>> MkkðÄkLk ÚkE òyku >>
{Lkw»ÞSðLkLkku yý{ku÷ Mk{Þ ÔÞÚko sE hÌkku Au. {]íÞwLkk

{kU{kt çkuXu÷k ík{Lku {]íÞw økúMke ÷uþu ÃkAe ík{u ftE s Lkrn fhe
þfku. su ÄLk, {kLk, Ãkrhðkh, rðãk, Þþ, {kr÷fe ykrËLkk
¼hkuMku yksu økðo{kt Vq÷kE hÌkk Aku. yu{ktÚke fkuEÃký íku Mk{Þu
ík{khe shk Ãký {ËË Lkrn fhu. íku{Lke íkhV rLkhkþ LkuºkkuÚke
ík{u íkkfíkk hne sþku. rLkÁÃkkÞ ÚkE sþku-Lk ík{u yu{Lkk fkuE
fk{{kt ykðe þfþku, Lk íkuyku ík{khe Mkuðk-MknkÞíkk fhþu. yu
Mk{Þu Mk{òþu, ykÃkýkÚke {kuxe ¼q÷ ÚkE økE. MkËT¼køÞÚke,
¼økðíf]ÃkkÚke «kó {Lkw»ÞËun ykÃkýu Lkfk{ku ¾kuE LkkÏÞku.
ÃkMíkkþku, hzþku. Ãkhtíkw

‘yçk ÃkAíkkÞu õÞk nkuík sçk r[rzÞk [wøk økE ¾uík’
íkuÚke ‘MkkðÄkLk ÚkE òyku’ ÃkkuíkkLkk {Lkw»ÞíðLku Mkt¼k¤ku.

ík{khe {kLkðeÞíkk yu{kt Au fu ík{u Ãkh{kí{kLku «u{ fhðkLkwt
þe¾e òyku. MktíkkuLke Mk÷kn {kLke, yu{Lke yk¿kkLkwt Ãkk÷Lk
fhku. íku{ýu çkíkkðu÷k hkn Ãkh [k÷e, íku{Lkk suðk çkLkðkLkwt
rð[khku. yk{ fhðkÚke ík{khwt ÓËÞ ykLktË yLku þktríkLkk
MkwÄkMkkøkh{kt zqçke sþu. ík{Lku ¼økðíkT-«u{ «kó Úkþu. ík{u
f]íkkÚko ÚkE sþku. Ãkhtíkw ÞkË hnu. fuð¤ MktíkkuLke çkkÌk Lkf÷
fhðkÚke ftE Lkrn ÚkkÞ. òu fu yksfk÷ ÷kufku MktíkkuLkk økwýku,
íku{Lke Ãkh{kí{k «erík fu íku{Lke Ÿ[e ykæÞkÂí{f ÂMÚkríkÚke
«MkÒk LkÚke Úkíkk. íkuyku heÍu Au MktíkLkk {kLk-MkL{kLk Ãkh,

íku{Lke Ãkqò-«rík»Xk Ãkh, íku{Lkk [{ífkhku Ãkh yu{Lkk çkkÌk
Ëu¾kzk Ãkh ! Lku Ãkkuíku Ãký yuðk ÚkðkLke [u»xk fhu Au.

íkuyku r{ÚÞk [{ífkhkuLkku Mðktøk h[u Au. Ãkkuíku zqçku Au,
MktíkLkk Lkk{ yLku ðuþ Ãkh Ãký f÷tf ÷økkzu Au. MkuðfkuLkk
{Lk{kt y©Øk ÃkuËk fhe, íkuykuLku ÃkwÛÞÃkÚkÚke rð[r÷ík fhu Au.

Þkuøkrð¼qrík Úkðwt Mkh¤ LkÚke. ÞkuøkLkk ykX ytøkku{kt Ãknu÷k
çku ytøk Au Þ{ yLku rLkÞ{. y®nMkk, MkíÞ, yMíkuÞ, çkúñ[Þo
yLku yÃkrhøkún. Þ{ Au yLku þki[, Mktíkku»k, íkÃk, MðkæÞkÞ.
Eïh«rýÄkLk rLkÞ{ Au. yk Mkðo MkkæÞk rðLkk ÞkuøkrMkrØ fÞkt ?
íkuÚke yksfk÷ Þkuøke çknw {¤u Au Ãkhtíkw ‘Mkk[k ÞkuøkrMkØ ÃkwÁ»k’
{kuxu ¼køku LkÚke {¤íkk.

íkuÚke {kLk-«rík»Xk Ãkk{ðkLkk WÆu~ÞÚke MktíkLke sqXe Lkf÷
fhðkLku çkË÷u Mkk[e Lkf÷ fhku, yu{Lkkt yk[hýkuLkwt yLkwMkhý
fhku. Mktík çkLkðk {kxu ! Mktík fnuðzkððk Lkrn.

MktíkkuLke ÷e÷k hnMÞ{Þ nkuÞ Au. yuLkku {rn{k fkuý økkE
þfu ? su MðÞt MkíkT Au, [iíkLÞ yLku ykLktËMðYÃk Au. Ãkh{
MkíÞ{kt suLke rLkíÞ, y[÷ «ríkck Au yu s MkíkT Au, yLku
ykðk MkíkT s Mktík Au.

çkMk, ík{u íkku MktíkLke Mkuðk fhku, íkuLke yk¿kkLkwt Ãkk÷Lk fhku.
yu{Lku íkku÷ðkLke [uük Lk fhku. ©Øk-¼ÂõíkÚke yuLke f]Ãkk «kó
fhku íkku íkuyku íku{Lku ÃkkuíkkLkwt Úkkuzwtf hnMÞ Ëþkoðþu. ík{u yuLkk
Úkkuzk ytþ òýþku íkku Ãký [rfík ÚkE sþku. su ðkíkkuLku ík{u
yMkt¼ð {kLkku Aku, su ík{u Äkhe Ãký LkÚke þfíkk, su ík{khe
{kxu fÕÃkLkkíkeík Au, yuðe yuf Lkrn, yLkuf ðkíkkuLkku yLkw¼ð
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fhu Au, yuLku «íÞûk fhu Au. y¿kkLke-y©Øk¤w ÷kufku yu Mk{S
Lkrn þfu. Ãký Mktík íkku ÃkkuíkkLkk rLkòLktË{kt {Mík nkuÞ Au,
{kun{kt VMkkÞu÷e ËwrLkÞkLkk «{kýÃkºkÚke yuLku þwt rLkMkçkík !

Mktík ¼økðkLkLke rËÔÞ ÷e÷kLkkt MkkÄLk Au, WÃkfhý Au. su
fuð¤ Lkk{Äkhe Mktík LkÚke, MkíkTMðYÃk Au; ykðk MktíkLku
{u¤ððkLke RåAk fhku. ¼økðkLkLku «kÚkoLkk fhku. ¼økðkLkLke
ËÞkÚke s ykðk Mktík {¤u Au.

ykðk MktíkLke «króÚke ík{khk ÓËÞ{kt fÕÞkýLkku Mkkøkh
W{xe Ãkzþu. íku{kt yðøkknLk fhe, yLktík ykLktË MkkÚku ¼¤e,
ykLktË çkLke sþku. ykðk MktíkLke «kró s Lknª, fuð¤ M{]rík
Ãký ÃkkÃkíkkÃk yLku y¿kkLk-ytÄfkhLkku Lkkþ fhLkkhe Au.

ykðk Mktík MktMkkh{kt çknw ykuAk Au. yu{Lkwt yÂMíkíð s
søkík{kt {tøk÷-fÕÞký MksoLkkhwt Au. Ãkk¾tzeykuLkku ykLkk Ãkh
fkuE «¼kð LkÚke Ãkzíkku. Ãký nehkÃkkh¾w ÷kufkuÚke nehk-fk[Lkku
¼uË AwÃkkE þfíkku LkÚke. Aíkkt Mkk[k MktíkLke rÃkAkLk ¼økðíf]Ãkk
«kó Mktíkku s fhe þfu Au.

Mkk[k MktíkLkk ËþoLkkr¼÷k»ke çkLkku. yuLkkt ©e[hýku{kt
Lk{Mfkh fhku. yu{Lke ðkýeLku ðuËðkõÞÚke Ÿ[e òýku.
yu{Lke [hýhsLku ík{khe y{qÕÞ MktÃkr¥k Mk{òu. yu{Lke
yk¿kkLkwt «kýkLíku Ãkk÷Lk fhku. yu{Lke RåAkLkwt yLkwMkhý fhku.
yu{Lkk Rþkhk-Mktfuík Mk{òu. yLku òuòu fu ík{khwt fux÷wt sÕËe,
fux÷wt çkÄwt {tøk÷ ÚkkÞ Au.

–Mktf÷Lk
(‘rþð’)f

>> økwÁ ÔÞÂõík LkÚke, ík¥ð Au >>
‘økwÁÃkqŠý{k’Lkk yksLkk Ãkrðºk Ãkðuo ‘Mðøkkohkuný’Lkk

ykfkþ{kt yuf Lkrn, çkççku [Lÿku yuf MkkÚku Qøku Au. Ãkh{
økwÁËuð ©e ÞkuøkuïhS íku{s Ãkh{ «u{{Þe ‘{k’ MkðuoïheLke
Mkqû{-«økx MktrLkrÄ yLkw¼ðLkkh çktLkuLkk þeík¤, Ãkrðºk, rËÔÞ
ysðkMkLku {kýe þfu Au.

MðÞt Ãkh{uïh s MkËTøkwÁYÃku ykÃkýk ÓËÞ{kt MkËið
«ríkrcík Au yuLke «íkerík yk W¼Þ [iíkLÞMðYÃkkuLkwt MkkÞwßÞ
yuðe heíku fhkðu Au fu, ‘økwÁÃkqŠý{k’ ykÃkýk {kxu yuf
rËðMkLke WsðýeLkwt Ãkðo Lk hnuíkkt ‘rLkíÞÃkqŠý{k’Lkk þkïík,
þe¤k «fkþLkwt y{h ðhËkLk çkLke òÞ Au.

yux÷u yk ûkýu s Lkrn, nhnt{uþ nh Ãk¤ ykðk Ãkh{
f]Ãkk¤w økwÁðÞkuoLkk ©e[hý{kt ykÃkýkt {Míkf yðLkík hnu
yuðe «kÚkoLkk fheyu.

{q¤ íkku yk rËðMk ¼khíkeÞ MktMf]ríkLkk {nkLk «ríkrLkrÄ
{nŠ»k ÔÞkMkLkk sL{rËLkLku ðÄkððk ‘ÔÞkMkÃkqŠý{k’ íkhefu
yku¤¾kíkku. Mk{Þ síkkt ÃkkuíkÃkkuíkkLkk MkËTøkwÁLke ÃkqòLke «Úkk
yÂMíkíð{kt ykðe. yux÷u y»kkZe MkwË ÃkqLk{u rþ»Þku
©Øk¼ÂõíkMk¼h økwÁLke Ãkqò fhe, økwÁLkwt {tøk÷ {køkoËþoLk
{u¤ðu Au. ykæÞkÂí{f SðLkLke «uhýk Ãkk{u Au.

fnuðkÞ Au fu, ‘Guru is divine channel through
which the God’s wisdom and mercy flow.’

økwÁ yux÷u su ÷½w LkÚke íku. yux÷wt s Lkrn, su fkuELku ÷½w
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økýíkku s LkÚke, {kýMk{kºkLku ÷½wíkkð]r¥k{ktÚke çknkh fkZe,
yuLke ¼eíkh hnu÷e økwÁíkkLke Ãknu[kLk fhkðu Au.

‘økwÁ’ þçËLkku yÚko s yrðãkLkku ytÄfkh Ëqh fhe,
ykí{kLke yku¤¾ký fhkðe ykÃku yu Au. ykí{kLke ykzu
yntfkhLkk ½ýkt ykðhýku-yðhkuÄku nkuÞ Au yu nxkððk
MknkÞ fhu. þheh-{LkÚke Ãkh ykí{rLk»X Úkðk, Ãkh{kí{k{Þ
Úkðk su ÃkkuíkkLkk ‘Sðtík rLkËþoLk’ Úke «uhu íku økwÁ. økwÁLke
ykæÞkÂí{f þÂõík rþ»Þ íkhV ð¤u íku {kºk ‘«u{YÃke’ {kæÞ{
îkhk s ðne þfu. yu «u{ îkhk Mkt[rhík ¿kkLk fhíkkt ðÄw Wå[
fu Ãkrðºk fþwt s LkÚke.

EïhLke Mkðo©uc yr¼ÔÞÂõík íkhefu økwÁ{kt ykÃkýwt r[¥k
íkL{Þ çkLke síkkt, økwÁLke {Lkw»Þíkk, yuLkwt þheh yá~Þ Úkþu
yLku íÞkt MkkûkkíkT Eïh Ëu¾kþu. Ãkq.©e ÞkuøkuïhSyu fÌkwt Au
íku{; ‘økwÁ yu EïhLkku yðíkkh, yuLku ûkwÿ {Lkws Lkk {kLk.’

‘økwÁ’ þçËLke {n¥kk sux÷e Ãkq.©e‘{k’ yu fhe Au, {Lk-
ð[Lk-f{oÚke fhe Au, yuðe {n¥kk ¼køÞu s fkuEyu fhe nþu.
yíÞkhu Mkkt«ík{kt nh ûký ‘ytíkøkwoÁ’Lku ykhkÄíkkt hne, çknkh-
¼eíkh, y¾tz yîiíkLkku {rn{k ‘{k’ su heíku fhe hÌkkt Au, su
¼kðÚke fhe hÌkkt Au; yuðk yLkwÃk{ rþ»ÞíðLkku òuxku Ãk]ÚðeÃkx
Ãkh sðÕ÷u s {¤u.

E.Mk.1970 Úke E.Mk.1984 MkwÄeLkku Ãkh{ MkËTøkwÁ
MkkÚkuLkku ‘{k’Lkku MknðkMk, {Lk-ÓËÞLkku-ykí{kLkku ‘[iíkLÞMktçktÄ’
yu{Lkk ytíkhËeÃkLku «økxkððkLkwt, yuLke ßÞkuíkLku ðÄkhu Lku
ðÄkhu ËuËeÃÞ{kLk fhðkLkwt Mkk{ÚÞo yuðwt rMkØ fhe økÞku fu
‘yæÞkí{Lkk yLkMík MkqÞo’Lke þkïíke yu{kt MkËkfk¤ Í¤néÞk
fhu Au.

27 {u ðhMku ‘{k’yu ÷¾u÷wt : ‘su Lkðe rËþk Q½ze íku
rËþkLkwt Lkk{ Ãkqðo, Ãkrù{, W¥kh, Ërûký suðwt «[r÷ík Lkk{
Lkrn. yu rËþkLkwt Lkk{ s Þkuøkuïh ! MkkÂ¥ðfíkk, Ãkrðºkíkk,
{kiLk, «kÚkoLkk yLku MktÞ{Lkku W½kz ÷E, yu Þkuøkuïh rËþk
íkhV ykt¾ku {ª[eLku [kÕÞk fheþwt íkku Ãký y÷¾Lkk Ëuþ{kt
ÃknkU[e sEþwt.’

yksu 79{u ðhMku ‘{k’ yLkw¼ðu Au fu, ‘nðu ÃkqßÞ©e
ÃkkMku ðkhu ðkhu ËkuzeLku çkÄwt fnuðkíkwt níkwt íku çktÄ ÚkE økÞwt Au.
y¼uË Au. ‘{k’ y¾tz ykLktË{kt Xufzk {khíkkt s hnu Au.
Mkns s ykLktË.’

íkku çkur{Mkk÷ økwÁ¼Âõík-yLkLÞ rþ»Þíð ‘{k’Lku y÷¾Lkk
«Ëuþ{kt ÃknkU[kze s Ëu Au. yksLkkt ‘{k’Lke MknòðMÚkk,
þkLík-«MkÒk ÂMÚkrík ‘W¥k{ku¥k{ økwÁ yLku W¥k{ku¥k{ rþ»Þ’Lkwt
¼ÔÞkußsð÷ áüktík çkLke, Mkðo yæÞkí{«u{eyku Mk{ûk
Mk{sýLkwt yuf Lkðwt rËøkTîkh ¾ku÷e Ëu Au.

Mkki fkuE òýu Au fu, Mk]rüLku ysðk¤ðk MkqÞo MkeÄuMkeÄku
ykfkþ{ktÚke Lke[u LkÚke Qíkhe ykðíkku Ãký yuLkkt MkqÞorfhýkuLku
Ãk]Úðe Ãkh {kuf÷e ykÃku Au yu{ Ãkh{kí{kyu ykÃkýk fÕÞký
{kxu Ãkh{ MkËTøkwÁ ©e ÞkuøkuïhS yLku Ãkh{ «u{{Þe ‘{k’
MkðuoïheLkwt ‘y¾tz yîiíkYÃk’ MkßÞwO Au.

yk EïhrLkŠ{ík-EïhLkk ÃkÞkoÞYÃku «ríkVr÷ík
‘økwÁík¥ð’Lku ytíkhÚke «ýk{ fhðk síkkt Mk{òÞ Au fu, ‘su
ík¥ð rðï[uíkLkkLkwt Au, yu s ík¥ð yk W¼Þ rð¼qrík[uíkLkkLkwt
Au. yu ík¥ð ßÞkhu ykÃkýk{kt hýÍýe QXþu íÞkhu ykÃkýu
yuLke MkkÚku yufYÃk ÚkE f]íkkÚko ÚkEþwt’

yu ÄLÞ ûký íkku ykðu íÞkhu ¾he ! Ãkq.©e‘{k’Lkwt {q¤ Mkhkus Lkk{,
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rÃkíkk©eyu ðnk÷Úke yÃkuo÷ Lkk{, ‘{k’yu ðÄkðe SðLk¼h
s¤f{¤ðíkT hne MkkÚkof fhe ËeÄwt.

‘‘{k’ Mkðuoïhe’ yux÷u Mkðoºk rðhks{kLk ík¥ð.
‘Eþíku-hksíku Mkðoºk Rrík Eïh.’ yk Lkk{ Ãkq.©e

ÞkuøkuïhSyu ykÃÞwt, su ÔÞÂõíkðk[f Lkrn, ík¥ððk[f Au.
yuLku rþhu ykËhÃkqðof Äkhe, SðLkLkk Ëe½o Ãkx Ãkh íkuyku©eyu
‘{k’ Lkk{ Äkhý fÞwO. suÚke nhfkuE çkk¤f yu{Lke ÃkkMku
rðLkkMktfku[u sE þfu, yLku MðÞt Ãký çkk¤fLkk Þkuøkûku{Lkku
nðk÷ku ‘{k’Lke Áyu ÷E þfu ! nðu òýu EïhË¥k ÞwøkfkÞo
ÃkqýkonwríkLku ykhu nkuÞ yu{ Mk]rüLkk Mkðo Sðku MkkÚkuLkk
MktçktÄ{ktÚke WÃkh QXe MkðoÔÞkÃke [iíkLÞík¥ð H MkkÚku íkuyku©e
yLkwMktrÄík ÚkÞkt Au.

H þçË Ãkh{kí{kLkku ðk[f Au. ‘{k’Lku fkuE ÃkqAu ík{u fkuý ?
íkku íku fnu : ‘Mkkuàn{T’ yÚkkoíkT Ãkh{kí{MðYÃk Aeyu. ‘H’
þçË{kt Ãkq.©e‘{k’Lke ‘ykÂí{f MkkÄLkkLkku yfo’ Au. fuð¤ H
MðYÃkk-[iíkLÞMðYÃkk ‘{k’Lku yku¤¾ðk-yLkw¼ððk ykÃkýwt
[iíkLÞík¥ð ykÃkýu søkkzðwt hÌkwt.

Ãkq.©e‘{k’yu ÃkkuíkkLke yLkw¼qríkÚke rMkØ fhe ykÃÞwt Au fu;
‘ík{u ßÞkhu {trËh{kt sE «kÚkoLkk-«ýk{ fhku Aku yu íkku yuf
WÃk[kh Au. Ãký ßÞkhu yk¾wt yÂMíkíð {trËh çkLke òÞ. ík{u
suLku MÃkþkuo yu «kÚkoLkk çkLke òÞ. ík{u su ftE fhku yu «kÚkoLkk-
«ýk{-MkkÄLkk çkLke òÞ. ík{u yLÞÚkk fhe s Lk þfku.
ÃkqhuÃkqhk ytíkŠLkrník ÚkE òyku. ¼eíkh Qíkhe òyku. «¼wLke-
økwÁLke fÁýk-f]Ãkk yufðkh yLkw¼ÔÞk ÃkAe f]ík¿kíkk yuðe
«økxu fu yu «ðkn{kt ðÌkk rMkðkÞ fkuE fíkoÔÞ s þu»k Lk hnu.

ík{u MðÞt «kÚkoLkk, ík{u MðÞt «ýk{. ík{u MðÞt f]ík¿kíkk ÚkE
òyku yu s SðLkLke Mkk[e V÷©wrík.’

ÃkqßÞ©e‘{k’Lke yk «íkerík-yk ËþoLk ykÃkýk MkðoLkk
ÓËÞ{kt ÂMÚkh ÚkkÞ. ykðe ¼kðkðMÚkkLkku ykAku-y{Úkku W½kz
Ãký òu yLkw¼ðkÞ íkku Mkt¼ð Au fu, ‘òøk]ríkLke ykÃkýe
ÃkzðkLke yk ûký ÃkqŠý{kLkk Ãkqýo [Lÿ MkwÄe ykÃkýLku ÃknkU[kze
MkkÚkof fhu. yLku íkku s ykÃkýu Ãkh{ «u{{Þe ‘{k’Lkkt çkk¤fku
íkhefu íkuyku©eLku «ýk{ fhðk ÷kÞf çkLkeyu. yLku íkku s Ãkh{
ík¥ð MkkÚkuLkwt MkËkLkwt yLkwMktÄkLk ykÃkýLku fÕÞkýÃktÚku ykøk¤ Lku
ykøk¤ Ëkuhe þfu.’

rs¿kkMkw{kt hnu÷wt ‘Mkðkuo¥k{ ík¥ð’ çknkh fZkðe, ðirïf
fkÞo{kt yuLku Mkn¼køke çkLkkððk Ãkq.©e‘{k’ nhnt{uþ {Úku Au.
suLku su {køko Á[u yu ÃkMktË fhðkLkwt MðkíktºÞ çkûke «¼w{Þ
hnuðk {kxu ‘{k’ MkËið «uhu Au.

yux÷u s ©eøkwÁ ¼økðtíkLkk þíkkçËe ð»koLku ‘MkkÄLkkÃkðo’
íkhefu yku¤¾kðe, rs¿kkMkwykuLku MkËTøkútÚkÃkkhkÞý, {kiLk, «kÚkoLkk,
«ýk{, ¼sLk-feíkoLk, {LºksÃk, æÞkLk, «Ërûkýk, ÃkËÞkºkk,
MkkEf÷Þkºkk, çkkEfÞkºkk, íkeÚkoÞkºkk W¥khfkþeðkMk-yuf {kMk,
suðk yðLkðk ‘MkkÄLkkÃktÚkku’ Mkq[ÔÞk. MkkÄfkuyu Ãký yu{kt
MknÞkuøk Ähe, ÞÚkkþÂõík yu ‘ykæÞkÂí{f yr¼ÞkLkku’ MkV¤
çkLkkÔÞkt. Lku ÃkqßÞ©e‘{k’ ©ef]»ýLke su{ fnuíkkt hÌkkt : ‘nu ÃkkÚko,
íkLku íkkhk (ykí{) rníkLkku çkkuÄ su{ ðÄw Lku ðÄw Úkíkku òÞ Au,
íku{ íku{ {khe «MkÒkíkk Ãký ðÄíke òÞ Au.’

yk ûkýu {nk¼khíkLkku yuf «MktË ÞkË ykðu Au. ßÞkhu
yÂøLkËuðu ©ef]»ýLku ðhËkLk {køkðk fÌkwt. íÞkhu ©ef]»ýu ‘ÃkkÚko
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MkkÚkuLkku þkïík «u{ {køÞku.’ Ãký ynª ‘ÃkkÚko’ yux÷u yswoLk s
Lkrn, ‘Ãk]ÚðeLkk «íÞuf Sð’ {kxu «u{ {køÞku. (ykÃkýu Mkki
ÃkkÚko yux÷u Ãk]ÚðeLkk Ãkwºkku Aeyu.) yk «Mktøk ÞkË fhðkLkwt yuf
fkhý yu Au fu, «¼wLkku-økwÁLkku «u{ MkðoLku {kxu Mk{kLk nkuÞ
Au. Ãký ÷kufku MkMktËun ÃkqAe çkuMku Au :

(1) ykLku ðÄkhu Lku {Lku ykuAe fu{ ? íkku yuLkku W¥kh yu
Au fu, f]Ãkk íkku Mk{wÿ suðe yMke{ nkuÞ Au. Ãký LkkLkku ÃÞk÷ku
÷E sLkkh yuðe VrhÞkË þe heíku fhe þfu fu çkeòLku søk
¼heLku {¤e Au Lku {Lku ykuAe fu{ ?

(2) økwÁ y{wf ÔÞÂõík Ãkh s «MkÒk fu{ Au ? yuLkku yÚko
yu Au fu MkqÞo Qøku íÞkhu fkuE fkuE f¤eyku s ¾e÷u Au, çkÄe
LkÚke ¾e÷íke. yuLku {kxu MkqÞoLku Ëku»k ËE þfkÞ ? ytík:ûk{íkk
Ãkh yu ykÄkrhík Au.

(3) {khk Ãkh EïhLke f]Ãkk LkÚke. yu {kLÞíkk ¾kuxe Au.
Mk{Þ Ãkkfíkkt íku yLkw¼ðkþu. ÔÞÂõíkøkík «ÞíLkLke ykð~Þfíkk
Au.–EïhLku íkuLkk fkÞoLke ÞkË yÃkkððkLke sYh LkÚke.

(4) EïhLku yuLkwt fk{ fhðk Ëku. ík{khk Úkfe su ÚkkÞ íku
fhíkk hnku. Mk{Þ Ãkkfþu íÞkhu su f]Ãkk Mkíkík ðhMkíke s hne
Au íku yLkw¼ðkþu. yÚkkoíkT f]Ãkk MðÞt fkÞohík Úkþu.

(5) f]Ãkk íkku rLkhtíkh nkuÞ Au s. ík{u Ãkkýe{kt øk¤kzqçk nku
Aku Aíkkt íkhMÞk nkuðkLke VrhÞkË fhku Aku.

(6) MkqÞo ¼÷u hkus «fkþíkku nkuÞ Ãký yuLku rLknk¤ðk
yuLke íkhV Lksh Ÿ[fðe Ãkzu.

(7) f]Ãkk íkku Mkíkíkðkne Au s, yuLku Ãkk{ðk Ãkkºkíkk rMkØ
fhðe Ãkzu.

yæÞkí{{kt ík¥ðLke yku¤¾ký fhðkLke Au. Ãký Mktík MkËunu
{¤u Au íÞkhu ÷kufku ík¥ðLku ¼q÷eLku ÔÞÂõíkLkk ËunLke Ãkqò fhu Au.
yux÷u MÚkq¤ ËþoLk, [hýMÃkþoLkku {rn{k çknw ðÄe òÞ Au.
÷kufku{kt ¼ú{ MkuðkÞ Au fu økwÁ ykÔÞk yux÷u ykÃkýwt fk{ ÚkE
sþu. Ãký íkuyku RåAk, MktfÕÃk fþwt òýíkk LkÚke. yu{Lku íkku
Ãkh{Lkku «u{ ÷kæÞku nkuE yu{Lkwt SðLk rLkíÞ ð]tËkðLk-rLkíÞ
÷e÷k {nkuíMkð nkuÞ Au. rs¿kkMkwyku{kt MðfuLÿe, hkøkîu»kLkk
ÔÞðnkh Ëu¾kíkkt, ykí{kLkwt yrník Ëu¾kíkkt, ‘fXkuhf]Ãkk’Úke íku
Ëqh fhu Au.

>> økwÁLkwt fkÞo : ©e h{ý {nŠ»kLke árüyu >>
økwÁ ¼eíkh íku{s çknkh nkuðkÚke yuðk Mktòuøkku Q¼k fhu

Au, suÚke ík{u ytík{wo¾ Úkkyku. íku ‘çknkhÚke Ä¬ku {khu Au yLku
ytËhÚke ¾U[u Au.’ suÚke ík{u áZ ykí{ÂMÚkík ÚkE òyku.

økwÁ rþ»ÞLku ÃkkuíkkLke ÃkMktËøkeLkk hMíku sðkLke Aqx ykÃku
Au. íkuLku çk¤sçkheÚke çkeò hMíkk Ãkh ÷kððk fkurþþ fhíkku
LkÚke. ÞkuøÞ ûkýu W¥k{ {køko íkhV Äe{uÚke ðk¤e Ëuþu. Lkrn íkku
fkuE çkuVk{ økríkyu, ÃkqhÃkkx síke {kuxh yufË{ yxfkððk
òÞ fu çkesu ðk¤ðk òÞ íkku Ãkrhýk{ ¼Þtfh ykðu.

rþ»Þ ÃkkuíkkLkk y¿kkLkLkwt ykðhý Ëqh Úkíkkt, økwÁLke {nkLk
fÁýkLkku çkË÷ku fu{ ðk¤ðkLke {qtÍðý yLkw¼ðu íkku íku fnu :
‘ík{khu ftE s fhðkLke sYh LkÚke. ík{u ík{khk Mkk[k MðYÃk{kt
su{ Aku íku{ hnku yux÷u çkMk.’

ík{u fËk[ økwÁLku íÞS Ëuþku Ãký økwÁ ík{Lku õÞkhuÞ Lkrn
sðk Ëu.

yu ÃkkuíkkLke òík yLku çkeò{kt ¼uË òuíkku LkÚke. ¼uËLkk ð]Úkk
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ÏÞk÷kuÚke MktÃkqýo {wõík Au. økwÁLke f]Ãkk ykfkþ{kt yæÄh hnu÷e fkuE
ËqhkríkËqhLke ðMíkw LkÚke fu íÞkt MkwÄe ík{khu ÃknkU[ðwt Ãkzu. yu ðMíkwík:
ík{khk ytík:Mík÷{kt s Au. su ûkýu ík{khwt {Lk {q¤ MkkÚku íkËkfkh-
yufYÃk ÚkE sþu íÞkhu økwÁLke f]Ãkk ytíkÍohkLke su{ Vqxþu.

suLkk Ãkh f]Ãkkárü ÚkE íku rLk:þtf çk[kðe ÷uðkþu. su{
ðk½Lkk szçkk{kt ÃkfzkÞu÷ rþfkh Axfe þfíkku LkÚke.

økwÁ {kiLk îkhk fkÞo fhu Au. çkku÷ðkÚke yu{Lke þÂõík ûkeý
ÚkkÞ Au. {kiLk yfMkeh yMkhfkhf Au. økwÁLkku ‘{kLkrMkf MktÃkfo’
MkkiÚke ©uc Au.

økwÁ yrðãkLke Ëðk LkÚke. yu ËËeoLke {q¤¼qík
ykhkuøÞkðMÚkk ÃkwLk: «kó fhkðe ykÃku Au.

su{Lkk «íÞu MkL{kLkLke ÷køkýe ÚkkÞ, su{Lke nkshe{kt
ík{khk MktfÕÃk-rðfÕÃk rð÷eLk ÚkE òÞ. su{Lke ÃkkMku ík{Lku
Ãkh{ þktríkLkku yLkw¼ð ÚkkÞ íkuðe ÔÞÂõíkLku ík{u økwÁ íkhefu
yku¤¾e þfku.

Ëeûkk {kxu økwÁ ¾kusðkLke sYh LkÚke. Ërûkýk{qŠík {kiLk
níkk. rþ»Þ Mkk{u ykÔÞku. íku{ýu þktrík ò¤ðe Lku rþ»ÞLke
þtfkyku rLk{qo¤ ÚkE økE. rþ»Þu ÃkkuíkkLke y÷øk rÃkAkLk økw{kðe
ËeÄe. yk s Ëeûkk fu ¿kkLk ! Lkrn fkuE XkX, ¼Ãkfku fu Ëu¾kð !

økwÁLkwt {kiLk ËeûkkLkwt Mkðkuo¥k{ YÃk Au. íku ßÞkhu Mð-MðYÃk{kt
nkuÞ Au íÞkhu íkuLkk ykí{kLke Mk½¤e ûk{íkk «økxu Au.
>> Mkk[k økwÁ ¿kkLk-Mk{sý-MkíÞ ykÃku, ¼ú{-MkktíðLk Lkrn >>

yuf †e ÃkkuíkkLkk ¾¼k WÃkh yuf fkýktðk¤e Ãkuxe ÷ELku
[k÷íke níke. yuf ðxu{køkqoyu ÃkqAâwt ‘ykðe Ãkuxe þk {kxu ?’
íkku íku fnu; ‘yk{kt yuf rçk÷kze Au.’ ðxu{køkqoLku fkiíkwf ÚkÞwt,

ÃkqAâwt; ‘rçk÷kzeLkku ¼kh þk {kxu {kÚku hk¾u Au ?’ íkku yuýu
fÌkwt; ‘{Lku MkÃkLkk{kt ôËhku Ëu¾kÞ Au.’ suLkku {Lku çknw zh ÷køku
Au yux÷u yuf {Lkkur[rfíMkfu fÌkwt; ‘rçk÷kzeLku MkkÚku hk¾ðe
Mkkhe’. ðxu{køkqo fnu : ‘Ãký MkÃkLkkLkk ôËh íkku fkÕÃkrLkf Au.’
íku †eyu Äe{uÚke fÌkwt; ‘yk rçk÷kze Ãký fkÕÃkrLkf Au.’
fkÕÃkrLkf ôËh {kxu fkÕÃkrLkf rçk÷kze !

ykÃkýku {kuíkLkku ¼Þ Ãký ykðku fkÕÃkrLkf sqXku nkuÞ Au.
fnuðkíkk økwÁ ykÃkýLku {tºk ykÃke fnu; ‘hxku ykLku. {kuíkLkku
¼Þ Ëqh ÚkE sþu.’ íkku yu Ãký ðÄkhu sqX. økwÁ ík{Lku íkkðes
ykÃku íkku yu yuf ðÄkhu sqX. yuLkkÚke yMÚkkÞe MknkÞíkk {¤e
òÞ Ãký íkkÂ¥ðf Vuh Lkk Ãkzu. ík{u ‘¼Þ¼eík’ íkku hnku s Aku.
Ãknu÷kt yuf sqX nðu çkeò sqXÚke ! Ãknu÷kt zh níkku õÞktf {kuík
Lk ykðe òÞ ! nðu zhku Aku õÞktf íkkðes ¾kuðkE Lk òÞ !
íkkðes økÞwt íkku ík{u økÞk ! yk{ yuf sqXÚke çkeswt, çkeòÚke
ºkeswt yu{ sqXkuLke þ]t¾÷k ÃkuËk ÚkkÞ Au.

su rþûký ík{Lku MkíÞ Lkrn, MkktíðLk ykÃku yu Wr[ík LkÚke.
sL{kusL{Úke ‘nwt þheh Awt’ yuðe Äkhýk áZ ÚkE nkuðkÚke
yuLkkÚke y÷øk ÃkzðkLkku ÏÞk÷ ¼erík ÃkuËk fhu Au. su [uíkLkk
Au, {wõík Au yuLku {]íÞw þwt økúMkþu ? yux÷u æÞkLk yuLkk Ãkh fhku.
su{ sL{ Au, yu{ {]íÞw Au Ãký yu þhehLku Au, ík{Lku Lkrn.
ík{u ysh-y{h-þkïík Aku. yu Mk{sý s ík{Lku sqX-
yMkíÞÚke Ëqh hk¾u Au. ‘MkíÞLkku Mk{sýÃkqðof Mðefkh’ yu s
Mkk[k MkËTøkwÁLkku WÃkËuþ nkuÞ Au. íkuÚke r{ÚÞk ykËuþku yu
ykÃkíkku LkÚke. MkËTøkwÁ þe¾ðu Au.’ Ãkh{kí{k «ÞkMkÚke Lkrn,
«MkkËÚke {¤u Au. «ÞkMk{kt ‘nwt fÁt Awt’ yuðwt ¼kLk hnu Au.
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«ÞkMk fhLkkh [tÿ Ãkh ÃknkU[u, yìðhuMx Ãkh Q¼ku hne òÞ.
Ãký ‘MðÞt’ MkwÄe ÃknkU[e þfíkku LkÚke. yntfkh ¾kuðkÞ íkku s
Mðíð W½zu. yu W½kzLkwt Lkk{ s Ãkh{kí{k Au.

40 ð»ko MkkÚku hÌkk çkkË çkwØÚke Aqxk ÃkzðkLkk rð[khÚke
ykLktË hzðk {ktzâku. íÞkhu çkwØu fÌkwt; íkkhe y¬z fu íkwt çkwØ
MkkÚku Au, yu s yðhkuÄ çkLke økE. ykx÷wt çkÄwt fÞko ÃkAe Ãký
íkkhe SË Lk økE. nðu yuf s WÃkkÞ ‘nwt yá~Þ ÚkE òô
íkuÚke íkwt yuf÷ku hne òÞ.’ çkÄk s Mknkhk rALkðkE òÞ ÃkAe
íkkhk yntfkhLku Q¼k hnuðkLke søÞk Lk {¤u.’ ík{u íkku çkwØLku
økwÁ«króLku Ãký ‘yntfkhLkwt ®MknkMkLk’ çkLkkðe Ëku Aku !

yux÷u çku s WÃkkÞ Au : õÞkt íkku ftE s Lk fhku. rLkr»¢Þ
ÚkE òyku. yÚkðk fhðkðk¤ku Ãkh{kí{k Au. íkuLkk WÃkfhý
çkLke òyku. «ÞíLkþqLÞíkk îkh Au. ykt¾-{Lk-ÓËÞLku ¾k÷e
fhíkkt ík{u yLkw¼ðþku fu ¼eíkh fkuE Äkhk, «fkþLke Äkhk Vqxe
hne Au. ðkx-íku÷ rðLkkLkku ËeÃk s÷e hÌkku Au; su ík{khku
ykí{k Au.

Mktíkku ík{Lku {wõík fhðk ykíkwh nkuÞ Au. íku ík{Lku {wõík
ykfkþ{kt Ãkkt¾ «Mkkhðk fnu Au Lku ík{u ®Ãksh çkLkkðe
çktËeðkLk çkLkðk [knku Aku ! ík{u yuf s fk{ fhku ‘su [knku
Aku íku Lkrn, su Ëu¾kÞ Au íku swyku.’ ÃkAe su Au íku «økx ÚkE
sþu. Lkk{ ykÃke, Lkk{Lkk ¾u÷{kt Lk Ãkzku. {LkLkkt «kusuõþLk-
{kÞkLkku Vu÷kðku Ëqh fhe r[¥kLku rLk{o÷ fhku, ðkMkLkk rLk{oq÷
fhku. ‘yLkkník’LkkË Mkt¼¤kþu. Ãkh{kí{k Ëqh Ëu¾kÞ Au Ãký
yuLkkÚke LkSf çkeswt fþwt LkÚke.

>> Mkk[k MkËTøkwÁLkkt ÷ûkýku >>
Mkk[k MkËTøkwÁLkwt {wÏÞ ÷ûký yu Au fu íkuyku MkkÄfLku

ÃkkuíkkLkk{kt Lk òuzíkkt, MkðoÔÞkÃkf Ãkh{kí{kLke MkkÚku òuze Ëu Au.
Úkkuzef rMkrØ fu [{ífkhku çkíkkðe ÃkkuíkkLke ðknðkn{kt òuze ËE,
ÃkkuíkkLke òíkLku Ãkqòðe, ¼økðkLkLku Lkk{u ðuÃkkh fhíkk LkÚke.

1. þheh-{LkLku rþMíkçkØ fhðk su íkk÷e{ sYhe Au íku
íkk÷e{ ykÃku Au.

2. çkkÌk Ä{o Lkrn, {kLkðÄ{o-fÁýk, «u{, Mkíf{o,
MkuðkLkku hkn [ªÄu Au. yu rLkSoð r¢Þkfktz Akuze, ‘Sðtík
MðÄ{o’ çkòðu Au.

3. yuLku fkuE ðkË, yuLkku fkuE Ëkðku LkÚke nkuíkku. yu rMkØLku
fkuE rMkØkLík LkÚke nkuíkku.

4. yu MkíÞ s Mk{òðu Au, MkíÞ yuLkk Úkfe çkku÷u Au.
5. MkkiLke ytËh yuf y¾tz ßÞkuríkLkwt «ßð÷Lk yu{ýu

òuÞwt nkuÞ Au.
6. yu{Lkk îkhk sLkòøk]ríkLkwt yËT¼wík fkÞo ÚkkÞ Au.
7. {kýMkLke ®f{ík Lkkík-òík Lkrn, yuLkk MktMfkhku Au

yux÷u {kLkð{qÕÞkuLke «ríkck fhe, sL{Úke Lkrn, f{oÚke
{kýMk ©u»X çkLku Au yu{ fnu Au.

8. ytÄ©Øk, ðnu{, y¿kkLkíkk Ëqh fhðk ZkUøk, ykztçkh,
Ët¼ Ãkh [kçk¾k {khu Au.

9. {kLkðSðLkLke ûký¼tøkwhíkk, MktMkkhLke {kÞk Mkk{u
[uíkðýe ykÃku Au.

10. {kLkðsL{ MkkÚkof fhðkLke [kðe ykÃku Au.
11. {n¥ðLkku SðLkMktËuþ-fçkeh fnu Au íku{.
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‘fh Mkknuçkfe çktËøke, ¼q¾u fku fwA Ëu’
12. EþwLke {n¥kk hkuøk {xkzðkLkk [{ífkh{kt LkÚke Ãký

íku{Lke ykæÞkÂí{f þÂõík, rðþk¤ «u{ yLku MkíÞð[Lkku yks
MkwÄe xfe hÌkkt Au. árü{kºkÚke {Lkw»ÞLkk hkuøk r{xkðe ËuðkLkku
[{ífkh rðMkhkE økÞku Au Ãký ‘Ãkrðºk ÓËÞðk¤k ÄLÞ Au’
þçËku yks MkwÄe xfe hÌkk Au.

13. MkËTøkwÁ ykí{kLke yËT¼wík þÂõíkLke Ãknu[kLk fhkðu
Au. suÚke «f]rík Ãkh «¼wíð fhe, EïhËþoLk fhe þfu.

14. fkuEÃký fkÞo-ÞkusLkk-ÔÞðMÚkkLkk {kæÞ{Úke ykÃkýk
yLku Ãkh{kí{k ðå[u Mkíf{oLkku Mkuíkw çkLku su ykÃkýk yÂMíkíðLkku
ÃkÞkoÞ çkLke òÞ–SðLk Þ¿k çkLke òÞ.
>> ¼kiríkf SðLk yLku ykæÞkÂí{f SðLk çku ¾tz LkÚke >>

Sðkíkk SðLkLku s òuEyu íkku SðLk Mkíkík økríkþe÷
nkuÞ Au. õÞktÞ MÚkrøkík Úkíkwt LkÚke. yuLke Ëhuf yðMÚkkLkwt ÃkkuíkkLkwt
yuf MkkiLËÞo Au. çkk¤f yçkkuÄ, rLkËkuo»k nkuÞ Au. ÞwðkLk MkÃkLkkt-
{n¥ðkfktûkkÚke A÷kuA÷, yuLke Qòo-økrík ík{Lku {Ënkuþ fhe
Ëu. ð]Ø{kt W¥kusLkk-òuþ Lkrn, çkÄk ‘yLkw¼ðkuLkku rLk¾kh.’ Lk
çkk¤ÃkýLke {Míke, Lk ÞwðkLkeLke WåAÙt¾÷íkk, þkLík-ÂMÚkh
r[¥kLke ÃkrhÃkõð ÂMÚkrík, nkuÞ.

yux÷u ‘þhehÞkºkk Ãký þçkÞkºkk s LkÚke, rþðÞkºkk Au.’
yk rþðÞkºkk fksu su ÃkiMkk, ÄLk, MktÃkr¥kLke f{kE Au. yu Ãký
ykæÞkÂí{f f{o Au. íkuÚke yu {kxu yux÷e s MkkðÄkLke sYhe,
su sÃk fhíke ð¾íku hk¾eyu ! –¼kiríkf SðLk yLku
ykæÞkÂí{f SðLk yu{ SðLkLkk çku ¾tz LkÚke.

AuÕ÷u, MkËTøkwÁ ÃkkMku MðÞt{kt ©Øk ykðe òÞ Au.

Ãkq.©e‘{k’Lku rLknk¤íkkt ÷køku Au fu, ykÃkýe MkkÚku yuf þÂõík
yuf Lkqh Au. su nt{uþkt ykÃkýe hûkk fhe hÌkwt Au. yu Lkqh
ykÃkýe ¼eíkh, ykÃkýk yÂMíkíð MkkÚku ykuík«kuík ÚkE òÞ íkku
«¼w©ØkLku Mk{ktíkhu ykí{©Øk A÷kuA÷ ÚkE òÞ. ÃkAe íkku
çkÄwt s Mkns. ykLktË{Þ çkLke òÞ. ykÃkýe Mk{økú
SðLkÞkºkk s MkkÚkof çkLke òÞ.

‘Mðøkkohkuný’ ykðíkk «íÞuf rs¿kkMkwLke «íÞuf þw¼ ð]r¥k-
«ð]r¥k «ríkVr÷ík ÚkðkLkwt yuf{kºk fkhý Ãkq.©e ‘{k’Lke
yLknË f]Ãkk yLku yu{kt hnu÷e y{ex ©Øk Au. yk ©ØkLkku
fkuE rðfÕÃk LkÚke. ©ØkLkk ykfkþÚke fkuE ykfkþ {kuxwt LkÚke.
>> økwÁ ÔÞÂõík LkÚke, ík¥ð Au, ykÃkýk Mk¥ðLku søkkzLkkhwt ík¥ð Au >>

yu òýðk-Mk{sðk økkiík{çkwØLkk SðLkLkku yuf «Mktøk
÷Eþwt. çkwØ ÃkkMku yuf rðîkLk rþ»Þ «§ku-Mk{MÞkykuLkk
rLkhkfhý {kxu ykðu Au. íÞkhu çkwØu fÌkwt yuf ð»ko ÃkAe
ykðsu. yLku yk yuf ð»ko æÞkLk-{kiLk{kt ðeíkkðsu. yu íkku
æÞkLk{kt çkuMke økÞku. ð»ko õÞkt økÞwt ¾çkhuÞ Lk Ãkze. çkwØ ÃkkMku
sðkLkwt Ãký ¼q÷e økÞku. çkwØu Mkk{uÚke çkku÷kÔÞku, çkku÷ íkkhe þwt
Mk{MÞk Au ? íÞkhu Ãku÷kyu fÌkwt; nðu fkuE «§-Mk{MÞk, Au s
Lkrn. yux÷u çkwØu fÌkwt, ‘íkkhe ¼eíkhLkku fku÷kn÷ yuf ð»koLkk
{kiLk{kt yuLke {u¤u þkLík ÚkE økÞku.’ Ëhufu yk s fhðkLkwt Au.
{Lkw»ÞLkk Ëhuf «§Lkku W¥kh-Wfu÷ íkuLkk {kiLkÚke s {¤e òÞ
Au. Ãkq.©e‘{k’ Ãký hne-hneLku yk s fnu Au fu ‘ík{u s ík{Lku
{¤ku !’ ‘ík{u s ðfe÷, ík{u s ík{khk LÞkÞkÄeþ’ ykLkkÚke
{kuxwt íkkÂ¥ðf MkíÞ çkeswt fÞwt nkuÞ ?

–(‘Mðøkkohkuný’{kt ‘økwÁÃkqŠý{k’Lkk rËLku ðkíkko÷kÃk)
f
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>> ©Øk : ykí{k{kt hnu÷e rLkrùíkíkk >>
©e yh®ðË MkhMk fnu Au : ‘©Øk ykí{k{kt hnu÷e yuf

yuðe ‘rLkrùíkíkk’ Au fu su íkfo, {kLkrMkf rð[kh, Mktòuøk fu
çkË÷kíke yðMÚkk Ãkh ykÄkh hk¾íke LkÚke.’

©Øk ZtfkE síke ÷køku, íkuLku økúný ÷køke þfu, Ãkhtíkw íkkuVkLk
þ{e síkkt-økúný Mk{kó ÚkE síkkt íku Vhe ÃkkAe Ëu¾kzu Au.

ßÞkhu ÔÞÂõíkLku ÷køku fu íku MkËkÞLku {kxu yku÷ðkE økE Au
íÞkhu ykí{k{kt rLkrù÷ s÷íke nkuÞ Au.

{Lk þtfkykuLkku [t[÷ Mk{wÿ nkuÞ Aíkkt Auf ytËh ©Øk
hnu÷e nkuÞ yu{ çkLke þfu.

©Øk ykí{kLkk ykæÞkÂí{f, rËÔÞ ykËþoLke yuf yuðe
rLkrùíkíkk Au fu su Ãkkuíku SðLk{kt Mkkfkh Úkíke Lk nkuÞ íÞkhu Ãký
íkífk÷eLk nfefíkku fu Mktòuøkku RLfkh fhíkk ÷køku íÞkhu Ãký íku
Ãku÷k rËÔÞ ykËþoLku ð¤øku÷e hnu Au.

ÄB{ÃkË{kt fÌkwt Au : ‘MkqMkðíkkuu ÃkðLk {kuxk ¾zfLku ftE s
fhe þfíkku LkÚke íkuðe s heíku {Lkw»ÞLke ÃkkMku y[¤ ©Øk Au.
su íkuLke þÂõíkykuLku ðuzVe Lkkt¾íkku LkÚke.’

ÃkkuíkkLkku sL{ Mkkûkkífkh fhðk {kxu s ÚkÞku Au yLku Ãkkuíku
Mkkûkkífkh fhþu s. –yk RåAkþÂõík fËeÞ zøk{økðe Lk
òuEyu. «ÞíLk ¾tík¼Þkuo nkuÞ Lku ©Øk y[¤ nkuÞ íkku ð»kkuoLku
çkË÷u {rnLkk-Úkkuzk rËðMkku-f÷kfku{kt (òu íkeðúíkk Ãkqýo nþu íkku)
Mkkûkkífkh ÚkkÞ.

{U þYykík fhe Au, nwt Ãkkh Qíkheþ yu{ fnuðkLku çkË÷u
÷kufku íÞkt Lku íÞkt s Q¼k hne, yxfe Ãkzu Au yLku ‘nwt MkV¤

Lkrn ÚkE þfwt.’ yu{ fne, {køko Akuze Ëu íkku õÞkhuÞ MkV¤ Lk
s ÚkkÞ. ykLkwt Lkk{ ‘©Øk økw{kðe Ëuðe.’ ©Øk hk¾ðe yux÷u
‘{khu {w~fu÷eyku Au, Aíkkt nwt ykøk¤ sE s hÌkku Awt.’

ykæÞkÂí{f SðLk{kt s Lkrn, Mkk{kLÞ SðLk{kt Ãký
{kýMk ©ØkLkk çk¤u s fk{ þY fhu Au. yLku rLkhkþk-
rLk»V¤íkk ÷køkðk Aíkkt ykøk¤ ðÄu s òÞ Au. fu{fu íku{Lkk{kt
‘ftEf’ yuðwt Au su íku{Lku fnu Au fu ‘yk s MkíÞ Au, yk s
ðMíkwLke ÃkkA¤ {tzðkLkwt Au.’

©e hk{f]»ýu íkku yux÷e nË MkwÄe fÌkwt fu, ‘ytÄ©Øk s
hk¾ðk suðe yuf{kºk ©Øk Au, fu{ fu ©Øk õÞkt íkku ytÄ nkuÞ
Au. yÚkðk íkku íku ©Øk Lkrn. çkeswt ftE nkuÞ Au.’

fux÷kf Mkkrçkíke rðLkk {kLkíkk LkÚke. Ãký ©Øk íkku Mkkrçkíke
fu ¿kkLk Ãknu÷kt nkuÞ Au.

‘¼økðkLk Au yLku ¼økðkLk yuf{kºk ík¥ð Au. suLku
Ãkk{ðkLkku ÃkwÁ»kkÚko fhðku òuEyu íkuLke Mkh¾k{ýe{kt çkeswt ftE
s Ãkk{ðk suðwt LkÚke.’ òu {kýMk ÃkkMku yk ©Øk nkuÞ íkku íkuLkwt
rLk{koý rLk:þtf ykæÞkÂí{f SðLku {kxu ÚkÞu÷wt Au. ÃkAe ¼÷uLku
íkuLke «f]rík{kt rðØ¥kk ¼hÃkqh nkuÞ yLku RLfkhku-{w~fu÷eyku
XktMke XktMkeLku ¼Þkuo nkuÞ, ¼÷u íkuLku ð»kkuo MkwÄe {Úkk{ýku fhðe
Ãkzu, íku{ Aíkkt íkuLke MkV¤íkk rLkŠ{ík Au.

rð{÷k Xfkh fnu Au : ‘©Øk yu fkuE {kLÞíkk, ¼ku¤e
©Øk¤wíkk fu ÃkhtÃkhkøkík heíku Wíkhe ykðu÷e ðkíkkuLkku yktÄ¤ku
Mðefkh LkÚke. Ãkhtíkw rðï{kt yÂMíkíð Ähkðíkwt økríkþe÷ çkkirØf
çk¤ su Ëhuf ðMíkwLkwt Mkt[k÷Lk fhu Au, su ík{khwt Mkt[k÷Lk Ãký
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fhu Au, íku{kt òu ©Øk «økxu íkku íku {ËË fhu Au.’
ykÃkýku ðirïf þÂõík MkkÚku MktçktÄ Au. ykÃkýu rðïLke

çknkh LkÚke. rðïLke ðå[kuð[ ykÃkýwt yÂMíkíð Au, yr¾÷kE
MkkÚku ykÃkýu Mktf¤kÞu÷k Aeyu ykÃkýu yk MktðuËLk MkkÚku «økx
ÚkÞk Aeyu. yk ‘MkíÞ’ ßÞkhu Mk{òÞ. ykí{MkkíkT ÚkkÞ íÞkhu
©Øk ykfkh ÷u Au. su ykÃkýLku {ËË fhu Au.

©e h{ý fnu Au : ‘Eïh{kt áZ ©Øk hk¾eLku rLk®ùík ÚkE
þfkÞ Au. Ãkhtíkw yk çkkçkík{kt Mknu÷kEÚke rðïkMk Lk Úkíkkt
{kýMkku ÃkqAu Au.’ Eïh fkuý Au ! yuLkku Mkkûkkífkh fuðe heíku
ÚkkÞ ? ðøkuhu. y÷çk¥k, çkkirØf Mk{kÄkLk Úkíkkt MktrLkc MkkÄf
yÇÞkMk{kt ÷køke òÞ Au. MkðoþÂõík{kLk Eïh{kt áZ ©ØkLku
fkhýu {Lkw»Þ MkËk ÃkqýoÃkýu «MkÒk hnu Au.

©e hk{f]»ý fnu Au : ‘{kýMk{kt òu ©Øk ykðe økE íkku
ÚkE [qõÞwt. ©ØkÚke {kuxe çkeS fkuE [es LkÚke.’

Ãkwhký{kt fÌkwt Au fu, hk{[Lÿ su MkkûkkíkT çkúñLkkhkÞý,
íku{Lku ÷tfk-ÃknkU[ðk Mkkhw Mkuíkw çkktÄðku Ãkzâku Ãký nLkw{kLk
hk{Lkk{{kt ©Øk hk¾eLku yuf s A÷ktøku Mk{wÿLke Ãku÷u Ãkkh fqËe
Ãkzâk. íku{Lku MkuíkwLke sYh Lk Ãkze.

rð¼e»kýu yuf {kýMk fu suLku Mk{wÿ Ãkkh fhðku níkku, íku
{kýMkLkk ÷qøkzkLkk Auzu hk{Lkk{ ÷¾eLku yuf ÃkktËzwt çkktÄe ËeÄwt yLku
fÌkwt; ‘íkkhu çkeðwt Lkrn. íkwt ©Øk hk¾eLku Ãkkýe WÃkh ÚkELku [kÕÞku
ssu nkU. òu ©Øk økw{kðeþ íkku íkhík s Ãkkýe{kt zqçke sEþ.’

yu {kýMk íkku {òLkku Mk{wÿLke WÃkh ÚkELku [k÷íkku níkku
yuðk{kt íkuLku fwíkqn÷ ÚkÞwt fu ÷qøkzkLku Auzu þwt çkktæÞwt Au íku yufðkh

W½kzeLku òuô. íkuýu W½kzeLku òuÞwt íkku {kºk hk{Lkk{ ÷ÏÞwt níkwt !
íkuLku rð[kh ykÔÞku fu yk þwt ? yk{kt íkku {kºk ‘hk{’ Lkk{ s
÷ÏÞwt Au ! suðe y©Øk ykðe fu íkhík s íku Ãkkýe{kt zqçke økÞku.
çknkh øk{u íku {w~fu÷eyku nkuÞ, ytËh øk{u íku Lkçk¤kEyku nkuÞ
Ãký òu ík{u ík{khe ©ØkLku yLku y¼eÃMkkLku áZíkkÚke ð¤øke
hnuþku íkku ‘AqÃke ¼køkðíke þÂõík’ ík{Lku Ãku÷u Ãkkh ÷E sþu.

yrðïkMk yLku fÌkwt Lk {kLkðkLkwt ð÷ý yMkíkT suðkt nkuÞ
Au. íku rËÔÞ þÂõíkLkk fkÞo{kt Ë¾÷ Ëu Au, íkuLku ÃkqýoÃkýu fk{
fhíkkt yxfkðu Au yLku MkthûkýLke þÂõíkLku ykuAe fhe Lkkt¾u Au.

¼õík ¼økðkLkLkku yLkw¼ð fhu íku Ãknu÷kt ½ýkt ÷ktçkk
Mk{ÞÚke íkuLku ¼økðkLk{kt ©Øk nkuÞ Au.

©Øk çkkirØf {kLÞíkk LkÚke. ykí{kLkwt Mðk¼krðf fkÞo Au.
ßÞkhu ßÞkhu {khe {kLÞíkk ÷Úkze Au, rLk»V¤ økE Au íÞkhu
íÞkhu {khku ykí{k yzøk hÌkku Au. yLku íkuýu nXÃkqðof ykøkún
hkÏÞku Au : ‘yk s {køko yLku çkeòu fkuE s Lkrn. {Lku su
rËÔÞ MkíÞ ÷køÞwt Au íku s yuf {kºk MkíÞ Au, ÃkAe ¼÷uLku {Lk
øk{u íku {kLku.’

yntfkh{ktÚke {wÂõík ykæÞkÂí{f árüyu {qÕÞðkLk Au fu{fu
ÃkAe íku ÔÞÂõík ‘Mð’{kt furLÿík hnuíke LkÚke, ¼økðkLk{kt furLÿík
ÚkE þfu Au, íku ¼Âõík {kxuLke þhík Au.

–Mktf÷Lk
f

‘{kUfku fnkt ZwtZík çktËu, {I íkku íkuhe ÃkkMk he;
 Lkk {I Ëuð÷, Lkk {I {ÂMsË, Lkk fkçku fi÷kMk {U;

{I íkku rMkVo rðïkMk {U.’
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>> SðLkLkwt ÷ûÞ : þwØefhý >>
{kLkðSðLkLkwt ÷ûÞ «kf]ík{ktÚke MktMf]ík çkLkðkLkwt Au. ËunLkwt

þwØefhý sYhe. ¾ký{ktÚke MkkuLkwt yþwØ-yÃkrh»f]ík MðYÃk{kt
{¤u Au íkuLku þwØ fhðk{kt ykðu Au. íku heíku nkz-{ktMk-¾qLk-
{ßòykuLke çkLku÷e yk fkÞk{kt Mkwðýo Ãkzâwt Au-
‘ykí{ík¥ð’Lkwt, ykÃkýe MktSðf QòoykuLkwt íkuLku ‘ÃkrhþwØ
çkLkkððwt’ yu s ykÃkýwt SðLk Au. SðLk yuf ÃkrhþwØ
fhðkLke «r¢Þk Au.

MkkÄLkk îkhk yþwrØLku nxkððkLke Au.
yæÞkí{ «króLkku Lkrn, þwØefhýLkku rð»kÞ Au. «kfT-

ykhçÄ{T íku Ãknu÷uÚke þY ÚkE [qõÞwt Au, íkuLku MkkÄLkkLkwt {kæÞ{
çkLkkððwt òuEyu. íkuLke Mkk{u íkfhkh Lkrn, VrhÞkË Lkrn. íkuLku
s Ä{oûkuºk-fwÁûkuºk çkLkkðe ÷uðwt ½xu. íku{kt ÃkkuíkkLke ¼qr{fk þwt
Au íku Mk{S ÷E, þwØefhýLkku «kht¼ Sðíkkt-Sðíkkt s Úkíkku
òÞ.

þwrØ{kt Mkk{ÚÞo Au, íku yþwrØLke þÂõíkLku nhe ÷u Au.
rððuf yLku Mk{sýÚke ynª Ãknu÷wt Ãkøk÷wt ¼he þfkÞ Au.
þYykík-þhehLkk yknkh rðnkhLkk Míkh Ãkh þwØefhý þY
fhku.

ykÃkýu ßÞkt Aeyu, su Ãkrhðkh{kt Aeyu su ÔÞðMkkÞ{kt
Aeyu íÞktÚke «kht¼ fhe þfkÞ.

[uíkLkkLkk çkÄk Míkhu þwØefhý Úkðwt òuEyu. su rLkíÞ þwØ-
çkwØ Au yu ykðhýku{kt Au íkku íkuLku (þhehLku) Ãknu÷kt þwØ fhku.

þhehþwrØLke MkkÚku MkkÚku Mkòøk, Mk¼kLk hneLku,
yktíkhrðï yLku çkkÌk rðïLke ðå[u su MkuíkwYÃk Au íku ‘ðkýeLkk
þwØefhý íkhV æÞkLk ykÃkðwt òuEyu.’

ðkýe Mktíkwr÷ík nkuÞ, ytËh su ‘nuíkw’ Au yLku ík{khe
‘ðkýe’ Au yLku íkuLke MkkÚku ‘f{o’ ÚkkÞ Au-yu ºkýLke Mktøkrík
MkkÄðkLke Au.

yu{kt yríkþÞkuÂõík Lkrn, yLÞÚkk ð[Lk Lkrn. ykzk-
yð¤k, ðktfk-[qfk þçËku Lkrn, yÄoMkíÞ-yÄo yMkíÞ Lkrn.

rðLkkuË-WÃkk÷t¼{kt-yMkkðÄkLkeLkku þçË Lk Lkef¤u. Ãkkt[
þçËkuÚke [k÷u íkku Ãk[eMk Lkrn ðkÃkhðkLkk.

çkku÷ðk{kt SðLkþÂõík ¾h[kÞ Au. LkkË{kt yÂøLk yLku
s¤ çku ík¥ðku Au, çkku÷ðkÚke yu çktLkuLkku ÔÞÞ ÚkkÞ Au. MktSðf
þÂõíkLkku ËwÔÞoÞ Lk fhku.

þwØ ðkýe{kt yuf «fkhLke ÃkrhÃkõðíkk Au. yu yËT¼wík
ÃkrhÃkõðíkk{ktÚke þwrØ ykrð»f]ík ÚkkÞ Au. íku{kt yktíkhþwrØLke
MkwøktÄ nkuÞ Au.

sux÷wt ykð~Þf nkuÞ yux÷wt s çkku÷ðwt. {Äwh¼k»ke çkLkeLku
çkku÷ðwt. {Äwh yux÷u yMkíÞ Lkrn. Ãký su ‘MkíÞ’ Au íku.
‘ðkÊT{Þ íkÃk’Úke Ëhuf søÞk (½h ykìrVMk) íkÃkku¼qr{ çkLke
òÞ.

‘MkíÞ r«Þrníkt [ ÞíkT ðkÊT{Þ íkÃk WåÞíku >’ {trËh{kt
çkuMkeLku ¼sLk økkðkt Mknu÷kt Au. Ãký Mk{økú SðLkLku s
‘MkkÄLkkLkwt ûkuºk’ çkLkkððk{kt ykðu. «íÞuf ÔÞðnkhLku s
‘þwØefhýLke «r¢Þk’ çkLkkðkÞ.

ík{khe SððkLke «r¢Þk{kt-ïkMkkuåATðkMk{kt þwØefhýLke
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yLktík MkLkkíkLk «r¢Þk [kÕÞk s fhu Au Lku ! çknkhÚke þwØ
nðk ÷E, ytËhLke yþwrØykuLku çknkh fhðkLke «r¢Þk s íkku
SðLk Au !

r[¥kLkk ÔÞkÃkkhLkwt yð÷kufLk :
 ík{khk r[¥k{kt þwt Ãkzu÷wt Au íku òuE ÷uðkÞ, rLkheûký ÚkkÞ

íkku ‘MðÃkrh[Þ’ ÚkkÞ. ÃkAe ykí{ðt[Lkk, A÷Lkk, «íkkhýk
ÔÞðnkh{kt yMkt¼ð çkLke sþu.

økwMMkku ykðe òÞ, Mktíkw÷Lk síkwt hnu, òuhÚke çkku÷kE òÞ,
yðks yk¢{f çkLke òÞ íkku ûk{k {køke þfkÞ.

‘{kLkðeÞ ÔÞðnkh’ þwØefhýLkku ÃkÞkoÞ çkLke òÞ.
øktøkkS Lk òyku íkku [k÷u SðLk s øktøkkS suðwt çkLke òÞ.
yuLke ÃkwrLkíkíkk-þeík÷íkk ÔÞðnkh{kt A÷fu.

yk{kt «kÞrùíkÚke þwrØ ykðe òÞ. ytËhLke rðf]ríkykuLke
òý ÚkkÞ.

{kLkðeÞ MktçktÄku{kt òu ÔÞðnkhLkwt þwØefhý MkÄkÞ íkku
SðLk f]íkkÚko ÚkE òÞ.

rð[kh-ðkýe-ÔÞðnkh, nuíkw yLku yk[hý ykÃkýk nkÚk{kt
MkkÄLkkLkwt ûkuºk Au. {Lkw»ÞËun Ãkhðþ Lkrn, ykí{ðþ hnu.

¼økðíkTMk¥kk yLku «kýeMk¥kkLkwt Mktøk{MÚkkLk Au þheh. r[¥k
þwØ ÚkÞk ÃkAe Ãký MktMfkhkuLku fkhýu ftEf þu»k hne òÞ Au.
suLke {kiLk{kt rLkheûkýÚke òý ÚkkÞ Au. ÔÞðnkh{kt yMkíÞ,
Ãkk¾tz, ZkUøk õÞktÚke ykÔÞk ? íkuLkwt ËþoLk Úkþu. ytËhLke
[uíkLkkLkwt çk[kðhrník ËþoLk ! yk ‘yð÷kufLk {kºkuý þwØÞíku’
yu ykLkwðtrþf Au, Mkk{krsf Au fu ¾kuxe MktøkíkLku fkhýu Au

yuLke xefk-xeÃÃký fÞko rðLkk, íkuLku {kºk òuE ÷uðkLkwt Au. ík{u
íkuLkkÚke çkeòLku Auíkhþku Lkrn yLku ÃkkuíkkLku Ãký Lkrn Auíkhku.

yk{, Mksøk ÔÞðnkh, Mk¼kLkíkkÃkqðof ðkýeÔÞkÃkkh yLku
«kts÷ ykí{rLkheûký ÃkAe MkwÄhu÷ku þwØ ÔÞðnkh ÚkkÞ. yk
rºkðuýeLkwt ykøk¤Lkwt fk{ SðLk Mkt¼k¤e ÷uþu.

òu ykÃkýu {kLkðíkkLkk Ãkkºk{kt-høkhøk{kt Mk{kÞu÷wt-
rËÔÞíkkLkwt y{]ík Mk{ks{kt «økx Úkðk Ëuðwt nkuÞ íkku yk ‘ÃkkÚkuÞ’
fk{ ykðe þfu.

ÃkAe {wÂõík, MðkÄeLkíkk {Lku øk{u Au fu çktÄLkku ? íku {khu
Lk¬e fhðwt hnu.

Ãký yuf «k{krýfíkkLku fkhýu fkuE rËðMk Mkt¼ð Au fu
‘{wÂõíkLke ykfktûkk’ òøke QXu. ßÞkt fkuE ykÃk Ãkh rLk¼oh
LkÚke, ykÃk fkuE Ãkh rLk¼oh LkÚke–yu ‘The Divine
aloneness with Life’ rMkØ Úkþu.

yktíkrhf {wÂõík yux÷u yk÷tçkLkhrníkíkk. ÃkAe MÃkü
Mk{òþu fu; ‘çknkhÚke su þheh{kt, {Lk{kt, çkwrØ{kt hnuðkLkwt
Au, íku cage-®Ãkshwt LkÚke, ík{khku rLkðkMk Au, íku{kt hnuðkLkwt
Au.’ Ãký yk{kt Ãkhðþíkk LkÚke-Lk ErLÿÞkuLke, Lk Mkk{krsf
{qÕÞktfLkkuLke, Lk {]íÞwLkk ¼ÞLke. yu ‘[uíkLkkLke ÂMÚkrík’{kt
íkhðkLkwt Au. çkÄkLkk ÓËÞ{kt MkíÞ, Ä{o, ykí{kLke rs¿kkMkk
òøk]ík Úkkyku yLku ‘íku rs¿kkMkkÚke WÃk÷ÂçÄLke Þkºkk’ Au íku
[k÷íke hnu. ‘íkL{u {Lk: rþðMktfÕÃk{Míkw.’

–Mktf÷Lk
(©e rð{÷kSLkk «ð[Lk Ãkh ykÄkrhík)

f
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>> ©e‘{k’Lke ©ef÷{u ‘MkËTøkwÁ’Lke Açke >>
* MÚkq¤ MkuðkLke sYh LkÚke. òøkíkkt-[uíkíkktÞ MkËTøkwÁLke

¼Âõík ÚkÞk fhu.
* økwÁyk¿kk yk[he çkíkkððkLke WíftXk òuEyu.
* ík{u ¼kðLkkÞwõík ðíkoLk fhe fhe yuðe økwÁËrûkýk

økwÁ[hýu Ähku.
* økwÁ ¢{u ¢{u MkËTøkwÁ, Ãkh{økwÁ Lku SðLkMkðoMðYÃku

rçkhksu.
* MktíkkuLke Mkíkík nkshe {LkÚke yLkw¼ððe yu Ãký f]Ãkk Au.
* V¤ku r[ºkku{kt òuEyu yLku ¾kEyu íku{kt Vuh. íku{

MkËTøkwÁLkwt MðYÃk òuEyu yLku íku{Lkwt «íÞûk ËþoLk fheyu
yu{kt ½ýku Vuh.

* MkkÄf{kt rËÔÞ¼kð Lku çkË÷u {Lkw»Þ¼kð ykðe síkkt
sux÷ku ykøk¤ ykðu yux÷kt s zøk÷kt ÃkkAk síkk hnu.
rËÔÞ¼kð Ãký økwÁf]ÃkkÚke s xfíkku nþu.

* ¼õíkku WÃkh QXíkk LkÚke. íku{Lkk AeAhkt {Lk òuE
MkËTøkwÁLkwt {Lk WÃkhk{ ÚkE òÞ Au.

* «u{ fhku Ãký çktÄkyku Lkrn, økwÁ{kt Ãký Lkrn. Lkrn íkku
rðfkMk YtÄkE sþu.

* økwÁ Ëtz ÷E Ëkuzu she, fk[kÃkku[k íkku ¼køku ynª !
* økwÁ ÃkkMku Vq÷kuLkku Ëtzku nkuÞ Au.
* økwÁLke ykhíke hkus Wíkkhku, Ëeðkyku ðÄkhíkk òyku.
* MkkÄfLku su ÞkuøÞ nkuÞ íku s {tºk økwÁ íkuLku ykÃku. ÃkkuíkkLkku

{tºk Mkki Ãkh Lkk ÷kËu.
* Lkk{ s íkeÚko Au yux÷u s rþðLkwt MðYÃk Mkkfkh

MkËTøkwÁYÃku «økxeLku ík{Lku rþð «rík Ëkuhu Au.
* MkËTøkwÁ ÃkkA¤ ykx÷kt ð»kkuoÚke Ëkuzku Aku íkku s çkeS çkÄe

Ëkuz n¤ðe ÚkE Au.
* økwÁf]Ãkk ík{Lku {¤e økE Au yu ík{khe f{kE Au.
* økwÁLku òu fk{ s fhðwt nkuÞ íkku íku Íkzw ÷ELku

¾qýu¾kt[huÚke f[hku MkkV fhu Au. SðLkyktøkýu Q¼k
hnuðkLke RåAk nkuÞ íkku «¼w òíku s MkVkE fhðk {tze
Ãkzu. yu ftE Wfhzk Ãkh Úkkuzwt ykMkLk íkiÞkh fhu ? yux÷u
r[¥kþwrØ Ãký «¼w«urhík s nkuÞ.

* økwÁ íkku ËÃkoý Au. ykÃkýe {LkkuËþkLkku s VkuxkuøkúkV ÃkkAku
ykÃku. ykÃkýe ytíkhtøk ËþkLkku s «ríkæðrLk ykÃku.

* økwÁLku {kr÷f íkhefu MÚkkÃkþku íkku ík{khk yn{T Ãkh [kux
{kÞko fhþu.

* MkËTøkwÁLkk MktøkÚke òøke sðkÞ. yLÞ ÷k¾ WÃkkÞ fÞkoÚke
Lk søkkÞ.

* økwÁLkku Ëtz Lkrn, ËtzLkku Auzku yzíkkt s ykÃkýLku ÷køku Au
fu yuLkkÚke òøÞk fkhý fu Ëtz Lkrn, ËtzLke ÃkkA¤
hnu÷ku [iíkLÞðtíkku nkÚk søkkzu Au.

* rþ»ÞLkku Mk{Ãkoý¼kð òuELku ©eøkwÁ ÃkÚÚkh{ktÚke Ãký
«rík{k ½zðkLke «r¢Þk þY fhu Au. yk «r¢Þk{kt íkuyku
fux÷efðkh fXkuh Ãký çkLku Au. Ãkhtíkw rLk»fkhý fÁýk
rMkðkÞ íku{Lkk ytíkh{kt çkeswt ftE s nkuíkwt LkÚke. íku{Lku
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rþ»ÞLke yux÷u íkuLkk {LkLke Lkrn, íkuLkk ykí{kLke s
®[íkk nkuÞ Au. su{ fwt¼kh {kxe{ktÚke ½zku yuf nkÚkÚke
ÚkkÃke, çkeò nkÚkÚke ¾qçk Mkt¼k¤eLku ½zíkh fhu, suÚke ½kx
½zkÞ. Mknkhku ykÃku. suÚke Vqxu Lkrn; økwÁ Ãký íku{ s
fhu.

* su ¼õík økwÁLku yLÞ ¼õík Mk{ûk íkxMÚk heíku {qfe ykÃku
yu MkðoLkku MkL{kLÞ çkLku.

* Mktíkf]Ãkk íký¾÷kLku fLkfðýwO çkLkkðu Au.
* þehku [kUxu Lkrn, økku¤økku¤ Vhu, yu{ su ÷uÃkkÞk rðLkk

økku¤økku¤ Vhu íkuLku økwÁ yktíkÿorü ykÃku.
* økwÁ «íÞuLkku Mk{Ãkoý¼kð ËhufLku Ä{oLkk øknLk MkíÞ íkhV

÷E òÞ Au.
* yufrLkc ¼õík ÃkkuíkkLkk {køkoÚke fËe åÞwík Úkíkku LkÚke.
* MkËTøkwÁ Ëw:¾, Ãkezk, yþkÂLíkLke ¼køÞËkuhe íkkuze yuðk

¼køÞ MkkÚku òuzu fu ytÄfkh ÃkqŠý{k ÚkE òÞ.
* sÃkíkÃkLkwt ¼kÚkwt ‘ftEf’ «økxkððkLku yÂMíkíðLke

çkkËçkkfe fheLku økwÁ{kt s yrÄrcík fhkðe Ëu Au.
* økwÁ{kt ©Øk y¾tz hnu íkku s fk{ ÚkkÞ.
* MkËTøkwÁLkwt þhý {¤ðwt yu Ãký MkkÄLkkLkwt yuf V¤ Au.
* fkuELku fkËð{ktÚke çknkh fkZðk MkËTøkwÁyu Lke[u Qíkhðwt

Ãkzu Au. fk[k nkuÞ íkku fkËð{kt VMkkE òÞ Ãký Mk{Úko
Ãkkfk økwÁ íkuLku yð~Þ çknkh fkZþu.

–‘þçËMktrLkrÄ’
(‘{k’ Mkðuoïhe)f

>> økwÁ >>
* ßÞkt MkwÄe þheh MkkÚkuLkwt íkkËkíBÞ Au, Ëun¼kð Au íÞkt

MkwÄe çknkhLkk økwÁLke ykð~Þfíkk hnu Au. íku Ëqh Úkíkkt økwÁ
ykí{kMðYÃku Mk{òðk ÷køku Au.

* ík{u Ãkkuíku suðk Aku íkuðk økwÁLku ík{u fÕÃkku Aku. ík{u
ËunÄkhe Aku yux÷u íkuLku Ãký ËunÄkhe {kLkku Aku, suÚke ík{khk
{kxu íku ftE MÃkþoûk{ fkÞo fhe þfu, Ãký yuLkwt fkÞo íkku ¼eíkh
yæÞkí{-«Ëuþ{kt hnu÷wt Au.

* økwÁ rLk:þtfÃkýu yrLkðkÞo Au yLku WÃkrLk»kËku Ãký íku{
fnu Au. yu sYhe LkÚke fu økwÁ {kLkðMðYÃku s nkuÞ.

* økwÁ ytËh íku{s çknkh Ãký Au yux÷u íku yuðk Mktòuøkku
Q¼k fhu Au fu suÚke ík{u ytík{wo¾ Úkkyku. MkkÚkkuMkkÚk ytËhLkk
«ËuþLke yuðe íkiÞkhe fhu Au fu suÚke ík{u ÓËÞfuLÿ íkhV
¾U[kE òð. yk «{kýu íku çknkhÚke Ä¬ku {khu Au yLku
ytËhÚke ¾U[u Au. suÚke ík{u ÓËÞfuLÿ Ãkh áZ ÚkE òyku.

* Ë¥kkºkuÞu [kuðeMk økwÁ fÞko níkk. s¤, yÂøLk,
«kýeyku, {Lkw»Þku-rðïLkwt fkuEÃký MðYÃk íku{Lku {kxu økwÁ níkwt.
íku{ýu fÌkwt níkwt, ‘fux÷kfu su Mkkhwt níkwt íkuLku MðefkhðkLkwt
þe¾ðkzâwt yLku çkeòyu su LkhMkwt níkwt íkuLku íÞkøkðkLkwt
þe¾ðkzâwt.’

* þk†ku øk{u íkux÷kt rðþk¤ yLku «¼kðf nkuÞ, íkkuÃký
íku Ãkrhýk{fkhe Lkeðzíkkt LkÚke, ßÞkhu økwÁLkwt {kiLk yuLkk fhíkkt
ðÄkhu rðþk¤ yLku «¼kðf Au.
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* ykÃkýe ÃkkMku su LkÚke yuðwt ftE økwÁ ykÃkþu Lkrn. su
ykÃkýu Ãknu÷uÚke «kó LkÚke fÞwO yuðwt ftE ykÃkýLku «kó Úkðwt
yþõÞ Au. fËk[ ykÃkýLku yuðwt ftE {¤e Ãký ykðu íkku íku
suðwt ykÔÞwt Au íkuðwt síkwt hnuþu.

* Ãknu÷kt íkku ÔÞÂõík yuðwt rð[khu fu Ãkkuíku ÷½w Au yLku su
ÃkkuíkkLke íku{s søkíkLke rLkÞrík Ãkh rLkÞtºký Ähkðu Au íku «¼w
Mkðo¿k, Mkðkuo¥k{ yLku MkðoþÂõík{kLk Au. ÃkAe íku «¼wLke Ãkqò,
ykhkÄLkk fu ¼Âõík fhþu, ßÞkhu íku y{wf [ku¬Mk fûkkyu
ÃknkU[þu íÞkhu íku òøk]rík {kxu yrÄfkhe çkLkþu yLku yu s
Eïh fu suLku íku ykhkÄu Au íku økwÁ íkhefu ykðe íkuLku Ëkuhþu. íku
økwÁ Ãký íkuLku yux÷wt s fnuþu, ‘Eïh íkkhe ¼eíkh s ðMku Au,
¼eíkh Íkt¾ yLku «íkeík fh.’

* ¼õík fu rþ»ÞLku ¿kkLk «kó Úkíkkt Mk{òÞ Au fu ‘Eïh’
fu suLke íku ¼Âõík fhíkku níkku íku ‘økwÁ’ fu su {kLkðMðYÃku
«økxâk íku yLku ÃkkuíkkLkku ‘ykí{k’–yk Mkðo yuf s Au.

* ßÞkhu {Lkw»Þ Mðíð ðeMkhe, «¼w{Þ çkLke, MktÃkqýo
þhýkøkrík rMkØ fhu íÞkhu Eïh, {Lkw»Þ YÃkÄkhe økwÁ íkhefu
ykðe yuLkk ¼õíkLku þe¾ðu Au fu, ‘ykí{k yuf s Au yLku íku
yuLke ¼eíkh Au.’

* økwÁ rþ»ÞLku ÃkkuíkkLke ÃkMktËøkeLkk hMíku sðkLke Aqx
ykÃku Au. íkuLku íku çk¤sçkheÚke çkeò hMíkk Ãkh ÷kððk fkurþþ
LkÚke fhíkku. Ãknu÷kt íkku íku rþ»Þ MkkÚku rþ»ÞLkk hMíkk Ãkh s sþu
yLku ÞkuøÞ ûkýu W¥k{ {køko íkhV Äe{uÚke íkuLku ðk¤e Ëuþu. Lkrn
íkku fkuE {kuxh çkuVk{ økríkyu ÃkqhÃkkx síke nkuÞ íÞkhu íkuLku
yufË{ yxfkððk fu çkesu ðk¤ðk sEyu íkku íkuLkwt Ãkrhýk{

çknw ¼Þtfh ykðu.
* rþ»Þ «çkwØ Úkíkkt s økwÁLku fnuþu, ‘{khk çkÄk s

yøkrýík sL{ku{kt {khk ytík:Mík÷{kt yuf MkíÞ íkhefu hnu÷k
ykÃkLku {U yLkw¼ÔÞk Au. nðu ykÃk {khe MkL{w¾ «økxâk Aku
yLku {khk y¿kkLkLkwt ykðhý Ëqh fÞwO Au. ykðe {nkLk
fÁýkLkku çkË÷ku nwt fu{ fheLku ðk¤eþ ?’ økwÁ fnuþu, ‘ík{khu
ftE s fhðkLke sYh LkÚke. ík{u ík{khk Mkk[k MðYÃk{kt su{
Aku íku{ hnku yux÷u çkMk.’ yk s økwÁLkwt Mkk[wt MðYÃk Au.

* Eïh, økwÁ yLku ykí{k yuf s Au.
* ÃkkuíkkLkk økwÁLke yLkwÃkÂMÚkrík{kt {kýMk çkeò økwÁ ÃkkMku

sE þfu. çkÄk økwÁ yuf s Au, fkhý fu yu fkuE ykf]rík fu Ëun
LkÚke, Ãký økwÁLke MÚkq¤ fhíkkt {kLkrMkf Mktøkík nt{uþkt ©uc
nkuÞ.

* økwÁLke f]Ãkk ykfkþ{kt yæÄh hnu÷e fkuE ËqhkríkËqh
ðMíkw LkÚke fu íÞkt MkwÄe ík{khu ÃknkU[ðwt Ãkzu. yu ðMíkwík: íkku
ík{khk ytík:Mík÷{kt, ík{khk ÓËÞ{kt s Au. su ûký ík{khwt {Lk
{q¤ MkkÚku íkËkfkh ÚkE sþu íÞkhu økwÁLke f]Ãkk ík{khe ¼eíkhÚke
s ytíkÍohkLke su{ Vqxþu.

* økwÁ yuf yuðe ÔÞÂõík Au, su MkËk ykí{kLkk Ÿzký{kt
yrÄrcík Au.

* ¼õík yu{ Äkhu Au fu Ãkkuíku ËunÄkhe Au yLku çku ¼kiríkf
Ëunku ðå[u MktçktÄLke yÃkuûkk hk¾u Au, Ãkhtíkw økwÁ íkku Eïh fu
{qŠík{tík ykí{k Au yux÷u ytËhÚke fkÞo fhu Au, ¼õíkLku yuLkk
{køkoLke ¼q÷ þkuÄðk{kt {ËË fhu Au yLku íku ÓËÞMÚk ykí{kLkku
Mkkûkkífkh Lk fhu íÞkt MkwÄe íkuLku MkíÞ {køkuo Ëkuhu Au.
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* rþ»Þ økwÁLkwt þhý ÷u Au, yuLkku yÚko yu fu íkuLkk{kt
yn{TLkku ytþ MkwæÄkt hÌkku LkÚke.

* økwÁ yLÞLku ykÃke þfu yuðk Wå[ík{ fÕÞký yLku
Mkw¾þktrík{ktÚke sL{u Au. ßÞkhu ytíkhkÞ Lk nkuÞ íÞkhu s þktrík
AðkE hnu Au yLku ytíkhkÞ {Lk{kt Q¼k Úkíkk rð[khkuLku
fkhýu sL{u Au. {Lk rLk:þu»k Úkíkkt MktÃkqýo þktrík «Mkhe hnu Au.

* ßÞkt MkwÄe {Lkw»Þ {LkkuLkkþ MkkÄu Lkrn, íÞkt MkwÄe íku
þktrík {u¤ðe þfu Lkrn yLku Mkw¾e ÚkE þfu Lkrn. Ãkkuíku Mkw¾e Lk
nkuÞ íkku íku çkeòykuLku Mkw¾ ykÃke þfu Lkrn, Ãkhtíkw su Ér»kyu
{LkkuLkkþ fÞkuo Au íkuLku {kxu fkuE ‘çkeswt’ LkÚke, yuÚke yuLke
ykí{kLkw¼qrík çkeòykuLku Mkw¾e çkLkkððk {kxu ÃkÞkoó Au.

* økwÁ «íÞuLkku Mk{Ãkoý¼kð «íÞuf Ä{oLkk øknLk MkíÞ
íkhV Ëkuhe ÷E òÞ Au yLku ykí{¾kus MkðoÄ{oLkk ytrík{
øknLk MkíÞ íkhV ÷E òÞ Au.

* ík{u fËk[ økwÁLku íÞS Ëuþku, Ãký økwÁ ík{Lku õÞkhuÞ
Lkrn sðk Ëu.

* suýu økwÁLke f]Ãkk Síke Au íkuLku rLk:þtf çk[kðe ÷uðkþu.
su{ ðk½Lkk szçkk{kt ÃkfzkÞu÷ rþfkh Axfe þfíkku LkÚke íku{
íku fËe íÞòþu Lkrn.

* Mkkûkkífkh, WÃkËuþ, ÔÞkÏÞkLkku, æÞkLk ðøkuhu fhíkkt
økwÁLke f]Ãkk ðÄkhu yMkhfkhf Ãkrhýk{ rMkØ fhe þfu Au. çkeswt
çkÄwt økkiý Au, ßÞkhu yk «Úk{ yLku {q¤¼qík fkhý Au.

* çku fk{ fhku : Ãknu÷kt ík{khe çknkh hnu÷k økwÁLku þkuÄe
fkZku, ÃkAe ¼eíkhLkk økwÁLku þkuÄku.

* økwÁLkku «¼kð íkuLkk rLkfxLkk rþ»Þku s Lkrn, rðïLkk
ík{k{ ÷kufku yLkw¼ðe þfu Au.

* økwÁ rþ»ÞLku ËþoLk, MÃkþo yLku rð[kh îkhk Ëeûkk ykÃku
Au, Ãký yk ºkýu{kt rð[kh îkhk yÃkkíke Ëeûkk ©uc Au.

* økwÁ {kiLk îkhk fkÞo fhu Au, çkku÷ðkÚke yu{Lke þÂõík
ûkeý ÚkkÞ Au. {kiLk MkkiÚke ðÄkhu yMkhfkhf Au yux÷u økwÁLkku
{kLkrMkf MktÃkfo MkkiÚke ©uc Au.

* økwÁ fkuE ¼kiríkf YÃk LkÚke yux÷u yu{Lkk Ëunrð÷Þ
ÃkAe Ãký yu{Lke MkkÚkuLkku MktÃkfo s¤ðkE hnu Au.

* økwÁ ËhufLku ÃkkuíkkLke Mk{sý yLku Mk{ÃkoýLkk «{ký{kt
íku{s íkuLkk Mð¼kð {wsçk MknkÞ fhu Au.

* økwÁ yrðãkLkku hkuøk Ëqh fhðkLke fkuE Ëðk LkÚke. yu
fuð¤ ËËeoLke {q¤¼qík ykhkuøÞkðMÚkk ÃkwLk: «kó fhkðe ykÃku
Au.

* ík{u «kó «fkþ MkkÚku fkÞo fÞko fhþku íkku ík{khk økwÁLku
ík{u Ãkk{þku fkhý fu yu ík{Lku þkuÄíkk s nþu.

* rLkçko¤ {Lk økwÁLkk YÃk{kt ðÄkhu Mkk{ÚÞo þkuÄu Au.
* rþ»Þ fu ¼õík ÃkkA¤ Lkhf{kt sðwt Ãkzu íkku íÞkt Ãký

økwÁ òÞ Au yLku íkuLku AkuzkðeLku ÷E ykðu Au.
* økwÁ {kºk ykí{kLku òuíkku nkuðkÚke íkuLke árüyu økwÁ-

rþ»ÞLkku ¼uË LkÚke, Ãkhtíkw rþ»ÞLke árüyu økwÁ{kt MktÃkqýo ©Øk
hk¾eLku Mk{Ãkoý sYhLkwt çkLku Au.

* ík{u ík{khk Mð-MðYÃk{kt hnku yu s Mktík, ¿kkLke fu
økwÁLke {kuxk{kt {kuxe Mkuðk Au.
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* økwÁLku Ähkðkíke ¼uxku {kA÷eLku Ãkfzðk {kxu yktfzk
Ãkh ¼uhððk{kt ykðíkk ¾kãÃkËkÚko suðe Au. {kA÷e ÃkfzLkkh
{kA÷eykuLku ¾ðzkððk Lkrn, Ãký íku{Lku ykhkuøkðk-¾kðk
ykíkwh nkuÞ Au.

* Ëeûkk {kxu økwÁ ÔÞÂõíkYÃku ¾kusðkLkk nkuÞ íkku yu økwÁ
Lk nkuÞ. økwÁ íkku Ërûkýk{qŠík suðk nkuÞ. yu{ýu þwt fÞwO ? yu
{kiLk níkk. rþ»Þ yu{Lke Mkk{u ykÔÞku. yu{ýu þktrík ò¤ðe.
rþ»ÞLke þtfkyku rLk{qo¤ ÚkE økE. rþ»Þu yuLke y÷øk rÃkAkLk
økw{kðe ËeÄe. yu Ëeûkk fu ¿kkLk. Lkrn fkuE XkX, ¼Ãkfku fu
Ëu¾kð !

* økwÁLkwt {kiLk ËeûkkLkwt Mkðkuo¥k{ YÃk Au, fkhý fu {kiLk
yíÞtík Mk{Úko ðõíkÔÞ Au. þktrík «ð]r¥kLkwt {n¥k{ YÃk Au.
{Lkw»Þ íkuLkk Mð-MðYÃk{kt hnu íkku íkuLkk ykí{kLke Mk½¤e ûk{íkk
«økxu Au. ykðe heíku fkuEÃký ÔÞÂõíkLke ytík:ûk{íkkLku
r¢Þkþe÷ Úkðk yknTðkLk ykÃke þfkÞ yu Wå[ík{ rMkrØ Au.

* ßÞkt MkwÄe ‘÷½w’ Au íÞkt MkwÄe ‘økwÁ’ ykð~Þf. ÷½w
{Lk Q¼e fhu÷e ¾kuxe {ÞkoËkykuLku fkhýu nkuÞ Au. EïhLke
¼Âõík fhðkÚke yu ¼õíkLku ÂMÚkhíkk çkûku Au. Eïh økwÁ íkhefu
«økxe yuLke fÁýk Ëþkoðu Au yLku fnu Au, ‘Eïh íkkhk{kt Au
yLku íku íkkhku ykí{k Au.’

–Mktf÷Lk
(©e h{ý {nŠ»kLkkt ð[Lkk{]ík)

f

>> MktíkkuLke ÃkrhÃkõðíkk >>
fkuE {kýMkLku ík{u Mature fnku íkku WÃkh WÃkhLkk Míkhu

yu{ fne þfkÞ fu SðLk{kt rðrðÄ «fkhLke yLkw¼qríkyku
÷ELku ½zkÞu÷ku, Ãkfð ÚkÞu÷ku {Lkw»Þ; su fkuEÚke AuíkhkÞ Lkrn,
Mkk{k {kýMkLke [k÷çkkS Mk{S þfu, òýe þfu, su [íkwh
nkuÞ íku. Ãkhtíkw nwt su Maturity Lke ðkík fnwt Awt. íku ½ýe øknLk
økt¼eh yLku Ÿze ðkík Au. yLkw¼qríkykuLkk rLk[kuzYÃku {Míkf{kt
Mkt½hkÞu÷e M{]rík YÃku su Au íkuLke yk ðkík LkÚke. yk íkku yíÞtík
{kir÷f Au. MÚkq¤ ¼kiríkf MðYÃkLke ðkík LkÚke. yu íkku {LkLke
ÃkhuLke, suLku {Lk MkkÚku fkuE rLkMíkçkík LkÚke yuLke ðkík Au. yu íkku
ytíkhÞkºkk{ktÚke MkktÃkzu÷e Mkkih¼, MkktÃkzu÷wt MkkIËÞo, MkktÃkzu÷k
«u{Lke ðkík Au. yu ÔÞÂõíkLkk økwýËku»kÚke íkku÷kíke Ãkfðíkk LkÚke.
yuLkku yuf Ëk¾÷ku ykÃkwt. yuf [kuh níkku. çku ºký søkkyu [kuhe
fheLku yuf Mkk{kLÞ fwxeh{kt [kuhe fhðk ½qMÞku. yu Great
MasterLke fwxeh níke. yu{kt nkuÞ íkku Ãký þwt nkuÞ ? økkZ
ytÄfkh níkku. yu ytÄfkh{kt [es ðMíkw þkuÄðk {kxu VtVkuMke
hÌkku níkku. íÞkt s Mktík nkÚk{kt {eýçk¥ke ÷ELku ykÔÞk, fnuðk
÷køÞk fu, ‘íkwt ytÄfkh{kt þwt þkuÄe hÌkku Au ? nwt Ãký ynª
fux÷kÞu ð¾íkÚke þkuÄe hÌkku Awt Ãký {Lku Þ fktE {¤íkwt LkÚke.
[k÷ ykÃkýu çktLku MkkÚku {¤eLku þkuÄeyu.’ [kuh fnuðk ÷køÞku fu,
‘nwt íkku [kuh Awt.’ Mktíku fÌkwt; ‘yhu íkwt fkuE Ãký nkuÞ. ËhufLku
fktELku fktE çkLkðwt s Ãkzu Au. fktE fhðwt s Ãkzu Au. yuLke MkkÚku
{khu fkuE rLkMçkík LkÚke.’ fwxeh{kt [kuhðk suðwt íkku fktE níkwt s
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Lkrn. [kuh íkku Wíkkð¤{kt níkku. çknkh [kuhu÷e ðMíkwLkwt Ãkkux÷wt
{qõÞwt s níkwt. Mktík ÃkkMku yuf fk{¤ku níkku. çknkh ¾qçk Xtze
níke. Mktíku yu ykuZâku níkku. yu{ýu fÌkwt fu, ‘÷u íkwt yk ÷uíkku ò.
çknkh sEþ íkku íkLku Xtze ÷køkþu. ykÃkýu çktLku ¼køkeËkh
Aeyu. r{ºkku Aeyu. íkwt Ãký þkuÄu Au yLku nwt Ãký þkuÄwt Awt.’
fk{¤ku ykÃkðkÚke Mktík íkku rËøktçkh yðMÚkk{kt ykðe økÞk.
yu{ýu fÌkwt, ‘[k÷ ykÃkýu çkÒku ¼køkeËkh Aeyu.’ nwt Ãký íkkhe
MkkÚku s ykðe sô Awt, [kuh fnuðk ÷køÞku fu, ‘Lkk, ík{u ynª
s hkufkð.’ [kuhLku íkku ÃkkuíkkLkku Ãkrhðkh-ÃkíLke çkk¤fku níkkt.
yuLku ÚkÞwt fu, yk rËøkBçkh {khe MkkÚku ykðþu íkku íkku WÃkkrÄ ÚkE
sþu. [kuhLku MktíkLkk ÔÞðnkhÚke ½ýwt ykùÞo ÚkÞwt. yuLke MkkÚku
fkuE Ãký {Lkw»Þu ykðku ÔÞðnkh fÞkuo Lknkuíkku. yu íkku fk{¤ku
÷ELku çknkh LkeféÞku. Mktíku nkf {khe. nkf{kt yuðe þÂõík
níke fu, yu nkfLku xk¤e þõÞku Lkrn. ÃkkAku ykÔÞku. Mktíku fÌkwt
fu, fk{¤ku ykÃÞku íku íkku çkhkçkh Au. MkðoMð ÷qtxkÔÞwt yu çkhkçkh
Au. Ãkhtíkw íkwt Mkk{kLÞ MkÇÞíkk rðMkhe òÞ yu Lkrn [÷kðe
÷ô. íkwt ykÔÞku íÞkhu Ëhðkòu çktÄ níkku. íkku Ëhðkòu çktÄ fh.
yLku íkLku fk{¤ku ykÃÞku Au íkku fnu fu, ‘ík{khku yk¼kh.’ yu
yðks{kt yux÷e þÂõík níke fu [kuh {tºk{wøÄ çkLke økÞku. su{
Mktíku fÌkwt íku{ s fÞwO. [kÕÞku økÞku. Úkkuzk rËðMkku ÃkAe yu [kuh
ÃkfzkÞku. yuLku ÃkqAðk{kt ykÔÞwt fu yk rðMíkkh{kt íkwt fkuELku
yku¤¾u Au ? yu{Lkwt Lkk{ Ëu. Úkkuzku ð¾ík íkku yu rð[kh{kt Ãkze
økÞku. ÃkAe fÌkwt fu nk, yku¤¾wt Awt. yuýu MktíkLkwt Lkk{ ËeÄwt.
MktíkLku çkku÷kððk{kt ykÔÞk. ÃkqAâwt fu, ‘ík{u ykLku yku¤¾ku Aku ?’

Mktíku fÌkwt; ‘nk, yk íkku {khku r{ºk Au. ¼køkeËkh Au.’ MktíkLke
ÏÞkrík sçkhsMík níke. [kuheLkku ykhkuÃk {qfLkkhkLku fnuðk{kt
ykÔÞwt fu, ‘ík{u yk {kýMkLkk Mkku økwLkk fnuþku íkku Ãký MktíkLkwt
MkŠxVefux Au yux÷u y{u {kLÞ hk¾eþwt Lkrn, [kuhLku Akuze
ËeÄku.’ [kuh íkku MktíkLke ÃkkA¤ ÃkkA¤ ykÔÞku. fnuðk ÷køÞku fu,
‘ík{u íkku {khwt sz{q¤Úke ÃkrhðíkoLk fhe LkkÏÞwt. {khwt YÃkktíkh
fÞwO. ík{khe ÃkkMku {Lkw»ÞLku Ãk÷xðkLkku fer{Þku Au. nwt ík{khk
suðku s çkLkðk {køkwt Awt. ík{u {Lku SðLkËkLk ykÃÞwt Au. nðu
íkku nwt ík{khk [hýku{kt Awt. nðu íkku nwt ík{khk nkÚkLkwt MkkÄLk
{kºk Awt. ík{u su{ [÷kðþku íku{ [k÷eþ.’

Mktíkku{kt su ÃkrhÃkõðíkk Au íku{kt SðLkLke {kir÷fíkk Au.
SðLk{ktÚke «økxu÷wt yu Ãkw»Ãk Au. yu yLkw¼ðku{ktÚke MkktÃkzu÷e
Mk{s LkÚke. yu{Lkwt SðLk yíÞtík Mkh¤ nkuÞ Au. yu{Lku su
fnuðk{kt ykðu Au íku {kLke ÷ELku s yuLke MkkÚku ÔÞðnkh fhu
Au.

su {kLkrMkf MkkhðkhLke ÃkØríkyku Au yuLku ¼q÷u[qfu
yæÞkí{ {kLkþku Lkrn. yæÞkí{ MkkÚku yuLku fkuE ÷uðkuËuðk
LkÚke. su yk Mkkhðkh ykÃku Au yuLke Qòo ¾h[kÞ Au. yux÷u
ykÃkLkkhku {Lkw»Þ rþrÚk÷ çkLke òÞ Au. Mkkhðkh ÷uLkkhk yuLkk
ykËíke çkLke òÞ Au. yíÞkhu Mkkhðkh ykÃkLkkhk {kuxk økwÁ
çkLke çkuXk Au. Ãkhtíkw yu{kt Ÿzký LkÚke. WÃkhLkk s AçkArçkÞkt
Au. yux÷u yu{Lke ðkýe{kt ÷kufkuLku Ãk÷xðkLke íkkfkík LkÚke.’

–rð{÷k Xfkh
f
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>> ykÃkýwt ÄLk : ‘ykhkÄLk’ >>
(Ãkq.©e‘{k’Lke rþ»ÞËrûkýk)

yksu íkk.13 ykìøkMxLkk ‘økwÁÃkqŠý{k’Lkk ‘rðþu»k «MkkË’
íkhefu ‘ykhkÄLk’ ykÕçk{{kt ÃkkuíkkLkk {kiLkLkk {nkMkkøkhLkk
‘Ãkkt[ yý{ku÷ {kuíke’ rþ»ÞËrûkýkYÃku Ãkq.©e‘{k’ Mkðuoïheyu
‘Mðøkoîkh’ yìÃk Ãkh «fkrþík fhe, ykÃký MkðoLku ÄLÞ fÞkO
Au.

fnuðkÞ Au fu ‘frðLku çku Lkrn, ºký LkuºkkuLkwt ðhËkLk {¤u÷wt
nkuÞ Au. yk ºkeswt Lkuºk íku «rík¼kLkuºk.’ Ãkq.©e‘{k’Lke çkÄe s
h[Lkkyku yk ‘ºkeò LkuºkLke «MkkËeYÃk’ Au. íkuÚke s yu
MðÞt¼q, rËÔÞ, y÷kirff nkuðkLke MkkÚku s Mkknrsf, Mkh÷
yLku MðÞtMVqíko nkuÞ Au. yuLkwt yðíkhý hkøkçkØ h[LkkYÃku s
MkeÄwt nkuðkÚke fkuEÃký Mktøkeík¿kLku yuLkwt MðhktfLk fhðwt Mkwøk{
ÚkE Ãkzu Au. íkuÚke Ãkq.©e‘{k’Lke ÃkË«MkkËe Ãkh{ «ËuþLkk
yLknË LkkË{ktÚke ykrð¼qoík ÚkE, MðøkeoÞ MktøkeíkLke yLkw¼qrík
Ähíke÷kufLkkt çkk¤fkuLku fhkðu Au.

yk{ íkku Ãkq.©e‘{k’Lkwt «íÞuf ÃkË «¼wLkkt ©e[hýu s
LkiðuãYÃk nkuÞ Au Ãký yuLkku «MkkË çkk¤fku{kt ðnU[e íkuyku©e
ykLktË÷nký fhu Au.

yk ‘ykhkÄLk’ ykÕçk{{kt Ãkq.©e‘{k’Lkkt Ãkkt[ ÃkËku Mktr[ík Au :
(1) nu hMkuïh !
(2) y{u íkku økwÁLkk ½h{kt h{eyu
(3) økwÁ[hý{kt {Míkf Lk{kðe

(4) y{kuLku økwÁyu çkkÚk{kt ÷eÄkt
(5) {kiLk fhe Ëku.
‘ykhkÄLk’{kt «Míkwík «íÞuf ÃkËLkk þçË, «íÞuf Mðh

fuð¤ ©ðýurLÿÞLku s Lkrn, Mk{økú MktrðíkTLku MÃkþeo,
ykík{÷kufLkk WòMk{kt ykÃkýLku ÷E sE, MðÞt f]íkkÚko ÚkkÞ Au
yLku ykÃkýLku f]íkkÚko fhu Au.

‘yÎÞo’ yLku ‘ytsr÷’Lkk (1981, 1983Lkk) çku
fkÔÞMktøkún «fkrþík ÚkÞk ÃkAe, 39 ð»ko çkkË, 2022{kt
fuð¤ ‘Ãkkt[ ÃkËkuLkwt Ãkt[k{]ík’ ‘ykhkÄLk’ ykÕçk{YÃku ykÃkýLku
©e yk÷kÃk ËuMkkE yLku ©e Ëuðfe ÃktrzíkLkk Mkw{Äwh ftXu
MðhçkØ-MðYÃku «kó ÚkkÞ Au. yk MkkisLÞ ©e Ëuðktøk íku{s ©e
yŠÃkíkkLkk «u{«MkkËYÃku Au; yu {kuhLkwt yuf ykìh rÃkåA çkLke
Ãkq.©e‘{k’Lkk yk Ãkrðºk LkshkýkLku ykìh h{ýeÞ çkLkkðe hnu
Au.

ykðku, yksLkk þw¼ Ãkðuo ‘ykhkÄLk’Lku, Ãkh{
«u{{Þe‘{k’Lkk yk «u{ÄLkLku «u{Úke ðÄkðeyu yLku
Ãkq.©e‘{k’Lkk rËÔÞ-Ãkrðºk þçËMksoLk{kt ¼¤e yufhMk ÚkE
økÞu÷e «rMkØ Mktøkeíkfkh ©e yk÷kÃk ËuMkkELke MktøkeíkLke
Mkqhkðr÷ íku{s hrMkf ©kuíkksLkkuLke «eríkLku hýÍýíke
yLkw¼ðe ÄLÞ çkLkeyu.

þçË, Mðh, MkqhLkk yk rËÔÞ-y÷kirff yýoð{kt zqçkfe
÷økkðe Mktøkeík{øLk, «¼w{øLk hne, «MkÒk çkLkeyu.

–©e yŠÃkíkk òuþe
f
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>> ‘Mðøkkohkuný’{kt ËqÄ yr¼»kufLkwt {tøk÷ Ãkðo >>
‘• Sðíkk ËuðkuLku Mkuðku yku ¼kE {khk

• Ãkkýe [Zkðku AkuLku {trËh¼kE,
• íkhMÞkLkk «kýLku Ãk÷k¤ku;
• ykhMkLkk Q¼kt {trËh fhku ¼÷uLku
• {kLkðLke {nu÷kíkku çkLkkðku..yku ¼kE {khk Sðíkk ËuðLku Mkuðku.
• yku ¼kE {khk Sðíkk ËuðLku Mkuðku.’
økwÁËuð «¼w ©e ÞkuøkuïhSyu ÃkkuíkkLkkt «kýðkLk MkkrníÞ{kt

yLku SðLk{kt {kLkðÄ{oLku {n¥ðLkwt MÚkkLk ykÃÞwt Au. WÃkhkuõík
ÃkËÃktÂõíkyku íkuykuLkk ‘«MkkË’ fkÔÞMktøkúnLke Au. íku{ýu
{kLkð{trËhkuLkkt MksoLk yLku MktðÄoLkLku rðþu»k «kÄkLÞ ykÃÞwt Au.

yk yríkMktðuËLkþe÷ ykí{Ëþeo {nkÃkwÁ»kLke MktfÕÃk¼qr{
yux÷u ‘Mðøkkohkuný’ íkeÚko. ßÞkt íkuykuyu MÚkkÃku÷k ‘Mkðo{tøk÷
[ìrhxuçk÷ xÙMx’Lkk WÃk¢{u Ãkq.©e‘{k’Lkk {køkoËþoLk ík¤u økheçk,
rLk:MknkÞ yLku ©{SðeykuLku MknkÞkÚkuo yrðhík ËkLkÞ¿k,
MkuðkÞ¿kLke þeík¤ øktøkk ðÌkk s fhu Au.

WLkk¤kLke ¼khu økh{e{kt su{ ‘Akþrðíkhý’ Þ¿k ykÞkuòÞ
íku{ yk 13/7/2022Lkk økwÁÃkqŠý{k Ãkðuo Mkrðþu»k YÃku ‘ËqÄ
yr¼»kuf’ ÃkðoLkku «kht¼ ÚkÞku. ‘Mðøkkohkuný’Lkk îkh ÃkkMkuÚke hkus
ðnu÷e Mkðkhu {kÚku ÷kfzkLkku ¼khku {qfe ½ýe ©{Sðe
ykrËðkMke çknuLkku ÃkMkkh ÚkkÞ. ytçkkS økk{{kt íku ¼khku ðu[e
íkuLke ykðf{ktÚke yuf ËqÄLke Úku÷e íku{s yLÞ sYhe Mkk{økúe
¾heËu. Ãkq.©e‘{k’Lku yk ðkík yLku íku{Lke sYrhÞkík æÞkLku
ykðe Lku ðnu÷e íkfu ‘ËwøÄkr¼»kuf Mkuðk Mkíf{o Ãkðo’Lke {tøk÷
ÞkusLkk ©ehksw¼kE òLkeyu fhu÷k ©r{f çknuLkkuLke
ykð~ÞfíkkykuLkk yÇÞkMkÚke ykfkh Ãkk{e. xÙMx{kt Mkki
¼õíkkuLkk LkkLkfzk MknÞkuøkLku Ãký MÚkkLk {éÞwt. yLku økwÁÃkqŠý{k
Ãkðuo Ãkq.©e‘{k’ suLku Ãkqýo ‘{k’ fnu Au íku rËLku «kík:fk¤u 125
çknuLkkuLku 33 rËðMk MkwÄe hkus 500 økúk{Lke yuf Úku÷e ËqÄ yLku

çkwtËeLkwt Ãkìfux/rçkMfex(«MkkË) íkhefu ykÃkðkLkwt Lk¬e ÚkÞwt. yk
Mkíf{oLkk ©eøkýuþ nt{uþLke su{ Mkki «Úk{ Ãkq.©e‘{k’yu s Ãkkuíku
11000 Y. LkkUÄkðe fÞko.

f]Ãkk¤w ‘{k’Lke MkqÍ, Mk{sý Lku yLkwftÃkk yíkw÷LkeÞ Au.
‘Mðøkkohkuný’Lkk ËMk MðsLkkuLkk ykþeðkoËLke Ãkq.©e‘{k’ LkkUÄ ÷u
Au : (1) ©e LkkhkÞý¼kE òLke (¼kðLkøkh) (2) ©e íkkhkçkuLk
(Ãkq.©eLkk çknuLk-y{ËkðkË) (3) ©e LkkhýËkMk ¼õík ({nwðk)
(4) ©e SðeçknuLk (¾uzçkúñk) (5) ©e çkkçkw¼kE Ônkuhk
(y{ËkðkË) (6) ©e rð»ýw¼kE (rðþw¼kE-{wtçkE) òLke (7)
©e {q¤þtfh¼kE òLke (ðzkuËhk) (8) ©e xe.S.¼è Mkknuçk
(Mkwhík) (9) ©e nrh¼kE ¼kuòýe ({kuhçke) (10) ©e
Eïh¼kE ¼õík (Ãkh{kÚkeo-fÃkqohðLk)–yk MðsLkku økwÁËuð «¼w
©e ÞkuøkuïhS «¼w{kt yÃkkh ©Øk-¼Âõík-«u{ Ähkðíkk. íku{s
Mkðo{tøk÷ xÙMxLkk Mkðo fkÞkuo{kt ÃkkuíkÃkkuíkkLkwt ykøkðwt ÞkuøkËkLk
Ähíkk íkuðk ¼õík MkuðfkuLkwt ÃkwÛÞM{hý fhe Ãkq.©e‘{k’ Ãkh{
nuíkÚke ‘ËqÄ yr¼»kuf’ ÃkðoLkku «kht¼ fhu Au.

Ãkq.©e‘{k’ s yuf yuðkt Ãkh{rËÔÞ MðsLk Au su fËe fkuELku
s ¼q÷íkkt LkÚke. [knu ykÃkýu Ãk]Úðe Ãkh nkuEyu fu rËðtøkík !
‘{k’Lkk M{hýÃkx ÃkhÚke ykÃkýu õÞkhuÞ ÷wó Úkíkkt LkÚke. yu s
Mkk[ku yk©Þ Lku ykÄkh Au suLkk ytfu «íÞuf SðLku rLkhktík Au.

‘H ÞkuøkuïhkÞ Lk{:’ økkLk MkkÚku Ãkkt[ «ýk{ ÚkkÞ Au Lku
‘H Þkuøkuïh hûk{k{T {k Mkðuoïhe Ãkkrn{k{T’ ÄqLkLkk
{ÄwhøkkLkLke økwts MkkÚku 125 çknuLkku (ykrËðkMke ©{Sðe) ËqÄ-
çkwtËeLkku «MkkË Ãkq.©e‘{k’Lkk ðhËnMíku Ãkk{u Au.

yk heíku rþðS Ãkh ÃkkhtÃkkrhf heíku fhkíkk ËqÄLkk
yr¼»kufLkwt YÃkktíkh sYrhÞkík{tËkuLku ËqÄ íku{s «MkkËLke {kuxe
{ËË fhe, nkþ Ähe ykí{Mktíkku»kLkku LkðeLk yr¼»kuf ykÄwrLkf
Zçku ÚkÞku su MkðoÚkk ykðfkÞo Au. Lkuu «¼wSLkwt ÃkË Mðk¼krðf s
M{hýÚke Ítf]ík fhe Ëu ‘Sðíkk ËuðkuLku Mkuðku yku ¼kE {khk.’ yu
ðkík ynª MkkÚkof ÚkkÞ Au. ‘Mðøkkohkuný’ Ãkq.©e ÞkuøkuïhS yLku
Ãkq.©e‘{k’Lkk ykËþkuoLku ïMku Au. íku «íÞûk òuðk {éÞwt. yuf
Lkðe-Mkk[e Mk{s {u¤ðe ÄLÞ ÚkðkÞwt.

–©e yŠÃkíkk òuþef
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>> ‘Mðøkkohkuný’Lkkt «íÞøLk(íkkòt) Ãkw»Ãkku >>
(Ãkq.©e‘{k’Lkk MkíMktøkLke y{]íkÄkhk)

yk ‘{k’Lke MkkÄLkkLke {Úkk{ý{kt yuf s RåAk nkuÞ fu,
«¼wLkkt ËþoLk «íÞûk ÚkkÞ. yk Ëun{kt Aeyu yux÷u íkuLku Ãký
AkuzðkLkku íkku Au s Ãký þçkheLke su{ Aqxu íkku fuðwt MkhMk !

ÃkkuíkkLkk{kt s hnu÷k yÂøLkík¥ðLku «Ëeó fhe ÷uðkLkwt-fuðe
Ÿ[e yðMÚkk ! þçkhe ÞkuøkkÂøLkÚke íkLkLku íÞS ÃkAe
«¼wÃkËrð÷eLk çkLke.

çkÄk økútÚkku Lku ÃktÚkku ¼Âõík Lku «u{ søkkzðk s MÚkÃkkÞk Au.
hk{f]»ýËuð fnu Au : ‘yuf ÃkkuMxfkzo ykÔÞwt fu yk ðMíkw ÷kðòu.
ÃkAe ÃkºkLkwt fk{ LkÚke. íkuLku su ðMíkw ÷kððkLke Au íku ÷E ÷uðkLke
økútÚkku õÞkt MkwÄe ? òýe ÷eÄwt fu ‘sÃkku’ íkku «¼w {¤u. íkku sÃkðk
{ktzku. yux÷u ynª íkku yuf s Ãkrðºk ðuÃkkh [kÕÞku ! 24 fhkuz
sÃk LkkUÄkÞk Au. 26 fhe ÷uðkLke økýíkhe Au. 13 fhkuz sÃkLkku
{rn{k Au íkku ykÃkýu fkìxo{kt ÃkkAk sðwt Lkk Ãkzu. nS ËkuZ fhkuz
sÃk çkkfe Au. Ëun íkku AkuzðkLkku s Au. AkuzeLku «¼w Mkk{u sðkLkwt
Au. «§ku ÃkqAkþu íkku WÒkík {Míkfu sðkçk ykÃkðk Mkßs ÚkEþwt. ÷ku
«¼w, íkuh Lkrn Ãký AÔðeMk. çkeswt þwt òuEyu Au ?’ ykðe ¾w{khe
MkkÚku sÃkÞkºkk [k÷w hne Au.

«¼w fktE MkMíkk Úkkuzk Au ? íkku ð¤e hMíkk{kt Ãký Úkkuzk Q¼k
nkuÞ ? hMíku [k÷LkkhLku «¼w {¤u Lku ð†{kt þk÷ ykuZu yux÷u «¼w
Úkkuzk çkLke sðkÞ ? Ãkh{ík¥ð ftE ¼kS{q¤k suðwt LkÚke fu ðkzk{kt
LkeféÞk Lku [qtxe ÷eÄk. yk íkku ð»kkuoÚke «¼w {Úkk{ý fhkðu Au. íkku
yufÄkhe {Úkk{ý [k÷u Au. r¼¾khe ½h½h Vhu íÞkhu [Ãkxe [ku¾k
Ãkk{u. ynª Ãký ð»kkuo MkwÄe {Úkeyu íkku ð¤e [Ãkxe ftEf {¤u. Lkk
{¤u yuðwt Ãký LkÚke. ‘{Úku íku s Ãkk{u.’

yk økwÁÃkqŠý{kyu Ãkq.©e‘{k’yu yu{Lkk ÷kûkrýf ytËkÍ{kt
ÃkqAâwt : ‘økwÁÃkqŠý{kLkwt Ãkðo Au íkku økwÁ {kxu þwt þwt ÷kÔÞkt Aku ?’
sÃk, íkÃk, ©Øk ¼Âõík ?

ÃkqßÞ©eyu s fÌkwt Au : ‘«u{Lkwt Lkkýwt Lku ©ØkLkwt ©eV¤.’ ©Øk

yLku «u{Lkwt Lkkýwt s Mkk[k Mktíkku {køku Au. y{khe Ãký ík{Lku MkkiLku
nkÚk òuzeLku yuf s «kÚkoLkk Au fu, ykÃkýu yuf s Mk{Úko Mktík ©e
ÞkuøkuïhSLkkt [hý{kt rn{k÷Þ suðe áZ ©Øk hk¾ðkLke Au. òu
ykÃkýe økkze ^÷ìøk MxuþLku Qíkhe Ãkzu íkku Mk{Þ yLku SðLk
çkøkzu. yux÷u yk ykí{Ëþeo {nkÃkwÁ»k s ykÃkýwt stõþLk Au.
ykÃkýe SðLkøkkze íÞkt s ÃknkU[kzðkLke Au.

÷ku¼e, ÷k÷[w, fnuðkíkk ðuþÄkhe ^÷ìøk MxuþLkkuÚke hûkkÞu÷kt
hnuðkLkwt Au.

Akþðkhu su{ sL{ ykÃkLkkhe {kíkk LkÚke çkË÷íkk íku{ økwÁ
WÃkhLke ©Øk Ãký çkesu õÞktÞ Lk òÞ. {nkhk»xÙLkk yuf Mktík MkhMk
ðkík fhu Au : Akufhku MktMkkhLkk rð»kÞðMíkw {kxu fqðk{kt fqËfku
{khðk íkiÞkh ÚkkÞ íkku çkkÃkk yuLku {kheLku Ãký çk[kðe ÷u, ÃkkAku
÷E ykðu.

ykÃkýu çku ð»ko ÃkAe ‘Mðøkkohkuný’{kt økwÁÃkqŠý{kÃkðuo ¼uøkkt
ÚkÞk Aeyu. çku ð»ko{kt ykÃkýe ©Øk ðuhrð¾uh ÚkE fu çk{ýe ÚkE
? íku ykÃkýu s ykÃkýLku ÃkqAðkLkwt Au. økwÁÃkqŠý{kyu ynª ©ØkÚke
{Míkf Lk{kðe, ík{khku ¼kð s yÃkoý fhòu. ðMíkw, ð†ku,
ÃkiMkkLke sYh LkÚke. ÃkqßÞ©eyu SðLk{kt yuLkwt fËe ònuh{kt, ½h{kt
fu ¾kLkøke{kt {køÞwt LkÚke. ©e LkkhkÞý¼kE òLke yuLkk Mkíkík
Mkkûke níkk. yÞk[fðúíkÄkhe ykÃkýk økwÁËuðLku ykÃkýu Ãkrðºk,
rLkMðkÚko «u{ s fhðkLkku Au. ‘{k’ ðkhuðkhu yuf s ðkík
økwÁÃkqŠý{kyu ík{khe ÃkkMku {køku Au. ‘«fkþÃktÚk’Lkk Mk{Úko
{nkÃkwÁ»kLkk ©e[hýu ÂMÚkh Úkkð. ÂMÚkh Úkkð. ÂMÚkh Úkkð. ßÞkt
íÞkt ^÷ìøkMxuþLku QíkheLku yk {nkÃkwÁ»kLku «nkh fhðkLkwt çktÄ fhku.

MkkiLke ©Øk-¼ÂõíkLke hûkk ÚkkÞ yuðe «kÚkoLkk ‘{k’ fhu Au. yLku
fhkðíkkt Ãký hnu Au. fuðk Mk{Úko {nkÃkwÁ»k Au ykÃkýk MkkiLkk ! Lku
ykÃkýu çkÄkt ¼q÷e sEyu Aeyu. yuf s Eü, yuf s økwÁ, yuf s
{tºk Lku yufLkkt s ©e[hýu «ýk{ ! yufLke s ykhíke Lku yufLke s
Ãkqò. yu {nkÃkwÁ»kLke SðLk÷e÷k s ÷e÷k{]ík{kt økkEyu Aeyu.

‘ËunLku íkuðwt ËuðLku !’ ykÃkýu su Vq÷kuLkku ¼kh f÷kfku MkwÄe Lkk
ÃknuheLku Vheyu íkku yk çkÒku rð¼qríkykuLku (Ãkq.©e ÞkuøkuïhS-Ãkq.©e
{kíkkS) Ãký shk n¤ðe fhðe Ãkzu. ‘Mðøkkohkuný’ MktfÕÃk¼qr{
ÃkqßÞ©eLke yux÷u ‘{k’Lku yk çkÄwt Mkt¼k¤ðwt Ãkzu. Lkrn íkku yufktíku



64 yæÞkí{MkÃxuBçkh : 2022 63

Ãk÷ktXe W¥k{. ‘{k’ çkLkðwt Mknu÷wt LkÚke. yuf {kíkkLku çku çkk¤fkuLku
Mkt¼k¤ðkt y½hkt ÷køku Au íkku ynª íkku ÃkqßÞ©eLkk Lkk{u ©Øk-
¼Âõík ÄhkðLkkhkt çkk¤fkuLku, ÃkqßÞ©eLkkt çkk¤fkuLku ‘{k’ çkLkeLku
Mkt¼k¤ðkt fu Mkkt¼¤ðkt yu íkÃk çknw y½hwt Au. ‘{k’ ‘{k’Lku s fÌkk
fhu Au : ‘íkwt {kíkLkwt ÃkË Mkt¼k¤e ÷u, íkkuVkLke çkk¤Lku Mkt¼k¤e ÷u.’

fk¤ËuðíkkLke økýíkhe fheyu ykÃkýLku íku hkushkus íkuze hÌkku
Au. Mk{Þ fkZeLku MkíMktøk{kt ‘Mðøkkohkuný’ ykðíkk hnuòu.

y{khe MktÃkík s ík{u çkÄkt Aku. y{u íkku økEfk÷ MkðkhÚke
yks Mkðkh MkwÄe{kt fhkuzÃkrík ÚkE økÞk Aeyu. ík{u çkÄkt
økwÁËuðLke MktÃkík Aku. ík{khk Ëhuf Ãkøk÷kLke yk íkeÚko¼qr{ hkn
òuÞk fhu Au. yk íkeÚkoËuð ík{Lku ykðfkhðk ÞwøkkuÚke Q¼k Au. ík{u
çkÄkt «ðuþku Lku «ýk{ fhku Aku; íku y{u ËqhÚke òuíkk hneyu Aeyu
Ãký ík{u fkuE økwÁËuðLku ÃkqAíkk s LkÚke fu «¼w, ík{khk Ãkøk LkÚke
Ëw:¾íkk ? ½zef íkku çkuMkku. òufu økwÁËuð «¼wLkku sðkçk yuðku nþu fu
nwt íkku çkÄk s {trËhku{kt Q¼ku s Awt. {khk ¼õíkku çkq{ Ãkkzu Lku òu
nwt çkuXku nkuô fu Mkqíkku nkuô íkku QXeLku Ëkuzðk{kt {kuzwt ÚkE òÞ. yuLkk
fhíkkt Q¼ku Awt yu çkhkçkh Au.

yksu økwÁÃkqLk{ Au. Ëuðktøk-yŠÃkíkkyu MkhMk «MkkË {kufÕÞku
Au. rðËuþ{kt hneLku Ãký ynªLkk Ãkðkuo Lku ynªLkk ¼õíkkuLku ÞkË
fheLku «MkkË {kuf÷u Au. Ëuðktøk-yŠÃkíkkLkku «MkkË ‘ykhkÄLk’
ykÕçk{MðYÃku Ãkk{eyu; su{kt Ãkkt[ ÃkË-ÃkfðkLkLkku Úkk¤ Au. su
‘Mðøkoîkh’ yìÃk{kt ½uhçkuXkt Mkkt¼¤e þfkþu.

‘Mkðo{tøk÷’ xÙMxLkk xÙMxeyku íkhVÚke yksu çkÄktLku «MkkË
{¤þu. «MkkËLkk çkkuûk{kt ÿkûk ðÄw ¼he Au-ykÃkýu çkÄkt {Äwh
çkLkeyu {kxu ! yux÷u yu «MkkË Mkki òíku s ÷u. «¼w ÃkkMku ‘«MkkË
Lku 50 Y.’ {qõÞk Au, {kºk «¼wLku «ýk{ fheLku íku ÷ELku søÞk Ãkh
çkuMke sòu. ykÃkýu íkku økwÁËuðLkk [hýLke hs ÚkðkLku Ãký ÷kÞf
LkÚke. «ýk{Lku Ãkkºk «¼w s Au. f]Ãkk fheLku fkuE ‘{k’ ÃkkMku,
‘{k’Lku «ýk{ fhðk Lkk ykðíkk.

yksu íkh÷kçknuLku {Lk-ytíkhLku MÃkþeo òÞ íkuðe ðkíkku fhe.
yksLkku yk¾ku ðkíkko÷kÃk yuf rðþu»k ÷u¾ íkhefu ‘yæÞkí{’{kt ykÃkeyu
yux÷u ðkíkko÷kÃkLkwt LkðLkeík ykÃkýLku yûkhYÃku Ãký ½hu½hu {¤þu.

Võík yuf s ðkík {k fnu Au : ‘nu «¼w ! ík{khk [hýu
rn{k÷Þ suðe ©Øk ykÃkku. áZ ©Øk, yzøk ©Øk, rðÃkr¥k{kt Ãký
Lkk zøku íkuðe ©Øk. y{u íkku sLk{kusLk{ ykÃkLkkt s [hýku{kt
hneyu yuðe «kÚkoLkk Au.’

Mkk[k MkËTøkwÁ fËe ¼õíkku-MðsLkku ÃkkMku ¼kiríkf ðMíkw {køkíkk
LkÚke. yk íkku ík{u ÃkðoLku rLkr{¥ku ykðku yux÷ku ð¾ík íkku MktMkkh
fÃkkÞ. yuðe økýíkhe ‘{k’ fhu Au. yux÷ku Mk{Þ íkku MkwÄhu. {Lk
ÂMÚkh hnu, yksu Mkki fwrxÞk{kt «ýk{ fhe, ©ØkLkwt s ¼kÚkwt
çkktÄòu. Mkki ÃkkAkt «u{Úke ÃkÄkhòu.

{MkwheLke ÃkqßÞ©e îkhk yLkwøkúrník yuf Mfq÷ ‘MkhMðíke
rþþw{trËh’{kt yuf Mkíf{o fhðk 15-17 ¼kEyku yksu {Mkwhe
sðk hðkLkk Úkþu. íÞktLkk 800 rðãkÚkeoykuLku xwðk÷, Aºke, ÃkuLk,
{eXkE íku{s VhMkkýLkku «MkkË ‘økwÁÃkqŠý{k’ rLk{¥ku yÃkkþu.
yux÷u ynª su yksu ËMk MðsLkkuLke M{]rík{kt ‘ËqÄ-yr¼»kuf’Lkwt su
Mkíf{o þY ÚkÞwt yu íkku yuf {rnLkku [k÷þu. Ãký {Mkwhe{ktÞ yuf
Mkíf{o xÙMx íkhVÚke Úkþu.

yk ‘Mðøkkohkuný’ MkkÄLkkLke ¼qr{ Au, Mkíf{oLke ¼qr{ Au,
yhu ! Ãkrðºk «u{¼ÂõíkLke ¼qr{ Au. yu ÞkË hnu.

yk çku ðhMku fux÷kf íkku nkìÂMÃkx÷Lke nðk ¾kELku ykÔÞk.
fux÷kf fkuhkuLkkÚke hûkkÞk. fux÷kf økçkzíkk çk[e økÞk. fux÷kf
Xkufh ¾kíkk ykÔÞk. fux÷kf Äq¤{kt h{eLku ykÔÞk. fux÷kf
÷kune÷wnký ÚkELku ykÔÞk. fux÷kf hzíkk ykÔÞk.

þk†ku yLku Mktíkku yuðwt fnu Au fu, ‘øktøkks¤{kt yuðe þÂõík Au fu
yu {kLkðLkkt íkLk-{LkLku Ãkrðºk fhu Au.’ y{u fkuhkuLkkfk¤ ÃkAe
÷øk¼øk ºký {kMk øktøkkytfu hÌkkt. íkku øktøkks¤ ÷kÔÞkt. yksu Mkki
WÃkh øktøkks¤Lkku Atxfkð fhe, ykÃkýkt Ëqr»kík ÚkÞu÷k {LkLku
Lkðzkðeyu. øktøkks¤Lku íkku ði¿kkrLkfku, ðuËku yLku Mktíkku Ãký ðÄkðu Au.

yk øktøkks¤Lkk MÃkþo ÃkAe ÃkkAkt Äq¤u ¼hu÷kt Lkk {¤íkkt.
©Øk-¼Âõík MkkÚku, «u{ MkkÚku Vhe Vhe ÃkÄkhòu. {k hkn òuþu.

MkkiLku ¾qçk ¾qçk þw¼uåAkyku. Mkki {kxu ‘{k’ «¼wLku «kÚkoLkk fhu
fu, ‘MkkiLke ©Øk ÂMÚkh hnku.’

–Mktf÷Lkf


