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>> ÓËÞ ¾ku÷ku íkku Ãkk{ku >>
Mkk[k MktíkLkk þçËku ÓËÞfuLÿ{ktÚke ykðu Au. íkuyku©e fnu

Au : nwt yu s fneþ, su nwt òýwt Awt. ‘òýðkLkku’ {khku yÚko
Au ‘Sððwt.’ SÔÞk rðLkk Ãký þçË òýe þfkÞ Au, Ãký
íÞkhu íku nkuÞ Au. {kºk yuf çkkuòu ! su{kt zqçke íkku þfkÞ Ãký
Qøkhe Lk þfkÞ. òýðwt Sðtík Ãký nkuE þfu Au. íÞkhu
ykÃkýu su òýeyu Aeyu yu ykÃkýLku rLk¼koh fhu Au, n÷fk
fhu Au; suÚke ykÃkýu ykfkþ{kt Qze þfeyu. ‘SðLk’ s
ßÞkhu ‘òýðwt’ çkLke òÞ Au íÞkhu Ãkkt¾ku ykðe òÞ,
stShku íkqxe òÞ Lku yLktíkLkkt îkh ¾q÷u Au.

nwt su òýwt yu {khkt ftX MkwÄe nkuÞ íkku yu ykÃkLkk
fýoÚke ðÄkhu Ÿzu Lkrn sE þfu. Ãkhtíkw su {khk ÓËÞ MkwÄe
nkuÞ yuLke Mkt¼kðLkk yuðe rðMíkhu Au fu òu ykÃk MkkÚk
ykðku íkku yu ykÃkLkk ÓËÞ MkwÄe sE þfu.

ykÃk ftE Lkðk LkÚke. yk Ãk]Úðe Ãkh fþwt Lkðwt LkÚke. çkÄwt
çknw s Ãkwhkýwt Au. ykÃku çkwØLkk [hýku{kt çkuMkeLku Ãký
Mkkt¼éÞwt Au. ykÃku f]»ýLku Ãký òuÞk Au. ykÃk SMkMk ÃkkMku
Ãký QXâk-çkuMÞk Aku. Aíkkt ðtr[ík hne økÞk Aku. fu{fu
õÞkhuÞ ykÃkLkwt ÓËÞ íkiÞkh Lk níkwt.

ykÃkLke ÃkkMkuÚke Mkrhíkkyku ðnuíke Lkef¤e økE. yLku
ykÃk ÃÞkMkk-íkhMÞk s hne økÞk ! ykÃk çknw Ãkwhkýk Aku.
ßÞkhÚke SðLk Au íÞkhÚke ykÃk Aku. ykÃk yLktík-yLktík
Þkºkk{kt Aku. [qf õÞkt ÚkE òÞ Au ? çkMk, ynª s
ykÃkÚke ¼q÷ ÚkE òÞ Au. ykÃk ¾wÕ÷k s LkÚke, çktÄ Aku.
¾q÷ku íkku Ãkk{ku.

–yk uþ k u
f
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yk ytfLkwt {knkíBÞ
15 ykìøkMx, 2023

Ãkh{ ðtËLkeÞ MkËTøkwÁ ©eÞkuøkuïhSLke
103 {e sL{sÞtíke

>> ‘«fkþLkk ÃktÚku’ ykí{fÚkkLkwt y{]ík >>

“y{u íkku Mkðo Mkw¾þktrík MkËk Mktíkku»k ËuLkkhk,
y{u íkku Ë¤Ëh MkðoLkwt ûký{kt s Ë¤Lkkhk;
y{u íkku ÃknkU[íkk Ãkkufkh MkwýeLku ¼ðLk fu ðLk{kt,
y{u íkku «u{{kt Ãkkøk÷, y{kuLku su ¼su íkuLkk.”

–©e‘{k’ Mkðuoïhe
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rLkðuËLk : ‘«fkþLkku ÃktÚk’ MkËk Í¤n¤
ykÃkýe MktMf]rík ¼khíkeÞ Au. ‘¼k’ yux÷u ‘ykí{kLke

yk¼k.’ íku{kt su ‘hík’ Au íku Ëuþ ‘¼khík’. Ãký Mkk[wt ¼khík
EríknkMk, hksfkhý fu rð¿kkLk Lkrn; ‘{kýMkLkk ytíkhík{ MkíÞ
yuð{T ykí{ík¥ðLke ¾kus’ Au. fnku fu; ‘MktíkkuLke «fkþÞkºkk’ Au.
1921Lke ÃktËh{e ykìøkMxu Mkhkuzk{kt «økxu÷k ©eÞkuøkuïhSyu
SðLk¼h «fkþLkk ÃktÚku hne, MðÞt «fkþYÃk çkLke sE; yu
«fkþÞkºkkLkk {þk÷[e hne, rðï¼h{kt yæÞkí{Lkkt ysðk¤kt
ÃkkÚkÞkO Au.

íkuyku©eyu ÃkkuíkkLke ykí{fÚkk{kt Ãkh{kí{kLkku {køko [ªÄe ËeÄku
Au. íku{Lkk ¿kkLkLkwt fkuE rðãk÷Þ fu rðãkÃkeX LkÚke. rs¿kkMkw{kt
Ãkkºkíkk Lkrn, Mkt¼rðíkíkk swyu Au. ÃkAe ÃkkuíkkLku MkkÚku òuze Lk
hk¾íkkt, MkðoÔÞkÃkf «¼w MkkÚku òuze Ëu Au; yu{ fneLku fu, ‘çkÄk
Mktíkku ÃkkMku sðk fhíkkt, çkÄk Mktíkku suLke ÃkkA¤ Ãkzâk Au íku Mkk[k
Mktík «¼wLku yLku ÃkkðhnkWMkLku {u¤ððk «ÞíLk fhku.’ ÃkAe fkuE
çkkÌkÄ{o Lkrn Ãký {kLkðÄ{o-«u{, fÁýk, Mkuðk, çktÄwíð, ðirïf
yr¼øk{ suðk «¼w«króLkk {køkkuo Mkq[ðu Au. ð¤e, MkkiLke ¼eíkh
yuf ‘y¾tz ßÞkurík’Lkwt «ßð÷Lk rLknk¤e, MkðoLku ÃkkuíkÃkkuíkkLkk
MðÄ{o, fíkoÔÞ, Vhòu, {qÕÞkuLku Mk{sýÃkqðof ð¤øke hnuðk «uhu Au.

Ãkh{ MkËTøkwÁ ©eÞkuøkuïhSLke ÃkwrLkík MktrLkrÄ{kt Ãkq.©e‘{k’
Ãký yu ÃkkhMkMÃkþuo ÃkkhMk çkLke sE, yLkuf SðkuLkk ÷kuZkLku
Mkwðýo{kt Ãk÷xðk ¼økehÚk «ÞíLkku fhe hÌkkt Au. yíÞkhu 80
ð»koLke ðÞu Ãkq.©e‘{k’ y{urhfk-fìLkuzk{kt ‘ðLkrð©k{’Lkk yLkku¾k
‘ykæÞkÂí{f yr¼ÞkLk’ îkhk Úkkuzk rËðMk ÄktÄ÷Ä{k÷Úke Ëqh,
Þktrºkf WÃkfhýkuÚke {wõík yuðe MðkÄeLkíkk [ªÄe, «f]ríkLkk þktík-
MkkiBÞ MkkIËÞoLku f]ík¿k¼kðu rLknk¤e, yuLkk{Þ ÚkE, yktíkhsøkík{kt
zkurfÞwt fhðk «uhu Au. Mkk[u s yuf Ãkh{ MktíkLke MktÃkqýo «ríkf]rík
Ãkq.©e‘{k’YÃku yæÞkí{Lku Í¤n¤ fhe hne Au.

ykðku, yksLkk Ãkq.©eLkk 103{k sL{sÞtíke ÃkðoLku LkíkT{Míkfu
ðÄkðe f]íkkÚko çkLkeyu W¼Þ [iíkLÞMðYÃkkuLku ðtËLk fhe ÄLÞ
çkLkeyu.

>> {k ¼khíkeLkk ytfu «økxu ¼õíkçkk¤ >>
økwsoh Ëuþ{kt hu ËþoLk ykÃku Ëiðe çkk¤
©kðý MkwËLke çkkhMk, Mkku{ðkhLkwt «¼kík
Ëuð÷kufLkk hu Ëuð Ãkøk÷e Ãkkzu yks
Lkð ðhMku rþûkýfks ÃknkU[u {kun{ÞeLku îkh
SðLk ½zíkhLkk ÃkkX þe¾u çkúñçkk¤
ykÔÞku ÞwðkLkeLkku fk¤, rn{k÷ÞLkku MkwÛÞku MkkË
MkwhøktøkkLkk ytfu ÃknkU[u Ér»kçkk¤
Mðk{e rþðkLktËLke ÃkkMk, hnu MkkÄLk fhðk fks
Ér»kfuþLke hu Ähíke Äkhu Ér»k
{rýþtfhLkku yu «MkkË MkkiLkku Ëqh fhu rð»kkË
þktíkk©{{kt hu ðk¤u ÃkÈkMkLk Ér»k
rMkØ ¼qr{ þktíkk©{, íkÃkMÞkLkku íÞkt ykht¼
økwshkíke {nkí{k íkÃku øktøkkíkeh
MkkÄLkkLkku ÷ktçkku fk¤ WÃkðkMkkuLkku Lkk Ãkkh
Ér»kçkk¤ çkLÞk òýu MkkiLkk íkkhf
çkLÞk ËþhÚkLkk yu Ëuð, [tÃkf¼kE fhu Mkuð
rðrðÄ ËuðLkkt hu ËþoLk Ãkk{u Au MkkûkkíkT
{kíkk ßÞkuŠík{Þe MkkÚk, íkÃk fhu yuLkku çkk¤
çkk¤ çkúñ[khe {kík]¼õíkLku «ýk{
çkk¤Mk¾k LkkhkÞý MkkÚku MkhMðíke{kík
Mktík Mkuðíkkt hu, Ähe Mkðo{tøk÷ ßÞkuík
ïuíkð†Äkhe Mktík Mksuo ‘«fkþLkku økútÚk’
MkkiLku Ähíkk hu ‘{wÂõíkLkku {nkÃktÚk’

–©e‘{k’ Mkðuoïhe
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>> ©eÞkuøkuïhfÚkk{]ík >>
Ërûký ykr£fkLkku ÃkwÛÞ«ðkMk–rË™ 116

Œk. 12-3-83, þrLkðkh, Vkøký ðË íkuhþ  Mkt. h039
zhçkLk þnuh

yksu ¼kus™ ƒkË {w÷kfkŒ{kt yuf ¼kE …q.©e™u
{¤u Au. …q.©e Œu{™e ‚kÚku ƒnkh ƒk„{kt ‚qÞo™khkÞý™k
«fkþ{kt ƒuXk Au.

Œu ¼kE ¼„ðk™ þtfh™u {k™u Au. Œu{™u …q.©eyu
{tºk ykÃÞku Au. Œuyku r™Þr{Œ æÞk™{kt ƒu‚u Au. yu yt„u
y™u «kýkÞk{ yt„u Œuyku …q.©e …k‚uÚke Úkkuzwt {k„oËþo™
{u¤ðu Au.

ƒ…kuhu …q.©e Úkkuzku ykhk{ fhu Au. yksu …ý
‚{qn-æÞk™™ku fkÞo¢{ ÚkÞku. Œu ‚{Þu, ykðŒe fk÷™k yuf
rËð‚™k æÞk™-rþrƒh™k fkÞo¢{™e òý fhðk{kt ykðe.

yksu ykX ðkøÞu ¼khŒ nkì÷{kt «ð[™ nŒwt.
yks™ku rð»kÞ þrõŒ…qò™ku nŒku. «ð[™ ƒkË …q.©eyu
rþrƒh™e ðkŒku fhe.

«ð[™ ƒkË WŒkhk W…h ykðe „Þkt. ËqÄ-V¤
÷E™u ykhk{.

nrh: H
–©e‘{k’ Mkðuoïhe

f
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>> Ãkq.©e‘{k’Lke þçËMkkÄLkk >>
[Ãkq.©e‘{k’ fnu Au :
‘fkuEf rËðMk íkku {kLkðËun ÄheLku «¼w «økxþuLku ? yuðku

áZ rðïkMk Au yux÷u s xfe hnuðkÞwt Au. Mkðo «fkhLke
MkwrðÄk Ähíkkt Ähíkkt Ãkh{ þÂõíkLku ykþk Au fu yk ‘{k’
Mkðo©uc MkkÄLkk fhþu.’ yLku Mkk[u s Ãkq.©e‘{k’ rðrðÄ
«fkhLke MkkÄLkkyku MkkÚku ‘þçËMkkÄLkk’ Ãký yrðhík fÞko
s fhu Au; ynª «Míkwík fhu÷ çktLku ÃkËku íkuykuLke y«rík{
MksofþÂõíkLkkt s Lkrn, yzku÷ ©ØkLkkt Ãký Ãkrh[kÞf Au.]

>> «kÚkoLkk >>
nðu «¼w ¼khík¼qr{{kt ÃkÄkhku,

nðu «¼w Ëuð¼qr{{kt ÃkÄkhku.

MkkiLkkt SðLk Wßsð÷ çkLkkðku.

ykrËËuð «¼w ykÃk økýkyku

«ýk{ Ãkw»Ãk Mðefkhku,

sz SðLk Ítf]ík fhe Ëku

ÃkwrLkík Ãkøk÷e Ãkkzku.

þt¾LkkË {trËh{kt fhkðku
ËuðkuLke ykhíke Wíkhkðku,

ykþeðkoËLkk Úkk¤ yÃkkðku
Ëuð suðk çkLkkðku.

f{oÞkuøkLke Ëeûkk Ähe Ëku
rLkÞr{íkíkk þe¾ðkzku,

MkuðkLkk MktËuþ Mkwýkðku
{kiLkLkku {rn{k ðÄkhku.

ÃkkÃkÃkwts y{khk rLkðkhku
Ãkqýo «fkrþík çkLkkðku,

ffoþ SðLk {Äwhkt çkLkkðku
yþktríkLku ð¤kðku.

÷ûkfkurx rfhýku hu÷kðku
MkkiLkkt ËiLÞ nXkðku,

MkðuoïheLku ËþoLk ËE Ëku
MðMðYÃku Mk{kðku.

–©e‘{k’ Mkðuoïhe
(29/7/2019

(hkøk : y{u íkku..)
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>> «íÞw¥kh >>
íkkhkt fhðk Mk½¤kt fk{, nwt íkku Q¼ku íkkhu îkh,

ðkhuðkhu fnwt Awt yks, nwt Awt MkðuoïheLkku LkkÚk.
MktíkkELku Mktfx nhíkku, {tºk MkwýeLku {khøk Ähíkku,

hkn Lkk òuíkku, ðkx Lk òuíkku, ÃkkA¤ ÃkkA¤ Ãkøk÷kt ¼híkku
øktøkkSLke Mktøku ðnuíkku, çkk¤Lke MkkÚku ¢ezk fhíkku,

Þ{ËqíkkuLke Mk÷k{e Íe÷íkku, çkk¤Lku Ÿ[fe ÷uíkku.
Ëu¾kíkku Lkk Aíkkt Ëkuzíkku, MkðuoïheLkku Mkuðf çkLkíkku,

h{íkkt h{íkkt Ãkkh nwt fhíkku, fk¤ WÃkh þkMkLk fhíkku.
{ehktLkku ©ef]»ý çkLkíkku, þçkheLkku ð¤e hk{ nwt çkLkíkku,

ÿkiÃkËe fksu ð† nwt çkLkíkku, MkðuoïheLkwt þk† nwt çkLkíkku.
rðÄrðÄ YÃku MkkÚku Vhíkku, nMkíkku h{íkku Lku ð¤e ¼¤íkku,

Ÿ[u Q¼ku hne òuíkku, çkk¤Lkku ðktfku ðk¤ nwt Lk fhíkku.
hûkf{kt nwt øksçk÷ ¼híkku, yntfkh nwt MkkiLkk nhíkku,

ftfx ftfh Ëqh nwt fhíkku, ½kxLkk ÃkÚÚkh Ãkkh nwt fhíkku.
Ÿzk s¤u nwt Íwfkðe Ëuíkku, ¼õíkfks nwt «ký ÃkkÚkhíkku,

rðÃkr¥k{kt nwt ðnk÷ Ähíkku, Mkðo ¼q÷kuLku nwt ûk{k fhíkku.
yá~Þ hneLku Ãkz¾u hnuíkku, øktøkkSLku nwt økkihð Ähíkku,

fÌkk rðLkk nwt Mk½¤wt fhíkku, MkðuoïheLkk niÞu Xhíkku.

MkðuoïheLkkt yktMkw ÷qAíkku, ÂM{íkLku MkËkÞu ÃkkAwt Ähíkku,
[t[¤ r[¥kLku ÂMÚkh nwt fhíkku, MkðuoïheLkwt æÞkLk nwt Ähíkku.

Mkðuoïhe ½h {khwt nwt økýíkku, fk{fksu íÞkt s nwt {¤íkku,
sL{kLíkhLkku MkkÚke çkLkíkku, y¾tz Mkw¾ Lku þktrík Ähíkku.

MkðuoïheLkwt þ† nwt çkLkíkku, ykXu «nh yuLke hûkk nwt fhíkku,
ykt¾ W½kzðk Úkk¤ nwt Ähíkku, îkh ÃkÄkhðk ykrþ»k Ähíkku.

Vhòu {khe Ãkqhe fhíkku, ©Øk ¼ÂõíkLke MktÃkík Ähíkku,
ykðhýkuLku nXkðe Ëuíkku, îkh W½kze hkn nwt òuíkku.

ÃkkuíkkLkk nkuÞ íkuLku Ãkkufkh fhíkku, nkf {kheLku nrhhMk Ãkkíkku,
ÞwøkuÞwøku yk fk{ nwt fhíkku, MkðuoïheLkku ~Þk{ nwt çkLkíkku.

«fkþÃktÚk MkËk nwt Ähíkku, ykðu íkuLku MkËk nwt ðhíkku,
SðrþðLkku yu ®nzku¤ku, Mkðuoïheyu yuLku {kÛÞku.

Mkðuoïheyu yuLku MkòÔÞku, søk{t[u Mktíkkuyu ðÄkÔÞku,
MkwýLkkhk Mkki MkkðÄ çkLkòu, ðtËLk ïkMku ïkMku fhòu.

Éý [qfððk SðLk Ähòu, fkÞ{fksu yuLku {¤òu.
MkðuoïheLke rðLktíke Mkwýòu,
sL{kusL{ ©eytfu Xhòu.

–©e‘{k’ Mkðuoïhe
(28/11/2006)
©eøktøkkS-nrhîkh

¼økðkLkLku «u{ fhðkÚke ¼økðkLk ykÃkýku ËuðkËkh ÚkR
òÞ Au. ÃkAe íku ykÃkýe ÃkqhuÃkqhe Mkt¼k¤ ÷u Au. {kxu ¾qçk
íkLk–{LkÚke íkuLkwt M{hý–¼sLk fhðwt òuRyu.

–©e ÞkuøkuïhS
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>>‘«fkþLkk ÃktÚku’ MkËTøkútÚkLku ÓËÞ{trËh{kt MÚkkÃkku >>
Ãkh{ ÃkqßÞ ©eÞkuøkuïhS hr[ík ‘«fkþLkk ÃktÚku’ MkËTøkútÚkLkku

«íÞuf þçË çkúñ Au. fnku fu-‘y{tºk{T yûkht LkkÂMík’ yufuÞ
yûkh yuðku LkÚke su {tºkLke þÂõík Lk Ähkðíkku nkuÞ yux÷u yk
ÃkwMíkf{ktÚke «kÃík þçËkuLkku MkeÄku Mk{qn fu Mk{wåÞÞ Lkrn, yu{kt
MktíkkÞu÷wt ík¥ð-Mk¥ð, yuLkk þçËkuLku WÃkkMke, ÃkAe yrík¢{e
yu{Lku {{o {kÚku [ZkððkLkku Au.

fkuEÃký MkËTøkútÚkLku {trËh{kt {qŠíkLke su{ ÃkqsðkLke sYh
LkÚke. yuLkwt MÚkkÃkLk ÓËÞ{trËh{kt nkuÞ. yu{ktÚke Q¼e Úkíke
h[rÞíkkLke «rík¼kLku ÃkqsðkLke Au, MkífkhðkLke Au.

ÃkwMíkf ðkt[ðkLkku, ©ðý fhðkLkku rð»kÞ {kºk LkÚke, yu
Mk{sðkLkwt Au. ykÃkýe [uíkLkk{kt yuLku ykí{MkkíkT fhðkLkwt Au. yu
ËeÃk çkLke ykÃkýk ytÄkhk {køkoLku «fkþÚke yuðwt ¼he Ëu fu suÚke
‘Ãkh«fkþLkwt {kæÞ{’ {xeLku ‘Mð«fkþ’ çkLke hnu.

MkËTøkútÚkLkwt ©ðý, {LkLk, ®[íkLk íkku ¾hwt Ãký ÃkAe yu
ykÃkýk {Lk-ð[Lk-f{o{kt yLkqrËík Úkðwt òuEyu. íkku s
ÃkwMíkfðkt[Lk MkkÚkof !

ÃkqßÞ©eLkwt ‘«fkþLkk ÃktÚku’ yuf s ÃkwMíkf ÃkÞkoó Au,
yu{Lke yktíkh[uíkLkkLku yLkw¼ððk {kxu !

íkuyku©eLkk çkkÌkSðLkLke yufyuf ðeøkík, yktíkhÿÔÞLkwt
MkíÞ çkLke òÞ Au.

nfefíkku-íkÚÞku{ktÚke SðLkMkíÞ Íøk{øku Au. yux÷u ykt¾ku
su ðkt[u Au íku Lkrn, árü su yð÷kufu Au, ðeøkíkkuLke ykhÃkkh
hnu÷k MkíÞLku Ãkkh¾u Au yLku ðk[f ÄLÞ çkLke òÞ Au.

yux÷u ÃkwMíkfLkk þçËkuLke yktøk¤e Ãkfze, yu{Lku Xufe, yu{kt
hnu÷k hnMÞLku, Mkqû{ ŸzkýLku Ãkk{ðkLkwt nkuÞ Au yLku yu heíku
Ãk{kÞ yu{kt s yuLke MkkÚkofíkk Au. yu s yuLkwt Mkk[wt {knkíBÞ Au.

su{fu –
1. ÃkrhÂMÚkríkLkku {qf Mðefkh. MÚkq¤ Mktòuøkku MkkÚku Mkt½»ko

fhðk{kt Qòo ðuzVðkLku çkË÷u, yu suðk Au íkuðk Mðefkhe ÷E,
yu{ktÚke {køko fkZðk «ÞíLk fhðkLkku.

Lkrn íkku ½ýktLkwt yk¾wt ykÞw»Þ økheçke Mkk{u ÷zðk{kt s
¾ík{ ÚkE òÞ Au.

økheçke nxe òÞ, y{ehe ykðe òÞ, AðkE òÞ.
økkze, çktøk÷k-Mk{økú ði¼ð «kÃík Úkðk Aíkkt {kýMk y®f[Lk
hne òÞ ! ÓËÞLke y{ehkELkwt MðÃLk MkwØkt Lk ykðu.

2. ‘Eïh suLkku LkkÚk yu fËe yLkkÚk Lk nkuE þfu’-fuðwt
MkíÞ Ãkfzkðe Ëu Au !!

3. yÇÞkMk{kt Ãkqhwt {Lk yk©{Lkk çkÄk rLkÞ{kuLku ykÄeLk,
Aíkkt ÃkkuíkkLkwt MðkíktºÞ fuðwt þkuÄe ÷u Au ! (yLÞLku WÃkÿð Lk ÚkkÞ
yu heíku) ykí{rðfkMkLke ÃkkuíkkLke yLkku¾e rËþk Ãkfze ÷u Au.

Difficulties break or make man !
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4. yÇÞkMk MkkÚku Eíkh ðk[LkLke xuð ©ehk{f]»ýËuð-
økeíkk MkkÚku [uíkLkkLkkíkku fuðku òuze Ëu Au.

5. fuðkt W¥k{ çkesLkwt ðkðuíkh ÚkkÞ Au !!
6. ‘‘Þk rLkþk Mkðo¼qíkkLkkt’ Ãkq.©e «íÞuf hkík-rLkÿkLkku

Mk{Þ æÞkLk-«kÚkoLkk {kxu Vk¤ðu Au.’
7. Mk{qn{kt hnuðk Aíkkt, ÃkkuíkkLkwt yufktík þkuÄe ÷u Au.

y{Míke ÷xkh {khðk Lkef¤e, «f]ríkLkku rLkrçkz MktÃkfo yLkw¼ðu
Au. rð÷ûký MkkÄwykuLkk Ãkrh[Þ{kt ykðu Au. ¼eíkh Ÿzu Lku
Ÿzu rð[khku, ®[íkLk îkhk sðkLkwt þõÞ çkLku Au.

8. Lkkxf, ðõík]íð, rLkçktÄ, ytf ðøkuhu{kt ÃkkuíkkLke
ytík:þÂõíkLku Wòøkh fhðkLkku {kufku þkuÄe ÷u Au.

9. yk©{Lke çkkswLkk {fkLk{kt hnuíke çknuLkLku ¼ýkððk
síkkt Ãkkuíku ykí{fu¤ðýeÚke fuðk Ëerûkík ÚkkÞ Au !

10. ©ehk{f]»ýËuð ÃkkMkuÚke søkËtçkkLku ykhkæÞ
çkLkkððkLke «uhýk {¤e.

«íÞuf †e{kt søkËtçkk rLknk¤ðkLke árü {¤e.
Lkkheøkkihð-økrh{k Ãký ÂMÚkh hne. yk ykx÷e MkwtËh íkku

yuLkk h[rÞíkk søkËtçkk íkku fuðktÞ MkwtËh nþu !
Ëu¾eíkwt MkkIËÞoËþoLk Mkqû{, y÷kirff ‘MkkIËÞo’-MkwtËhíkkLke

{qŠík MkwÄe ÃknkU[ðkLkku fuðku {køko çkLke òÞ Au !

‘«fkþLkk ÃktÚku’ ykí{fÚkkLkwt «íÞuf «fhý yk{
‘ykí{W½kz’ fhíkwt òÞ Au.

çkwrØyu rLkýoÞ fhkÔÞku-økwshkíkeLkk «kìVuMkh çkLkðkLkku.
Mkhkuzk{ktÚke {køkkt Ãký ykðíkkt níkkt.
9 ð»koLke ðÞu {wtçkE ÃknkU[u÷ku yuf çkúkñý-¾uzqíkÃkwºk-

Mkk{kLÞ, Mkhuhkþ MkV¤ SðLk çknw s ykMkkLkeÚke Sðe þõÞku
nkuík. {kíkkLku Ãký Mkðo«fkhu þktrík-Mkw¾ yÃkeo þõÞku nkuík.

Ãký ‘¾kÄwt, ÃkeÄwt Lku hks feÄwt.’ Úke rçk÷fw÷ y÷øk yuðe
yk fnkLke Lkeðze !

hk{íkeÚkoLkwt rn{k÷ÞLkwt, ðýoLk ðkt[e, íÞkt sðkLke
íkk÷kðu÷e ÷køke.

yk heíku Mkhkuzk-{wtçkE-Úke rn{k÷Þ MkwÄeLke çkŠnÞkºkk ÚkE.
yktíkhsøkíkLkkt ¾økku¤-¼qøkku¤ Ãký Mk{q¤økkt çkË÷kE økÞkt.

«¼wËþoLkLke íkeðúíkk, søkËtçkkËþoLkLke rðnTð¤íkk òøke.
rLkÄkoh ÚkE økÞku. ykŠÚkf «§Lkku Wfu÷ þkuÄe ÷eÄku.

{kíkkSLku Mk{òðe, økrík fhe rn{k÷Þ íkhV !!
rn{k÷Þ íkku ÂMÚkh, rLkù÷ ! íÞkt fkuE ðÄkððk WíMkwf-

ykíkwh Lk níkwt. Ãkkhkðkh {w~fu÷eyku, rðxtçkýkyku Ãký.
Ãký ‘zøk÷wt ¼ÞwO fu Lkk nxðwt...’
«¼w«króLkwt Ÿ[k{kt Ÿ[wt ÷ûÞ Lk¬e ÚkE [qõÞwt níkwt.

rn{k÷Þ økÞk, ÃknkUåÞk, hÌkk.
Ãkqhkt ðeMk ð»ko ! sÃk, íkÃk, MkkÄLkk suðkt MkqÍÞkt íkuðkt

ykËÞkO. Ãkkuíku s ÃkkuíkkLkk økwÁ !
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f

>> ‘«fkþLkk ÃktÚku’Lke yLkLÞíkk >>
ÃkqßÞ ©eÞkuøkuïhS ‘«fkþLkk ÃktÚku’Lke h[LkkLkk MktË¼o{kt

MÃkü fnu Au : ‘MkkÄLkk îkhk ÷ktçkk fk¤ MkwÄe EïhÃkhkÞý
çkLkeLku yLkw¼ðe ÃkwÁ»kkuLkk ykËuþkLkwMkkh ÃkkuíkkLke òíkLkwt ½zíkh
fhðkLkwt Au. íku ÃkAe s sYh Ãkzu íkku {kU W½kzðkLkwt Au. íku ð¾íku
íku MðkLkw¼ðÚke MktÃkÒk nkuðkÚke íkuLke ðkýe{ktÚke su Íhþu íku MkíÞ
s nþu. íku çkeòLku {kxu «uhýkËkÞf Mkkrçkík Úkþu.’

‘‘«fkþLkk ÃktÚku’ ykí{fÚkkLkku Mk½Lk yÇÞkMk Mðk{e
©eçkúñYÃkkLktËSLku Mkns yk{ fnuðk «uhu Au fu, ‘ykí{fÚkk{kt
yk÷u¾kÞu÷ku MkkÄLkk{Þ SðLkLkku EríknkMk hrMkf, íkfoçkØ,
çkwrØMktøkík yLku WÃkfkhf Au. ðhMkku íkÚkk Þwøkku MkwÄe yu MkkÄfkuLkwt
fÕÞký fhþu, RíkhsLkkuLku Ãký «uhýk Ãkzþu, MktMkkhLke MkVh{kt
rËÔÞ ËeðkËktzeLke økhs Mkkhþu. yk «fkhLke ykæÞkÂí{f
yLkw¼ðkuÚke ¼hu÷e, SðLkrðfkMkLke MkktøkkuÃkktøk Mk{s Ãkqhe
Ãkkzíke, ykí{fÚkk yk Ãknu÷e Au.’

økwshkíke MkkrníÞ{kt yk økútÚkhíLk ÃkkuíkkLke ykøkðe
rðrþ»xíkkÚke «fkþe QXþu. yuLke rð»kÞrLkYÃkýþi÷e,
{kir÷fíkk, ¼k»kk«¼wíð, MkhMkíkk çkÄwt s yËT¼wík Au.

yk ykí{fÚkkyu ¼khíkð»koLke MkLkkíkLk MkkÄLkk,
ykæÞkÂí{fíkk, MktíkÃkhtÃkhk yLku rn{k÷ÞLkk økkihðLku ðÄkÞwO
Au. yksLkk rð»k{ ð¾ík{kt Ãký Ãkh{kí{kLke f]ÃkkLku Ãkk{u÷k
Mkk[k {nkí{kykuLke ÃkhtÃkhk ¼khík{kt íkqxe LkÚke.’

–Mktf÷Lk

“ykí{kLkw¼ðeLkk þçËku {kºk ©kuíkurLÿÞÚke Mkkt¼¤ðkLkk
LkÚke. Mk{Mík [uíkLkkíktºk{kt yu «ríkrcík Úkðk òuEyu. Mk½¤e
r[¥k þÂõíkÚke yuLkwt ykf÷Lk Úkðwt òuEyu.”

f

‘Ãkh{kí{k s òuEyu, yLÞ fþwt s Lkrn.’Lkkuu áZ MktfÕÃk.
nðu íkku yu MktfÕÃk s SððkLkku níkku. ‘ykí{òøk]ríkLkku

yðMkh’ nðu fkÞ{e ÚkE økÞku.
1960{kt yu MktfÕÃk MkV¤ ÚkELku s hÌkku.
ÃkAe Ãký EïhËþoLk fhe f]íkf]íÞ LkÚke ÚkE síkk,

‘«f]ríkLkwt Ãkqýo YÃkkLíkh’ fhe stÃku Au.
yLku ÃkAe s-
søkík{kt ÃkkAk Vhe, «ð[Lk-÷u¾LkLkk yM¾r÷ík

«ðkn{kt ÃkkuíkkLku zqçkkze Ëu Au.
yk{, ‘ykí{fÕÞkýe søkíkfÕÞkýe çkLke f]íkkÚko ÚkkÞ Au.’
søkíkLku ÃkkuíkkLkk suðkt s Mk{Úko LkkheMktíkLke ¼ux Ähe ËE,

MÚkq¤ Ëunu rðËkÞ ÷E. ‘fkÞ{e fÕÞký’Lkwt yuf yLkwÃk{
‘rËøkTîkh’ ¾wÕ÷wt fhe òÞ Au. yu Ãký yíÞtík Mkns heíku !

çkkfe økwÁLkk W¥khkrÄfkheyku {kxuLke MÃkÄkoLkk EríknkMkkuÚke
yæÞkí{søkík ¾e[ku¾e[ Au.

yk{, ‘«fkþLkk ÃktÚku’Lke fÚkk þY ÚkkÞ Au ÃkqßÞ
©eÞkuøkuïhSLkk MktfÕÃkÚke-áZ MktfÕÃkÚke yLku Ãkqýkonwrík Ãkk{u Au
ÃkqßÞ©e‘{k’ MkðuoïheLkk MktÃkqýo Mk{ÃkoýÚke !

–MktÃkkËLk
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>> ‘«fkþLkk ÃktÚku’ ykí{fÚkkLkwt y{]ík >>
Ãkh{ ÃkqßÞ ©eÞkuøkuïhSLkk Mk{økú MksofMkkrníÞLkku WÆuþ

fkuE Mk{MÞkLkwt yVh rLkhkfhý ykÃkðkLkku Lkrn Ãký ÔÞÂõíkLku
SðLkLke Mk{økúíkkLku [kníke fhðkLkku Au. íkuÚke s fçkkxLkk
ytÄkhk{kt Mk[ðkÞu÷e íkuyku©eLke ík{k{ f]ríkyku ykÃkýk
SðLk{køkoLke «uhýkËerÃkfk çkLke òÞ Au. ykðe ÓËÞÄ{o-
[iíkLÞÄ{oLke Ëeûkk ykÃkLkkh f]ríkyku yøkrýík Au. Ãkhtíkw yu
Mkðo{kt ‘«fkþLkk ÃktÚku’ ykí{fÚkk MkðkuoÃkhe Au. íkuLkku «íÞuf
þçË yhu, «íÞuf yûkh ÃkwrLkík íkusÚke {ZkÞu÷ku Au. ðk[f
ÓËÞkuLku ysðk¤ðkLke, yk÷kurfík fhðkLke yuLkk{kt y¼qíkÃkqðo
ûk{íkk Au.

ykìøkMxLkk yæÞkí{Lkk yk ytf{kt ÃkqßÞ ©eÞkuøkuïhSLkk
103{e sL{sÞtíke ðÄkððk íkuyku©eLkk MkËTøkútÚkLkk ‘{k
þkhËkLkk ¼tzkhLkkt híLkku’ Mk{k Í¤fíkk þçËMVw®÷økkuLke MknkÞ
÷E, rðLk{ú¼kðu ykí{fÚkkLkk híLkkfhLke rðþk¤íkk,
{nkLkíkkLke Íkt¾e fhkððkLkku Mker{ík Ãkýkuo{kt «ÞkMk fÞkuo Au.
{nkí{k ©eÞkuøkuïhSLkkt yk ð[Lkk{]ík MkËeyku MkwÄe yæÞkí{
rðï{kt «fkþ ÃkkÚkhíkkt hnuþu.

Ãkh{ MkËTøkwÁ ©e ÞkuøkuïhSLke ‘«fkþLkk ÃktÚku’Lke yk
‘yLkku¾e þçËÞkºkk’ îkhk Mkíkík yLkw¼ðkÞwt fu;

‘MkËTøkwÁ ©eÞkuøkuïhS ÔÞÂõíkYÃku ykrð¼qoík [uíkLkkLke yuf
yðMÚkk Au su ðirïf [uíkLkk MkkÚku Mk{hMk Au.’ íkuÚke yk þçË
«MkkË{kt MkLkkíkLkíkk-þkïíke {nufu Au, su{ktÚke LkÞwO y{]ík Íhu Au.’

–Mktf÷Lkf
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>> Eïh >>
Eïh MkkÚku suLkk ykí{kLkwt yLkwMktÄkLk nh ûkýu [k÷w

hnuþu íku su ¼qr{{kt hnuþu íku íkuLku {kxu íkeÚkoÄk{ çkLkþu.

f

‘hk{Lku ¼sLkkh hk{ s ÚkkÞ Au’ yu rLkÞ{
yLkwMkkh hk{Lkk Ëqík ¼õíkrþhku{rý nLkw{kLk hk{{Þ
s Au. íkuÚke s íkuLku «¼wMðYÃk Mk{SLku ¼õíkku íku{Lku
Ãký Ãkqsu Au.

f

EïhLkkt çkÄkt s fk{ ÞkuøÞ Mk{Þu íkuLkk Mktfuík
«{kýu ÚkkÞ Au Lku sYh ÚkkÞ Au.

f

Ãkh{kí{k MkkiLkk økwÁ Au yu rMkØktíkLke árüyu Mkk[wt Au.
Ãký ðkMíkrðf LkÚke. fu{fu {kýMk òu Lk{ú, «k{krýf
çkLkeLku rð[khþu, íkku íkuLku MÃkü Mk{òþu fu EïhLke
RåAk, MktËuþ, «uhýk «{kýu íkuLkwt SðLk [k÷íkwt LkÚke.

f

«¼w, ík{khe y¾tz M{]rík Lku «u{ÃkqðofLke ík{khe
«kÚkoLkk suðku Þ¿k çkeòu fkuE s LkÚke.

Ãkh{kí{kLku òuðk {kxu fkuE rðþu»k ¼ýíkh fu rzøkúeLke
sYh LkÚke. ÃkË fu ÄLkLke Ãký sYh LkÚke òuEyu Au Võík
«u{ Lku «u{Lkk Ãkrhýk{u Ãkeøk¤u÷k «ký{ktÚke «fxíkku
rLkhtíkh Ãkkufkh.

f

Eïhu su ÄkÞwO Au íku ÚkELku s hnu Au yLku su LkÚke
ÄkÞwO íku fhkuzku «ÞíLku fu WÃkkÞu Ãký LkÚke Úkíkwt.

f

God Eïh íkku yuf s Au. Ãkhtíkw Gods yux÷u fu
Ëuðíkkyku swËk swËk Au. ßÞkt ßÞkt rËÔÞíkkLkwt ËþoLk ÚkkÞ
Au, ßÞkt ßÞkt rËÔÞíkkLkku ðkMk Au, íÞkt íÞkt y{khk
rËÔÞ Ér»kðhkuyu ËuðíkkLkwt ËþoLk fÞwO Au. Ãkhtíkw
MkðkoLíkhÞko{e Mkðuoïh Eïh íkku yuf s Au.

f

‘nkuðík MkkuE òu hk{ hr[ hk¾k
òu sMk fh rn Mkku íkMk V÷ [k¾k’

–yk¾hu íkku çkÄwt EïhLke RåAk «{kýu, f{oLkk
rLkÞ{Lku yLkwMkheLku s ÚkÞk fhu Au.
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EïhLke ËwrLkÞk{kt çkÄwt {tøk÷ s Au. y{tøk÷
Ëu¾kíkk «Mktøkku{kt Ãký {tøk÷íkkLkwt y¾tz yÂMíkíð hnu÷wt
s nkuÞ Au.

f

ykÃkýu çkÄk rðLkk ¼kuøku s Eïh ÃkkMku ½ýe {kuxe
f]Ãkk {køke hÌkk Aeyu, Lku {køkíkk y[fkíkkt Ãký LkÚke.
çkË÷k{kt ykÃkýku þku Ä{o Au íku ¼køÞu s rð[kheyu
Aeyu.

f

su Eïhe «uhýk «{kýu [k÷u Au íkuLku çkeS ®[íkk
fhðkLke sYh LkÚke.

f

EïhLkk Ëhçkkh{kt çkÄk rËðMkku Mkh¾wt {n¥ð Ähkðu
Au.

f

EïhLke f]Ãkk {kxu ÃktrzíkkELke sYh LkÚke. suLke
sYh Au íku íkku Mkh¤ yLku MkkV ÓËÞLke Au.

su Ãkh{kí{kLke MkkÚku yLkwMktÄkLk MkkÄe ÷u Au íku s
íkuLkk «¼kðÚke {wÂõík {u¤ðe íkuLkk hnMÞLkku Ãkkh Ãkk{e
þfu Au.

f

su EïhLku MkðoMð Mk{SLku íkuLke «MkÒkíkk {kxu
«ÞkMk fhu Au. íkuLkk Mkki¼køÞLku fkuý ¾trzík fhe þfu
íku{ Au ?

f

Eïh Mkkhk MktMkkhLkku Mðk{e Au. íku s MkkiLkku rÃkíkk
Au. Lku {kíkkLke su{ {kÞk¤w çkLkeLku MkkiLke Mkt¼k¤ ÷uðk
Ãký íku íkiÞkh Au. íku MknwLke hûkk fhu Au. íkuLku ÞkË fh,
«u{ fh. íkuLkk Ãkh rðïkMk hk¾ku. Lku «kó ÚkÞu÷e
ÃkrhÂMÚkrík{kt «MkÒk hneLku íku{ktÚke {køko fkZðk {nuLkík
fhku.

f

Mk]rüLkk Mk½¤k ÃkËkÚkkuo Ãkh{kí{ík¥ðÚke ¼hÃkqh Au.
íkuÚke Mkki{kt Ãkh{kí{kLkwt ËþoLk fhðkLke xuð Ãkkzðe
òuEyu.
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Mk{sw {kýMku yuf EïhLku s ðhðwt òuEyu.
EïhLkk [hýku{kt s «erík fhðe òuEyu, yLku
yrðLkkþe EïhLke MkkÚku yLkwhkøkLkk Ëkuhu çktÄkE sðwt
òuEyu.

f

«kýe{kºkLkk rË÷{kt hneLku «uhýk fhLkkhe þÂõík
EïhLke s Au. íkuLke s yMkh Lke[u ykðeLku «kýe{kºk
yk Ãk]Úðe{kt «ð]r¥k fhu Au.

f

MkV¤íkk yLku rLk»V¤íkk íkku EïhLkk nkÚk{kt Au.
{kýMk AuÕ÷k ïkMk MkwÄe ÃkwÁ»kkÚko fhu íku{kt s íkuLkku
rLkÞ{ hnu÷ku Au.

f

EïhLku {kxuLkk füMknLk{kt {kLkðLkku «¾h,
«þMÞ ÃkwÁ»kkÚko Mk{kÞu÷ku Au. íkuLku íkÃkLkwt W¥k{ Lkk{
ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au. yuðk yMkkÄkhý füMknLkLke
þÂõík EïhLke f]Ãkk rMkðkÞ LkÚke MkktÃkzíke.

f

Eïh {kxu Mkkhu÷wt yuf s yktMkw, Ãkkzu÷ku yuf s Ãkkufkh
Lku fhu÷e Mkíkík Ít¾Lkk MkV¤ ÚkÞk rðLkk hnuíke LkÚke.

suLkwt y¿kkLk xéÞwt Au íku íkku su MkLkkíkLk Au íku
Eïh{kt s ykMkõík Úkþu Lku yu heíku y{hÃktÚkLkku Þkºke
çkLkþu.

f

Eïh ËÞk¤w Au ÃkkuíkkLkk «u{eLkk fk{ Lku fkuE Lku
fkuELke {khVík fÞko fhu Au.

f

EïhLke ËwrLkÞkLke rðrðÄíkk íkÚkk rðr[ºkíkkLkwt íkxMÚk
¼kðu ËþoLk fheLku ykÃkýu «íÞuf Ãk¤u, «íÞuf MÚk¤u Mkw¾ s
{kLkðkLkwt Au.

f

ÃkkuíkkLku ¼sLkkhLke çkÄe heíku hûkk fhðe Lku íkuLkk
SðLkLke sYhíkku Ãkqhe Ãkkzðe yu íkku EïhLkku Mkns
Mð¼kð Au. íku {kxu Eïhu «rík¿kk fhe Au.

f

EïhLke ÷e÷k yLktík Au. íkuLke f¤k yf¤ Au. íkuLke
RåAkLkwMkkh íku fkuELku øk{u íkuðku yLkw¼ð ykÃke þfu Au.
íku yLkw¼ð íku õÞkt, õÞkhu Lku þk {kxu ykÃku Au ? íku
íkuLkk rðLkk çkeswt fkuý fne þfu ?
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Eïh Äkhu íkku {qtøkkLku Ãký çkku÷kðe þfu Au Lku þºkwLku
MkwÓË fhu Au.

f

Mk]rü{kt ßÞkt ßÞkt MkwtËhíkk Au, {Äwhíkk Au, W¥k{íkk
Au, «u{ Lku ¿kkLk Au. íÞkt íÞkt Eïhe «fkþ s rð÷Mke
hÌkku Au.

f

Eïh sz Lku [uíkLk çkÄk{kt h{e hÌkku Au Võík
{kýMkLkk {kunr{r©ík sz [ûkw íkuLku òuE þfíkkt LkÚke.

f

EïhLke f]Ãkk rMkðkÞ MktíkMk{køk{Lkku MkwÞkuøk ¼køÞu
s MkktÃkze þfu.

f

EïhLke RåAkÚke «uhkÞu÷ku ÃkwÁ»k ÷kufrník {kxu
Mkr¢Þ çkLku íkku Mkk[wt, MðkÚkohrník {nkLk fkÞo fhe þfu.

>> Mktík >>
Mkk[k Mktíkku Mkki{kt Ãkh{kí{kLkwt ËþoLk fhu Au íku MkkiLku «u{

fhu Au.
f

MktíkkuLkku Mk{køk{ MkËkÞu Mkw¾fkhf nkuÞ Au. íku MkËkLku
{kxu {éÞk fhu íkku Ãký {Lk Ähkíkwt LkÚke fu íkuLkwt ykf»koý ykuAwt
Úkíkwt LkÚke.

f

Mkk[k MktíkkuLkku Mð¼kð WËkh Lku Mkh¤ nkuÞ Au.
çkeòLkk hkE sux÷k økwýLku íku {uÁíkwÕÞ {kLke ÷u Au. yLku
ytfwh sux÷k MkkhktþLku ð]ûk çkhkçkh ðýoðe çkíkkðu Au.

f

Mktíkku ntMk suðk økwýðk¤k nkuÞ Au. çkeòLku {kuxkE
ykÃkðk Lku shk Ãký þw¼ Ëu¾kÞ íÞkt íkuLke {n¥kk økkðk
MkËkÞu íkiÞkh hnu Au. Ãkkuíku {kLkLkk yrÄfkhe nkuðk Aíkkt
rLk{koLk¼kð Lku Lk{úíkkLke {qŠík nkuðkÚke çkeòLku
MkL{kLkLkk yrÄfkhe {kLkíkk nkuÞ Au. íku{Lkk rð[kh,
ðkýe Lku íku{Lkwt ðíkoLk {tøk÷{Þ nkuÞ Au. yuðk Mktíkku
MktMkkhLkk {kxu þku¼kMÃkË yLku ykþeðkoËYÃk Au. íku{Lkwt
ËþoLk «uhýkËkÞf yLku WíMkðYÃk nkuÞ Au.
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MktíkkuLke MktM{]rík Lku MktíkkuLkku MLkun íku{Lkk Mk{køk{Lke
ÃkuXu MkËkÞu Mkw¾fkhf yLku þktríkËkÞf Au.

f

yLkw¼ðe MktíkkuLkku Mk{køk{ MkkÄLkkLkk yLkuf økútÚkkuLke
økhs Mkkhu Au íku{kt ÷uþ Ãký yríkþÞkuÂõík LkÚke.

f

ð»kkuo MkwÄe Ä{o yLku MkkÄLkkLkk økútÚkkuLkwt ðk[Lk, {LkLk
fhðkÚke su V¤ {¤u Au íkuÚke Ãký ðÄkhu fe{íke V¤
MkkÄLkk Lku Ä{oÚke SðLkLku Wßsð¤ fhe [qfu÷k yuf
MktíkÃkwÁ»kLkk ËþoLk Lku Mk{køk{Úke {¤u Au.

f

MktíkMk{køk{Úke {LkLku yþktík fhu÷e fu çku[uLk
çkLkkðLkkhe þtfkykuLkwt Mkw¾Ë Mk{kÄkLk ÚkkÞ Au Lku fux÷kf
yðLkðk yLkw¼ðkuLke {krníke {¤u Au.

f

Mktíkku {kýMkkuLkk SðLk{kt Mkkfkh rMkrØYÃku rð[hu
Au. íku{Lkk rðLkk y¿kkLk fu MktMkkhLkku {kun Ëqh Úkíkku
LkÚke.

Mktík yux÷u EïhLke f]Ãkk Ãkk{u÷ku ÃkwÁ»k Ëuþ yLku
ËwrLkÞkLkk {tøk÷ {kxu rðhkx YÃk{ktÞ fk{ fhe þfu Au.

f

Mkk[k MktíkLke ðkýe fkuE MkkÄkhý MktíkLke ðkýe LkÚke
Ãký Eïh MkkÚku y¼uË MkkÄe [qfu÷k yuf «u{Lkk
ÃkÞøkBçkh fu rMkØ {nkÃkwÁ»kLke ðkýe Au.

f

Mktík {nkí{k fu ykæÞkÂí{f rðfkMkMktÃkÒk ÃkwÁ»k Wå[
Au, ÃkqßÞ Au Lku íku{Lkwt yuf rðrþü MÚkkLk Au. íkuÚke
íku{Lke MkkÚkuLkk ÔÞðnkhLkk rLkÞ{ku swËk swËk Au.

f

MkkÄwÃkwÁ»ku çku ðMíkwLku ¾kMk Mkk[ððkLke Au. S¼
yLku WÃkMÚk. ‘S¼ yLku WÃkMÚkLkk MktÞ{ rðLkk çkÄwt
Lkfk{wt Au. S¼Lkk rð»kÞ{kt hMkkMðkË Lku ðkýe çktLkuLkku
Mk{kðuþ ÚkE òÞ Au. çkúñ{Þ yÚkðk MktÞ{Lke {n¥kk
íkku ÷øk¼øk «íÞuf Ä{oLkk {nkÃkwÁ»ku Ãkkufkhe-ÃkkufkheLku
fne çkíkkðe Au.
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Mk{Úko MktíkLku {kxu þwt yþõÞ Au ? yu {kLkðYÃk{kt
Eïh Au.

f

su Mktík {kLkðLke Mkw»kwó [uíkLkkLku òøkúík fhu Au,
«uhýkLkkt ÃkeÞq»kÃkkLkÚke çk¤ðkLk çkLkkðu Au yLku
{kLkðLkk ytíkhkí{kLku yrðãkLkk ytÄfkh{ktÚke çknkh
fkZeLku «¿kkLkk ÃkríkíkÃkkðLk Ãkh{ «fkþ «rík «uhu Au,
su {kLkðLku {kLkð íkhefu ïkMk ÷uðkLke rþûkk-Ëeûkk
ykÃku Au, yu{Lke Mkuðk«ð]r¥k y{ku½, yMkkÄkhý.
ykþeðkoËYÃk Au.

>> {nkÃkwhw»k >>
{nkÃkwÁ»kku fu rMkØkuLke þÂõík ysçk nkuÞ Au.

MkkÄkhý {kýMkLke su{ {fkLkLke ytËh ykððk {kxu
íku{Lku «ðuþîkh fu çkkheçkkhýktLke sYh LkÚke nkuíke.
«f]rík Ãkh íku{Lkku fkçkq nkuðkÚke íku EåAkLkwMkkh øk{u íÞkt
ÃknkU[e Lku «ðuþe þfu Au.

{nkÃkwÁ»kkuLke yu rðrþüíkk Au fu íku Äkhu íkuLku s
ËþoLk ykÃku Au. Lku Äkhu íkuLke MkkÚku s ðkík fhu Au.
çkeòLku íkuLke ¾çkh Ãký Ãkzíke LkÚke nkuíke.

f

{nkÃkwÁ»kku Ëuþ-fk¤Úke Ãkh nkuÞ Au. Ëuþfk¤Lke
{ÞkoËk{kt hneLku íku{Lkku rð[kh fhðk{kt y¿kkLk hnu÷wt Au.

f

{nkÃkwÁ»kkuLku Ëuþfk¤Lkkt çktÄLk LkÚke íkuÚke øk{u íku
ð¾íku øk{u íku MÚk¤u íku ËþoLk ykÃke þfu Au. íku{Lkkt ËþoLk
{kxu {kýMkLkwt {Lk ykíkwh nkuðwt òuEyu yÚkðk ykíkwh
Lkk nkuÞ íkku Ãký íku{Lke yÚkðk EïhLke RåAkÚke íku{Lkwt
ËþoLk ÚkE þfu Au.

f

su {nkÃkwÁ»kku Ãkh{kí{k{kt {¤e økÞk Au íku{ktLkk
fkuELkwt ËþoLk fhðkLke RåAk nkuÞ íkku Ãký yuLke RåAk
Ãkh{kí{kLke f]ÃkkÚke Ãkqhe ÚkE þfu Au. yÚkðk íkku
Ãkh{kí{k Ãkkuíku yu {nkÃkwÁ»kLkk MðYÃk{kt «økx ÚkELku
MkkÄfLku þktrík ykÃku Au.
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yk MktMkkh{kt çku «fkhLkk {nkÃkwÁ»kku Au. Ãknu÷k
«fkhLkk {nkÃkwÁ»kku þhehLkku íÞkøk fheLku Ãkh{kí{k{kt
MktÃkqýoÃkýu {¤e òÞ Au, yuf ÚkE òÞ Au. Ãký çkeò
«fkhLkk {nkÃkwÁ»kkuLkwt çktÄkhý shkf swËwt nkuÞ Au.
íku{ýu Ãkh{kí{k MkkÚku yufíkk MkkÄe ÷eÄe nkuðk Aíkkt
þheh Akuzâk ÃkAe íku Ãkh{kí{k{kt ÃkqhuÃkqhk {¤e síkk
LkÚke. íku Ãkh{kí{kLkku Mkkûkkífkh fhe, SðLk{wõíkÃkËu
ÃknkU[e økÞk Ãký çkeòLku Ãkqýoíkk Lku {wÂõíkLkku {køko
çkíkkðu, Ãkh{kí{kLkku Mkkûkkífkh fhðkLkk fÕÞkýfk{{kt
{ËË fhu Lku MktMkkh{kt EïhLkku MktËuþ Vu÷kðu. yu «u{k¤
yLku Ãkhøksw Mð¼kðLkk nkuÞ Au Lku ÷kufMktøkún{kt {kLku
Au. íkuÚke þhehLku Akuze ËeÄk ÃkAe Ãký ÃkkuíkkLkwt y÷øk
yÂMíkíð xfkðe hk¾u Au. íku{ktLkk fkuE Mkqû{ þhehu íkku
fkuE MÚkq¤ þhehu Ãký hnu Au. íku rMkØ yLku {wõík
fkurxLkk nkuÞ Au.

f

{nkÃkwÁ»kku ÃkkuíkkLkk f{kuoÚke ÷k¾ku ÷kufkuLku «uhýk
ykÃku Au. íku y{h Au. íku{Lku ÃkkuíkkLkwt Lkk{ hk¾ðk fkuE
MktíkkLkLke sYh Ãkzíke LkÚke.

SðLk{wõík ykí{kLku yku¤¾ðk {kxu íkuLkk ytíkhLkk
Ÿzký{kt zkurfÞwt fhðwt òuEyu. íkuLkk çkkÌkðuþ íkÚkk
ÔÞðnkh ÃkhÚke íkuLkk {qÕÞktfLkLke fkurþþ fheyu íkku yu
fkurþþ rLkhÚkof s Lkeðzu.

f

{nkÃkwÁ»k rðþu su Ãký yr¼«kÞku Wå[khðk{kt
ykðu íkku Ãkqhíkk ®[íkLk, {LkLk, yLkw¼ðÚke Wå[khðk
òuEyu. yu{Lkk SðLk íku{s {rn{kÚke ÃkqýoÃkýu
{krníkøkkh Úkðwt òuEyu.

f

yðíkkhe yLku {wõík {nkÃkwÁ»kkuLkkt þhehÄkhýLkk çku
nuíkw nkuÞ Au : yuf íkku ÔÞÂõíkøkík MkkÄLkk îkhk çkeòLku
{køkoËþoLk fhðkLkku nuíkw Lku çkeòu ykæÞkÂí{f
ÃkwLkÁíÚkkLkLkku nuíkw.

f

{nkí{kykuLkwt {qÕÞ fuð¤ çkkÌk «¼kðÚke s Lk¬e
LkÚke fhkíkwt. yu{Lke ytËhLke yðMÚkkLkwt yð÷kufLk Ãký
fhðwt Ãkzu Au. yu{Lkk ytíkhtøk MktÃkfo{kt ykðeLku yu{Lkk
ytík:Mík÷{kt yðøkknLk fhðwt hnu.
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ÃkkuíkÃkkuíkkLkk Mð¼kð «{kýu {nkí{k çkkÌkYÃku øk{u íku
yðMÚkk{kt hnu. íkuLkwt {wÏÞ {qÕÞktfLk íkuLkk rð[khkuLke
Wå[íkk yLku Ãkrðºkíkk, íkuLke rLk{o¤íkk, yLkkMkÂõík íku{s
íkuLkk ðeíkhkøkÃkýk ÃkhÚke Úkðwt òuEyu. íkuLkk{kt «økx Úkíke
Ëiðe MktÃkr¥kLke AkÞk íkuLke ¼Âõík fu íkuLke ykæÞkÂí{f
yLkw¼qrík yu s íkuLku {kÃkðkLkk øks nkuE þfu.

f

ykí{Ëþeo {nkí{kykuLke øk{u íku MðYÃkLke
WÃkÂMÚkrík, yu{Lkk «íÞûk fu Ãkhkuûk Ãkrh[Þ{kt ykðLkkhk
{kxu «uhf yLku ykþeðkoËYÃk çkLku Au. yu fÞk SðkuLkk
fÕÞký {kxu fÞkt, fuðk MðYÃku yLku õÞkhu «fxu Au íku
fkuE fne þfíkwt LkÚke.

f

çkúñ¿kkLke ÃkwÁ»k íkku Mkðo«fkhLkk MktfÕÃkku-rðfÕÃkkuÚke
Ãkh nkuÞ Au. SðLkLke ík]»ýk yLku {hýLke çkefÚke
{wõík-íkuðku ÃkwÁ»k íkku Sðíkkt s {wõík Au.

f

SðLk{wõíkLke Ãkheûkk íkuLkwt ¿kkLk, íkuLke þktrík,
ÂMÚkhíkk, fk{¢kuÄhrníkíkk yLku yuLkk rsíkurLÿÞÃkýkÚke
ÚkkÞ Au.

«kík:M{hýeÞ {nkÃkwÁ»kkuLkk Wßsð¤ ßÞkurík{oÞ
SðLkLku árü Mk{ûk hk¾eLku ykÃkýk Ëku»kkuLku Ëqh fhðk
{kxu yLku «uhýk, «fkþ íkÚkk ÃkÚkËþoLk Ãkk{ðk «kÚkoLkk
fhðe òuEyu. yLku yu{Lkk SðLkLku yLkwMkheLku ykËþo
SðLk SððkLkku ÃkwÁ»kkÚko fhðku òuEyu.

f

SðLk{wõíkLke Ãkheûkk íkuLkwt ¿kkLk, íkuLke þktrík,
ÂMÚkhíkk, fk{¢kuÄhrníkíkk yLku yuLkk rsíkurLÿÞÃkýkÚke
ÚkkÞ Au.

f

SðLk{wõíkLke Ãkheûkk íkuLkwt ¿kkLk, íkuLke þktrík,
ÂMÚkhíkk, fk{¢kuÄhrníkíkk yLku yuLkk rsíkurLÿÞÃkýkÚke
ÚkkÞ Au.

f

SðLk{wõíkLke Ãkheûkk íkuLkwt ¿kkLk, íkuLke þktrík,
ÂMÚkhíkk, fk{¢kuÄhrníkíkk yLku yuLkk rsíkurLÿÞÃkýkÚke
ÚkkÞ Au.

f

SðLk{wõíkLke Ãkheûkk íkuLkwt ¿kkLk, íkuLke þktrík,
ÂMÚkhíkk, fk{¢kuÄhrníkíkk yLku yuLkk rsíkurLÿÞÃkýkÚke
ÚkkÞ Au.



38 yæÞkí{ykìøkMx : 2023 37

{nkÃkwÁ»kLkk MktøkLkwt {qÕÞ yktfe þfkÞ íku{ Au ?
ËwrLkÞkLkwt Mk{Mík yiïÞo íkuLke ykøk¤ rV¬wt Ãkzu Au. íku íkku
ykí{kLku ZtZku¤u Au, [uíkLk yÃkuo Au Lku Ãkh{ «fkþÚke
ÓËÞLku yk÷kurfík fhu Au.

>> Ä{o >>
Ä{oLku SðLkLkwt yøkíÞLkwt ytøk {kLkLkkhk, Ä{oMÚkkLkku

Lku Ä{oÃkwÁ»kku «íÞu ykËh¼kð hk¾Lkkhk Lku SðLkLku
Ä{o{Þ fhðk «k{krýfÃkýu ÃkwÁ»kkÚko fhLkkhkykuLke
ykð~Þfíkk Au. Ä{o òu SðLk{ktÚke fÃkkE sþu íkku
{kýMk{kt {kýMkkE suðwt fktE Lkrn hnu. íku ÃkþwÚke Ãký
Ãkk{h, neLk Lku çkËíkh çkLke sþu.

f

SðLk{wõíkLke Ãkheûkk íkuLkwt ¿kkLk, íkuLke þktrík,
ÂMÚkhíkk, fk{¢kuÄhrníkíkk yLku yuLkk rsíkurLÿÞÃkýkÚke
ÚkkÞ Au.

f

SðLk{wõíkLke Ãkheûkk íkuLkwt ¿kkLk, íkuLke þktrík,
ÂMÚkhíkk, fk{¢kuÄhrníkíkk yLku yuLkk rsíkurLÿÞÃkýkÚke
ÚkkÞ Au.

Ä{o fkuEÃký ËuþLke «òLkk hkusçkhkusLkk
ÔÞkðnkrhf SðLkLkwt yr¼Òk ytøk çkLku íkku s WÃkÞkuøke
yLku ykþeðkoËYÃk ÚkE þfu.

f

SðLk{wõíkLke Ãkheûkk íkuLkwt ¿kkLk, íkuLke þktrík,
ÂMÚkhíkk, fk{¢kuÄhrníkíkk yLku yuLkk rsíkurLÿÞÃkýkÚke
ÚkkÞ Au.

f

SðLk{wõíkLke Ãkheûkk íkuLkwt ¿kkLk, íkuLke þktrík,
ÂMÚkhíkk, fk{¢kuÄhrníkíkk yLku yuLkk rsíkurLÿÞÃkýkÚke
ÚkkÞ Au.

f

SðLk{wõíkLke Ãkheûkk íkuLkwt ¿kkLk, íkuLke þktrík,
ÂMÚkhíkk, fk{¢kuÄhrníkíkk yLku yuLkk rsíkurLÿÞÃkýkÚke
ÚkkÞ Au.

f

SðLk{wõíkLke Ãkheûkk íkuLkwt ¿kkLk, íkuLke þktrík,
ÂMÚkhíkk, fk{¢kuÄhrníkíkk yLku yuLkk rsíkurLÿÞÃkýkÚke
ÚkkÞ Au.
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ykæÞkÂí{f MkkÄLkkÃktÚkLkk «ðkMkeyu Mkíkík ÃkwÁ»kkÚko
fÞko rðLkk Aqxfku LkÚke. rLk»V¤íkkÚke Lkk®n{ík fu rLkhkþ
ÚkÞk rðLkk íkuýu MkkÄLkk fhíkkt s hnuðwt òuEyu.

f

ðúík yuf MkkÄLk Au yLku íkuLkku WÃkÞkuøk ykÂí{f
WÒkr¥k {kxu yÚkðk Ãkh{kí{kLke f]ÃkkLke «kró {kxu
fhðkLkku Au.

f

ÃkwÁ»kkÚkoLkk rË÷Lke y¾qx «uhýk, f{oðehLke Ëeûkk,
frðLke frðíkk, ík¥ð¿kkLkLkwt ík¥ð yuðe ‘øktøkk’
WÕ÷kMkÚke ðnuíke hne, òuLkkhLku MktËuþ ykÃku Au fu; ‘nu
{kLkð, SðLk{kt yLktík ykLktËLke WÃk÷ÂçÄ fh. ¾qçk
«u{Úke Sð WÕ÷kMkÚke ykøku çkZ. yLku {q¤ ykËþo
Eïh íkhV-Ãkqýoíkk íkhV «Þký fh.’

f

økeíkkyu fuð¤ MkðoMktøkÃkrhíÞkøke, rðrðõíkðkMke,
íÞkøke ÃkwÁ»kkuLku s «uhýk LkÚke ÃkkE. yu ðMkíkeLke ðå[u
ðMkLkkhk Lku rð[hLkkhLku ðíko{kLk ¼khíkLkk rLk{koíkk fu
«uhýkËkíkk f{oðeh çkLkkððk Ãký {køkoËþoLk ykÃkLkkhe
çkLke Au.

Ãkh{kí{kr{÷LkLkwt yuf{kºk {nkLk MkkÄLk íkeðú «u{
Lku íku îkhk ÔÞkfw¤ ÓËÞu Úkíke «kÚkoLkk Au. yux÷u çkeòt
çkÄkt økkiý MkkÄLkku îkhk yk {nkLk MkkÄLkLku
rðfMkkððkLkku «ÞkMk MkkÄfu fhðku òuEyu.

f

rËðMkhkík MktMkkhLkk ûký¼tøkwh ÃkËkÚkkuo {kxu {nuLkík
fheLku íkwt MktMkkh{ktÚke rðËkÞ Úkþu. ykÚke Mkku{k ¼køkLke
{nuLkík Ãký íkU Eïh {kxu fhe nkuík íkku íkwt Lkïh
þhehLkku WÃkÞkuøk fheLku y{h çkLke òík.

>> rLk¼úkoÂLík >>
yðíkkh ÚkðkLkku nkuÞ íkku Ãký yu ÚkkÞ íÞkt MkwÄe

çkeòyu çku nkÚk òuzeLku fktEÃký fÞko ðøkh çkuMke Lk
hnuðkÞ. yðíkkh ykðþu íkku yuLkkt fkÞo yu fhþu
ykÃkýu ykÃkýwt fkÞo fhðkLkwt Au. ykÃkýk SðLk{kt
EïhLkku yðíkkh ÚkkÞ yu ¾kMk sYhe Au.

f

–¼q÷u÷ktLku ÞkË fhkððwt yLku su{Lku ÞkË nkuÞ
íku{Lkk M{hýLku MkwáZ çkLkkððwt yu s y{khwt fkÞo Au.
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{trËhku MktMfkh «MkkhýLkkt fuLÿku fu MktMf]ríkÄk{ku çkLku
yu RåAðk ÞkuøÞ Au. fuð¤ sz ÃkhtÃkhkLkkt Ãkku»kf
çkLkðkLku çkË÷u Mk{Þkur[ík MkuðkMÚk¤ku ÚkkÞ íkku yuLke
{n¥kk ðÄu. yu{kt ykðíkk ÄLkLkku WÃkÞkuøk sLkrník {kxu
fhðku òuEyu.

f

søkík{kt ykðeLku þwt fhðkLkwt níkwt Lku þwt fhe hÌkk
Aku ? ‘nrh M{hLkk Úkk, nrh ¼sLkk Úkk, rºkrðÄ íkkÃk òu
Ëqh fhíkk ni õÞk fhLkk Úkk ? õÞk fhíkk ni ?’

f

MkíÞLku økúný fhðk Lku Mk{sðk rË÷Lku ¾wÕ÷wt
hk¾ðkLke yrLkðkÞo ykð~Þfíkk Au. çkÄk ÃkqðoøkúnkuÚke
{wõík çkLke, Lkðk rð[khLkk «ðuþ {kxu ÓËÞLkkt
çkkheçkkhýkt MkËk ¾wÕ÷kt hk¾ðkLke sYh Au.

f

ÃkkÃkeLkku WØkh ÃkkÃke nkuðkÚke fu ÃkkÃk fhíkkt hnuðkÚke
LkÚke ÚkÞku Ãký ÃkkÃkLku yku¤¾e ÷E, ÃkkÃkÚke {wõík
ÚkðkLkku MktfÕÃk fhe, ÃkkÃkLku Akuze ÃkwÛÞkí{k çkLkðkÚke s
ÚkÞku Au.

WÃkðkMk, ðúík yu ÞkË ÷uðkLke fu Lkf÷ fhðkLke
ðMíkw LkÚke.

f

nXÞkuøkLku nX fhðk MkkÚku fktE s MktçktÄ LkÚke. íku íkku
«ký, {Lk Lku þhehLkk MktÞ{Lkku Þkuøk yLku Rzk Lku
Ãkªøk÷k{ktÚke ðnuíkk «kýLku Mkw»kwBýk{kt ÷E sðk
{kxuLke, yÚkkoíkT ytÄfkh{ktÚke «fkþ{kt sðk {kxuLke
MkkÄLkk Au.

f

ykÃkýu íÞkt økkÞkuLke Ãkqò ÚkkÞ Au ¾he Ãký ÃkqòLke
MkkÚku MkBÞfT Mkuðk ÚkkÞ íkku MkkuLkk{kt MkwøktÄ ¼¤u.

f

yuf ðkík íkku [ku¬Mk Au fu {trËh, {ÂMsË, Ä{oøkútÚkku
fu {kýMkLkku Lkkþ fhðkÚke Ä{oLke ¼kðLkkLkku Lkkþ ÚkE
þfíkku LkÚke. yu íkku {kýMkLkk rË÷{kt ykuík«kuík ÚkELku
hnu÷e nkuÞ Au. LkkË [k÷w ÚkðkÚke MkkÄLkkLkwt fk{ Mkh¤
ÚkE Ãkzu Au. Ãký MkkÄfu [k÷w ÚkÞu÷k LkkËLkku çkLkíkku ÷k¼
WXkðeLku æÞkLk fhðkLke sYh Au. íkku s íkuLku Mkkhku ÷k¼
{¤e þfu Au.
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ykæÞkÂí{f MkkÄLkkLkk ûkuºk{kt MkVh fhLkkh MkkÄfLku
{kxu sux÷wt çkLke þfu íkux÷wt ðnu÷wt QXðwt sYhe Au.

>> MkkÄLkk >>
MkkÄLkkLke rMkrØLku {kxu fhu÷ku «íÞuf «ÞkMk EïhLkk

Ëhçkkh{kt LkkUÄkE sþu yLku yksu Lkrn íkku fk÷u íku
«ÞkMkkuLkwt MkhðiÞwt Lkef¤íkkt MkkÄfLke RåAk sYh Ãkqhe
Úkþu.

f

ykÂí{f MkkÄLkkLkk ûkuºk{kt su çkeòhkuÃký ÚkkÞ Au
íkuLkk ytfwhku LkiMkŠøkf rLkÞ{Lku yLkwMkheLku yuf rËðMk
ytfwrhík ÚkkÞ Au, árüøkku[h çkLku Au, yLkw¼ðkÞ Au
íÞkhu yLkufLku ykùÞo[rfík fhu Au.

f

MkðkhLkku Mk{Þ rËðMk¼hLkku MkkuLkuhe Mk{Þ Au. íku
Mk{Þu MkkÄfu MkËTrð[kh yLku MkËT¼kð{kt MLkkLk fheLku
rLk{o¤ ÚkðkLke f¤k þe¾ðkLke Au.

f

{ÞkoËk {wsçkLkku «ðkMk MkkÄLkk{kt LkzíkhYÃk LkÚke.

MkkÄLkk fhíkkt fhíkkt Ãký ßÞkt MkwÄe ÄúwðÃkËu Lk ÃknkU[kÞ
fu rMkrØ Lkk MkktÃkzu íÞkt MkwÄe {qtøku {kuZu Mkíkík «ÞkMk fhíkkt
hnuðkLkwt Au. hkºku fkuE fkuE MkkÄfku ðnu÷k QXeLku sÃk fu
æÞkLk fhðk çkuMku Au. Ãkhtíkw ½ýeðkh íku{Lku yk¤Mk Lku Ÿ½
MkíkkÔÞk fhu Au. íkuÚke íku {qtÍðý{kt {qfkÞ Au. íkuðk
MkkÄfkuyu Ÿ½{ktÚke QXeLku {kuZwt ÄkuE Lkk¾ðwt òuEyu. íku
Aíkkt Ãký òu MkwMíkeLkwt yk¢{ý [k÷w hnu íkku þYykík{kt
yktxk {khíkkt «¼wM{hý fhðwt òuEyu. íkuÚke ½ýku VkÞËku
Úkþu. íkuðk MkkÄfkuyu hkíku Ãkux ¼heLku ¾kðkLku çkË÷u Mkqû{
¼kusLk fhðwt òuEyu.

f

ykí{kuÒkríkLke RåAkðk¤k MkkÄfkuyu fkuELkeÞu xefk
Lku [[koLke Ãkhðk fÞko rðLkk Eïh Ãkh ©Øk hk¾eLku
MkËkÞu ykøk¤ ðÄðkLkwt Au.

f

Ãkh{kÚkoLkk «ðkMkeyu ÃkkuíkkLke MkkÄLkkLkk økLíkÔÞ
MÚkkLk fu ÷ûÞLku fËe Ãký ¼q÷ðkLkwt LkÚke. «ðkMk fhíkkt
fhíkkt ÃktÚk{kt MkwtËh MÚk¤ku ykðu, {{íkk Lku {kÞk
çkíkkðLkkhkt {kýMkku {¤u Lku ykt¾ yLku ytíkhLku ykf»keo
÷uLkkhkt ÃkËkÚkkuoLke «kró ÚkkÞ íkku Ãký íkuýu zøkðkLkwt fu
¼úkÂLík{kt ÃkzðkLkwt LkÚke.
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{w~fu÷e nkuÞ íkkuÃký ®n{ík nkÞko rðLkk MkkÄfu MkËk
ykøk¤ Lku ykøk¤ ðÄðwt òuEyu.

f

MkkÄfu çknkhLkk Ëw~{Lk fhíkkt ðÄkhu «çk¤ yuðk
ytËhLkk Ëw~{Lk Mkk{u {uËkLku Wíkhðwt Ãkzu Au. ÞwØ{kt
òuEyu íkuÚke Ãký ðÄkhu çknkËwheLke íku{kt sYh Ãkzu Au.

f

MkkÄfu «íÞuf LkkLkk fu {kuxk «MktøkLkwt {tÚkLk fheLku
íku{ktÚke LkðLkeík þkuÄe fkZðwt òuEyu. íkku s SðLkLke
MkkÄLkk rðfMku yLku MkV¤ çkLku.

f

¼Þ Lkrn «u{, «÷ku¼Lk Lkrn Ãký Ãkrðºk rððufLku
s MkkÄLkkLkwt «uhýkí{f ÃkeXçk¤ çkLkkððkLke
ykð~Þfíkk Au.

f

«u{ Lku ©Øk rðLkkLke fkuEyu MkkÄLkk Mkkhðíke
¼køÞu s ÚkE þfu Au.

MkkÄLkk{kt MkkiLku yufMkh¾k yLkw¼ðku LkÚke Úkíkk. Ár[,
«f]rík Lku Ãkkºkíkk «{kýu yLkw¼ðkuLkk «fkhku{kt Vuh Ãkzu Au.
{kxu yLkw¼ðku ÚkkÞ fu Lk ÚkkÞ íkku Ãký MkkÄLkk [k÷w s
hk¾ðe òuEyu.

f

ÃkkuíkkLku fkuE ðuh¼kðu swyu fu Lk swyu íkkuÃký MkkÄfu
MkkiLku «u{ fhíkkt þe¾ðwt òuEyu.

f

fuð¤ MðÃLkáük Lku MðÃLkMkuðe ÚkELku çkuMke hnuðkLku
çkË÷u MðÃLkrþÕÃke ÚkðkLke MkkÄLkk fhðk f{h fMkðkLke Au.

f

¼sLk feíkoLkLkku fuð¤ þku¾ ¾kíkh Lkrn, Ãký
MkkÄLkk {kxu «Þkuøk fhðku òuEyu íkku s SðLkLke WÒkrík
ÚkE þfu.

f

hkíkLkku þktík Mk{Þ MkkÄLkk {kxuLkku Mkðkuo¥k{ Mk{Þ
Au. íku ð¾íku su fwËhíke þktrík hnu Au íku {LkLku ðþ yLku
yufkøkú fhðk{kt {n¥ðLkku ¼køk ¼sðu Au. MkkÄLkkLkku
{køko füMkkæÞ Au yu{kt ¼khu WíMkkn, ÷økLke,
íkk÷kðu÷e, ©Øk Lku ÃkwÁ»kkÚkoLke sYh Ãkzu Au.
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íkÕ÷eLkíkkLke ykð~Þfíkk MkkÄLkk{kt MkkiÚke ðÄkhu Au.
íku÷Lke ÄkhkLke su{ {Lk yufkfkh çkLkeLku yM¾r÷ík heíku
ðnuðwt òuEyu íkku s æÞuÞ ðMíkw {¤e þfu Au.

f

MkkÄfu Ãkh{ þwØ ÚkE ft[Lk{Þ çkLkðkLkwt Au. ÃkkuíkkLke
LkkLkk{kt LkkLke ¾k{e «íÞu Ãký ¾qçk s òøkúík hnuðkLkwt
Au. íkuLku rLk{qo¤ fhðkLkku ÃkwÁ»kkÚko fhðkLkku Au.

f

Ãkhkð÷tçkLk MkkÄfLku {kxu þku¼k Lkrn Ãký yìçk Au.
¼q»ký Lkrn Ãký Ëq»ký Lku MkËTøkwý Lkrn Ãký Ëwøkwoý Au.

f

ykí{kuÒkrík yÚkðk EïhËþoLkLke RåAkðk¤k MkkÄfu
{Lk, ð[Lk, fkÞkÚke Ãkrðºk ÚkELku Ãkrðºk f{kuo fhðkLke
xuð ÃkkzðkLke Au íku rðLkk íku{Lke MkkÄLkk ¼køÞu s MkV¤
ÚkE þfþu.

f

MkkÄfLke ytËh su LkkË òøku Au, íku{kt ð]r¥k yufkfkh
ÚkE òÞ yux÷u Mk{krÄ {¤u.

>> íkeÚko >>
÷kufku¥kh rð¼qríkykuLke MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt MÚk¤ku

(íkeÚkkuo) Ãkrðºk yLku ðtËLkeÞ {kLke þfkÞ Au Lku «uhýkLkwt
ÃkeÞq»k Ãkkðk{kt {kýMkLku {ËËYÃk ÚkkÞ Au.

f

íkeÚkkuo {qtøke ÞwrLkðŠMkxe fu rðãkÃkeXLke økhs Mkkhu.
f

çkËheLkkÚkLkwt «kf]ríkf MkkIËÞo íkku W¥k{ Au s. Ãkhtíkw
íkuLkku ykæÞkÂí{f {rn{k Ãký ykuAku ykf»kof LkÚke.
Lkh-LkkhkÞý Ér»kLke íkÃkMÞk¼qr{ íkhefu yu «ÏÞkík
Au. (yux÷wt s Lkrn) MkLkf MkLktËLk Lku MkLkífw{khLkkt
Lkk{ku Ãký ynª økqtÚkkÞu÷kt Au.

f

rn{k÷ÞLke ¼qr{{kt yLkuf Ér»k{wrLkLke
íkÃkùÞkoykuLku EríknkMk ÷¾kÞu÷ku Au yksu yu Ãknu÷e
Lkshu òuðk Lk {¤u íkuÚke yu{Lkwt yÂMíkíð yLku yk
¼qr{Lkku «¼kð {xe òÞ Au yu{ {kLke ÷uðkLkwt LkÚke.
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yk ÃkrhðíkoLkþe÷ MktMkkh{kt Ëuð«ÞkøkLke yuf MkkÄkhý
fwrxhLkku þku rnMkkçk ? Ãkhtíkw íkuýu çkòðu÷e Mkuðk yLku {khk
SðLkLkk WíÚkkLk{kt ¼sðu÷ku ¼køk fkuE ¼q÷e sðkLke ðMíkw
Úkkuze s Au ?

f

{nkÃkwÁ»kkuyu su MÚkkLk{kt SðLk÷e÷k fhe nkuÞ íku
MÚkkLk, MkkÄkhý MÚkkLk {xeLku yMkkÄkhý íkeÚko çkLke s
òÞ Au.

f

(íkeÚkoLkk MktË¼o{kt) Þkºkk þçË rðþu»k ÔÞtsLkkÚke
¼hu÷ku Au. «ðkMk, MkVh, ÃkÞoxLk, Ãkrh¼ú{ý suðk
þçËku{kt su LkÚke Ëu¾kíkku íku ‘hnMÞkÚko’ yuLke ytËh òuðk
{¤u Au.

f

íkeÚkkuoLkku {rn{k ðÄkhLkkhk Mktíkku yksu Ãký õÞktf
òuðk {¤u Au.

>> f]Ãkk >>
Eïh suLkk Ãkh f]Ãkk fhu Au íkuLku MkktMkkrhf Mkw¾kfkhe

yÚkðk ¼kiríkf Mk{]rØ s LkÚke ykÃkíkk Eïh íkuLku
‘MkËTçkwrØ’ ykÃku Au. yuÚke Ãký ykøk¤ ðÄeLku
‘çkwrØÞkuøk’ ykÃku Au yuðe çkwrØ fu suLkk îkhk
Ãkh{kí{kLke «kró ÚkkÞ.

f

EïhLke f]ÃkkLkk hnMÞLkku Wfu÷ fkuý fhe þfu ? íku
fkuLkk Ãkh, õÞkhu Lku õÞkt f]Ãkk fhðk {køku Au íkuLkku ¼uË fkuý
òýe þfu Au ?

f

Eïhe f]ÃkkLkk ykMðkË {kxu ykíkwh çkLkðwt òuEyu
íkku íku sYh f]Ãkk fhe Ëu, ËþoLk Ëu Lku SðLk MktÃkqýoÃkýu
Mkw¾e, þktík, Mk{]Ø Lku f]íkkÚko çkLke òÞ.

f

EïhLke f]ÃkkÚke þwt LkÚke Úkíkwt ? yu LkhLku LkkhkÞý
fhu Au.
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yuðe fkuE ðMíkw LkÚke su Eïhf]Ãkk îkhk yk
{Lkw»ÞþhehÚke Lkk ÚkE þfu.

f

EïhLke f]Ãkk yLkuhe Lku ykfÂM{f Úkíke nkuÞ Au. Wr[ík
Mk{Þu íku ðhMke hnu Au. íÞkhu íkuLkwt ËþoLk fheLku SðLk f]íkkÚko
ÚkkÞ Au.

f

EïhLku ytíkhLkk ytíkhík{Úke su «u{ fhu Au íkuLkk
«íÞu sYh íkuLke f]Ãkk ðhMkkðu Au.

f

«¼wLke f]Ãkk {¤íkkt {kýMk {kuxk{kt {kuxe {w~fu÷eLku
Ãký Síke þfu Au.

f

su EïhLkwt Mkk[k ÓËÞÚke M{hý fhþu, þhý ÷uþu
Lku yu{Lkk yLkwøkún yÚkðk ÃkÚk«ËþoLkLku {kxu «kÚkoþu
íkuLku f]Ãkkðtr[ík Lkrn hnuðwt Ãkzu.

f

Mkk[k MktíkLkwt SðLk Wífx «kÚkoLkk Lku íkuLkk
Ãkrhýk{YÃku {¤u÷e «¼wLke f]ÃkkLkwt s SðLk nkuÞ Au.

¼õíkLke çkÄe ®[íkk ¼økðkLkLku nkuÞ Au. yu yuLke
MkðkoðMÚkk{kt, Mkðo «fkhu MknkÞíkk ÃknkU[kzu Au, yuLke
f]Ãkk-yLkwøkún yËT¼wík yLku y÷kirff nkuÞ Au.

>> þhý >>
íkkhkt MktfxkuLku Ëqh fhðkLke þÂõík çkeò fkuE{kt LkÚke

yu{ Mk{SLku yuf EïhLkwt s þhý ÷u. yuLkku [{ífkh
íkU òuÞku LkÚke yux÷u s ËwLÞðe ÔÞÂõík yLku ðMíkwLkwt
þhý þkuÄíkku íkwt ¼BÞk fhu Au.

f

MktMkkhLke rðfx Þkºkk{kt «¼wLkkt çkk¤fku MkËk
Mk÷k{ík Au. yLktíkLke Þkºkk{kt {kýMkLku {kxu Ãk¤u Ãk¤u
ÃkzðkLke þõÞíkk hnu÷e Au Ãký su «¼wLku s ð¤øke
Ãkzâkt Au Lku su{Lkku nkÚk «¼wyu Ãkfze ÷eÄku Au íku MkËkLku
{kxu Mk÷k{ík Au.

f

{{íkk¤w {kíkk su{ ÃkkuíkkLkk rþþwLke Mkt¼k¤ hk¾u Au
íku{ Ãkh{kí{kYÃke Ãkh{ {kíkk þhýkøkíkLke Mkðo «fkhu
Mkt¼k¤ hk¾u Au. yuLkwt þhý íku{s M{hý MkËkÞ
©uÞMfh Xhu Au.
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su {nkþÂõíkLkwt þhý ÷u íkuLku rLkhkþ ÚkðkLkwt fu
zhðkLkwt fkhý Lkk hnu. íkuLkk nkÚk{kt íkuLkwt Mk{økú SðLk
¼qík, ðíko{kLk Lku ¼krð MkneMk÷k{ík çkLke òÞ. Mkw¾
Ëw:¾, ®LkËk Lku Míkwrík, ÃkíkLk Lku WíÚkkLk-çkÄu ð¾íku íku
þktík yLku yzøk hne þfu Lku Eïh {kxuLke ©ØkLku
Mkk[ðe þfu.

f

Ëuðe fu ËuðíkkLkk ykðuþÚke ÷kufkuLku XøkðkLku çkË÷u
Ëuðe-ËuðíkkLkku Mkk[ku «u{ «kÃík fhku Lku SðLkLku ÄLÞ fhðwt
nkuÞ íkku fqzfÃkx Lku sqXLku AkuzeLku EïhLkwt s þhý ÷ku.

f

Ëw:¾Lkk rLkðkhý yLku Mkðo «fkhLkk ÔÞkrÄLke {wÂõík
{kxu yuf EïhLkwt þhý ÷uðkLke ykð~Þfíkk Au. yu
þhý Mkk[k rË÷Úke ÷uðkðwt òuEyu. yuLke ÃkkA¤
Mkh¤íkk íkÚkk rLk»fÃkxíkk nkuðkt òuEyu.

f

«¼w ËÞk¤w Au íkuLku þhýu su çkuMku Au Lku íku íkuLku «kÚkuo
Au, Ãkkufkhu Au; íkuLku {ËË fhðk íku MkËkÞu íkiÞkh hnu Au.

EïhYÃke {kLkwt su Mkk[k rË÷Úke þhý ÷uþu yuLkk
MkËTøkwÁ íkhefu yu fkÞo fhþu. yuLkk Mk½¤k {LkkuhÚkLku
Ãkqhk fheLku yuLku þktrík ykÃkþu.

f

su EïhLkwt MkËTçkwrØÚke þhý ÷u Au íkuLke Mk½¤e
Mkt¼k¤ hk¾ðkLke sðkçkËkhe íku WÃkkze ÷u Au. íkuLkk çkÄk
s fkuz Ãkqhk fhu Au Lku çkwrØ íkÚkk hMkð]r¥kLku Mkðo íkhVÚke
Mktfu÷e ÷ELku fuð¤ ÃkkuíkkLkk [kÁ [hý{kt furLÿík fhu
Au. íkuLkwt fËe, õÞktÞ fkuEyu fkhýÚke y{tøk¤ Úkíkwt LkÚke.

>> ©Øk >>
suLku Eïh Ãkh ©Øk Au Lku suLkk{kt MkíÞíkk Lku

«k{krýfíkk Au íkuLku MktMkkh{kt þkLkku {kun ?
f

suýu EïhLku {kxu Vfehe ÷eÄe Lku EïhLku
MkðoMk{Ãkoý fÞwO, íku øk{u íÞkt hnu Lku øk{u íÞkt Vhu Eïh
íkuLke hûkk rLkhtíkh fÞko fhu Au.

f

ÄúwðSLkk «Mktøk ÃkhÚke ©Øk Lku «u{Lkwt çk¤ fux÷wt Au
íku Mk{S þfkÞ Au. Lku íkkhðe þfkÞ Au fu {køku íkuLku
{¤u s Au fhu íku Ãkk{u Lku ðkðu íku ÷ýu s.
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EüLkk {trËhLkkt ÃkøkrÚkÞkt su [Zâku íkuLkkt çkÄkt s
Ëw:¾ËËo {xe økÞkt yu{ s Mk{sðkLkwt.

f

swËk swËk ykí{kyku{kt ytfwrhík Úkíkk ©Øk¼ÂõíkLkk
¼kðLkk hnMÞLku yku¤¾ðkLkwt yÚkðk yu{Lkk
fkÞofkhý¼kðLku Mk{sðkLkwt ¾qçk s {w~fu÷ nkuÞ Au. íkku
Ãký yuLke ÃkkA¤ f{oMktMfkhkuLke MktøkeLk Mk]rü fkÞo fhíke
nkuÞ Au yu Mkk[wt Au.

f

ßÞkt Ãkrðºk «u{ yLku ©Øk nkuÞ Au íÞktLkwt
ðkíkkðhý MkËk MðøkeoÞ ÷køku Au.

f

øktøkks{LkkLkk ÃkkðLk s¤{kt MLkkLk fheLku f]íkkÚko
ÚkðkLke ¼kðLkk fu ©Øk Mkk[e nkuÞ fu Lk nkuÞ Ãký yu
ðkík íkku Mkku xfk Mkk[e Au fu «u{øktøkk{kt su MLkkLk fhu Au.
¼Âõík¼kðLkk s{LkkLkk s¤Lkwt «u{Úke ÃkkLk fhu Au íkuLkkt
çkÄkt s Ëw:¾ Ëqh ÚkkÞ Au.

f

«u{ yLku ©Øk Mkkhkt Au, Mkns Au Ãký íku{Lkku
WÃkÞkuøk ykí{kLke yufíkkLkku yLkw¼ð fhðk suðku Au.
íkku s íku rníkkðn Lku ðtËLkeÞ Au.

>> MktMkkh >>
MktMkkh{kt {kýMkku {¤u Au Lku Aqxk ÚkkÞ Au Ãký

íku{Lke MkwðkMk hne òÞ Au.
f

MktMkkh{kt Þkuòíkk MkL{kLkMk{kht¼Lke ÃkkA¤
ÞkusfkuLke økwýËŠþíkkLke ¼kðLkk hnu÷e nkuÞ Au. Ãkhtíkw
su{Lku {kxu Mk{kht¼ku ÞkuòÞ Au yu{ýu yuLke yMkh
Lke[u ykðeLku yntfkhe çkLkðkLku çkË÷u ykí{rLkheûkýLke
ð]r¥k ðÄkheLku Lk{ú çkLkðwt òuEyu Lku ðÄkhu Lku ðÄkhu
fíkoÔÞrLkc çkLkðk íkiÞkh Úkðwt òuEyu.

f

y{khe ({nkí{k) ÃkkMku su fktE Au íku sLkíkk
ÃkkMkuÚke ykðu÷wt Au, sLkíkkLkwt Au yLku sLkíkk {kxu
ðÃkhkÞk fhu Au. Eïh su fktE ykÃku Au íku EïhLkk s
fk{ {kxu ðÃkhkÞ Au.

f

ðkMkLkk{Þ {kLkðe EïhLkku yk©Þ ÷uðkLku çkË÷u
MktMkkhLkk rð»kÞku{kt çktÄkE òÞ Au Ãkrhýk{u SðLkLku
f]íkf]íÞ fhLkkhwt Lku {wÂõík fu ÃkqýoíkkLku «ËkLk fhLkkhk
Ãkh{ Ä{oði¼ðÚke ðtr[ík hne òÞ Au.
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MktMkkh íkku rºkøkwýkí{f «f]ríkLkwt MktíkkLk Au íku{kt þw¼
yLku yþw¼ çktLku ík¥ðku hnu÷kt Au. fkuEf s {nkÃkwÁ»k
íkuLkkÚke Ãkh nþu. {kxu yþw¼Lke Ãkh¾ ðkhtðkh Lku
fkÞ{ {kxu yktøk¤e fheLku fkuELku ríkhMfkhLke Lkshu
òuðkLke sYh LkÚke.

f

yk søkík Lkïh Au íku{kt «erík fhðkLku çkË÷u
«¼w{kt s «erík fh.

f

MktMkkhLkkt ûkrýf Mkw¾ Lku Mkw¾Lke Mkk{økúe{kt Ãkze
hnuðkLku çkË÷u MkLkkíkLk Mkw¾Lke «kró fhðe òuEyu.

f

çkkÌk søkíkLkk Lkïh hkßÞLke «kró fhðkLku çkË÷u
ytËhLkk y{h hkßÞLku {u¤ððwt òuEyu. fk{, ¢kuÄ Lku
yntfkhLku ðþ fheLku íkLk {Lk, ErLÿÞkuLkk Mðk{e Úkðwt
òuEyu.

f

MktMkkhLkwt fkuEyu f{o yÔÞðÂMÚkík fu ykfÂM{f LkÚke.
su ykfÂM{f ÷køku Au íkuLke ÃkkA¤ Ãký f{oLke
«k{krýfíkk Lku [ku¬Mk ÔÞðMÚkk fk{ fhíke nkuÞ Au.

>> rþûký >>
Akºkk÷Þku fuð¤ çkk¤fkuLku hk¾ðkLkkt MÚkkLk LkÚke. íku

íkku çkk¤fkuLku fu¤ððkLke søÞkyku Au.
f

rðãkÚkeoykuLku Ëtz ËuðkÚke Lku {khðkÚke rðãkÚkeoykuLkwt
{kLkMk fux÷efðkh MkwÄhðkLku çkË÷u çkøkzu Au Lku íku{Lkk
rË÷{kt îu»k Lku «ríkþkuÄLke ¼kðLkk «fx ÚkkÞ Au.

f

MkuðkLkk ykËþo Ãkh Q¼e ÚkÞu÷e MktMÚkkLkk Mkt[k÷f
fu ÔÞðMÚkkÃkfkuyu MktMÚkkLkk MkÇÞku íkhVLkku ÷økeh sux÷ku
Ãký rðhkuÄ, îu»k Lku WÃkuûkkLkku ¼kð ÃkkuíkkLkk rË÷{ktÚke
Ëqh fhðkLkku Au. íkku s MktMÚkkLkwt ðkíkkðhý þktrík{Þ
çkLke þfu Lku MktMÚkk{kt Mðøko Qíkhu.

f

ykËþo Mkt[k÷f yu ykËþo MktMÚkkLkwt yuf ykð~Þf
ytøk Au.

f

yríkþÞ ÷kzÚke su{ çkk¤fku çkøkzu Au íku{ yríkþÞ
Ëkçk, {kh Lku ¼ÞÚke Ãký íku{Lkku MkwÄkh yMkt¼ð çkLke
òÞ Au.
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øk]nÃkríkLkk ÃkË Ãkh «ríkrcík ÚkÞu÷k {kýMkkuyu
çkk¤fkuLke Mkuðk fhðk {kxuLke {¤u÷e W¥k{ íkfLku {kxu
EïhLkku yk¼kh {kLkðku Lku íku íku{Lkk SðLk{kt hMk ÷E
íku{Lke çkLkíke Mkuðk fhðk rËLkhkík íkiÞkh hnuðwt. çkk¤fkuLku
«¼wLkk «ríkrLkrÄ {kLkeLku íku{Lkkt SðLk{kt ¼¤e sðkLke
fkurþþ fhþku, íkku ík{khwt SðLk ÄLÞ çkLkþu, ík{khe
{khVík Mk{ksLke {kuxe Mkuðk Úkþu.

f

fwËhík yuf {kuxwt rðïrðãk÷Þ Au. [kh rËðk÷Lkk
çkLku÷ ÃkÚÚkh fu #xLkk rðïrðãk÷Þ{kt su rþûký {¤u
Au íkuLkk fhíkkt fwËhík ÃkkMkuÚke {kýMkLku ykuAwt rþûký
LkÚke {¤íkwt. {kýMkLke ykt¾ òu W½kze nkuÞ Lku
økúnýþÂõík íkkS nkuÞ íkku fwËhíkLku ¾ku¤u çkuMkeLku ½ýwt
½ýwt ¿kkLk {u¤ðe þfu Au.

>> MkkrníÞ >>
«íÞuf f¤kLke su{ MkkrníÞ Ãký yuf {kuxe MkkÄLkk

Au. íkuÚke ‘Mð’ Lku ‘Ãkh’Lkwt rník MkkÄe þfkÞ Au. yux÷wt
s Lkrn, ßÞkhu yuLku ykí{kuÒkríkLke MkkÄLkkLkk yuf ytøk
íkhefu yÃkLkkððk{kt ykðu Au íÞkhu yu ykþeðkoËYÃk
çkLkeLku SðLkLkk {tøk÷ {kxuLkk {tºk suðwt ÚkE Ãkzu Au.

fux÷ef EïhË¥k þÂõíkykuLku Ãký {kýMku {Lk ËELku
rðfMkkððe Ãkzu Au, íÞkhu s íku MkwtËh MðYÃk Äkhý fhu
Au Lku Vk÷uVq÷u Au. frðíkk Lku MkkrníÞLke þÂõíkLkwt Ãký
yuðwt s Mk{sðkLkwt Au.

f

÷u¾fu ÃkkuíkkLkk ÷¾kýLku Úkkuzku ð¾ík hk¾e {qfeLku
MkwÄkhðkLke Lku ÃkAe ÷ktçku ð¾íku ònuh fhðkLke ð]r¥k
fu¤ððkLke sYh Au. MkkrníÞLke Mk{]rØLku {kxu yu
ð]r¥kLkwt {n¥ð ykuAwt LkÚke.

f

rððu[fku shkf {kÞk¤w Lku MknkLkw¼qríkðk¤k çkLku íku
sYhe Au. íku{Lkwt fk{ fuð¤ ÷u¾fLke f]ríkLkk økwýËku»k
çkíkkððkLkwt Lkrn Ãký ÷u¾fLku «kuíMkkrník fhðkLkwt Lku
íkuLkk ÷u¾LkLku MkwÄkhðkLkwt Ãký Au.

f

LkËe, Íhýkt, Mkkøkh, ykfkþ íkÚkk ð]ûkku, Ãkw»Ãkku Lku
MktæÞk-W»kkLkk htøkku ÷u¾fLku znkÃký Lku SðLk-
ÃkrhðíkoLkLkk fux÷k yðLkðk ÃkkX ykÃke þfu Au.
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MkkrníÞLkwt ÷ûÞ Mk{ksLke MkuðkLkwt Au. {kLkðSðLkLkk
WíÚkkLkLkwt Au yux÷u íku Ä{o, {kuûk fu ík¥ð¿kkLkLkk htøku
htøkkÞu÷wt Au.

>> SðLk >>
SðLkLku MkËTøkwýe Lku MkkÂ¥ðf çkLkkððkÚke þktrík {¤u

Au. MkËTøkwý Lku MkkÂ¥ðfíkk W¥k{ SðLkLkku sYhe ÃkkÞku Au.
f

Mkk{kLÞ Lkkxf fhíkkt SðLkLkk yk {nkLk Lkkxf{kt
ðÄkhu f÷k, þÂõík Lku Mk{sLke sYh Ãkzu Au.

f

Ëhuf {kýMkLkk SðLk{kt ð¥keykuAe «uhýkí{f
þÂõík hnu÷e nkuÞ Au. íkÆLk Mkk{kLÞ Ëu¾kíkk SðLk{kt
Ãký fux÷efðkh yuðe yMkkÄkhýíkk, yuðku òËw Lku
«uhýkçk¤ ¼ÞwO nkuÞ Au su ykÃkýk ytíkh{kt ykËh¼kð
søkkzu Lku y÷kirffíkk sL{kðu.

f

çknkhÚke MkkÄkhý Lku rðþu»kíkk rðLkkLkk Ëu¾kíkk
SðLkLku íkÆLk MkkÄkhý {kLke ÷ELku, MkËkLku {kxu
WÃkuûkkLke Lkshu òuðkLke sYh LkÚke.

{kýMku Ãkkuíku ÃkkuíkkLku ËeLk fu neLk {kLkeLku ÃkkuíkkLkk
SðLkLku ûkwÿ {kLkðkLke sYh LkÚke.

f

{kLkðSðLk yíÞtík {qÕÞðkLk Au yu su{íku{ Sðe
fkZðkLkwt LkÚke. íkuLkk{kt ¼khu þÂõík yLku þõÞíkk hnu÷e Au.

f

SðLk r{ÚÞk LkÚke. «ÞkusLk rðLkkLkwt Ãký LkÚke. íkuLke
ÃkkA¤ y{wf rLkrùík nuíkw Au, íkuLkwt ¾kMk «ÞkusLk Au.

f

ËunÄkhe {kLkðLku SðLkLke yÕÃkíkkLkku ytík ÷kðe
yLku yuLku ðÄkhu Lku ðÄkhu Wå[ íkÚkk Wßsð¤ çkLkkðe
Auðxu yuLku ÃkrhÃkqýo fhðkLke íkf {¤u÷e Au. íkuLku
ßÞkurík{oÞ, MkíÞ{Þ Lku y{]ík{Þ fhðkLkku yðMkh
«kó ÚkÞku Au.

f

[k÷w SðLk íkku SðLkLke yLktík Mkktf¤Lkku yuf
ytfkuzku {kºk Au. íku Ãknu÷ku, ð[÷ku fu AuÕ÷ku yÚkðk íkku
øk{u íkuðk nkuE þfu.
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yks MkwÄe fuxfux÷kt SðLk ÃkMkkh ÚkE økÞkt íkuLke
fkuLku ¾çkh Au ? íku ËhBÞkLk {kýMku fÞk fÞk MktçktÄku
çkktæÞk Lku fuðkt fuðkt {fkLkku{kt ðMkðkx fÞkuo íkuLkku rnMkkçk
fkuLke ÃkkMku Au ?

f

EïhLkwt ykf»koý yLku yuf EïhLke s {{íkk
{kýMkLku {kxu {tøk÷fkhf Au. SðLkLkwt Mkk[wt ©uÞ íku{kt
s Au.

f

SðLk{kt ðnu÷k{kt ðnu÷e íkfu ykí{kuÒkrík fhðkLke
suLke yr¼÷k»kk nkuÞ íkuýu ÷øLkSðLk{kt Lkk Ãkzðwt
òuEyu.

f

SðLk{kt Mkk[wt, Mkkhwt Lku ¾Ãk sux÷wt çkku÷ðkLke xuð
Ãkkzðe òuEyu. íkuLke MkkÚku s ¾kuxwt fhðwt Lku sYh
ðøkhLkwt çkku÷ðkLke xuð{ktÚke Aqxðwt òuEyu.

f

su{Lkwt SðLk ÃkkuíkkLke {nuLkíkÚke WAÞwO nkuÞ Au
íku{Lke fÚkk yíÞtík hMk ¼hu÷e ÚkE Ãkzu Au. SðLk{kt
fkuE Lkðe s ¼kík Ãkzu÷e Ëu¾kE ykðu Au.

SðLkLkku MkËTWÃkÞkuøk fheLku Mkkiyu Ãkh{ ÃkËLke
«kró fhðkLke Au. íku ÃkËLke ÃkkMku ÷kirff fu Ãkkh÷kirff
çkÄkt ÃkË Ík¾kt yLku r{ÚÞk Au. MkkÄkhý ÃkË íkku þwt ?
ELÿÃkË Lku çkúñÃkË Ãký ! yu Ãkh{ ÃkË Ãkh «ríkrcík
Úkðk{kt s SðLkLkwt ©uÞ hnu÷wt Au.

f

SðLkLku Wßsð¤ fhðkLke MkkÄLkk fhðkÚke s
þktrík Lku {wÂõík {¤e þfu Au.

f

SðLk xqtfwt Au Lku íku Ãký [t[¤ Au. ÃkkýeLkk ÄkuÄ{kh
«ðknLke ÃkuXu ÍzÃkÚke [kÕÞwt s òÞ Au. yu SðLk{kt
fkuE [ku¬Mk Lku Lk¬h ðMíkwLku «kÃík fhðkLke RåAk nkuÞ
íkuýu «{kËLkku ÃkrhíÞkøk fheLku Ãkrh©{r«Þ çkLkðkLke
sYh Au.

f

SðLkLke ðíko{kLk çkkS Ãkqhe ÚkkÞ íku Ãknu÷kt çkLkíke
ðnu÷e íkfu æÞuÞLke rMkrØ {kxu ykfkþ Ãkkíkk¤ yuf
fhðkLke sYh Au. íkku s yk ÷økeh sux÷k SðLkLku
Wßsð¤ fheLku fkuE {n¥ðLke ðMíkw {u¤ðe þfkÞ.

–Mktf÷Lk


