




>> ðhË nMík «¼w ík{khku, MkËkÞ hnuòu SðLkMknkhku >>

>> yæÞkí{ >>
(ykæÞkÂí{f rðfkMkLke Lkðe s rûkríks ¾ku÷íkwt {krMkf)

MktMÚkkÃkf : Ãkh{ ÃkqßÞ ©eÞkuøkuïhS
«fkþf : Mkðo{tøk÷ [ìrhxuçk÷ xÙMx

ykã íktºke : ©eLkkhkÞý òLke
MktÃkkËf : ©eíkh÷k ËuMkkE-zkì. yhwýk Xkfh
ÔÞðMÚkkÃkf : ©eykrþ»k ðe. økkurn÷ P.966 466 9052
{wÿý : ð]LËk ¼qÃkuLÿ Ãkxu÷, OLD L.I.G 167, ykLktËLkøkh, ¼kðLkøkh-5
÷u¾ku {kuf÷ðkLkwt MÚkkLk : 301/{qŠíkÄk{ zÙeBMk, ¼økðíke LkMkoheLke çkksw{kt,

ze.fu.Ãkxu÷ nkì÷ Mkk{u, LkkhýÃkwhk, y{ËkðkË-13
yæÞkí{` R{uR÷ yuzÙuMk : avgohil1@gmail.com
ðuçk MkkRx ‘SWARGAROHAN.ORG’
økúknfkuLku ‘økúknf Lktçkh’ MkhLkk{k MkkÚku ÷¾ðk{kt ykðu Au íku LkkUÄe ÷uðku.
‘yæÞkí{` Ëh {kMkLke 1 íkkhe¾u «rMkØ Úkþu.
yk ytfLkk xkRx÷ ÃkuRs MkkÚku fw÷ ÃkkLkkt 68.
Aqxf Lkf÷ 8-00 >  ËMk ð»ko {kxu 250/–
 rðËuþ{kt ðkŠ»kf Yk. 1650/– > ËMk ð»ko {kxu 16,500/–
‘yæÞkí{’{kt yæÞkí{rð»kÞf ÷u¾ku, ¼sLkku, økeíkku ykðfkÞo Au.
‘yæÞkí{’Lkwt ðkŠ»kf ÷ðks{ çktÄ fhu÷ Au. íkuLku çkË÷u Lkðk çkLkLkkh økúknfu
ykuAk{kt ykuAk çku ð»koLkwt ÷ðks{ Yk. 50/– ¼hðkLkwt hnuþu.
yk ÷ðks{ zÙk^x yÚkðk {LkeykìzohÚke Lke[uLkk MkhLkk{u {kuf÷ðkLkwt hnuþu :

Mkðo{tøk÷ [ìrhxuçk÷ xÙMx
‘Mðøkkohkuný’, Ëktíkk hkuz, ytçkkS. íkk. Ëktíkk, S : çkLkkMkfktXk

rÃkLk fkuz : 385110 VkuLk Lkt. 02749-262269

>> ynª Mðøko–ynª Lkfo >>
yuf MkirLkf ÍuLk {nkí{k nkfeLkLku {¤ðk ykÔÞku.

MkirLkfu «§ fÞkuo : ‘Mðøko yLku Lkfo Mkk[uMkk[ Au ¾hkt ?’
nkfeLk : ík{u fkuý Aku ?
MkirLkf : nwt ÷~fhLkku MkhËkh Awt, ÞkuØku Awt.
nkfeLk : íkwt yLku ð¤e ÞkuØku ? íkwt MkirLkf suðku ÷køkíkku

LkÚke. Mkkð r¼¾khe suðku Ëu¾kÞ Au. íkLku ð¤e ÷~fhLke
MkhËkhe fkuý ykÃkðkLkwt ?

yk Mkkt¼¤íkkt s MkirLkfLkku rÃk¥kku QAéÞku. íku
hkíkkuÃke¤ku ÷E økÞku. ík÷ðkh ¾U[ðk ÷køÞku fu íkhík s
nkfeLk çkku÷e QXâk : ‘yu{, íkku íkkhe ÃkkMku ík÷ðkh Ãký
Au ? Ãký yuðe çkwêe ík÷ðkhÚke íkwt þwt fhðkLkku ? íkkhe
íkkfkík LkÚke fu {kÁt {kÚkwt fkÃke þfu.’

MkirLkfLkku økwMMkku ykMk{kLku [Zâku. nðu íku ÃkkuíkkLke
òíkLku fkçkq{kt hk¾e þõÞku Lkrn. {nkí{kLkkt ðuý MknLk
fhe þõÞku Lkrn. yufË{ íkuýu BÞkLk{ktÚke ík÷ðkh çknkh
fkZe. íkku òuíkkt s nkfeLk fnu : ‘çkhkuçkh ! nðu LkhfLkku
Ëhðkòu íkwt s ¾ku÷e Lkk¾ !’

yk Mkkt¼¤e MkirLkf [{õÞku ! ¼kLk{kt ykÔÞku.
rð[kh fhðk ÷køÞku fu ¾hu¾h íkku Ãkkuíku yk {nkí{k ÃkkMku
Lkfo-Mðøko rðþu Lkðwt þe¾ðk {kxu ykÔÞku Au, Lkrn fu Lkðwt
ÃkkÃk fhðk. yk{ rð[khe íkuýu ík÷ðkh BÞkLk{kt Mkhfkðe
ËeÄe. nkfeLkLku Lk{e Ãkzâku. yuLke ykt¾ ¼eLke ÚkE økE.

nkfeLk : ‘çkhkuçkh ! nðu MðøkoLkku Ëhðkòu ¾ku÷e Ëu !’
–ÍuLkfÚkk
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>> H ÞkuøkuïhkÞ Lk{: >> >> H ‘{k’ MkðuoïÞio Lk{: >>

 >> rzMkuBçkh–2025 >>

Mktík fÁýkLkk Mkkøkh s LkÚke fu{fu MkkøkhLku íkku rfLkkhku
nkuÞ Au. yuLke fÁýkLkku fkuE rfLkkhku LkÚke, yu yMke{
nkuÞ Au. Ãkh{ ÃkqßÞ ©e‘{k’ yux÷u s fnu Au; ‘Mkøke
‘{k’ Ãký Lkð {rnLkk ÃkAe çkk¤fLkk øk¼oLku hk¾íke LkÚke,
íÞS Ëu Au. Ãkhtíkw yk ‘{k’Lke íkku hk¾ Ãký ík{khe hûkk
fhþu.’

yLkw¢{
rLkðuËLk 7
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8 yðíkkh yuf hnMÞ ©e¼kýËuðS 38
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10 fkÞo yux÷u {qŠík{tík «íÞûk «u{ ©eEÂLËhkËuðe 52
11 Mkw¼k»kçkkçkwLkk ½hu ©eÃkh{kÚkeo 53
12 çktËqfLke økku¤e fhíkkt «u{ yrÄf MkwtËh LkÚke ? ©eøkwýðtík þkn 58
13 zÙkÞ Vk®Mxøk zkì.MkSo rV÷kuLkkuð 60
14 ÔÞÂõíkøkík MkkÄLkkÃkðo ©eyrïLk fkfk 63
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>> ©eÞkuøkuïhfÚkk{]ík >>
íkk.12/6/1983, hrððkh. suX MkwË yuf{, rð.Mkt.2040

MÚk¤ : {Mkqhe.
yksu Mkðkhu MLkkLk, ÔÞkÞk{ çkkË Ãkq.©e {k¤k ÷E yktxk

{khu Au. yksu øktøkkuºke ÞkºkkLkku yuf Þkºke ©ef÷ku÷k (fÕÞký)
{kuhçke sLkkh Au. suÚke íkuLku õÞktÚke çkuMkðkLkwt, õÞkt ¼kusLk {kxu
sðkLkwt ðøkuhu AuðxLke Mkq[Lkk Ãkq.©e ykÃku Au.

fÕÞký «ýk{ fheLku rðËkÞ ÷u Au. Ãkq.©e fnu Au,
‘yÒks¤ çk¤ðkLk Au. Auðxu yu Ãký økÞk. çkÄk fhíkkt
¼kðLkkðk¤k yux÷u ykx÷wt Ãký hÌkk. Þkºkk{kt MkkÚkeËkhku MkkÚku
ftE yLkwfq¤íkk hnuíke LkÚke. WÃkkrÄLkku Ãkkh LkÚke. LkÚke ¾kðkLkwt
Xufkýwt, Lk {¤u ykhk{, Lk íkku ÷u¾Lk ÚkkÞ. SðLkLkku ¢{ s
yk¾ku W÷xku ÚkE òÞ. nðu íkku Þkºkk fhðe s LkÚke. þwt òuðwt
Au ? çkÄwt s òuðkE økÞwt Au.’

çkÃkkuhu ¾e[ze, þkfLkk ¼kusLk çkkË {w÷kfkík Mk{Þu
ËnuhkËqLkÚke ©e÷r÷íkk«MkkË Lku çkeò ºký ¼kEyku ykðu Au.
«ýk{ fhe çkuXk Au.

©e÷r÷íkk«MkkËu fÌkwt : çkÄk [kÕÞk økÞk ?
Ãkq.©e : nk.
©e÷r÷íkk«MkkË : ykx÷k sÕËe síkk hÌkk ? fÕÞký Ãký

økÞk ?
Ãkq.©e : nk. suðk suLkk ÉýkLkwçktÄ. ËkýkÃkkýe Ãkqhk ÚkÞk

yux÷u [k÷ðk {ktzu. ð¤e ÃkkAk {¤u, ÃkkAk òÞ Lku Auðxu yuf
rËðMk fkÞ{ {kxu òÞ. yk òÞ íku{kt fkøk¤Lkku, íkkh,

f

rLkðuËLk : ‘«fkþLkk ÃktÚku’Lkwt «fkþLk-(íkk.24 rzMku. 1977)
(yuf «rþü ykí{fÚkkLkwt yðíkhý)

Ãkh{ ÃkqßÞ ©eÞkuøkuïhS hr[ík ‘«fkþLkk ÃktÚku’ ykí{fÚkk
yuf {nkLk MktíkLkk ykæÞkÂí{f yLkw¼ðkuLke yuf yLkku¾e
Mktrníkk Au. yk f]rík Ãkh{ «fkþLkk MkkûkkífkhLkk Ãkrðºk ÃktÚkLkku
Ãkhr[Þ fhkðu Au su nòhku MkkÄfkuLku yk ÃktÚkLkk «ðkMkLke «uhýk
ykÃku Au.

‘«fkþLkk ÃktÚku’ þe»kof{kt s MÃkü yÚkoMktfuík Au fu, ynª
ykí{fÚkkfkhu yuf ÃkŠÚkfLke fÚkLke Lk ykht¼íkkt MkeÄku ÃktÚkLkku s
{rn{k {qíko fhðk [kÌkku Au. íkuÚke ynª yn{T W¼hkíkwt LkÚke,
ykí{ík¥ð A÷fkÞ Au.

«fkþ fkuELkku Eòhku LkÚke. yu çktÄ ríkòuheYÃku Ãký LkÚke,
¾wÕ÷k ÃktÚkYÃku Au. su [knu íku økrík fhe þfu. suLkkt [hý ynª
ÂMÚkík ÚkkÞ íkuLku ÃktÚk Mkns ykðfkhu, økrík {kxu «uhu. Ãkhtíkw yk
ÃktÚk Ãkh zøk÷w {ktzíkkt Ãknu÷kt ÃkrÚkfu Mk{S ÷uðkLkwt Au fu
‘«fkþLkku ÃktÚk’ ¾hu¾h íkku ‘yÂøLkÃkÚk’ Au, su{kt MkðoMð
#ÄýYÃku nku{e ËuðkLkwt Au. «fkþLke «kró, ykí{¿kkLkLke
WÃk÷ÂçÄ yuLkwt [h{ ÷ûÞ Au Ãký yLkuf íkzfk-¼zfk-
ßðk¤kyku{ktÚke þheh-{LkLku ÃkMkkh ÚkðkLkwt Au. su #rÿÞkuLke
økh{e, Ëknfíkk Mkne þfu íku s «fkþ Ãkk{e þfu. fÌkwt Au Lku ?
‘«u{ÃktÚk ÃkkðfLke ßðk¤k, Ëu¾e ÃkkAk ¼køku òuLku, nrhLkku
{khøk Au þqhkLkku, Lkrn fkÞhLkwt fk{ òuLku.’ yux÷u fhkuzku{kt fkuE
yufLku s ‘«fkþLkk ÃktÚku’ «Þký fhðkLkku rð[kh ykðu Au.
yk¾k SðLkLku Ãkzfkh{kt YÃkktíkrhík fhe ËuðkLke ûk{íkk suLkk{kt
Au íkuLku s yu Ãkh{ yLkwøkún «kó ÚkkÞ Au.

su ftE çkrnøkoík Au. íkuLku Mk¤økkðe ËuðkÚke s ytíkøkoík «fkþ
«kó ÚkkÞ Au.

yux÷u søkík suLku ‘«fkþLkk ÃktÚku’ MkËTøkútÚkYÃku Ãkk{u Au íku
nfefík{kt {nkí{k ©eÞkuøkuïhSLkk ‘ykí{kLkku WòMk’ Au. íkuÚke
yuLku [e÷k[k÷w ykí{fÚkk Lk økýíkkt yuf rðrþü ykí{fÚkkLkk
MðYÃk íkhefu s rLknkhðe Ãkzu. ykðk yLkwÃk{ MkËTøkútÚkLku «ý{e,
ykðku ! yuLkk Mksof©eLkk ©e[hýku{kt fkurx fkurx «ýk{ fhe
ÄLÞ çkLkeyu.
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f

rLkðuËLk : ‘«fkþLkk ÃktÚku’Lkwt «fkþLk-(íkk.24 rzMku. 1977)
(yuf «rþü ykí{fÚkkLkwt yðíkhý)

Ãkh{ ÃkqßÞ ©eÞkuøkuïhS hr[ík ‘«fkþLkk ÃktÚku’ ykí{fÚkk
yuf {nkLk MktíkLkk ykæÞkÂí{f yLkw¼ðkuLke yuf yLkku¾e
Mktrníkk Au. yk f]rík Ãkh{ «fkþLkk MkkûkkífkhLkk Ãkrðºk ÃktÚkLkku
Ãkhr[Þ fhkðu Au su nòhku MkkÄfkuLku yk ÃktÚkLkk «ðkMkLke «uhýk
ykÃku Au.

‘«fkþLkk ÃktÚku’ þe»kof{kt s MÃkü yÚkoMktfuík Au fu, ynª
ykí{fÚkkfkhu yuf ÃkŠÚkfLke fÚkLke Lk ykht¼íkkt MkeÄku ÃktÚkLkku s
{rn{k {qíko fhðk [kÌkku Au. íkuÚke ynª yn{T W¼hkíkwt LkÚke,
ykí{ík¥ð A÷fkÞ Au.

«fkþ fkuELkku Eòhku LkÚke. yu çktÄ ríkòuheYÃku Ãký LkÚke,
¾wÕ÷k ÃktÚkYÃku Au. su [knu íku økrík fhe þfu. suLkkt [hý ynª
ÂMÚkík ÚkkÞ íkuLku ÃktÚk Mkns ykðfkhu, økrík {kxu «uhu. Ãkhtíkw yk
ÃktÚk Ãkh zøk÷w {ktzíkkt Ãknu÷kt ÃkrÚkfu Mk{S ÷uðkLkwt Au fu
‘«fkþLkku ÃktÚk’ ¾hu¾h íkku ‘yÂøLkÃkÚk’ Au, su{kt MkðoMð
#ÄýYÃku nku{e ËuðkLkwt Au. «fkþLke «kró, ykí{¿kkLkLke
WÃk÷ÂçÄ yuLkwt [h{ ÷ûÞ Au Ãký yLkuf íkzfk-¼zfk-
ßðk¤kyku{ktÚke þheh-{LkLku ÃkMkkh ÚkðkLkwt Au. su #rÿÞkuLke
økh{e, Ëknfíkk Mkne þfu íku s «fkþ Ãkk{e þfu. fÌkwt Au Lku ?
‘«u{ÃktÚk ÃkkðfLke ßðk¤k, Ëu¾e ÃkkAk ¼køku òuLku, nrhLkku
{khøk Au þqhkLkku, Lkrn fkÞhLkwt fk{ òuLku.’ yux÷u fhkuzku{kt fkuE
yufLku s ‘«fkþLkk ÃktÚku’ «Þký fhðkLkku rð[kh ykðu Au.
yk¾k SðLkLku Ãkzfkh{kt YÃkktíkrhík fhe ËuðkLke ûk{íkk suLkk{kt
Au íkuLku s yu Ãkh{ yLkwøkún «kó ÚkkÞ Au.

su ftE çkrnøkoík Au. íkuLku Mk¤økkðe ËuðkÚke s ytíkøkoík «fkþ
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xur÷VkuLkLkku MktçktÄ hnu Au, ÃkkAk {¤kÞ Ãký Au. ßÞkhu Ãku÷wt
sðkLkwt ÚkkÞ íÞktÚke íkku Mk{k[kh s Lk {¤u, Lk {¤ðkLkwt Ãký
çkLku ! ËnuhkËqLk y{u Ãký ík{khu íÞkt hÌkk Lku ynª ykÔÞk su
yu Ãku÷k fkÞ{ {kxu sðkLke «uÂõxMk suðwt s Au Lku ! yuf rËðMk
çkÄkÚke Aqxk ÃkzeLku sðkLkwt s Au. ðhMk{kt yuf-çku ðkh
MðsLkkuÚke Aqxk ÃkzðkLkwt hk¾ðwt s òuEyu. suÚke su MktçktÄku{kt
{kÞk, {{íkk Au íku n¤ðe ÚkkÞ. Lku ßÞkhu fkÞ{ {kxu sðkLkwt
ÚkkÞ íÞkhu çknw Ëw:¾ Lk ÚkkÞ.

yuf ¼kE : {nkhks, ykÃk y{khk {trËh{kt ykðku.
Ãkq.©e : ík{khe çkkswLkk fku÷køkZ{kt íkku nwt hÌkku Awt. Ãkkýe

WÃkh {khk WÃkðkMkku ©e....Lku íÞkt ÚkÞk níkk. yuf ðkh íkuyku
{Lku MkðkhLke çkMk{kt íku{Lku økk{ ÷E sðk ykðLkkh níkk. {U
fÌkwt, ‘nwt MkðkhLke Ãknu÷e çkMk{kt LkÚke ykððkLkku. nwt íkku çkÃkkuh
ÃkAeLke çkMk{kt s ykðeþ. Aíkkt íku ¼kE ÷uðk ykðe økÞk.
{khk rLkýoÞ «{kýu nwt çkÃkkuhLke çkMk{kt s LkeféÞku. íkuyku Ãký
{khe MkkÚku s ykÔÞk Lku {køko{kt økhLkk¤wt ykÔÞwt. íÞkhu íkuyku
fnuðk ÷køÞk, MkkÁ ÚkÞwt Mkðkhu Lk ykÔÞk íku. fkhý MkðkhLke
Ãknu÷e çkMk Ãkkýe{kt VMkkÞu÷e níke.’

íku ¼kE Mkkhk {kýMk níkk. íku{Lkk ÃkkuíkkLkk ËefhkLkkt ÷øLk
÷uðkÞk, çkÄe íkiÞkhe ÚkE økE Lku ykøk÷u rËðMku Ëefhkyu fÌkwt,
{khu LkÚke Ãkhýðwt. rÃkíkk íkhefu íku{Lku yu ðkíkLkku ¾qçk yk½kík
÷køÞku. {khe ÃkkMku Ér»kfuþ ykÔÞk. {Lku fnu, ‘{khu MktLÞkMk
÷uðku Au.’ {U fÌkwt, ‘Ëefhkyu ÷øLkLke Lkk Ãkkze íku fkhýu ík{u
MktLÞkMk ÷uðk {ktøkku Aku íkku ík{khku yu MktLÞkMk xfþu Lkrn. A
{kMk ÃkAe Vhe ík{khku Ëefhku ÷øLk {kxu nk Ãkkzþu íÞkhu ík{khk

MktLÞkMkLkwt þwt Úkþu ?’ Lku Mkk[u s A {kMk ÃkAe Ëefhkyu ÷øLk
fÞwO !

Ãkq.©eyu yksu MkhMk ðkíkku fhe. Mk{Þ Úkíkkt Mkki Aqxk
Ãkzâk. Mkktsu Ãkkt[ ðkøÞu Vhðk økÞk. ©e÷r÷ík«MkkË MkkÚku
níkk. {køko{kt fkuELkwt {fkLk çkíkkðe Ãkq.©eyu fÌkwt, ‘yu{ýu
{fkLk íkku çkLkkÔÞwt Ãký yuf s ðhMk hne þõÞk. ½ýe {kuxe
ô{hu {fkLk çkLkkðu ÃkAe yu{kt hnuðkLkwt Úkkuzwt s çkLku. ÞwðkLke{kt
s çktøk÷ku çkktÄe Ëu íkku ðÄw hne þfkÞ.’

‘ÞwðkLke{kt s MkkÄLkkLkku çktøk÷ku çkktÄe Ëu íkku ÃkAe «¼w{Þ
SðLk{kt ykLktË ykLktË Au.’

{køko{kt ËhhkusLke su{ rðrðÄ fûkkLkkt ¼kEçkuLkku {¤u Au.
Ãkq.©e Mkki MkkÚku «u{Úke ðkíkku fhu Au.

yksu çkÃkkuhu {w÷kfkík Mk{Þu Mk¾ík ð»kko ÚkE. Úkkuze s
ðkh{kt MkqÞoLkkhkÞýLkkt ËþoLk ÚkÞk. ð»kko çktÄ ÚkE økE. sqLk
{kMk Au yux÷u Ãknkz{kt ðhMkkË ykðu s. Ãký Vhe ÃkkAku
ðhMkkË çktÄ Ãký ÚkE òÞ. Úkkuze s ðkh{kt {køko WÃkh
{Mkqhe{kt Vhðk ykðLkkh ðøko [k÷w ÚkE òÞ. ðhMkkË MkkÚku
Xtze Ãký ðÄe òÞ Au. Ãknkze rðMíkkh Au yux÷u fwËhíke
MkkIËÞoLkku ykLktË ynª {¤e þfu Au.

Mkktsu Ãkq.©e Vhðk Lkef¤u Au íÞkhu ½ýkt Ãkrhr[ík ¼kEçkuLkku
{¤u Au. íkuyku ÃkkuíkkLkku ykLktË ÔÞõík fhíkkt yuf s «§ ÃkqAíkk
sýkÞ Au, ‘ykÃk ykÔÞk, ¾qçk ykLktË ÚkÞku. õÞkt MkwÄe hnuþku ?’
Ãkq.©e fnu Au, ‘suðe «¼wLke RåAk. sqLkLkk ytíku sEþwt.’

nrh:H nrh:H nrh:H
–©e‘{k’ Mkðuoïhe
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>> Ërûký ÞkºkkLkk ykX rËðMk >>
1977Lkk ytík{kt Mkqhík þnuhLkkt «ð[Lkku Ëhr{ÞkLk s

Ërûký ¼khíkLke {tøk÷ ÞkºkkLke ÞkusLkk ykfkh ÷E hne níke.
Mktík MkkÚkuLke Þkºkk{kt MkkiLku Þkºke çkLkkððkLkku, Mkk[k MkkÄf

çkLkkððkLkku Mkðkuo¥k{ SðLk½zíkh fhðkLkku yuf yÇÞkMk¢{
Mkns þY Úkíkku nkuÞ Au. {t[ Ãkh çkuMkeLku MkíMktøkMkw¾ ÄhLkkhk
MktíkLkwt ËþoLk-©ðý çknw çknw íkku yuf f÷kf-çku f÷kfLkwt nkuÞ
Ãký íku{Lke MkkÚku Þkºkk fhðkLkwt MkËT¼køÞ MkktÃkzu íkku íku{Lkwt
rLkfxLkwt MkktrLkæÞ Ãký MkktÃkzu. Lku ËþoLk-©ðý yufÄkÁt {¤u. yu
Þkºkk Ãkh{ ykLktË, Ãkh{ þktrík ÄhLkkhe yLku Ãkh{ fÕÞký
fhLkkhe Xhu.

Ërûký ¼khíkLke yu ÃkkðLk Þkºkk{kt Þkºke çkLkðkLkwt MkËT¼køÞ
‘{k’Lku Ãký {éÞwt. {nkÃkwÁ»kLkk rLkíÞ ËþoLkLkku ÷k¼.

1978Lkk òLÞwykheLke 12{e íkkhe¾u Ërûký ¼khíkLke
{tøk÷ÞkºkkLke ÃkwrLkík ûkýku ykðe økE. 16 Þkºkeyku nkuðkÚke
ºký swËk swËk ðknLkku{kt Þkºkk «kht¼ Ãkk{e.

Mkuðk MktíkLke, ËþoLk MktíkLkwt, ®[íkLk MktíkLkwt, økwýkLkwðkË
MktíkLkkt, Mkðo ErLÿÞkuLkk rð»kÞ Mktík, Mk½¤wt Mktík{Þ çkLke òÞ
íkku ‘nwt’Ãkýwt íÞkt þe heíku xfu ?

ykÃkýk SðLk{kt ykÃkýu ¾kuðkE sðkLkwt Lku MktíkLku þkuÄeLku
«økxkðe ËuðkLkk ! íku s MkkÄLkk Mkk[e. ÃkAe íku Mktík ykÃkýk{kt
ðMke fkÞo fhðk {ktzu. MkkÄf MkðoMk{ŠÃkík ÚkE òÞ Lku MkËTøkwÁ
MkkÚku yufYÃk çkLkeLku Ãkh{ fÕÞký Ãkk{e ÷u.

ysLíkkLke Ähíke Ãkh ‘{k’yu fì{uhkLke [ktÃk ËçkkððkLkku
«ÞíLk fÞkuo fu íkhík s ÃkqßÞ©eyu ÃkkuíkkLkku nkÚk Ÿ[ku fÞkuo.

yu{Lke yu yËkLku ‘{k’yu fì{uhk{kt Íe÷e ÷eÄe. ykþeðkoË
ykÃkíkk nkuÞ íkuðe íku{Lke yËk ‘{k’Lku yuðe «MkÒk fhe økE fu,
‘{k’ «MkÒk-«MkÒk ÚkE økÞkt. yu{Lku ÃkqßÞ©eLkku Ãkrðºk ðhË
nMík sL{kusL{ [k÷u yuðk yZ¤f ykþeðkoË ðhMkkðLkkhku
÷køÞku. yuLkk rð[khkuLkk {tÚkLk{ktÚke «kÚkoLkkLkwt LkðLkeík «økxâwt-
ÃkÚÚkh{ktÚke y[kLkf þeík¤ ÃkkýeLkwt Íhýwt Vqxe LkeféÞwt.

‘ðhË nMík «¼w ík{khku
MkËkÞu hnuòu SðLkMknkhku.’

çkezÚke ÃktZhÃkwh síkkt Ãknu÷kt ÃkqßÞ©eyu fÌkwt; ‘{kuxh yu
{kiLk{trËh Au. sux÷wt òuðkLkwt nkuÞ yux÷wt s swyku Lku ÃkAe «¼w
MkkÚku yLkwMktÄkLk MkkÄðk «ÞíLk fhku.’ ÃktZhÃkwh{kt ©e Ãkktzwhtøk
«¼wyu Ãkkuíku s ÃkqßÞ©eLkk MðYÃku «økx ÚkELku çku ðhËkLk Ähe
ËeÄkt : ‘nwt ík{khe ÃkkA¤ s Awt. hûkk fheþ.’

ÃkqßÞ©e suðk {trËh{kt «ðu~Þk fu íkhík s Ãkqòheyu
¼økðkLk ©e ÃkktzwhtøkLkku Ãkw»Ãknkh íku{Lku Ãknuhkðe ËeÄku. yu{Lke
{nkLkíkk-rËÔÞíkkLku Ãkh¾ðk s yk Þkºkk [k÷e hne níke !

ÃkqßÞ©eyu yu nkh{ktÚke çkÄktLku Ãkw»Ãk«MkkËe ykÃke. ‘{k’Lku
ºký Ãkw»Ãkku {¤íkkt ‘{k’Lku òýu çkúñk-rð»ýw-{nuþ ÃkkuíkkLke ÃkkMku
ykðe økÞkLkku ykLktË ÚkÞku.

[tÿ¼køkLkk Ãkrðºk íkx Ãkh Ãkh{ ¼õík ÃkwtzrhfLkk {trËh{kt
ËþoLk fhðk síkk yuf ¼kEyu Vkuxk ÃkkzðkLke íkiÞkhe fhíkkt
ÃkqßÞ©eyu fÌkwt ‘yk Vkuxk Ãkkzðk yu Ãký yuf hkuøk s Au.’

Lku ËþoLk fheLku çknkh ykÔÞk çkkË ‘{k’Lku ÃkqAâwt : ‘Vkuxk
fÞkt Ãkkzðk Au ? LkËerfLkkhu ? {trËh{kt ?’ yuf÷kLkku Ãkkzðku Au
fu Mk{qn{kt ? ‘{k’ yk «§kuLke ÍzeÚke ykLktrËík ÚkE økÞkt.
Ãký MktÞ{ Mkuðe {qf hÌkkt.
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{kiLk{trËh Au. sux÷wt òuðkLkwt nkuÞ yux÷wt s swyku Lku ÃkAe «¼w
MkkÚku yLkwMktÄkLk MkkÄðk «ÞíLk fhku.’ ÃktZhÃkwh{kt ©e Ãkktzwhtøk
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[tÿ¼køkLkk Ãkrðºk íkx Ãkh Ãkh{ ¼õík ÃkwtzrhfLkk {trËh{kt
ËþoLk fhðk síkk yuf ¼kEyu Vkuxk ÃkkzðkLke íkiÞkhe fhíkkt
ÃkqßÞ©eyu fÌkwt ‘yk Vkuxk Ãkkzðk yu Ãký yuf hkuøk s Au.’

Lku ËþoLk fheLku çknkh ykÔÞk çkkË ‘{k’Lku ÃkqAâwt : ‘Vkuxk
fÞkt Ãkkzðk Au ? LkËerfLkkhu ? {trËh{kt ?’ yuf÷kLkku Ãkkzðku Au
fu Mk{qn{kt ? ‘{k’ yk «§kuLke ÍzeÚke ykLktrËík ÚkE økÞkt.
Ãký MktÞ{ Mkuðe {qf hÌkkt.



14 yæÞkí{rzMkuBçkh : 2025 13

Mkk{kLÞ MkkÄfLkk SðLk{kt ftEf ykæÞkÂí{f þõÞíkkLkwt
¿kkLk Úkíkkt íku MkkÄf «rík íku{Lkwt Mkrðþu»k æÞkLk òÞ yu
Mðk¼krðf Au.

y{khe yk Þkºkk òýu ÞkuøkuïhÞkºkk níke yu s
íkeÚkoMÚkkLk, yu s íkeÚkoËuðíkk, ykhkæÞ, Eü, M{hýeÞ,
ðtËLkeÞ yu s ðuËþk†.

ykÃkýkt fhíkkt ykÃkýe zkÞhe ¼køÞþk¤e íku íÞkt ÃknkU[e
økE, ÄLÞ ÚkE økE. yLku nðu yu zkÞheLkku ÃkkðLk MÃkþo
ykÃkýLku Ãký ÃkkðLk fhþu.

rËLk «ríkrËLk yrík rLkfxLkk MLkunk¤ MðsLk çkLke y{khk
SðLk{kt «ðuþ fhe hÌkk Au. Ãkh{ MkkÚkuLke «eík ynª Ãkktøkhe
hne níke.

18/1/78 niËhkçkkË–ÃkqßÞ©eyu ÃkqAâwt ðnk÷Úke xÃk÷e
{khíkkt, MLkkLk fhe ÷eÄwt ?–økwwhËuð «¼wLkwt ËþoLk Ãký
yþwrØykuLkku ytík ykýLkkhk ÃkkðLk MLkkLk Mk{wt s Au Lku !

Mkðkhu Ãkq.©e íkÚkk Ãkq.{kíkkSLkkt ð†ku ÄkuðkLke Mkuðk {¤e.
íku{Lkk ©eíkLkwLkku rËÔÞ MÃkþo Ãkk{u÷e yu «MkkËe Au.

çkÃkkuhu ÿkûkLkk çkøke[kLkk {kr÷fu fÌkwt, nðu ÿkûk íkiÞkh Úkþu
yux÷u çkÄu ÷kExku økkuXðe ËEþwt. ÃkqßÞ©eyu fÌkwt,
{kLkðSðLk{kt Ãký fk{, ¢kuÄ, hkøk, {kÞk yntfkhYÃke [kuh
ðkhtðkh «ðuþe òÞ íku{Lku Ëqh hk¾ðk rððufYÃke ÷kEx
økkuXððe òuEyu.

Mkk{kLÞ ðkíkLku Ãký «¼w{Þ ð¤ktf ykÃkðku yu Ãkq.T©eLke
rðþu»kíkk Au.

MkËkrþð ÃkuX{kt yuf Ëwøkorík«kó Sðkí{kLku {wÂõík
yÃkkÔÞkLke ðkík MkíMktøk{kt fne Mkt¼¤kðe. (f¤e{ktÚke Vq÷ :

5{wt «fhý) ÃkqßÞ©e MkðoþÂõík{kLkLkwt s LkkLkfzwt Sðtík
MðYÃk Au yuðe ¾kºke ÚkE.

ÃkAe ÃkqßÞ©eyu ‘{k’Lke ÃkkMku Mkqhík Ãkºk ÷¾kððk {ktzâku.
‘{k’Lku ÃkqAâwt; ík{khk {kÚku {U fkuEðkh nkÚk LkÚke VuhÔÞkuLku ?
‘{k’yu Lkk fnuíkkt {{íkk¤w {kðzeLkwt MðYÃk ÄkheLku yu{ýu ÃkkuíkkLkku
ðhË nMík ‘{k’Lku {Míkfu ÃkÄhkÔÞku, «MkhkÔÞku ! ‘{k’ ÷¾u Au
íku{; ‘rºk÷kufLkwt Mk{Mík ðnk÷ ÃkkuíkkLkk ÃkkðLk fhf{¤ku{kt Mk{uxe
÷E íku çkk¤ WÃkh yLkhkÄkh ðhMkðk ÷køÞwt.’

ËMk r{rLkx ÃkAe Vhe Vhe çkççku ðkh yu ðhË nMík
‘{k’Lkk {Míkfu VÞkuo.

1973Lke ðzkuËhkLke rþrçkh{kt ÃkqßÞ©eyu íkkhkçkuLkLke
Ëefhe h{e÷kçkuLkLkk {Míkfu ÃkkuíkkLkku ðhË nMík ÃkÄhkðu÷ku íku á~Þ
òuE ‘{k’Lku ÚkÞu÷wt ‘ykÃkýLku ykðwt MkËT¼køÞ õÞkhu {¤þu ?’ Lku
[kh ð»ko ÃkAe Mk{Þ Ãkkfíkkt {nk¼køÞ Mkk{u [k÷eLku Ähe ËeÄwt.
«íkerík ÚkE : ‘«kÚkoLkkLkku «íÞw¥kh {¤u s, ÃkkufkhLkku Ãkz½ku Ãkzu
s.’ LkkUÄÃkkuÚke{kt ‘{k’yu ÷ÏÞwt : ‘íkkhk s rËÔÞ MÃkþoÚke {khk
fk{, ¢kuÄ, ðkMkLkk, rðfkhku ykuøk¤e òÞ yLku ft[Lk suðe
Ãkrðºk çkLkkðe {khk ðnk÷k «¼wLkkt ©e[hý{kt økkuÃkk÷Lke {ehkt
çkLke Mk{kE òô yu s ytíkhLke RåAk Au.’

Mkðkhu ‘{k’yu ÃkqßÞ©eLku «ýk{ fhíkkt ÃkqßÞ©eyu yu{Lke ÃkeX
Úkkçkze yLku ÃkqAâwt; ‘æÞkLk ÚkkÞ Au ?’ ‘{k’yu fÌkwt; ‘Lkk, rð[khku
¾qçk ykðu Au. ©Øk ykÃkku, ¼Âõík ykÃkku, ËþoLk ykÃkku yuðwt W½kze
ykt¾ hk¾eLku çkkuÕÞk fÁt Awt.’ íkku íkuyku©eyu íkhík fÌkwt; ‘æÞkLk{kt
ðå[u ðå[u ykt¾ {ª[eLku ïkMk MkkÚku sÃk fhku íkku MkkÁt.’

19{eyu niÿkçkkËLkk ¼krðf ¼õíkkuLku ÃkqßÞ©eyu fÌkwt ‘yk
çkuLk ¾qçk Ãkrðºk Au. {ehkt suðwt SðLk Sðu Au. ©Øk-¼Âõík
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¾qçk Au.’ ‘{k’Lku ÚkÞwt : ‘{ehktçkkELkwt SðLk fuðwt rËÔÞ ? Ãkq.©e
yksu y{Lku yu{Lke MkkÚku Mkh¾kðu Au íku þwt Mkk[wt nþu ?’ ÃkAe
ÚkÞwt, ‘Mktík fnu íku Mkk[wt nþu. Ãký yíÞkhu íkku yMktÏÞ QýÃkkuÚke
¼hu÷k Aeyu.’ Ãký ©Øk ðÄkhðkLke Au : ‘{ehkt suðwt
Wßsð¤ ¼ÔÞ, rËÔÞ SðLk SððkLkwt Au.’

‘{k’ ÷¾u Au : ‘Þkºkk{kt yk¾ku rËðMk ©e økwÁËuð «¼wLke
ÃkkðLk {qŠíkLkwt s ®[íkLk [kÕÞk fhíkwt níkwt. yu{Lke ðkýe, yu{Lke
[k÷, yu{Lke rËÔÞíkk, yu{Lke MkkÄLkk, yu{Lke þÂõík-¼Âõík
Mk½¤wt rËÔÞ ÷køkíkwt níkwt. çkÄwt s ykf»kof, Wå[ Ãkrðºk ÷køkíkwt
níkwt. íkuÚke s çknkhLkkt òuðk÷kÞf MÚk¤ku{kt hMk ykuAku Úkíkku økÞku.
Mk{økú Mk]rü{ktÚke hMk Äehu Äehu ðnuíkku ðnuíkku yk MðYÃku ÂMÚkh
Úkðk {Úkíkku níkku. hMkMðYÃk yk {nkÃkwÁ»k s ÷køkíkk níkk.
Mk{økú Mk]rüLkku Mkkh yk Ãkh{ÃkwÁ»k{kt s Mk{kE síkku níkku.’

½h{kt LkkLkk çkk¤fLkwt fkÞo yuf s nkuÞ, yLku íku yuLke
{kíkkLke ykMkÃkkMk hBÞk fhðkLkwt, y¾tz ‘{k’Lku òuÞk fhðkLkwt,
‘{k’Lke nkshe yuLkku «ký. yuLke çkÄe «ð]r¥k ‘{k’Lke
ykMkÃkkMk hneLku s nkuÞ, yuLke yk¾e ËwrLkÞk ‘{k’Lke ytËh
Mk{kE òÞ. ‘{k’ s yuLkwt MkðoMð, yuLkwt ®[íkLk, yuLkwt SðLk.
yu s heíku {kíkk øk{u íÞkt nkuÞ, øk{u íku fkÞo fhíke nkuÞ Ãký
yuLkk {LkLkku yuf ¼køk Mkíkík yuLkk çkk¤f{kt h{íkku nkuÞ Au,
yuLke y{eárü çkk¤fLkwt hûkkfð[ ! ÃkhMÃkh yu ÔÞðnkh,
ÃkhMÃkh yu «u{Úke s SðLk Sððk suðwt, LktËLkðLk Mk{wt ÷køku.

hMíkk{kt økkze Q¼e hnuíkkt, ÃkqßÞ©eyu fÌkwt ‘ykðku, ynª
ykðku íkku ¾hkt ! MkhkusçkuLk ! y{khe {kuxh fuðe Au, íku swyku
íkku ¾hk ! –su{Lku SðLkLkk hknçkh {kLÞk Au. økwÁËuð «¼w
{kLÞk Au íku{Lkk SðLkLku ÃkkMku ykðeLku, [kufMkkE fhe ÷ku fu
çkÄwt ÞkuøÞ, çkhkçkh ! ykæÞkÂí{f–rËÔÞ Au Lku ?’

ÃkAe ÃkqßÞ©eLkk ©e{w¾u fux÷ktf hnMÞku «økx ÚkÞkt-fkuý fkuý
Ãkqðuo MkkÚku níkwt. ‘Mkk{kLÞ {kLkðLku yLkuf sL{kuLkwt ¿kkLk LkÚke nkuíkwt,
{nkÃkwÁ»kkuLku nkuÞ Au Ãký hnMÞ òÛÞk ÃkAe MkkÄfu yuLkku MknkÞf
çk¤ íkhefu WÃkÞkuøk fhe, ykæÞkÂí{f ûkuºku ykøk¤ ðÄðkLkwt Au.
{køkuo ykðk íkku ftE fux÷ktÞ híLkku {¤þu Ãký ykÃkýu íkku híLkkfh
ÃkkMku ÃknkU[ðkLkwt Au. íÞkt MkwÄe õÞktÞ rðhk{ ÷uðkLkku LkÚke.’

Ãkq.©e MkkÚku ðkík Úkíkkt ‘{k’yu òÛÞwt fu, ‘Ãkqðo{kt níkk Ãký
{kuzk {éÞk yuLkwt fkhý MktMfkh nkuÞ íku {wsçk ÚkkÞ. Lku MktMfkhku
Ãkqhk ÚkkÞ yux÷u Aqxk Ãký Ãkze þfu.’ ‘ík{khku MktçktÄ Lkrn íkqxu’
yu{ fne ÃkqßÞ©eyu ‘{k’Lku y¼Þð[Lk ykÃke ËeÄwt. ‘Ãkh{kí{k
Ãkrðºk «u{Lkk Mkkøkh suðk nkuÞ’ yuðwt þk†ku{kt su ðkt[eyu íku yk
{nkÃkwÁ»kLkk SðLkÔÞðnkhLku òuíkkt íkÆLk Mkk[wt ÷køku Au. Ãkkºkíkk
ðÄíke òÞ íku{ íku{ f]Ãkk ðhMkíke òÞ, ykþeðkoË {¤íkk ÚkkÞ.

Ërûkýuïh{kt ykðíkkt, ËþoLk fhíkkt su Sðu Ãkqðuo òuzkÞu÷k
níkkt íku ! ¼qr{fk nðu Mkkhe s Úkþu.

hk{f]»ý LkhuLÿ WÃkh ¼kð ðÄkhu hk¾íkk fkhýfu íku
MkkÂ¥ðf níkku yLku yuLkk îkhk {n¥ðLkkt fkÞkuo fhkððkLkkt níkkt.

ÃkqßÞ©eLku ¼è Mkknuçku ÃkqAâwt : ‘ykÃku ykx÷kt çkÄkt ÃkwMíkfku
þe heíku ÷ÏÞkt ? sðkçkYÃku yu{ýu ÃkuLk-zkÞhe {ktøke.
ÃkqßÞ©eyu zkÞhe Ãkh ÃkuLkLku Võík yktøk¤eLkk xuhðk MkkÚku
yzkze hk¾e yux÷u yu ÃkuLkÚke ÷¾kðk {ktzâwt–þÂõík fkÞo fhu
Au, yk{kt çkeS s þÂõík fkÞo fhu Au.’

©e ÞkuøkuïhSyu su Ãkh{þÂõíkLkwt þhý ÷eÄwt Au íku íku{Lkk
fhf{¤ku{kt rçkhkS fuðwt ÷u¾Lk fhkðu Au íkuLkwt Mkns ËþoLk íÞkt
WÃkÂMÚkík Mkkiyu fÞwO.

zkuhLkkh økk{Lkku yu [kuíkhku M{hýeÞ çkLke økÞku.
–©e‘{k’ Mkðuoïhef
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>> yufkËþe ðúíkÚke ðifwtX >>
yufkËþeLku {kxu sLkMk{ks{kt Ãku÷e «rMkØ ÃktÂõík ðkhtðkh

økkðk{kt ykðu Au : ‘yufkËþe fheyu íkku ðifwtX Ãkk{eyu.’ yu
økeíkð[Lk{kt rðïkMk hk¾eLku fux÷kf ÷kufku {hý ÃkAe ðifwtX
Ãkk{ðkLke yr¼÷k»kkÚke «uhkELku yufkËþeLkwt ðúík fhíkk nkuÞ Au.
yufkËþeðúíkLkk {rn{kLke fÚkkyku Ãký «rMkØ ÚkE Au. yu
fÚkkykuLkwt ÃkkhkÞý yufkËþeLku rËðMku fhðkLke ÃkrhÃkkxe Au.
yufkËþeLkk ðúíkÃkk÷LkÚke y{wf {kýMkLku y{wf V¤ {éÞwt, yLku
y{wf †e fu ÃkwÁ»kLke y{wf ¼kðLkkLke ÃkqŠík ÚkE, yuðkt yuðkt
rðÄkLkkuÚke ¼hÃkqh ðkíkkoyku ðkt[eLku, yu{kt fnu÷e V¤©wríkÚke
ykf»kkoELku çkeò ¼krðf ÷kufku Ãký ðúík fhðk «uhkíkk nkuÞ Au.
Mkk{kLÞ heíku {Lkw»ÞLkku Mð¼kð s yuðku s Au ðúík fu íkÃkLku
¾kíkh ðúík fu íkÃk fhðkLke «uhýk yuLku ¼køÞu s ÚkðkLke. yu
ðÄkhu ¼køku økýíkheçkks nkuÞ Au. ËwLÞðe ðMíkw yLku rð»kÞkuLkwt
ykf»koý yuLku MkËkÞu ÚkÞk fhðkLkwt. yu WÃkhktík, {hýku¥kh
Mkw¾þktrík Lku MkËTøkríkLke [knLkk Ãký yuLku hÌkk fhðkLke. yux÷u
ðúík Lku íkÃk îkhk òu yu ðMíkwykuLke «króLke Mkt¼kðLkk nkuÞ íkku
yu{Lkkt yLkwckLk {kxuLkku hMk yuLkk{kt yð~Þ WíÃkÒk ÚkðkLkku.
{Lkw»ÞMð¼kðLke yu rðþu»kíkkLku yku¤¾eLku yuLku Mkíf{o{kt «uhðk
{kxu swËe swËe Ä{or¢ÞkykuLke V¤©wríkykuLkwt ðýoLk fhðk{kt
ykÔÞwt. SðLk{kt–íkLk {Lk yLku ytíkh{kt, rðþwrØLkwt ðifwtX Qíkhe
òÞ yLku MktMkkh{kt çkÄu s òu yuðwt ðúíkÃkk÷Lk ÚkkÞ íkku Mk{Mík
MktMkkh ðifwtXYÃk ÚkkÞ yu{ Ãký LkÚke ÷køkíkwt ? ðúíkLke ÞkusLkk
yux÷k {kxu s níke, Ãkhtíkw yuðwt ðúíkÃkk÷Lk yíÞkhu õÞkt ÚkkÞ Au
Lku fux÷kf fhu Au ?

yíÞkhu íkku ðúík fu WÃkðkMkLke ÃkkA¤ su ykhkuøÞLke ¼kðLkk
Au íku Ãký ¼køÞu s Mk[ðkÞ Au. ¼khíkLkk Mk{ksþk†eyku Úkkuzkf
ðÄkhu WËkh níkk. íkuÚke íku{ýu ðúík fu WÃkðkMkLkk rËðMkku{kt
V¤knkh fhðkLke yLkw¿kk ykÃke. yu V¤knkh Ãký yíÞtík Mkqû{,
yÕÃk yLku yufðkh. Ãkhtíkw V¤knkhLkk Lkk{ «{kýu «òyu
V¤knkh{kt fuð¤ V¤Lkku s Mk{kðuþ fhðkLku çkË÷u, çkxkxk,
þfrhÞkt, hçkze, rþ¾tz Lku {eXkEÚke {ktzeLku hksøkhkLkku rþhku,
Ãkqhe, Vhk¤e ¼rsÞkt, n÷ðku, fZe Lku Mkk{kLkku ¼kík MkkiLkku
Mk{kðuþ fÞkuo. yuðe heíku V¤knkh Mkqû{Lku çkË÷u ¼økðkLkLkk
rðïYÃk suðku yríkMÚkq¤ yLku rðþk¤ çkLke økÞku. yksu yuLke yu
s Ëþk Au. Ãkrhýk{u fux÷ktf ½hku{kt íkku WÃkðkMkLku rËðMku
†eykuLku ¼khu {kXwt ÷køku Au. íku{Lke «ð]r¥k ðÄe Ãkzu Au Lku íku{Lke
ÂMÚkrík fVkuze çkLku Au. Vhk¤ çkLkkððk{ktÚke íku Ÿ[e s LkÚke
ykðíke yLku yuðwt Vhk¤ Ãký fktE yuf ðkh Úkkuzwt ÚkkÞ Au ? yuLkwt
Lkk{ s Vhk¤ yux÷u yuLkku fkuE rLkÞ{ s Lkrn. yu íkku øk{u
íkux÷e ðkh fhe þfkÞ. çku fu ºký ðkh íkku ¾Át s. yk{kt
ykhkuøÞLkku {rn{k õÞkt Mk[ðkÞku ? ykhkuøÞLkku {rn{k Mkk[ððku
Au s fkuLku ? MðkËLkku {rn{k Lkk Mkk[ðu ! yLku ykðk ykf»kof
MkwtËh Vhk¤ðk¤k ðúíkLke ykøk¤-ÃkkA¤Lkku EríknkMk òýku Aku ?
ðúíkLke ykøk÷e heíku shkf {kuzwt s{ðk çkuMku íÞkhu ½hðk¤kt Ãký
ykøkún fheLku çku hkux÷e ðÄkhu ¾ðzkðu Lku fnu fu fk÷u íkku
yufkËþe Au. yu V¤©wríkyku En ÷kuf íkÚkk Ãkh÷kuf çktLkuLke MkkÚku
MktçktÄ ÄhkðLkkhe Au yu ¾kMk ÞkË hk¾ðkLkwt Au. yufkËþeLke
V¤©wrík Ãký yu MktË¼o{kt s Mk{S ÷uðkLke Au.
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sLkMk{ks{kt yuðe heíku yufkËþeLkwt ÃkhtÃkhkøkík ðúík [kÕÞwt
ykðu Au, Ãkhtíkw íkuLke ÃkkA¤ su ykæÞkÂí{f {{o Au íkuLku ðúík
fhLkkhk ¼køÞu s Mk{su Au. íku {{o ¾hu¾h Mk{sðk íku{s ÞkË
hk¾ðk suðku Au. WÃkrLk»kË{kt þhehLku ËMk çkkhýktðk¤k LkøkhLke
MkkÚku Mkh¾kððk{kt ykÔÞwt Au. økeíkk{kt Ý±m¢Úï ÐéÚï fneLku þhehLku
Lkðîkhðk¤wt Lkøkh fÌkwt Au. íkku WÃkrLk»kË{kt çkesu yuf Xufkýu ÐéÚæ
»ÜU¢Îà¢æ m¢Ú}¢ì yuðku WÕ÷u¾ fheLku þhehLku yrøkÞkh çkkhýktðk¤wt
Lkøkh fnuðk{kt ykÔÞwt Au. þhehYÃke LkøkhLkkt yu Lkð, ËMk fu
yrøkÞkh îkh fÞkt Au ? ErLÿÞku. {LkLkku Ãký yu ErLÿÞku yÚkðk
íkku îkh{kt s Mk{kðuþ ÚkE òÞ Au. yu ErLÿÞku yÚkðk íkku
çkkhýktLke {ËËÚke Sðkí{k çkkÌk søkíkLkku yLkw¼ð fhu Au, yuLkk
rðrðÄ rð»kÞku Lku ÃkËkÚkkuoLku ¼kuøkðu Au. yLku yuLke «ríkr¢ÞkYÃku
Mkw¾e yÚkðk Ëw:¾e ÚkkÞ Au. þhehLkkt yu fwËhíke çkkheçkkhýktLku
çktÄ fheLku su þktríkÃkqðof ÂMÚkhíkkÚke yuf ykMkLk Ãkh yufktík{kt çkuMku
Au, íkuLku yuðk yufÄkhk ÷ktçkk yÇÞkMkLkk V¤YÃku, ÃkkuíkkLke ytËh
hnu÷e Ãkh{kí{kLke Ãkh{ ßÞkuríkLke Íkt¾e ÚkkÞ Au, yLku Ãkh{
þktrík íkÚkk {wÂõík {¤e òÞ Au. íkuLkk ÓËÞLke økktXku íkqxe òÞ Au,
yLku MktþÞku AuËkE òÞ Au. yk Au Mkk[wt yufkËþeðúík yLku Mkk[k
yufkËþeðúíkLkku {rn{k. yufkËþeLkk s rËðMku Lkrn Ãkhtíkw «íÞuf
rËðMku ykðwt MktÞ{þe÷, ykí{þktrík ykÃkLkkÁt MkkÄLkkðúík fhðwt
òuEyu. íkku s íkuLkku Äkhu÷ku ÷k¼ {¤e þfu. yLku «íÞuf rËðMku
fkuE fkhýÚke rLkÞr{ík heíku yuðwt ðúík Lkk fhkÞ íkku yufkËþeLku
rËðMku íkku øk{u íku{ fheLku Ãký ð¾ík fkZeLku fhðwt s òuEyu.
yuðwt ðúík fhðkÚke þktrík, {wÂõík Lku Ãkh{kí{ËþoLkYÃke ðifwtX sYh

{¤u. y÷çk¥k, yu ðifwtXLke «kró þheh Akuzâk ÃkAe Lkrn Ãkhtíkw
þheh Akuzâk Ãknu÷kt s ÚkE òÞ.

þhehLkkt yrøkÞkh çkkhýktLku rçk÷fw÷ çktÄ fheLku ytËh
hnu÷k Ãkh{kí{kLkk Ãkh{ «fkþLkwt ËþoLk fhðkLkwt fk{ fktE
ÄkÞko sux÷wt Mknu÷wt LkÚke. íku{kt {ËË {¤u íku {kxu, MkkiÚke Ãknu÷kt
íkku ErLÿÞkuLkkt yu çkkhýkt{kt rðþwØ ÃkðLkLkku «ðuþ ÚkkÞ íkuðwt
fhðwt òuEyu. yux÷u fu ykt¾ îkhk MkkÁt s òuðkÞ, fkLk îkhk
MkkÁt s Mkt¼¤kÞ, {Lk îkhk MkkÁt ®[íkLk{LkLk fu Mkkhk
MktfÕÃkrðfÕÃk ÚkkÞ, yLku yuðe heíku çkeS çkÄe ErLÿÞku þw¼{kt
s «ð]¥k ÚkkÞ íkÚkk yþw¼ íkhV ¼q÷u[qfu Ãký Lkk òÞ, yuðe
fkurþþ fhðe Ãkzþu. yuðe fkurþþ Ãký òu fu nt{uþktLku {kxu
fhðkLke hnuþu, Ãkhtíkw yrøkÞkhMkLku rËðMku íkku yuLku {kxu ¾qçk s
òøkúík hnuðwt Ãkzþu. ÷kufku yrøkÞkhMkLkwt ðúík fhu Au yLku çkeòt
çkÄkt ðúík Ãký fhu Au, Ãkhtíkw yuðe òøk]rík ¼køÞu s hk¾u Au.
yuLku ÷eÄu ðúíkLkku Mkk[ku ykLktË LkÚke {¤íkku, íkÚkk íkuLke {ËËÚke
suðku ykí{rðfkMk Úkðku òuEyu íkuðku rðfkMk Ãký LkÚke Úkíkku.
yksu íkku yufkËþeðúík Au yÚkðk çkeswt ðúík Au, {kxu çkeò
rËðMku øk{uíku{ Úkíkwt nkuÞ Ãký yksu íkku sqXwt Lkk s çkku÷kÞ fu
¢kuÄ Lkk s fhkÞ : yksu íkku þkherhf MktÞ{ fu ÃkrðºkíkkLkwt
Ãkk÷Lk fhðwt s òuEyu yLku fxw ð[Lk Lkk çkku÷kÞ : yksu íkku
fkuELke MkkÚku AuíkhÃkªze Lkk s ÚkkÞ, Ëøkku Lkk s h{kÞ, ¾kuxwt
òu¾kÞ-íkku÷kÞ fu ÷¾kÞ Lkrn, íku{ s ÔÞMkLk Ãký Lkk ÚkkÞ :
yksu íkku fkuELku {ËËYÃk Úkðwt s òuEyu yLku fkuEf MkkÁt fk{
Ãký fhðwt òuEyu : yuðku ykøkún òu ¾hu¾h hk¾ðk{kt ykðu
Lku íku «{kýu [k÷ðk{kt ykðu, íkku ík{Lku LkÚke ÷køkíkwt fu ðúík
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fhLkkhLkk WÃkðkMk Au {kxu þktríkÚke s{ku. þe Wíkkð¤ Au ?
çkesu rËðMku WÃkh fÌkwt íkuðwt ¼hÃkux Vhk¤ ÚkkÞ, Lku hkíku Mkqíkkt
Ãknu÷kt s fne Ëuðk{kt ykðu fu yksu {khu WÃkðkMk Au {kxu fk÷u
hMkkuE shk ðnu÷e çkLkkðòu. ykðk WÃkðkMk ykhkuøÞYÃke
ðifwtX{kt fuðe heíku ÃknkU[kzu ? yLkkhkuøÞLkk Lkhf{kt ÃknkU[kzu íkku
¼÷u. yu rËðMku ½hLke †eykuLku ykhk{ íkku {¤u s õÞktÚke ?
¼khu ¾kuhkf ¾kðkÚke yk¤Mk ykðu, Ÿ½ ykðu Lku ¼økðkLkLkk
¼sLkLku çkË÷u MðÃLkktLke ÃkhtÃkhk [k÷u íku LkVk{kt. ðúík fu
WÃkðkMkLkku yk¾ku WÆuþ {kÞkuo òÞ Au.

ðúíkLku rËðMku fuð¤ ËqÄ ÷uðkÞ íkku MkkÁt. íku þõÞ Lkk nkuÞ
íkku V¤ ÷E þfkÞ. Lkrn íkku yufðkhLkwt MkkÄkhý Vhk¤ ÷E
þfkÞ. yu rËðMku MkËTrð[kh, MkËTðk[Lk Lku Mkíf{o fhðkLkku
ykøkún h¾kÞ íku {n¥ðLkwt Au. íkku ðúík ÷k¼fkhf ÚkE þfu. nwt
íkku yufkËþeLku rËðMku Võík ËqÄ s ÷ô Awt. yux÷u çkkhMkLku
rËðMku s [{ífkh ÚkkÞ Au. Ãkux MkkV ÚkE òÞ Au. {¤ íktËwhMík
þhehLku Aksu íkuðku Lkef¤u Au. yux÷u fkuE {Lku ÃkqAu Au fu
yufkËþe fhðkÚke ðifwtX {¤u Au ? íkku nwt íkku íkhík W¥kh ykÃkwt
Awt fu Ëh çkkhMku ykhkuøÞYÃke ðifwtX {¤u Au. yux÷wt çkÄwt ðnu÷wt.
íku{kt rð÷tçk LkÚke ÷køkíkku.

*
ðúíkLke ÃkkA¤Lke ¼kðLkk yuðe heíku rºkrðÄ Au : MðkMÚÞLke

¼kðLkk, SðLkLke MkwÄkhýk Lku «¼wÃkhkÞýíkkLke ¼kðLkk íkÚkk
Ãkh{kí{kLke «kró fheLku Ãkh{ þktrík {u¤ððkLke ¼kðLkk. yu
¼kðLkkLku MkkÚko fheyu íkku SðLk MkV¤ ÚkkÞ.

–©eÞkuøkuïhS

>> ‘MkÃíkknku’Úke ÷k¼ >>
ykÃkýu íÞkt ¼køkðíkMkÃíkknLke ÞkusLkk fhðk fhkððkLkku

ÃkðLk òuhþkuhÚke Vqtfkíkku òÞ Au. yrÄf {kMk Ëhr{ÞkLk íkku
¼køkðíkMkÃíkknLkwt ykÞkusLk Xuh Xuh ÚkE økÞwt, XufXufkýu
¼køkðíkLke fÚkk MkÃíkknLkk MðYÃk{kt þÁ ÚkE yLku nh¾½u÷kt
Ä{o¼kðLkkðk¤kt †e ÃkwÁ»kku yuLkku ÷k¼ ÷uðk {kxu yufXkt ÚkÞkt.
Mkkhe ðkík Au. MkÃíkknYÃku ¼køkðík suðk ¼Âõík«ÄkLk Ä{oøkútÚkLkwt
©ðý, {LkLk fu ÃkkhkÞý ÚkkÞ yÚkðk íkku yuLkk ¿kkLkÞ¿kLkwt
ykÞkusLk fhðk{kt ykðu. yu WÃkh WÃkhÚke òuíkkt çkÄe heíku
EåALkeÞ yLku ÷k¼fkhf s Au. AíkktÃký yuðkt rðþk¤
ÃkkÞkÃkh Þkuòíke ònuh MkÃíkknkuÚke Mkk[uMkk[ku ÷k¼ fux÷ku ÚkkÞ
Au. íkÚkk fkuLku ÚkkÞ Au yu ¾kMk rð[khðk suðwt Au.

hkò ÃkherûkíkLku Mkkík{u rËðMku íkûkf Lkkøk fhzþu yLku yuÚke
yuLkwt {]íÞw Úkþu yuðku þkÃk {¤ðkÚke, MktMkkhLkk Mk½¤k ÃkËkÚkkuo{ktÚke
{LkLku ÃkkAwt ðk¤e ÷ELku, Mkkík{u rËðMku íkûkf Lkkøk fhzu íku Ãknu÷kt
{wÂõík {u¤ððkLkku yuýu MktfÕÃk fÞkuo. Ãkhtíkw yu MktfÕÃkLke ÃkqŠík
yuf÷u nkÚku fuðe heíku ÚkE þfu ? yu {kxu fkuEf {køkoËþof òuEyu
yuLkk MkËT¼køÞu yuLku Mktíkrþhku{rý þwfËuðLkku {u¤kÃk ÚkÞku. yLku
þwfËuðLke f]ÃkkÚke yuLku Ãkh{ ¿kkLk íkÚkk Ãkh{kí{kLke rLkckLke
«kró ÚkðkÚke {wÂõíkLkku ykLktË {¤e økÞku. yuðe heíku SðLku
y¿kkLkYÃke íkûkf Lkkøk fhzu÷ku Au. yuLku {kÚku fk¤ ¼BÞk fhu Au.
yu LkkøkLke rð½kíkf yMkh{ktÚke AqxðkLke yu RåAk hk¾u yLku
þwfËuðS suðk {køkoËþofLku {u¤ðe þfu íkku yuLke MktMkkh «íÞuLke
ykMkÂõík Aqxe òÞ, yuLkkt çktÄLkku íkqxe òÞ, yLku yuLkwt SðLk



22 yæÞkí{rzMkuBçkh : 2025 21
f

fhLkkhLkk WÃkðkMk Au {kxu þktríkÚke s{ku. þe Wíkkð¤ Au ?
çkesu rËðMku WÃkh fÌkwt íkuðwt ¼hÃkux Vhk¤ ÚkkÞ, Lku hkíku Mkqíkkt
Ãknu÷kt s fne Ëuðk{kt ykðu fu yksu {khu WÃkðkMk Au {kxu fk÷u
hMkkuE shk ðnu÷e çkLkkðòu. ykðk WÃkðkMk ykhkuøÞYÃke
ðifwtX{kt fuðe heíku ÃknkU[kzu ? yLkkhkuøÞLkk Lkhf{kt ÃknkU[kzu íkku
¼÷u. yu rËðMku ½hLke †eykuLku ykhk{ íkku {¤u s õÞktÚke ?
¼khu ¾kuhkf ¾kðkÚke yk¤Mk ykðu, Ÿ½ ykðu Lku ¼økðkLkLkk
¼sLkLku çkË÷u MðÃLkktLke ÃkhtÃkhk [k÷u íku LkVk{kt. ðúík fu
WÃkðkMkLkku yk¾ku WÆuþ {kÞkuo òÞ Au.

ðúíkLku rËðMku fuð¤ ËqÄ ÷uðkÞ íkku MkkÁt. íku þõÞ Lkk nkuÞ
íkku V¤ ÷E þfkÞ. Lkrn íkku yufðkhLkwt MkkÄkhý Vhk¤ ÷E
þfkÞ. yu rËðMku MkËTrð[kh, MkËTðk[Lk Lku Mkíf{o fhðkLkku
ykøkún h¾kÞ íku {n¥ðLkwt Au. íkku ðúík ÷k¼fkhf ÚkE þfu. nwt
íkku yufkËþeLku rËðMku Võík ËqÄ s ÷ô Awt. yux÷u çkkhMkLku
rËðMku s [{ífkh ÚkkÞ Au. Ãkux MkkV ÚkE òÞ Au. {¤ íktËwhMík
þhehLku Aksu íkuðku Lkef¤u Au. yux÷u fkuE {Lku ÃkqAu Au fu
yufkËþe fhðkÚke ðifwtX {¤u Au ? íkku nwt íkku íkhík W¥kh ykÃkwt
Awt fu Ëh çkkhMku ykhkuøÞYÃke ðifwtX {¤u Au. yux÷wt çkÄwt ðnu÷wt.
íku{kt rð÷tçk LkÚke ÷køkíkku.

*
ðúíkLke ÃkkA¤Lke ¼kðLkk yuðe heíku rºkrðÄ Au : MðkMÚÞLke

¼kðLkk, SðLkLke MkwÄkhýk Lku «¼wÃkhkÞýíkkLke ¼kðLkk íkÚkk
Ãkh{kí{kLke «kró fheLku Ãkh{ þktrík {u¤ððkLke ¼kðLkk. yu
¼kðLkkLku MkkÚko fheyu íkku SðLk MkV¤ ÚkkÞ.

–©eÞkuøkuïhS

>> ‘MkÃíkknku’Úke ÷k¼ >>
ykÃkýu íÞkt ¼køkðíkMkÃíkknLke ÞkusLkk fhðk fhkððkLkku

ÃkðLk òuhþkuhÚke Vqtfkíkku òÞ Au. yrÄf {kMk Ëhr{ÞkLk íkku
¼køkðíkMkÃíkknLkwt ykÞkusLk Xuh Xuh ÚkE økÞwt, XufXufkýu
¼køkðíkLke fÚkk MkÃíkknLkk MðYÃk{kt þÁ ÚkE yLku nh¾½u÷kt
Ä{o¼kðLkkðk¤kt †e ÃkwÁ»kku yuLkku ÷k¼ ÷uðk {kxu yufXkt ÚkÞkt.
Mkkhe ðkík Au. MkÃíkknYÃku ¼køkðík suðk ¼Âõík«ÄkLk Ä{oøkútÚkLkwt
©ðý, {LkLk fu ÃkkhkÞý ÚkkÞ yÚkðk íkku yuLkk ¿kkLkÞ¿kLkwt
ykÞkusLk fhðk{kt ykðu. yu WÃkh WÃkhÚke òuíkkt çkÄe heíku
EåALkeÞ yLku ÷k¼fkhf s Au. AíkktÃký yuðkt rðþk¤
ÃkkÞkÃkh Þkuòíke ònuh MkÃíkknkuÚke Mkk[uMkk[ku ÷k¼ fux÷ku ÚkkÞ
Au. íkÚkk fkuLku ÚkkÞ Au yu ¾kMk rð[khðk suðwt Au.

hkò ÃkherûkíkLku Mkkík{u rËðMku íkûkf Lkkøk fhzþu yLku yuÚke
yuLkwt {]íÞw Úkþu yuðku þkÃk {¤ðkÚke, MktMkkhLkk Mk½¤k ÃkËkÚkkuo{ktÚke
{LkLku ÃkkAwt ðk¤e ÷ELku, Mkkík{u rËðMku íkûkf Lkkøk fhzu íku Ãknu÷kt
{wÂõík {u¤ððkLkku yuýu MktfÕÃk fÞkuo. Ãkhtíkw yu MktfÕÃkLke ÃkqŠík
yuf÷u nkÚku fuðe heíku ÚkE þfu ? yu {kxu fkuEf {køkoËþof òuEyu
yuLkk MkËT¼køÞu yuLku Mktíkrþhku{rý þwfËuðLkku {u¤kÃk ÚkÞku. yLku
þwfËuðLke f]ÃkkÚke yuLku Ãkh{ ¿kkLk íkÚkk Ãkh{kí{kLke rLkckLke
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íkÚkk {hý çktLku ÄLÞ ÚkkÞ. Ãkhtíkw çktÄLkku{ktÚke {wÂõík {u¤ððkLke
yuðe yËBÞ RåAk yuLke ytËh WíÃkÒk ÚkkÞ, íÞkhuLku ? íÞkhu
yuðe yðMÚkkLke yLkw¼qrík yuLku ÚkE þfu Lku ? ¼køkðíkLkk
©ðý{LkLkLkwt V¤ yuðe yðMÚkkLke «kró Au.

¼køkðík{kt EïhLkk swËkswËk yðíkkhkuLke fÚkkyku yLku
EïhLkk {nk«íkkÃke Ãkh{¼õíkkuLke nfefík ykðu Au. LkkhË,
WØð, rðËwh, Äúwð, øksuLÿ, økkuÃkeyku, sz¼hík íkÚkk Ë¥kkºkuÞ
yLku yòr{÷ «nT÷kË suðk ¼økðËT¼õíkkuLkk SðLk«Mktøkku
ykðu Au. íku Mkki ¼økðkLkLkk ÚkE [qfu÷k. hkò Ãkherûkík yLku
þwfËuð Ãký ¼køkðík yux÷u fu ¼økðkLkLkk çkLke [qõÞk níkk.
yux÷k {kxu s yu{Lke ½xLkkykuLkwt ðýoLk fhíkk yu {nkøkútÚkLku
¼køkðík fnuðk{kt ykðu Au. yu økútÚkLkku MðkæÞkÞ fheLku {kýMku
Ãkkuíku ¼køkðík yux÷u fu ¼økðkLkLkk ÚkðkLkku MktfÕÃk yLku yuLku
yLkwMkhíkku «ÞkMk fheLku Mkk[k yÚko{kt ¼køkðík ÚkðkLkwt Au.
¼køkðík MkÃíkknLkwt Ãký Mkk[wt V¤ yu s nkuE þfu : MktMkkhLke
fk{Lkk, ÷k÷Mkk íkÚkk ðkMkLkk íku{s yntíkk, {{íkk, ykMkÂõík
yÚkðk hkøkîu»k{ktÚke {wÂõík : MðkÚko, Mktfwr[íkíkk, yLkerík,
yLÞkÞ yLku A¤fÃkx{ktÚke Awxfkhku.

yuðku Awxfkhku yÚkðk yuðe {wÂõík {u¤ððkLke RåAk yLku
Wífx RåAk fkuLku Au ? ÃkherûkíkLku yuðe RåAk níke yux÷u
þwfËuðLkku MktMkøko yuLku {kxu fÕÞkýfkhf ÚkE Ãkzâku, Ãkhtíkw su
MkÃíkkn fhkðu Au yu{Lke ytËh yuðe RåAk ¼køÞu s nkuÞ Au.
yu íkku {kuxu ¼køku fkuE {]ík MktçktÄeLke MkËTøkrík fhkððkLke
RåAkÚke, yrÄf {kMk suðk rðþu»k rËðMkku{kt ÃkwÛÞ f{kðkLke
RåAkÚke, Ëu¾kËu¾eÚke, yLku fkuEfðkh íkku ynt¼kðLkkLku

Mktíkku»kðkLke ð]r¥kÚke «uhkELku, MkÃíkkn fhkðu Au. yux÷u
¼køkðíkMkÃíkknLkku su Mkk[ku ÷k¼ Úkðku òuEyu yu yu{Lku LkÚke
ÚkE þfíkku. ©kuíkkyku Ãký {kuxu ¼køku ¼køkðík©ðýLkk {rn{kÚke
òËwE heíku ykf»kkoE Lku fkLkLku Ãkrðºk fhðk {kxu yÚkðk íkku
fÚkk©ðýÚke ÃkwÛÞ Úkþu yu{ {kLkeLku ykðíkk nkuÞ Au. yLku
fÚkkfkh fu ðõíkk Ãký þwfËuðLke ÃkuXu Ãkh{kí{¼kð{kt «ríkrcík
ÚkELku çkeòLkk {tøk÷Lku {kxu fÚkk fhu Au yuðwt ¼køÞu s çkLkíkwt nkuÞ
Au. yuLkku WÆuþ Ãký ßÞkt {wÏÞíðu ÿÔÞkuÃkksoLkLkku, «ríkck-
«króLkku fu yuðku s çkeòu ÷kirff nkuÞ íÞkt òuEyu íkux÷ku ÷k¼
õÞktÚke {¤u ? y÷çk¥k, MkÃíkknkuÚke fux÷kfLku ÄLk yLku yÒk {¤u
Au, yLku çkeò fux÷kfLku ¿kkLk«króLkku yðMkh Ãký ykðe {¤u
Au, Ãkhtíkw yu yðMkhLkku ÃkqhuÃkqhku ÷k¼ WXkðkÞ yLku SðLkLke
þwrØLku {kxu ÷k¼ WXkðkÞ íkku s íku SðLkkuÃkÞkuøke çkLke þfu.

MkÃíkknku ykðu Au Lku òÞ Au, ¿kkLkÞ¿kku Ãký ÞkuòÞ Au Lku
Ãkqhk ÚkkÞ Au, AíkktÃký yuÚke òuEyu íkux÷ku ÷k¼ LkÚke ÚkE
þfíkku. fkhý fu yuLkku ÷k¼ ÷ELku {kýMk ÃkkuíkkLke «f]ríkLkku
Ãk÷xku fhðk, ÃkkuíkkLkku Mð¼kð MkwÄkhðk íkiÞkh LkÚke Úkíkku.
ÃkkuíkkLke Lkçk¤kE yLku yu Lkçk¤kELkku Lkkþ fhðkLke yrLkåAk
yÚkðk yþÂõíkLku ÷eÄu yu ßÞkt nkuÞ Au íÞkt s Ãkzâku hnu Au.
fÚkkyku MkÃíkknku fu ¿kkLkÞ¿kkuÚke yu heZku ÚkE økÞku Au yu{
fneyu íkku [k÷u. yk ÃkrhÂMÚkrík ½ýe òu¾{e Au, yLku yuLkku
ytík ykýðkLke sYh Au. «íÞuf Ä{koLkwckLk{ktÚke çk¤ {u¤ðeLku
SðLkLku Wßsð¤ fhðkLke {kýMkLke Lku{ nkuðe òuEyu. íkku
s yu Ä{koLkwckLk ÷k¼fkhf ÚkE þfu yÚkðk íkku y{h çkLke
þfu. MkÃíkknkuLku yuðk rðþk¤ MktË¼o{kt òuðkt òuEyu.

–©eÞkuøkuïhS
f
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>> ‘yÁýk[÷ rþð’Lkku {rn{k >>
The pilgrim is no more

The pilgrimage has ended.

nðu Þkºkk fhðkLke hne Lkrn, Þkrºkf s Lk hÌkku. ykðku
MkðoMk{ÃkoýLkku-f]íkf]íÞíkkLkku ¼kð su{Lkk ÓËÞ{kt suLkk «Úk{
ËþoLku QXâku yu ©eh{ý {nŠ»kLke ‘yÁýk[÷ rþð’ «íÞuLke
¼Âõík-«eríkLke yuf hMk{Þ MkíÞfÚkk Au.

E.Mk.1895Lkk LkðuBçkh{kt ©eh{ýu yuf ðze÷ MktçktÄe
ÃkkMkuÚke Mkkt¼éÞwt fu, ‘yÁýk[÷ Ãk]Úðe ÃkhLkwt yuf ÃkwÛÞþk¤e
íkeÚko Au yuLke Þkºkk {Lkw»Þu fhðk suðe Au.’ Lku yÁýk[÷
MkkÚkuLkku yu{Lkku sL{sL{ktíkhLkku MktçktÄ òýu òøkúík ÚkÞku !

E.Mk.1896Lkk ykìøkMxLke 29{e íkkhe¾u yu{Lke yÇÞkMk
ÃkhíðuLke WÃkuûkk ytøku {kuxk¼kEyu WÃkk÷t¼ ykÃÞku : ‘ynª
½h{kt yk heíku hnuðk fhíkkt MkkÄw çkLke støk÷{kt síkku hnu.’ yLku
©eh{ýu ½h íÞS ‘Ãkh{kí{kLkkt [hýku{kt ÃkkuíkkLkwt MkðoMð
LÞkuAkðh fhe ËuðkLkku’ MktfÕÃk fÞkuo. E.Mk.1896Lkk MkÃxuBçkhLke
Ãknu÷e íkkhe¾u íkku yu 17 ð»koLkku rfþkuh yÁýk[÷ ykðe økÞku !
yuýu ykLktËLke QA¤íkk, Äzfíkk ÓËÞu ÍÃkkxkçktÄ Ëkuzíkkt
yÁýk[÷uïhLkk [hýu «rýÃkkík fhe, «kÚkoLkk fhe : ‘ík{u s
{khk Mkthûkf, «uhf, rÃkíkk Lku «fkþËkíkk Aku. ík{khk «íÞu fkuý
òýu fu{ Ãký {khk ÓËÞ{kt Ãkw»f¤ «u{ «ðkrník ÚkE [qõÞku Au.
yu «çk¤-Ãkrðºk «u{ fkuE Ãký fk¤u fu fkhýu {tË Ãkzu íku{ LkÚke.’

su Ãkh{ík¥ð rðï{kt ÔÞkÃkf Au yu s yÁýk[÷{kt {qŠík{tík
Au, yu s ÃkkuíkkLke ytËh Au yLku yu s rðïrLkÞtíkk Au yu MkíÞLkku
Mkkûkkífkh yLkw¼ðkí{f çkLkkððk òýu ©eh{ýu MkwËe½o MkkÄLkk

ykËhe. yÁýk[÷Lke rðrðÄ økwVkyku{kt, ÃkAe MfLËk©{{kt
yLku ÃkAe ík¤uxe{kt Ãkkr÷íkeÚko{kt h{ýk©{ h[e ykSðLk íÞkt s
hÌkk. ËuþrðËuþLkk nòhku rs¿kkMkwyku ©eh{ý ÃkkMku «§ku ÷E
ykðíkk yLku yu{Lke MktrLkrÄ{kt þktrík «kó fhíkk. yux÷u
yÁýk[÷ ÃkðoíkíkeÚko ykæÞkÂí{f fuLÿ çkLke økÞwt. 1950Lke
14{e yur«÷u hkºku ßÞkhu 8-47 f÷kfu ©eh{ý {nkrLkðkoý
ÃkkBÞk yuLkk Úkkuzk Mk{Þ Ãknu÷kt yu{Lkk ËþoLkkÚkuo yufrºkík
¼õíkMk{qn ‘yÁýk[÷ rþð’Lke ÄqLk økkíkku níkku íÞkhu ©e
h{ýLkk [nuhk Ãkh fÁýkMk¼h ÂM{ík níkwt, Lku yu{Lkkt LkuºkkuLkk
¾qýk{ktÚke ykLktËk©w xÃkfíkkt níkkt. íku{ýu ¼õíkkuLku fÌkwt níkwt, ‘nwt
çkesu õÞkt sE þfwt yu{ Awt ? nwt íkku nt{uþkt ynª s Awt.’

yk{ yÁýk[÷{kt ykÃkýu yu h{ýLku òuEyu Aeyu su
yÁýk[÷Lkk Au, yu h{ý su yÁýk[÷ MkkÚku yufYÃk ÚkE
økÞk Au yLku yu h{ý su MðÞt yÁýk[÷ Au. Ãký yîiík{kt
{kLkLkkhk ©e h{ýu, ‘yÁýk[÷ yu fuð¤ fkuE Ãkðoík,
rþð®÷øk fu ©e h{ý s LkÚke, rþð MðÞt Au. ËhufLkk ÓËÞ{kt
hnu÷e MkðkuoÃkhe Mk¥kk fu Ãkh{ [iíkLÞ Au.’ yu{ fÌkwt níkwt.

‘Kailas is the abode of Siva, whereas Arunachala
is Siva Himself.’ yu{ fne ©eh{ýu suLkwt yLkLÞ økkihð yLku
{knkíBÞ fÞwO yuðk yÁýk[÷Lkk MktíkLkk ÃkwÛÞÄk{ yÁýk[÷Lke
ÞkºkkLkku MkwÞkuøk fhkÔÞku økwshkíkLkkt yLkku¾kt íkÃkÂMðLke Ãkh{ ÃkqßÞ
‘{k’ Mkðuoïheyu. su{ýu {khkt ©eh{ý {nŠ»krð»kÞf ÃkwMíkfku ðkt[e
yÁýk[÷ sE ykððk ðkhtðkh yLkwhkuÄ fhe Auðxu {eXku
WÃkk÷t¼ ykÃÞku, ‘su Mktíku ík{khe f÷{u økútÚkkuYÃku «økx Úkðk f]Ãkk fhe
yuLkwt Éý [qfððk Ãký ík{khu yÁýk[÷ sðwt s hÌkwt.’ ‘{k’ MðÞt
íkeÚkoYÃk Au. íku{Lku fkuE íkeÚkoÞkºkkLke sYh LkÚke Aíkkt {khe çkìxhe
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yÁýk[÷ sE ykððk ðkhtðkh yLkwhkuÄ fhe Auðxu {eXku
WÃkk÷t¼ ykÃÞku, ‘su Mktíku ík{khe f÷{u økútÚkkuYÃku «økx Úkðk f]Ãkk fhe
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[kso fhðk yu{ýu yÁýk[÷ÞkºkkLkwt ykÞkusLk fÞwO yLku y{khkt
ËMk sýLkkt hknçkh çkLke y{khe MkkÚku ÃkÄkÞkO. y{khe yu
ykLktËÞkºkkLku ‘{k’yu ‘{nŠ»kLke yÃkkh f]Ãkk’ íkhefu yku¤¾kðe.
y{khu {kxu íkku ‘{nŠ»k’ yLku ‘{k’ Mkíkík MkkÚku–Mk{ktíkhu hÌkkt. yuf
Mkqû{ [iíkLÞ yLku çkeswt «økx ! ÄLÞ ¼køÞ y{khkt !

Þkºkk su íkeÚkoLke, rþðLke, MktíkLke ÚkE íku yLku Þkºkk suLke
MkkÚku ÚkE yu Ãkh{ «u{{Þe ‘{k’Lkwt f]ík¿kíkk¼ÞwO M{hý òýu
{khk ÓËÞMÃktËLkLkku ÃkÞkoÞ çkLke økÞwt. yu yÃkqðo–yý{ku÷
{tøk¤ ÞkºkkLkk «MkkËYÃku ‘yæÞkí{’ Mkk{rÞf{kt ‘yn{k[÷Úke
yÁýk[÷’Lkku ÷u¾ Ãký ‘{k’Lkk «u{køkúnÚke ÷¾kÞku. yuLkk s
yLkwMktÄkLk{kt yuf ÃkwMíkf íkiÞkh ÚkÞwt, su rLk:þtf ©e h{ý
{nŠ»k yLku ÃkqßÞ ‘{k’ MkðuoïheLkk yLknË yLkwøkún yLku
yMke{ MLkunLkwt MkwV¤ Au.

©eh{ý Ãkh{¿kkLke Au yu søkík òýu Au. Ãký yu Ãkh{
¼õík Ãký Au yuLke «íkerík {Lku yÁýk[÷ økÞk ÃkAe s ÚkE.
‘{k’yu ¼ÂõíkLkwt íkkíÃkÞo Mk{òðíkkt MkhMk fÌkwt : ‘Mkðo økwý,
Mkðo r¢Þk, Mkðo V¤, Mkðo «ÞíLkku ¼Âõík{køkuo Mk{ŠÃkík fhðkÚke
MkkÄf n¤ðku hnu. çkÄe rVfh ¼økðkLkLke s. ¿kkLk¼kð{kt
MkkðÄkLke Lk xfu íkku yntfkh ykðe òÞ.’ yÁýk[÷ËþoLkÚke
yk {{o ½qtxkÞku yLku ©eh{ý {nŠ»kLke {ÄwhkîiíkLke
¼Âõíkh[Lkk ‘yÁýk[÷ yûkh{ý{÷i’Lke yuf økwshkíke fìMkux
ÃkhÚke økãkLkwðkËLke «uhýk ÚkE.

yk{ ‘©eh{ýLkk yÁýk[÷ rþð’ ÃkwMíkfh[LkkLkk
ÃkwÛÞfkÞo{kt yk f÷{Lku rLkr{¥k çkLkðkLkku yðMkh MkktÃkzâku
Ãkhtíkw ytíkh{kt ©eh{ýLkk þçËku s ykðíkkoÞk : ‘God may
use you as an instument to effect.’

–©e íkh÷k ËuMkkEf

>> yÁýk[÷ ÃkðoíkLkwt {knkíBÞ >>
su ÷kufku rn{k÷Þ, yk÷ÃMk suðe Ãkðoík{k¤kykuLke

{w÷kfkík ÃkAe yÁýk[÷ ykÔÞk Au íku{ýu LkkUæÞwt Au fu, ‘yk
yÁýk[÷ Ãkðoík çkeò MkðoLku çkksw Ãkh {qfe Ëu yuðe ¼ÔÞíkk
yLku {n¥kk Ähkðu Au. yuLkwt Lkk{ yËT¼wík Au, yuLkwt fkÞo Ãký
yËT¼wík Au. su [wÃkfeÚke, økuçke heíku yu ¼õíkkuLku ÃkkuíkkLkk{kt
Mk{kðe ÷u Au, yu heík Ãký yuLke yËT¼wík Au.’

nòhku ð»kkuoÚke Ërûký ¼khíkLkk ríkÁðÒk{÷i yLku
yÁýk[÷Lkwt {knkíBÞ ÷kufku fhíkk hÌkk Au. ¼qMíkhþk†eyku
yÁýk[÷Lku Ãkwhkík¥ðLkku «rþü Lk{qLkku økýu Au.
{krLkfð[fhLkk þçËku{kt yÁýk[÷, ‘Older than the old-
est, later than the latest’ Au.

©Øk¤wykuLkk {ík «{kýu yÁýk[÷Lkk rþ¾hLkk
ËþoLk{kºkÚke s çkÄkt ÃkkÃkku Lkkþ Ãkk{u Au, yux÷wt s Lkrn
¼õíkkuLke ¿kkLkárü ¾q÷e òÞ Au. yÁýk[÷ rLknk¤íkkt s
{Lkw»ÞLkk {Lk, ð[Lk yLku þhehLkk çkÄk f»kkÞ Lkü Ãkk{u Au.
yÁýk[÷Lkku rð[kh s r[¥kþwrØ çkûku Au. yÁýk[÷Lkwt ËþoLk
LkuºkLku þwØ fhu Au. yÁýk[÷Lkk Lk{kuå[khÚke rsnTðk Ãkrðºk
ÚkkÞ Au yLku yuLkwt Lkk{ Mkkt¼¤íkkt fýo Ãkrðºk ÚkkÞ Au.

‘yÁýk[÷’ þçËLke ÔÞwíÃkr¥k òuEyu íkku,
‘y’ yux÷u MkíkT
‘Á’ yux÷u r[¥k
‘ý’ yux÷u ykLktË
‘yÁý’ yux÷u yuf ‘Ãkh{ [iíkLÞ’ su{kt ‘Ãkh{kí{k-

ykí{kLkwt yîiík’ Au. yLku ‘y[÷’ yux÷u ‘MktÃkqýoíkk.’
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‘MfLËÃkwhký’{kt ËþkoÔÞk {wsçk, yk yÁýk[÷ yuf
«fkþMíkt¼ íkhefu «økxâk. suLkk çku Auzk þkuÄðk çkúñk yLku
rð»ýw yMk{Úko hÌkk níkk. yk «fkþMíkt¼Lkku «fkþ yux÷ku
ËuËeÃÞ{kLk níkku fu {kLkð[ûkwÚke rLknk¤ðku Ëw»fh níkku yux÷u
rþðu «fkþMíkt¼ çkLke hnuðkLku çkË÷u ‘yÁýk[÷røkrh’ íkhefu
«økxðwt ÃkMktË fhe fÌkwt : ‘su{ [tÿ ÃkkuíkkLkwt íkus MkqÞo ÃkkMkuÚke
{u¤ðu Au íku{ yLÞ Ãkrðºk MÚkkLkku íku{Lke Ãkrðºkíkk yÁýk[÷
ÃkkMkuÚke {u¤ðþu.’ rþðu çkúñk yLku rð»ýwLku çknw «u{Ãkqðof fÌkwt
fu, ‘yk Ãkrðºk yÁýk[÷ su {khe f]Ãkk ÃkkBÞwt Au íku ík{khk
{kxu, ík{khu ÷eÄu ¼÷u {kLkðku {kxu Ãký {kuûk«króLkwt Äk{ çkLku.
nwt ðhËkLk ykÃkwt Awt fu yk MÚkkLkÚke ºký ÞkusLk{kt (ºkeMk
{kE÷{kt) su nþu íku Mkðo fkuE Ãký rðrÄrðÄkLk fu Ëeûkk rðLkk
{khe MkkÚku yufYÃk hnuþu. sz-[uíkLk íku{s rLkBLk{kt rLkBLk
fkurxLkk ynª nhíkk-Vhíkk ík{k{ Sðku þw¼ MktfÕÃk MkkÚku
Sððk{kºkÚke {kuûk Ãkk{þu. su {kÁt ËþoLk fu M{hý fhþu íku
Mk{Mík ðuËktíkLkwt hnMÞ òýðk þÂõík{kLk çkLkþu. {kÁt íkuòu{Þ
MðYÃk, þkïík, y[÷ yÁýk[÷ íkhefu ynª MkËk
«fkþ{kLk hnuþu. s¤, yÂøLk fu ðkÞw {Lku ykuøkk¤e þfþu
Lkrn, çkk¤e þfþu Lkrn Lku zku÷kðe þfþu Lkrn. yk ®÷økLke
ykswçkkswLkk çkÄk s Sðku–ÃkkÃkeyku Ãký ËqhÚke «ýk{ fhþu fu
ÃkkMku ykðe ÃkðoíkLke «Ërûkýk fhþu íkku {wÂõík Ãkk{þu.’

Ãkh{uïhLkkt yk «u{ð[Lkku Mkkt¼¤e çkúñk-rð»ýwyu rþðLku
«ýk{ fhe «kÚÞwO : ‘nu rðïrðÄkíkk ! ð»ko{kt yuf ðkh fkŠíkfe
ÃkqŠý{kyu ßÞkhu f]ríkfk Lkûkºk [Zu íÞkhu yk ÃkðoíkLku íkuLkku Mkk[ku
«fkþ rðïfÕÞkýkÚkuo «økx fhðk Ëuðk f]Ãkk fhòu.’ Ãký ÃkAe
yuf {kŠ{f «§ fÞkuo : ‘òu yÁýk[÷ ykÃk ÃkðoíkMðYÃku s hnku

íkku {Lkw»Þku ykÃkLke Ãkqò fuðe heíku fhe þfþu ? fuð¤ s¤øk¼o
ðkË¤ku s ík{khku yr¼»kuf fhe þfu. ík{khk Zku¤kð Ãkh Q¼u÷kt
ð]ûkku s ík{Lku Ãkw»Ãkku yÃkeo þfu. fuð¤ MkqÞo yLku [tÿ s ík{khe
ykhíke WíkkhLkkhk ËeÃk çkLke þfu. íkuÚke nu Ãkh{uïh ! y{khe
«kÚkoLkk Mkkt¼¤e «íÞw¥kh ykÃkðkLke f]Ãkk fhku yLku ynª
íkuòu®÷økYÃku MkËið «ríkrcík hnku suÚke y{u y{khkt rðrÄrðÄkLk
îkhk ík{Lku ÃkqS þfeyu. yk {kxu ík{u ÃkðoíkLke Ãkqðo rËþk{kt
rþð®÷øk íkhefu ÂMÚkh hnuðkLke f]Ãkk fhku. suÚke ík{khe f]ÃkkÚke
y{u y{khkt Ëwrhíkð]r¥k–ð÷ýku{ktÚke Aqxeyu. ík{u ynª y{khk
økwÁYÃku rçkhkòu suÚke y{u Ëuðku íku{s {Lkw»Þku {kuûk Ãkk{e
þfeyu.’ fÁýkMðYÃk yÁýk[÷ rþðu ‘íkÚkkMíkw’ fÌkwt.

yÁýk[÷ yrðãk fu y¿kkLkLku rðËkhðk s ¿kkLkkÂøLk
íkhefu «økx ÚkÞk nkuE ðuËkuyu Ãký íkuLkwt «þÂMíkøkkLk fhíkkt fÌkwt
Au : ‘MðøkoLkk rþ¾h, Ãk]ÚðeLkk ÓËÞ Mk{k, MkíÞLkk «økx
MðYÃk yÁýk[÷ Au.’ Auðxu çkÄktyu ynª s ykððkLkwt Au,
fu{ fu yk çkÄk SðkuLkwt {q¤ Au.

©eh{ý {nŠ»k ‘yÁýk[÷ Ãkwhký’Lkwt yuf yðíkhý
xktfíkkt fnu Au : ‘To think of Arunachala Siva is equiva-
lent to repetition of “Nama Sivaya” thirty million
times.’

yÁýk[÷røkrhLke «Ërûkýk yuf yuðku yÂøLk Au fu fkuE
{kLku fu Lk {kLku su yuLku MÃkþuo Au íkuLku yu ¼M{e¼qík fhe Ëu Au.
yk røkrh«Ërûkýk fkuE ©ØkÚke fhu fu ©Øk rðLkk fhu íkuLkk Ãkh
íku yuðe yÃkkh f]Ãkk ðhMkkðu Au, íkuLkwt yuðwt fÕÞký MkkÄu Au fu íku
ÃkðoíkLke Ãkrh¢{k fhðk Sð ðkhtðkh [knu.

MkkÄLkkLkk Lkk{u WÃkðkMk fu yLÞ fkuE þkherhf füLku
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{kE÷{kt) su nþu íku Mkðo fkuE Ãký rðrÄrðÄkLk fu Ëeûkk rðLkk
{khe MkkÚku yufYÃk hnuþu. sz-[uíkLk íku{s rLkBLk{kt rLkBLk
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yuf {kŠ{f «§ fÞkuo : ‘òu yÁýk[÷ ykÃk ÃkðoíkMðYÃku s hnku

íkku {Lkw»Þku ykÃkLke Ãkqò fuðe heíku fhe þfþu ? fuð¤ s¤øk¼o
ðkË¤ku s ík{khku yr¼»kuf fhe þfu. ík{khk Zku¤kð Ãkh Q¼u÷kt
ð]ûkku s ík{Lku Ãkw»Ãkku yÃkeo þfu. fuð¤ MkqÞo yLku [tÿ s ík{khe
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y{u y{khkt Ëwrhíkð]r¥k–ð÷ýku{ktÚke Aqxeyu. ík{u ynª y{khk
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þfeyu.’ fÁýkMðYÃk yÁýk[÷ rþðu ‘íkÚkkMíkw’ fÌkwt.

yÁýk[÷ yrðãk fu y¿kkLkLku rðËkhðk s ¿kkLkkÂøLk
íkhefu «økx ÚkÞk nkuE ðuËkuyu Ãký íkuLkwt «þÂMíkøkkLk fhíkkt fÌkwt
Au : ‘MðøkoLkk rþ¾h, Ãk]ÚðeLkk ÓËÞ Mk{k, MkíÞLkk «økx
MðYÃk yÁýk[÷ Au.’ Auðxu çkÄktyu ynª s ykððkLkwt Au,
fu{ fu yk çkÄk SðkuLkwt {q¤ Au.

©eh{ý {nŠ»k ‘yÁýk[÷ Ãkwhký’Lkwt yuf yðíkhý
xktfíkkt fnu Au : ‘To think of Arunachala Siva is equiva-
lent to repetition of “Nama Sivaya” thirty million
times.’

yÁýk[÷røkrhLke «Ërûkýk yuf yuðku yÂøLk Au fu fkuE
{kLku fu Lk {kLku su yuLku MÃkþuo Au íkuLku yu ¼M{e¼qík fhe Ëu Au.
yk røkrh«Ërûkýk fkuE ©ØkÚke fhu fu ©Øk rðLkk fhu íkuLkk Ãkh
íku yuðe yÃkkh f]Ãkk ðhMkkðu Au, íkuLkwt yuðwt fÕÞký MkkÄu Au fu íku
ÃkðoíkLke Ãkrh¢{k fhðk Sð ðkhtðkh [knu.

MkkÄLkkLkk Lkk{u WÃkðkMk fu yLÞ fkuE þkherhf füLku



32 yæÞkí{rzMkuBçkh : 2025 31

©eh{ý {nŠ»k fËe yLkw{kuËLk ykÃkíkk Lkrn Ãký øk{u íkuðk
rLkçko¤, hkuøke, yÃktøk, yþõík fu ð]Ø–fkuELku Ãký íkuyku
røkrh«Ërûkýk fhíkkt yxfkðíkk Lkrn, çknw çknw íkku íku{Lku Äe{uÚke
VhðkLke Mk÷kn ykÃkíkk. ©eh{ý fkuE Ãký «fkhLkk MkkuøktËLku
Lkfkhíkk – rMkðkÞ «ËrûkýkLkk MkkuøktËLku ! ½ýkLku íkku íkuyku yu
MkkuøktË ÷uðk «uhíkk ! yuf ¼õík su ÃkkuíkkLke MkkÄLkk{kt ½ýku
ykøk¤ Lkef¤e økÞu÷ku íkuLku ykðe «ËrûkýkLke sYh Lknkuíke
sýkE, íkuLkwt {kLkMk Ãk÷xe ©e h{ýu íkuLku yÁýk[÷Lke
«ËrûkýkLke {n¥kk Mk{sðk «uÞkuo níkku. røkrh«Ërûkýk {kxu ©e
h{ýLkwt yuf s Mkqºk níkwt : ‘Do it once, you will find it.’ frð
{wÁøkLkkhu fçkqÕÞwt níkwt fu «Ërûkýk fhíkkt yu{ýu Ëun¼kLk økw{kÔÞwt
níkwt yLku ÃkkuíkkLkwt Mkk{kLÞ {Lkw»ÞÃkýwt íku ðeMkhe økÞk níkk. yu{Lku
yux÷u s ©e h{ýu fÌkwt : ‘So, now you know.’

yÁýk[÷Lke «ËrûkýkLku ©eh{ý ‘Mkt[khMk{krÄ’ fnuíkk.
íku{ýu f]íkf]íÞ ÚkE fnu÷wt, ‘yk Ãkðoík ÃkhLkku yufu yýw yuðku
LkÚke, suLkku MÃkþo yk [hýLku Lk ÚkÞku nkuÞ !’ ‘«Ërûkýk’
þçËLkwt {knkíBÞ fhíkkt íku{ýu fÌkwt :

‘«’ yux÷u Mkðo «fkhLkkt ÃkkÃkkuLkku Lkkþ.
‘Ë’ yux÷u RåAkykuLke Ãkrhík]ró.
‘rûk’ yux÷u ykøk÷k sL{ku{ktÚke {wÂõík.
‘ýk’ yux÷u ¿kkLk îkhk {kuûk.
su Ãkh{ík¥ð rðï{kt ÔÞkó Au yu s yÁýk[÷MðYÃku

{qŠík{tík Au, yu s Mk]rüLkk MksoLknkh Au. yu MkíÞLkku çkkirØf
Mkkûkkífkh ©eh{ýu fÞkuo yLku yuLku yLkw¼ðkí{f çkLkkððk Ãkqhkt
[kuÃkLk ð»ko íÞkt hne Ëe½o MkkÄLkk fhe. yk{ yÁýk[÷Lku
ykhkæÞ, økwÁ çkLkkðe Auðxu yuLke MkkÚku yufYÃkíkk MkkÄe ©e

h{ý {nŠ»kyu MðkLkw¼qríkÚke rMkØ fÞwO fu, ‘yÁýk[÷ ¼eíkh
Ãký Au, çknkh Ãký Au. ykí{k MðÞt yÁýk[÷ Au.’

‘yÁýk[÷Lkkt «Úk{ ËþoLku ykÃkLkku «rík¼kð þku níkku ?’
yuðk yuf ¼õíkLkk «§Lkk «íÞw¥khYÃku ©eh{ý {nŠ»kyu fÌkwt
níkwt : ‘{khk çkÄk «rík¼kðku þ{e økÞk níkk.’ nwt ynª
ykÔÞku–òuÞwt òÛÞwt fu yÁýk[÷ yuf Ãkðoík íkhefu Q¼k níkk
Ãký ÃkAe ‘ÿük fkuý ? ÿük hÌkku s Lkrn. {U yk òuÞwt fu Lk
òuÞwt yuðwt fnuðk {Lk s çkåÞwt Lknkuíkwt !’

©eh{ý {nŠ»kLku yÁýk[÷ «íÞu yLkLÞ «u{¼kð yLku
yMkkÄkhý ykËh¼kð níkku. íkuyku fnuíkk, ‘yÁýk[÷
ÃkðoíkLke {kLkrMkf {qŠík Ãký MkíÞ íku{s Mð-YÃkLkk MkkûkkífkhLke
ykzu ykðLkkhk yLktík rð[khkuLke ÃkhtÃkhkLku þktík fhðkLke
ûk{íkk Ähkðu Au. su{ýu ÃkkuíkkLkk r{ÚÞk yÂMíkíðLku yku¤¾e
÷eÄwt Au yuLkku ytík ykýðk yk Ãk]Úðe Ãkh yuf rðh÷ yki»krÄ
Au. yu yki»krÄ çkeS fkuE LkÚke Ãký {nkLk y÷kirff
yÁýk[÷ Au. Ëu¾eíke heíku yk Ãkðoík sz rþ÷kykuLkku Mk{qn
Au Aíkkt Ãkh{kí{kLke Ãkh{ [uíkLkkLkku «ríkrLkrÄ Au.’

©eh{ýu yu{ Ãký fÌkwt Au fu, ‘yÁýk[÷Lke rðrÄðíkT
«Ërûkýk fhLkkh †eÃkwÁ»k ‘çkúñkfkh’ yux÷u fu ‘ËunÄkhe çkúñ’
íkhefu hnu Au. yk MkkÚkofíkk rMkØ fhðk, yk ÄLÞíkk
yLkw¼ðíkk RåAíke «íÞuf ÔÞÂõíkyu yÁýk[÷Lke «Ërûkýk
ykÃkÒkMk¥ðk {nkhkýeLke su{ Äehu Äehu [k÷eLku fhðe òuEyu.
[k÷íkkt [k÷íkkt fktfhk ðkøkðkÚke Ãkøk{kt Ak÷kt Ãkzu yu ËuðkuLkk
{wøkx{kt nehk çkLku Au.’

zkì.xe.yu{.Ãke. {nkËuðLku yÁýk[÷Lkwt {knkíBÞ fhíkkt ©e
h{ýLkwt Ãký Mk{ktíkhu økkihð fhíkkt ÞkuøÞ s fÌkwt Au : ‘yÁýk[÷
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zkì.xe.yu{.Ãke. {nkËuðLku yÁýk[÷Lkwt {knkíBÞ fhíkkt ©e
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yuf Ãkrðºk ÞkºkkÄk{ Au, fkhý fu íÞkt ¼økðkLk rþðLku «fkþ
MðYÃk{kt Ãkqsðk{kt ykðu Au. ð»ko{kt yuf ðkh yu ÃkðoíkLkk rþ¾h
Ãkh Ãkrðºk ßÞkurík «økxkððk{kt ykðu Au. ÃkAe íÞkt
ykí{MkkûkkífkhLke Sðtík ßÞkuríkYÃk ©e h{ý {nŠ»kLke WÃkÂMÚkrík
Úkíkkt yu MÚkkLk yktíkhhk»xÙeÞ ykæÞkÂí{f fuLÿ çkLke økÞwt Au.’

©eh{ý Mk¥kh ð»koLke ðÞu yÁýk[÷ ykÔÞk, yLku yzÄe
MkËeÚke ðÄkhu Mk{Þ MkwÄe ynª s hÌkk, ynªÚke çku {kE÷ fhíkkt
ðÄkhu Ëqh fËe Lk økÞk. ©e yÁýk[÷Lkwt Lkk{ Mkkt¼¤íkkt s
{nkËuðLke yk¿kk ÚkE nkuÞ yu{ ÷køÞwt yLku Mkns¼kðu s yu
yk¿kkLkwt Ãkk÷Lk ÚkÞwt ! ynª ©eh{ýLku Mkðkuoå[ rLkhtnfkh Ëþk
«kó ÚkE, su yuf ðkh ykÔÞk ÃkAe õÞkhuÞ [k÷e síke LkÚke yu
ykí{kLke MkLkkíkLk Mkns yðMÚkk{kt yu MkËk ÂMÚkík hÌkk. yux÷u
s ©e h{ýu Q÷xÃkqðof ËþkoÔÞwt Au fu, ‘yk yÁýk[÷ yËT¼wík
÷kun[wtçkf suðku røkrh Au. suyku íkuLkwt M{hý fhu Au íku{Lku íku
ÃkkuíkkLke íkhV ¾U[e ÷E szðíkT çkLkkðe Ëu Au. yu íku{Lku Akuzíkku
LkÚke. ÃkkuíkkLkk íkhV ¾U[eLku ÃkkuíkkLke MkkÚku s íku{Lku sze Ëu Au.’

yÁýk[÷ Ãkðoík Ãkh E.Mk.1896Lke Ãknu÷e MkÃxuBçkhu
ÃkÄkhe, ÃkkuíkkLkk ½hu–rLksÄk{ ykðe E.Mk.1950Lke [kiË{e
yur«÷ MkwÄe {nkrLkðkoýLke ytrík{ Ãk¤ MkwÄe hne; ÃkkuíkkLke
y«rík{ íkÃkùÞkoLkk yLkwckLkÚke yÁýk[÷Lku ©eh{ýu yuðwt
Ãkrðºk fhe {qõÞwt fu økwshkíkLkk Mktík ©eÞkuøkuïhu fÌkwt Au íku{;
‘yÁýk[÷Lkk Ãkh{kýwyku{kt ©eh{ý {nŠ»kLkkt íkÃk:Ãkqík
«kýÃkh{kýwyku yuðkt ¼¤e økÞkt Au fu yksu Ãký yu{Lke
fktríkÃkqýo {qŠík íÞkt íkÃk fhíke yLku nhíkeVhíke ¼kMku Au.’

–Mktf÷Lk
f

>> ‘yÁýk[÷ yûkh{ý{÷i’ f]ríkLkku Ãkrh[Þ >>
su{ ykrË þtfhk[kÞo {q¤ íkku ðuËktíke, yîiík{køkeo yLku

yk¾e ®sËøke ¿kkLkLkku {rn{k økkLkkhk, Ãký Auðxu yu ‘¼s
økkurðLË{T’Lkwt yLkwÃk{ ¼ÂõíkMíkkuºk ykÃku Au, yu{ y¼uË{kt
{kLkLkkhk yîiík{køkoLkk yLkwÞkÞe ©e h{ý {nŠ»k {Äwhk
¼ÂõíkLke ÓËÞÿkðf yÁýk[÷Míkwríkrð»kÞf h[Lkk
‘yûkh{ý{÷i’ ykÃku Au. yu{Lku ÃkkuíkkLkk yîiík yLkw¼ð yLku
yÁýk[÷Lke ¼Âõík ðå[u fkuE rðhkuÄ¼kð Ëu¾kÞku Lknkuíkku.
ðMíkwík: Wå[ík{ fûkkyu ¿kkLk yLku ¼Âõík ðå[u fkuE rðhkuÄ
nkuE þfu s Lkrn. yîiík{kt Eïh fu ¼Âõík¼kð {kxu fkuE
MÚkkLk LkÚke yu ÏÞk÷ s ¾kuxku Au. yuf MktMf]ík &÷kuf{kt fnuðkÞwt
Au : ‘çknw ykuAkLku Eïhf]ÃkkÚke yîiík íkhV ð¤ðkLke MVwhýk
ÚkkÞ Au. Ä{o yLku hnMÞðkËLke ¼k»kk{kt su “Eïh” íkhefu
yku¤¾kÞ Au yu yîiíkLkk “Mkqû{ [iíkLÞ” suðku s Au.’

©eh{ý {nŠ»kLkkt {kuxk¼køkLkkt ÷¾kýku fkuE Lku fkuE
¼õík îkhk hsq ÚkÞu÷ rs¿kkMkk, Q¼k fhkÞu÷ þtfk fu
rðLktíkeLkk «íÞw¥khYÃku ÷¾kÞkt Au. Aíkkt fux÷ktf íkeðú yktíkrhf
yrLkðkÞoíkkLkk ykrð»fkhYÃku «økxâkt.

ßÞkhu ©eh{ý {nŠ»k yÁýk[÷ Ãkðoík ÃkhLke rðÁÃkkûk
økwVk{kt hnuíkk níkk íÞkhu Ãk÷rLkMðk{e yLku yGÞhMðk{e suðk
¼õíkkuyu økk{{kt r¼ûkk {køkíkkt økkE þfkÞ yuðwt fkuE økeík
h[e ykÃkðk {nŠ»kLku rðLktíke fhe, suÚke {nŠ»kLkk ¼õíkku
íkhefu ÷kufku íku{Lku Íx yku¤¾e þfu. Ãký íÞkhu íku{Lku {nŠ»k
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yuf Ãkrðºk ÞkºkkÄk{ Au, fkhý fu íÞkt ¼økðkLk rþðLku «fkþ
MðYÃk{kt Ãkqsðk{kt ykðu Au. ð»ko{kt yuf ðkh yu ÃkðoíkLkk rþ¾h
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ykí{MkkûkkífkhLke Sðtík ßÞkuríkYÃk ©e h{ý {nŠ»kLke WÃkÂMÚkrík
Úkíkkt yu MÚkkLk yktíkhhk»xÙeÞ ykæÞkÂí{f fuLÿ çkLke økÞwt Au.’
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ðÄkhu Ëqh fËe Lk økÞk. ©e yÁýk[÷Lkwt Lkk{ Mkkt¼¤íkkt s
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yur«÷ MkwÄe {nkrLkðkoýLke ytrík{ Ãk¤ MkwÄe hne; ÃkkuíkkLke
y«rík{ íkÃkùÞkoLkk yLkwckLkÚke yÁýk[÷Lku ©eh{ýu yuðwt
Ãkrðºk fhe {qõÞwt fu økwshkíkLkk Mktík ©eÞkuøkuïhu fÌkwt Au íku{;
‘yÁýk[÷Lkk Ãkh{kýwyku{kt ©eh{ý {nŠ»kLkkt íkÃk:Ãkqík
«kýÃkh{kýwyku yuðkt ¼¤e økÞkt Au fu yksu Ãký yu{Lke
fktríkÃkqýo {qŠík íÞkt íkÃk fhíke yLku nhíkeVhíke ¼kMku Au.’

–Mktf÷Lk
f

>> ‘yÁýk[÷ yûkh{ý{÷i’ f]ríkLkku Ãkrh[Þ >>
su{ ykrË þtfhk[kÞo {q¤ íkku ðuËktíke, yîiík{køkeo yLku
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‘yûkh{ý{÷i’ ykÃku Au. yu{Lku ÃkkuíkkLkk yîiík yLkw¼ð yLku
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ðMíkwík: Wå[ík{ fûkkyu ¿kkLk yLku ¼Âõík ðå[u fkuE rðhkuÄ
nkuE þfu s Lkrn. yîiík{kt Eïh fu ¼Âõík¼kð {kxu fkuE
MÚkkLk LkÚke yu ÏÞk÷ s ¾kuxku Au. yuf MktMf]ík &÷kuf{kt fnuðkÞwt
Au : ‘çknw ykuAkLku Eïhf]ÃkkÚke yîiík íkhV ð¤ðkLke MVwhýk
ÚkkÞ Au. Ä{o yLku hnMÞðkËLke ¼k»kk{kt su “Eïh” íkhefu
yku¤¾kÞ Au yu yîiíkLkk “Mkqû{ [iíkLÞ” suðku s Au.’

©eh{ý {nŠ»kLkkt {kuxk¼køkLkkt ÷¾kýku fkuE Lku fkuE
¼õík îkhk hsq ÚkÞu÷ rs¿kkMkk, Q¼k fhkÞu÷ þtfk fu
rðLktíkeLkk «íÞw¥khYÃku ÷¾kÞkt Au. Aíkkt fux÷ktf íkeðú yktíkrhf
yrLkðkÞoíkkLkk ykrð»fkhYÃku «økxâkt.

ßÞkhu ©eh{ý {nŠ»k yÁýk[÷ Ãkðoík ÃkhLke rðÁÃkkûk
økwVk{kt hnuíkk níkk íÞkhu Ãk÷rLkMðk{e yLku yGÞhMðk{e suðk
¼õíkkuyu økk{{kt r¼ûkk {køkíkkt økkE þfkÞ yuðwt fkuE økeík
h[e ykÃkðk {nŠ»kLku rðLktíke fhe, suÚke {nŠ»kLkk ¼õíkku
íkhefu ÷kufku íku{Lku Íx yku¤¾e þfu. Ãký íÞkhu íku{Lku {nŠ»k
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ÃkkMkuÚke fkuE «rík¼kð {éÞku Lkrn. Ãký Úkkuzk Mk{Þ çkkË yuf
ðkh {nŠ»k yÁýk[÷ ÃkðoíkLke «Ërûkýk fhíkk níkk yLku
fux÷kf ¼õíkku íku{Lke ÃkkA¤ [k÷íkk níkk íÞkhu ‘yÁýk[÷
yûkh{ý{÷i’ Míkwrík íku{Lku y[kLkf, y÷kirff heíku, yLkkÞkMku
yuðe MVwhe fu «Ërûkýk Ãkqhe ÚkkÞ yu Ãknu÷kt íkku yu{ýu r«Þík{
yÁýk[÷ {kxu 108 &÷kufkuLke ðh{k¤ økqtÚke fkZe ! yk
fkÔÞ yíÞtík ¼kðrðb¤ yðMÚkk{kt h[kÞwt nkuðkÚke yu{Lke
ykt¾ku{ktÚke y©wÄkh ðnuðk {ktzu÷e yLku yu{Lkku Mðh YtÄkE
økÞu÷ku. yk h[LkkLkku WÃkÞkuøk ¼õíkku r¼ûkk {køkðk {kxu
ð»kkuoð»ko fhíkk hÌkk yux÷u {nŠ»k {òf{kt fnuíkk, ‘yk Míkkuºk
Ãkh íkku ð»kkuo y{kÁt økwshkLk [kÕÞwt Au.’

14 yur«÷, 1950Lkk hkus {nŠ»kLkk {nkrLkðkoýLke Úkkuze
r{rLkxku Ãknu÷kt íku{Lkk ¼õíkku {nŠ»k su ¾tz{kt Mkqíkk níkk íku{Lke
MkL{w¾ yk Míkkuºk økkðk {ktzâkt. yLku íÞkt yufrºkík ÷kufMk{qn
çknw Mkns¼kðu ‘yÁýk[÷ rþð, yÁýk[÷ rþð
yÁýk[÷k’ økkíkkt fkuhMk{kt suðku òuzkÞku fu {nŠ»kLkkt Lkuºkku{ktÚke
y©wÄkh ðnuðk {ktzu÷e. yk h[LkkLkk MktË¼o{kt {nŠ»kyu
ÃkkA¤Úke fÌkwt níkwt fu, ‘yk fkuE ÃkqðoÄkhýk fu Mk¼kLk MktfÕÃkLkwt
Ãkrhýk{ Lk níkwt Ãký ÓËÞ{ktÚke yu yýÄkhe yLku yLkkÞkMku
«økxe níke.’

yk{ íkku {nŠ»kyu ‘yÁýk[÷ Lkð{Lke{÷i’ ‘yÁýk[÷
yüf{T’, ‘yÁýk[÷ Ãkt[híLk{T’ Ãký h[e Au, Ãký
yÁýk[÷Lkk økkihðøkkLkLke Mkðo f]ríkyku{kt ‘yûkh{ý{÷i’
rþh{kuh Au. ykÚkoh ykìMkçkkuLko fnu Au íku{, ‘yk f]rík{kt ykí{k

yLku Ãkh{kí{k ðå[uLkk «u{ yLku MkkÞwßÞLke yuðe «¼kðtík
«íkefkí{fíkk Au fu fkuE Ãký ¼k»kkLke Mkqû{, ÓËÞMÃkþeo
h[Lkkyku{kt {køk {wfkðu yuðe yMkkÄkhýíkk yk{kt Au.’

‘yÁýk[÷ yûkh{ý{÷i’ þe»kof s yíÞtík
ykir[íÞMk¼h yLku yÚkoMk{]Ø Au. yuLkku MkeÄku–«økx yÚko Au
‘yÁýk[÷ fks yûkhkuLke ðh{k¤.’ yk ðh{k¤k r«Þík{-
r«Þík{kLkk MkkÞwßÞLkwt «íkef Au.

yuLkku çkeòu yÚko Au, ‘{k¤kLke {Äw{Þ MkwøktÄ’ fkÔÞ.
‘yûkh{ý{÷i’ fnuðkÞwt Au fkhý MíkwríkLkk &÷kufkuLkk

«khtr¼f yûkhkuu íkkr{÷ ðýo{k¤kLkk ¢{{kt Au.
‘yûkh{ý{÷i’Lkku yuf yÚko ‘y-ûkh(þkïík) Ãkh{kí{k

MkkÚkuLkk ykí{kLkk MkkÞwßÞ {kxuLke ðh{k¤k’ Ãký ÚkkÞ Au.
ð¤e ‘yûk-h{ý-{÷i’ þe»kof{kt ©eh{ýLkwt Lkk{ Ãký

Mk{krðü Au. yk Míkwrík{kt &÷kufkuLke MktÏÞk 108 Au yu Ãký
ÃkrðºkíkkLke Mkq[f Au.

MkqVe hnMÞðkË{kt ¼õík ÃkkuíkkLku EïhLke r«Þík{k fÕÃku Au
yLku Eïh MkkÚku MktðkË fhðk íku «u{Lke ykí{eÞ Ãkrh¼k»kk
Þkusu Au. yk «u{MkkÄLkk{kt yîiíkLkku s Mkkûkkífkh Au. ©e
©eh{ý {nŠ»kf]ík ‘yÁýk[÷ yûkh{ý{÷i’{kt ¼õík-
r«Þík{kLke ‘nwt yÁýk[÷ Awt’ yu yLkw¼qríkLkku s 108
&÷kufku{kt «Míkkh Au, rðMíkkh Au. ßÞkhu «u{ ÃkrhÃkõð çkLku Au
yLku ÃkkuíkkLke heíku ykrð»f]ík ÚkkÞ Au íÞkhu yÁýk[÷Úke
yríkrhõík fþwt çk[íkwt s LkÚke. ‘yÁýk[÷ yu s MkðoMð yLku
MkðoMð yu s yÁýk[÷’Lkku ¼kð Mkíkík ykðíkkoÞ Au.
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yLku ÃkkuíkkLke heíku ykrð»f]ík ÚkkÞ Au íÞkhu yÁýk[÷Úke
yríkrhõík fþwt çk[íkwt s LkÚke. ‘yÁýk[÷ yu s MkðoMð yLku
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{nŠ»kyu yk ¼ÔÞ MíkwríkfkÔÞLkk {q¤ ‘ðMíkw’ fu ‘{tºk’ íkhefu
‘yÁýk[÷ rþð, yÁýk[÷ rþð, yÁýk[÷k’ þçËku
«ÞkußÞk Au, su Ëhuf ÃktÂõíkLku ytíku økðkÞ Au. yk {tºkkuå[kh{kt
yk¾ku Mk{qn òuzkE þfu Au. yux÷u Mk{økú f]ríkLkwt yuf ¼kð{Þ
ðkíkkðhý h[kÞ Au–yuLke MktðuËLkkLke yuf rðrþü ykçkkunðk
Q¼e ÚkkÞ Au. suLku Ãkrhýk{u h[Lkk çknw ¼kððkne yLku
ykf»kof ÷køku Au.

MkkÄLkkLkku rLk»f»ko yîiíkLkk Mkkûkkífkh{kt Au. ßÞkt MkwÄe
îiík¼kð hnu Au íÞkt MkwÄe «u{ Ãkrhík]ó Úkíkku LkÚke. ßÞkt îiík Au
íÞkt Mkk[ku «u{ LkÚke. «u{ yux÷u s yîiík. yk ¼kð yk¾e
h[LkkLkwt [k÷f–Äkhf çk¤ Au. Mk{Mík f]ríkLkku yufuyuf &÷kuf
yk yuf s Mk{ Ãkh ykðe Q¼ku hnu Au : ‘Unite with me

to destroy you and me and bless me with the state

of ever-vibrant joy.’ yuLkwt fkhý yuf s Au fu,
‘Arunachala-Siva is the Destroyer of otherness in

the fire of Union.’

ykÚkoh ykìMkçkkuLkuo ©e {nŠ»kLkwt yÁýk[÷ MkkÚkuLkwt yLkLÞ
íkkËkíBÞ Ëþkoðíkkt fÌkwt Au : ‘Arunachala was not a ratio-

nal but a spiritual choice and it would be more cor-

rect to say Arunachala chose Sriramana.’ yk «u{Lke
ÃkkhMÃkrhfíkk yu ¼ÂõíkLku su {Äwh yîiíkLkwt økkihð yÃkuo Au. yu
økrh{k ©eh{ýf]ík ‘yÁýk[÷ yûkh{ý{÷i’{kt Mkkãtík
yLkw¼ðkÞ Au.

–Mktf÷Lk

>> yðíkkh – yuf hnMÞ >>
1. «MíkkðLkk :
«íÞuf Ä{o fux÷kf {q¤¼qík rMkØktíkku Ãkh «ríkrcík nkuÞ Au.

rnLËwÄ{o{kt Ãký ykðk fux÷kf {q¤¼qík rMkØktíkku Au. yk
rMkØktíkku{ktLkku yuf rMkØktík Au.–yðíkkhLkku rMkØktík.

2. yðíkkh yux÷u þwt ?
yðíkkhLke ½xLkk{kt Ãkh{kí{k {kLkð çkLku Au, y{ÞkorËík

{ÞkorËík{kt Qíkhe ykðu Au. Mkkøkh ®çkËw{kt Qíkhe ykðu Au.
yðíkkh «Úk{ árüyu yþõÞ ÷køku íkuðe ½xLkk Au, Ãkhtíkw
fíkwo{fíkwo{LÞÚkkfíkwo{T Mk{ÚkoLku fþwt yþõÞ LkÚke.

Ãkh{kí{k {kLkðMðYÃku yk Ãk]Úðe Ãkh yðíkrhík ÚkkÞ, íku
½xLkkLku ‘yðíkkh’ fnuðk{kt ykðu Au.

yðíkkhLke ½xLkk Ãkh{kí{kLke ½ýe rðrþü yLku ½ýe
hnMÞÃkqýo ½xLkk Au. yðíkkhLke ½xLkk{kt Ãkh{kí{k ÃkkuíkkLke
rËÔÞ [uíkLkk{ktÚke åÞwík ÚkÞk rðLkk, rËÔÞ [uíkLkk{kt hneLku s Ãk]Úðe
Ãkh ykðu Au. yðíkkh{kt Ãkh{kí{k ÃkkuíkkLkkt rËÔÞ ¿kkLk, rËÔÞ
«u{, rËÔÞárüMkrník ykðu Au. yðíkkhLke ½xLkk{kt Ãkh{kí{k
{kLkðMðYÃk Äkhý fheLku ykðu Au, Aíkkt íku ÃkkuíkkLke
MkðoþÂõík{¥kk, MkðoíktºkMðíktºkíkk, Mkðo¿kíkk ykrË Mkrník ykðu Au.

3. yðíkkhLke ÷kûkrýfíkkyku :
yðíkkhLke nÞkíke{kt yðíkkhLku Mk{sðkLkwt, íkuLku

yku¤¾ðkLkwt yLku íkuLku MðefkhðkLkwt fkÞo yrík frXLk Au. «økx
Ãkh{uïhLkku {rn{k Mk{òÞ íkku yrík {qÕÞðkLk Au, Ãkhtíkw
Mk{sðku yLku Mðefkhðku frXLk Au. {kLkðMðYÃku ykðu÷k
¼økðkLkLku fkuý òýe þfu ?
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{nŠ»kyu yk ¼ÔÞ MíkwríkfkÔÞLkk {q¤ ‘ðMíkw’ fu ‘{tºk’ íkhefu
‘yÁýk[÷ rþð, yÁýk[÷ rþð, yÁýk[÷k’ þçËku
«ÞkußÞk Au, su Ëhuf ÃktÂõíkLku ytíku økðkÞ Au. yk {tºkkuå[kh{kt
yk¾ku Mk{qn òuzkE þfu Au. yux÷u Mk{økú f]ríkLkwt yuf ¼kð{Þ
ðkíkkðhý h[kÞ Au–yuLke MktðuËLkkLke yuf rðrþü ykçkkunðk
Q¼e ÚkkÞ Au. suLku Ãkrhýk{u h[Lkk çknw ¼kððkne yLku
ykf»kof ÷køku Au.

MkkÄLkkLkku rLk»f»ko yîiíkLkk Mkkûkkífkh{kt Au. ßÞkt MkwÄe
îiík¼kð hnu Au íÞkt MkwÄe «u{ Ãkrhík]ó Úkíkku LkÚke. ßÞkt îiík Au
íÞkt Mkk[ku «u{ LkÚke. «u{ yux÷u s yîiík. yk ¼kð yk¾e
h[LkkLkwt [k÷f–Äkhf çk¤ Au. Mk{Mík f]ríkLkku yufuyuf &÷kuf
yk yuf s Mk{ Ãkh ykðe Q¼ku hnu Au : ‘Unite with me

to destroy you and me and bless me with the state

of ever-vibrant joy.’ yuLkwt fkhý yuf s Au fu,
‘Arunachala-Siva is the Destroyer of otherness in

the fire of Union.’

ykÚkoh ykìMkçkkuLkuo ©e {nŠ»kLkwt yÁýk[÷ MkkÚkuLkwt yLkLÞ
íkkËkíBÞ Ëþkoðíkkt fÌkwt Au : ‘Arunachala was not a ratio-

nal but a spiritual choice and it would be more cor-

rect to say Arunachala chose Sriramana.’ yk «u{Lke
ÃkkhMÃkrhfíkk yu ¼ÂõíkLku su {Äwh yîiíkLkwt økkihð yÃkuo Au. yu
økrh{k ©eh{ýf]ík ‘yÁýk[÷ yûkh{ý{÷i’{kt Mkkãtík
yLkw¼ðkÞ Au.

–Mktf÷Lk

>> yðíkkh – yuf hnMÞ >>
1. «MíkkðLkk :
«íÞuf Ä{o fux÷kf {q¤¼qík rMkØktíkku Ãkh «ríkrcík nkuÞ Au.

rnLËwÄ{o{kt Ãký ykðk fux÷kf {q¤¼qík rMkØktíkku Au. yk
rMkØktíkku{ktLkku yuf rMkØktík Au.–yðíkkhLkku rMkØktík.

2. yðíkkh yux÷u þwt ?
yðíkkhLke ½xLkk{kt Ãkh{kí{k {kLkð çkLku Au, y{ÞkorËík

{ÞkorËík{kt Qíkhe ykðu Au. Mkkøkh ®çkËw{kt Qíkhe ykðu Au.
yðíkkh «Úk{ árüyu yþõÞ ÷køku íkuðe ½xLkk Au, Ãkhtíkw
fíkwo{fíkwo{LÞÚkkfíkwo{T Mk{ÚkoLku fþwt yþõÞ LkÚke.

Ãkh{kí{k {kLkðMðYÃku yk Ãk]Úðe Ãkh yðíkrhík ÚkkÞ, íku
½xLkkLku ‘yðíkkh’ fnuðk{kt ykðu Au.

yðíkkhLke ½xLkk Ãkh{kí{kLke ½ýe rðrþü yLku ½ýe
hnMÞÃkqýo ½xLkk Au. yðíkkhLke ½xLkk{kt Ãkh{kí{k ÃkkuíkkLke
rËÔÞ [uíkLkk{ktÚke åÞwík ÚkÞk rðLkk, rËÔÞ [uíkLkk{kt hneLku s Ãk]Úðe
Ãkh ykðu Au. yðíkkh{kt Ãkh{kí{k ÃkkuíkkLkkt rËÔÞ ¿kkLk, rËÔÞ
«u{, rËÔÞárüMkrník ykðu Au. yðíkkhLke ½xLkk{kt Ãkh{kí{k
{kLkðMðYÃk Äkhý fheLku ykðu Au, Aíkkt íku ÃkkuíkkLke
MkðoþÂõík{¥kk, MkðoíktºkMðíktºkíkk, Mkðo¿kíkk ykrË Mkrník ykðu Au.

3. yðíkkhLke ÷kûkrýfíkkyku :
yðíkkhLke nÞkíke{kt yðíkkhLku Mk{sðkLkwt, íkuLku

yku¤¾ðkLkwt yLku íkuLku MðefkhðkLkwt fkÞo yrík frXLk Au. «økx
Ãkh{uïhLkku {rn{k Mk{òÞ íkku yrík {qÕÞðkLk Au, Ãkhtíkw
Mk{sðku yLku Mðefkhðku frXLk Au. {kLkðMðYÃku ykðu÷k
¼økðkLkLku fkuý òýe þfu ?
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S¢¢ï§ü Á¢¢Ý§ü ¼ïçã Îïãé Á¢Ý¢§ü J
(Ú¢}¢Ó¢çÚ¼ }¢¢ÝS¢; ¥.ÜU¢. 126–2.)

“suLku «¼w ÃkkuíkkLkwt MðYÃk yku¤¾kðu íku s íkuLku yku¤¾e
þfu Au.”

Ãkhtíkw ykLkku yÚko yu{ LkÚke fu yðíkkhLku fkuE heíku
yku¤¾e þfkÞ íku{ s LkÚke. yðíkkhLku yku¤¾ðkLkwt fkÞo
frXLk Au, Aíkkt yþõÞ LkÚke.

(1) yðíkkh{kt çku [uíkLkkyku nkuÞ Au–¼køkðík[uíkLkk
yLku {kLkð[uíkLkk. yðíkkh{kt {kLkð[uíkLkk ykøk¤ hnu Au
yLku ¼køkðík[uíkLkk ÃkzËk ÃkkA¤ hnu Au. yk{ Aíkkt
¼køkðík[uíkLkk Mkíkík nksh nkuÞ Au, yLku øk{u íku ûkýu
¼køkðík[uíkLkk ykøk¤ ykðe òÞ Au.

(2) yðíkkh fk{¢kuÄkrË ykðuøkkuLku ykÄeLk nkuíkku LkÚke.
fk{¢kuÄkrË ykðuøkku «f]ríkLkk ykðuøkku Au, yLku yðíkkh
«f]ríkLku ðþ LkÚke, Ãkhtíkw «f]ríkLkku yrÄÃkrík Au. yðíkkh{kt
fk{¢kuÄkrË ykðuøkku Mkt¼ðu Au, Ãkhtíkw íku ½xLkkLkku yÚko yuðku
LkÚke fu yðíkkh íku{Lku ykÄeLk Au. yðíkkh Ãkqýo Mðíktºk Au, íku
«{kýu íku fk{¢kuÄkrË ykðuøkkuÚke Ãký Ãkqýo Mðíktºk Au.

(3) øk{u íkuðku {nkLk ÃkwÁ»k, Mk{Úko ÃkwÁ»k fu rMkØ ÃkwÁ»k Ãký
yðíkkhLku yrík¢{e þfu Lkrn, yr¼¼qík fhe þfu Lkrn. ¼e»{,
rðËwh, yswoLk, Ér»kyku–Mkki {nkLk Au, Ãkhtíkw ©ef]»ýLke íkku÷u
fkuE ykðe þfu Lkrn. ¼e»{ ykrË Mkkii Sðku Au, yLku ©ef]»ý
Ãkhçkúñ ÃkwÁ»kku¥k{Lkku yðíkkh Au, ÃkwÁ»kku¥k{ Ãkkuíku s Au.

(4) yðíkkhLkk ykøk{Lk fu «køkxâ Ãknu÷kt íku{Lkkt
{kíkkrÃkíkk yLku yLÞ fwxwtçkesLkku íkÚkk ¼õíksLkkuLku yðíkkhLkk
«køkxâLkk Mktfuíkku {¤íkk nkuÞ Au. ©ehk{, ©ef]»ý, ©e [iíkLÞ

{nk«¼w, ©ehk{f]»ý ykrË yðíkkhkuLkk sL{ð¾íkLke yLku
sL{ÃkqðuoLke ½xLkkykuLku yÇÞkMk fhíkkt yk ÷ûký MÃkü ÚkkÞ Au.

(5) yðíkkh{kt yMkkÄkhý þÂõíkyku nkuÞ Au. Mkðo¿kíkk,
MkðoþÂõík{¥kk, ÃkqýoMðíktºkíkk – ykrË rðrþü þÂõíkyku
yðíkkhLku Mkns «kó nkuÞ Au.

(6) yðíkkh ÃkkuíkkLke ¼økð¥kk Ãkh ÃkzËku Lkk¾eLku hnu Au,
íkuÚke yðíkkhLke nÞkíke{kt çknw ykuAk MkËT¼køke {kLkðku íkuLku
Mk{S-Mðefkhe þfu Au. yðíkkhLkk ytíkÄkoLk ÚkÞk ÃkAe íkuLku
Mkðoºk Mðefkh Úkðk {ktzu Au. íkuLkk Lkk{Lkku sÞ sÞfkh ÚkkÞ Au.

(7) yðíkkh nt{uþkt Mk{ksLkk «[r÷ík LkeríkrLkÞ{ku «{kýu
s ðíkuo íkuðwt LkÚke. yðíkkh ÃkkuíkkLke rËÔÞ [uíkLkk{kt Sðu Au, su
Ãkh{ Lkiríkf Au. LkeríkLkk rLkÞ{ku ¼økðkLkLkk [hýku{ktÚke Lkef¤u
Au. yðíkkh LkeríkLku ykÄeLk LkÚke, Ãký LkeríkLkku yrÄÃkrík Au.

(8) yðíkkhLke [uíkLkk yLku ÷e÷kLkk ŸzkýLku fkuE {kÃke
þfu Lkrn.

(9) yðíkkh ¼õíkðíMk÷ nkuÞ Au, «u{e nkuÞ Au yLku
þhýkøkíkhûkf Ãký nkuÞ Au. yðíkkh f]Ãkk¤w nkuÞ Au. yðíkkh
ÃkkuíkkLkk ¼õíkku yLku Mk{økú SðMk]rü Ãkh f]Ãkk fheLku s yLku
f]Ãkk fhðk s ynª yðíkhu Au.

(10) SðLku MkkhktLkhMkkt f{kuo, MktMfkhku, ÃkkÃkÃkwÛÞ,
«khçÄ, ÉýkLkwçktÄ ykrË nkuÞ Au. SðLke økrík{kt yk
Ãkrhçk¤ku Ãký ¼køk ¼sðu Au. yðíkkh MðYÃkíkk: s
rLkíÞ{wõík Au, íkuÚke yk «fkhLkk fkuE Ãkrhçk¤kuLkwt fkuE çktÄLk
íkuLkk Ãkh Mknus Ãký LkÚke. yðíkkh MkðoíktºkMðíktºk Au.

(11) su{ SðLku sL{sL{ktíkhLke «r¢Þk nkuÞ Au, íku{
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S¢¢ï§ü Á¢¢Ý§ü ¼ïçã Îïãé Á¢Ý¢§ü J
(Ú¢}¢Ó¢çÚ¼ }¢¢ÝS¢; ¥.ÜU¢. 126–2.)

“suLku «¼w ÃkkuíkkLkwt MðYÃk yku¤¾kðu íku s íkuLku yku¤¾e
þfu Au.”

Ãkhtíkw ykLkku yÚko yu{ LkÚke fu yðíkkhLku fkuE heíku
yku¤¾e þfkÞ íku{ s LkÚke. yðíkkhLku yku¤¾ðkLkwt fkÞo
frXLk Au, Aíkkt yþõÞ LkÚke.

(1) yðíkkh{kt çku [uíkLkkyku nkuÞ Au–¼køkðík[uíkLkk
yLku {kLkð[uíkLkk. yðíkkh{kt {kLkð[uíkLkk ykøk¤ hnu Au
yLku ¼køkðík[uíkLkk ÃkzËk ÃkkA¤ hnu Au. yk{ Aíkkt
¼køkðík[uíkLkk Mkíkík nksh nkuÞ Au, yLku øk{u íku ûkýu
¼køkðík[uíkLkk ykøk¤ ykðe òÞ Au.

(2) yðíkkh fk{¢kuÄkrË ykðuøkkuLku ykÄeLk nkuíkku LkÚke.
fk{¢kuÄkrË ykðuøkku «f]ríkLkk ykðuøkku Au, yLku yðíkkh
«f]ríkLku ðþ LkÚke, Ãkhtíkw «f]ríkLkku yrÄÃkrík Au. yðíkkh{kt
fk{¢kuÄkrË ykðuøkku Mkt¼ðu Au, Ãkhtíkw íku ½xLkkLkku yÚko yuðku
LkÚke fu yðíkkh íku{Lku ykÄeLk Au. yðíkkh Ãkqýo Mðíktºk Au, íku
«{kýu íku fk{¢kuÄkrË ykðuøkkuÚke Ãký Ãkqýo Mðíktºk Au.

(3) øk{u íkuðku {nkLk ÃkwÁ»k, Mk{Úko ÃkwÁ»k fu rMkØ ÃkwÁ»k Ãký
yðíkkhLku yrík¢{e þfu Lkrn, yr¼¼qík fhe þfu Lkrn. ¼e»{,
rðËwh, yswoLk, Ér»kyku–Mkki {nkLk Au, Ãkhtíkw ©ef]»ýLke íkku÷u
fkuE ykðe þfu Lkrn. ¼e»{ ykrË Mkkii Sðku Au, yLku ©ef]»ý
Ãkhçkúñ ÃkwÁ»kku¥k{Lkku yðíkkh Au, ÃkwÁ»kku¥k{ Ãkkuíku s Au.

(4) yðíkkhLkk ykøk{Lk fu «køkxâ Ãknu÷kt íku{Lkkt
{kíkkrÃkíkk yLku yLÞ fwxwtçkesLkku íkÚkk ¼õíksLkkuLku yðíkkhLkk
«køkxâLkk Mktfuíkku {¤íkk nkuÞ Au. ©ehk{, ©ef]»ý, ©e [iíkLÞ

{nk«¼w, ©ehk{f]»ý ykrË yðíkkhkuLkk sL{ð¾íkLke yLku
sL{ÃkqðuoLke ½xLkkykuLku yÇÞkMk fhíkkt yk ÷ûký MÃkü ÚkkÞ Au.

(5) yðíkkh{kt yMkkÄkhý þÂõíkyku nkuÞ Au. Mkðo¿kíkk,
MkðoþÂõík{¥kk, ÃkqýoMðíktºkíkk – ykrË rðrþü þÂõíkyku
yðíkkhLku Mkns «kó nkuÞ Au.

(6) yðíkkh ÃkkuíkkLke ¼økð¥kk Ãkh ÃkzËku Lkk¾eLku hnu Au,
íkuÚke yðíkkhLke nÞkíke{kt çknw ykuAk MkËT¼køke {kLkðku íkuLku
Mk{S-Mðefkhe þfu Au. yðíkkhLkk ytíkÄkoLk ÚkÞk ÃkAe íkuLku
Mkðoºk Mðefkh Úkðk {ktzu Au. íkuLkk Lkk{Lkku sÞ sÞfkh ÚkkÞ Au.

(7) yðíkkh nt{uþkt Mk{ksLkk «[r÷ík LkeríkrLkÞ{ku «{kýu
s ðíkuo íkuðwt LkÚke. yðíkkh ÃkkuíkkLke rËÔÞ [uíkLkk{kt Sðu Au, su
Ãkh{ Lkiríkf Au. LkeríkLkk rLkÞ{ku ¼økðkLkLkk [hýku{ktÚke Lkef¤u
Au. yðíkkh LkeríkLku ykÄeLk LkÚke, Ãký LkeríkLkku yrÄÃkrík Au.

(8) yðíkkhLke [uíkLkk yLku ÷e÷kLkk ŸzkýLku fkuE {kÃke
þfu Lkrn.

(9) yðíkkh ¼õíkðíMk÷ nkuÞ Au, «u{e nkuÞ Au yLku
þhýkøkíkhûkf Ãký nkuÞ Au. yðíkkh f]Ãkk¤w nkuÞ Au. yðíkkh
ÃkkuíkkLkk ¼õíkku yLku Mk{økú SðMk]rü Ãkh f]Ãkk fheLku s yLku
f]Ãkk fhðk s ynª yðíkhu Au.

(10) SðLku MkkhktLkhMkkt f{kuo, MktMfkhku, ÃkkÃkÃkwÛÞ,
«khçÄ, ÉýkLkwçktÄ ykrË nkuÞ Au. SðLke økrík{kt yk
Ãkrhçk¤ku Ãký ¼køk ¼sðu Au. yðíkkh MðYÃkíkk: s
rLkíÞ{wõík Au, íkuÚke yk «fkhLkk fkuE Ãkrhçk¤kuLkwt fkuE çktÄLk
íkuLkk Ãkh Mknus Ãký LkÚke. yðíkkh MkðoíktºkMðíktºk Au.

(11) su{ SðLku sL{sL{ktíkhLke «r¢Þk nkuÞ Au, íku{
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¼økðËkðíkkhLku Ãký sL{ktíkh nkuÞ Au. Lkh-LkkhkÞý yswoLk-
©ef]»ýYÃku ykÔÞk, íkuðku WÕ÷u¾ þk†ku{kt {¤u Au. ©ef]»ýu
©e[iíkLÞ {nk«¼wYÃku yðíkkh Äkhý fÞkuo. yk{ yðíkkh{kt
Ãký sL{sL{ktíkhLke Äkh òuðk {¤u Au.

(12) yðíkkh yk Ähíke Ãkh ykðu íÞkhu íku ÃkkuíkkLke
yr¼ÒkþÂõík yLku ÃkrhfhkuLku Ãký MkkÚku ÷kðu Au.

(13) yðíkkhLke ¼køkðËT [uíkLkk MktÃkqýo ÃkrhþwØ nkuÞ Au,
Aíkkt yðíkkh MktíkÃkwÁ»kLke su{ s ðíkuo íkuðwt LkÚke. yðíkkh
ÞkuØku fu hksÃkwÁ»k Ãký nkuE þfu Au.

4. yðíkkhLkku nuíkw :
¼økðkLkLkwt yðíkhý íkku ¼økðkLkLke ÷e÷k Au yLku

÷e÷kLkku fkuE nuíkw Lk nkuÞ. rLknuoíkwfíkk s ÷e÷kLkwt MðYÃk÷ûký
Au. yk árüÚke yðíkkhLkk nuíkwLke rð[khýk rLkhÚkof Au. yk{
Aíkkt ykÃkýu ykÃkýe {kLkðárüÚke yðíkkhLku Mk{sðk «ÞíLk
fheyu Aeyu, íkuÚke yðíkkh îkhk þwt rMkØ ÚkkÞ Au, íku árü
Mk{ûk yðíkkhLkk nuíkwLku Mk{sðkLkku «ÞíLk fheyu.

(1) ÃkkuíkkLkk ¼õíkku MkkÚku «u{Lkwt ykMðkËLk fhðk {kxu
¼økðkLk ynª yðíkkhYÃku ykðu Au.

(2) {kLkðòíkLke [uíkLkk{kt fkuE {nkLk ÃkrhðíkoLk fhðkLkwt
nkuÞ, íkuLku rðfkMkLke Lkðe rËþk ykÃkðkLke nkuÞ íÞkhu íku fkÞo
{kxu Ãkh{kí{k ykðu Au.

{}¢üS¢æS‰¢¢ÐÝ¢‰¢¢ü² S¢æ|¢±¢ç}¢ ²éx¢ï²éx¢ï J (x¢è¼¢, 4.8)
“Ä{oLke MktMÚkkÃkLkk {kxu nwt Þwøku Þwøku sL{ Äkhý fÁt Awt.”
(3) {kLkðþheh{kt hneLku, {kLkðeÞ Mktòuøkku{kt Sðíkkt

Sðíkkt Ãkh{kí{k{kt fuðe heíku ykhkuný fhðwt íkuLkwt yuf áüktík

yðíkkh ykÃkýe Mk{ûk hsq fhu Au.
(4) ÃkkuíkkLkk ¼õíkku yLku MkkÄw ÃkwÁ»kkuLkk hûký {kxu yLku

ËwükuLkk Lkkþ {kxu Ãký «¼w ykðu Au.
ÐçÚ~¢¢‡¢¢² S¢¢{êÝ¢æ ç±Ý¢à¢¢² Ó¢ ÎécÜëU¼¢}¢ì J (x¢è¼¢, 4.8)
“MkkÄw ÃkwÁ»kkuLkk hûký {kxu yLku Ëw»xkuLkk rðLkkþ {kxu (nwt

yðíkkh Äkhý fÁt Awt)”
5. yðíkkhLkk «fkhku :
yðíkkh{kt yr¼ÔÞÂõíkLke r¼Òkíkk nkuÞ Au. yk{ nkuðkÚke

yðíkkhLkk MðYÃk, þÂõík, fkÞoûkuºk ykrË{kt r¼Òkíkk sýkÞ
Au. yk r¼ÒkíkkLku árü Mk{ûk hk¾eLku yðíkkhkuLkk «fkhku Ãkkze
þfkÞ Au.

(1) Ãkqýkoðíkkh fu ÷e÷kðíkkh :
Ãkh{kí{k ÃkkuíkkLkk Ãkqýo MðYÃku {kLkðËun{kt yðíkhu íÞkhu

íku MðYÃkLkk yðíkkhLku Ãkqýoðíkkh fu ÷e÷kðíkkh fnuðk{kt ykðu
Au. ¼økðkLk LkkhkÞý ©ehk{, ©ef]»ý, ©e[uíkLÞ,
©ehk{f]»ý ykrË Ãkqýkoðíkkh fu ÷e÷kðíkkh Au.

(2) ytþkðíkkh :
Ãkh{kí{k ÃkkuíkkLkk y{wf ytþÚke yðíkhu íÞkhu íku

ytþkðíkkh fnuðkÞ Au. Ë¥kkºkuÞ ykrË ytþkðíkkh økýkÞ Au.
(3) ytþktþkðíkkh :
Mk]rüMkt[k÷Lk {kxu çkúñkSLkk Mkkík {her[ ykrË Ér»kyku

íkÚkk {Lkw ðøkuhu Ãký nkuÞ Au íkuyku ytþktþkðíkkh økýkÞ Au.
(4) f÷kðíkkh :
«íÞuf Þwøk{kt Ãkh{kí{k fkuE rðrþ»x fkÞo {kxu ÃkkuíkkLke

y{wf f÷kÚke yðíkhu Au, íku MðYÃkLkk yðíkkhLku f÷kðíkkh
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¼økðËkðíkkhLku Ãký sL{ktíkh nkuÞ Au. Lkh-LkkhkÞý yswoLk-
©ef]»ýYÃku ykÔÞk, íkuðku WÕ÷u¾ þk†ku{kt {¤u Au. ©ef]»ýu
©e[iíkLÞ {nk«¼wYÃku yðíkkh Äkhý fÞkuo. yk{ yðíkkh{kt
Ãký sL{sL{ktíkhLke Äkh òuðk {¤u Au.

(12) yðíkkh yk Ähíke Ãkh ykðu íÞkhu íku ÃkkuíkkLke
yr¼ÒkþÂõík yLku ÃkrhfhkuLku Ãký MkkÚku ÷kðu Au.

(13) yðíkkhLke ¼køkðËT [uíkLkk MktÃkqýo ÃkrhþwØ nkuÞ Au,
Aíkkt yðíkkh MktíkÃkwÁ»kLke su{ s ðíkuo íkuðwt LkÚke. yðíkkh
ÞkuØku fu hksÃkwÁ»k Ãký nkuE þfu Au.

4. yðíkkhLkku nuíkw :
¼økðkLkLkwt yðíkhý íkku ¼økðkLkLke ÷e÷k Au yLku

÷e÷kLkku fkuE nuíkw Lk nkuÞ. rLknuoíkwfíkk s ÷e÷kLkwt MðYÃk÷ûký
Au. yk árüÚke yðíkkhLkk nuíkwLke rð[khýk rLkhÚkof Au. yk{
Aíkkt ykÃkýu ykÃkýe {kLkðárüÚke yðíkkhLku Mk{sðk «ÞíLk
fheyu Aeyu, íkuÚke yðíkkh îkhk þwt rMkØ ÚkkÞ Au, íku árü
Mk{ûk yðíkkhLkk nuíkwLku Mk{sðkLkku «ÞíLk fheyu.

(1) ÃkkuíkkLkk ¼õíkku MkkÚku «u{Lkwt ykMðkËLk fhðk {kxu
¼økðkLk ynª yðíkkhYÃku ykðu Au.

(2) {kLkðòíkLke [uíkLkk{kt fkuE {nkLk ÃkrhðíkoLk fhðkLkwt
nkuÞ, íkuLku rðfkMkLke Lkðe rËþk ykÃkðkLke nkuÞ íÞkhu íku fkÞo
{kxu Ãkh{kí{k ykðu Au.

{}¢üS¢æS‰¢¢ÐÝ¢‰¢¢ü² S¢æ|¢±¢ç}¢ ²éx¢ï²éx¢ï J (x¢è¼¢, 4.8)
“Ä{oLke MktMÚkkÃkLkk {kxu nwt Þwøku Þwøku sL{ Äkhý fÁt Awt.”
(3) {kLkðþheh{kt hneLku, {kLkðeÞ Mktòuøkku{kt Sðíkkt

Sðíkkt Ãkh{kí{k{kt fuðe heíku ykhkuný fhðwt íkuLkwt yuf áüktík

yðíkkh ykÃkýe Mk{ûk hsq fhu Au.
(4) ÃkkuíkkLkk ¼õíkku yLku MkkÄw ÃkwÁ»kkuLkk hûký {kxu yLku

ËwükuLkk Lkkþ {kxu Ãký «¼w ykðu Au.
ÐçÚ~¢¢‡¢¢² S¢¢{êÝ¢æ ç±Ý¢à¢¢² Ó¢ ÎécÜëU¼¢}¢ì J (x¢è¼¢, 4.8)
“MkkÄw ÃkwÁ»kkuLkk hûký {kxu yLku Ëw»xkuLkk rðLkkþ {kxu (nwt

yðíkkh Äkhý fÁt Awt)”
5. yðíkkhLkk «fkhku :
yðíkkh{kt yr¼ÔÞÂõíkLke r¼Òkíkk nkuÞ Au. yk{ nkuðkÚke

yðíkkhLkk MðYÃk, þÂõík, fkÞoûkuºk ykrË{kt r¼Òkíkk sýkÞ
Au. yk r¼ÒkíkkLku árü Mk{ûk hk¾eLku yðíkkhkuLkk «fkhku Ãkkze
þfkÞ Au.

(1) Ãkqýkoðíkkh fu ÷e÷kðíkkh :
Ãkh{kí{k ÃkkuíkkLkk Ãkqýo MðYÃku {kLkðËun{kt yðíkhu íÞkhu

íku MðYÃkLkk yðíkkhLku Ãkqýoðíkkh fu ÷e÷kðíkkh fnuðk{kt ykðu
Au. ¼økðkLk LkkhkÞý ©ehk{, ©ef]»ý, ©e[uíkLÞ,
©ehk{f]»ý ykrË Ãkqýkoðíkkh fu ÷e÷kðíkkh Au.

(2) ytþkðíkkh :
Ãkh{kí{k ÃkkuíkkLkk y{wf ytþÚke yðíkhu íÞkhu íku

ytþkðíkkh fnuðkÞ Au. Ë¥kkºkuÞ ykrË ytþkðíkkh økýkÞ Au.
(3) ytþktþkðíkkh :
Mk]rüMkt[k÷Lk {kxu çkúñkSLkk Mkkík {her[ ykrË Ér»kyku

íkÚkk {Lkw ðøkuhu Ãký nkuÞ Au íkuyku ytþktþkðíkkh økýkÞ Au.
(4) f÷kðíkkh :
«íÞuf Þwøk{kt Ãkh{kí{k fkuE rðrþ»x fkÞo {kxu ÃkkuíkkLke

y{wf f÷kÚke yðíkhu Au, íku MðYÃkLkk yðíkkhLku f÷kðíkkh
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fnuðk{kt ykðu Au. ÔÞkMk, frÃk÷ ykrË f÷kðíkkh økýkÞ Au.
(5) ykðuþkðíkkh :
fkuE rðrþü MktÞkuøkku{kt, fkuE rðrþü fkÞo rMkØ fhðk

{kxu Ãkh{kí{k fkuE Mk{Úko ÃkwÁ»k{kt y{wf rLkrùík Mk{Þ {kxu
ÃkkuíkkLke [uíkLkk {qfu Au. íku rLkrùík Mk{Þ {kxu íku ÃkwÁ»k
Ãkh{kí{kLke [uíkLkk yLku þÂõíkÚke Þwõík ÚkELku íku {nkfkÞo ÃkqÁt
fhu Au. íku Mk{Þu íku ÃkwÁ»k Ãkh{kí{kLkku ykðuþkðíkkh økýkÞ Au.
¼økðkLk Ãkhþwhk{ Ãkh{kí{kLkku ykðuþkðíkkh økýkÞ Au.

6. yðíkkh yLku Sð :
yðíkkh Eïh Au, yLku Sð Sð Au. Eïh yLku Sð

ðå[u fux÷ef Mk{kLkíkkyku Au, yLku fux÷ef r¼Òkíkkyku Ãký Au.
yðíkkh yLku Sð, çktLku Mk[uíkLk Au yLku çktLku {kLkðþheh{kt
ykðu÷k Au. {q÷ík: çktLku MkÂå[ËkLktËMðYÃk Au. yk{ Aíkkt çktLku
ðå[u fux÷ef {q¤¼qík r¼Òkíkk Ãký Au.

(1) Eïh yuf Au, Sð yLkuf Au. yuf s EïhLkk
yLkuf yðíkkhku ÚkkÞ Au. Sð yLkuf Au, yLku «íÞuf SðLkk
sL{ku ÚkkÞ Au.

(2) SðLkk SðLkf{o Ãkh f{oLkku rLkÞ{ fk{ fhu Au.
SðLku «khçÄf{kuoLkku ¼kuøk nkuÞ Au yLku Lkðkt Mktr[ík f{kuo Ãký
çkLku Au. yðíkkh f{oLkk rLkÞ{Úke MkðoÚkk {wõík Au. Eïh
rLkÞríkLku ykÄeLk LkÚke fkhý fu Eïh rLkÞtíkk Au.

(3) Sð {kÞkçkØ Au, yðíkkh {kÞkÃkrík Au.
(4) Sð «f]ríkLku ykÄeLk ÚkELku Mk]rü[¢{kt Vhu Au. Eïh

«f]ríkLku ykÄeLk ÚkELku Lkrn, Ãkhtíkw «f]ríkLkk yrÄÃkrík íkhefu
Mk]rü{kt ykðu Au, MðMktfÕÃkÚke ykðu Au.

(5) SðLkku sL{ y¿kkLksLÞ yLku yðþÃkýu ÚkkÞ Au.
Ãkh{kí{k Mk¿kkLk heíku yLku ÃkkuíkkLkk rËÔÞ MktfÕÃkÃkqðof yðíkhu Au.

(6) yðíkkh yLku SðLke sL{ Äkhý fhðkLke «r¢Þk Ãký
r¼Òk r¼Òk nkuÞ Au. Sð ÃkkuíkkLkkt f{kuoLkk V¤ «{kýu yÚkkoíkT
«khçÄðþkíkT, «kf]ríkf ðuøkLku ykÄeLk çkLkeLku çku¼kLk yðMÚkk{kt
sL{u Au. õÞkt sL{ Äkhý fhðku, õÞkhu sL{ Äkhý fhðku,
õÞk YÃku sL{ Äkhý fhðku–íku{kt SðLke fkuE Mðíktºkíkk LkÚke.
Sð yðþÃkýu ½MkzkÞ Au. Eïh ÃkkuíkkLke rËÔÞ «f]ríkLkku yk©Þ
÷ELku, «f]ríkLkk yrÄÃkrík íkhefu, Ãkkuíku RåAu íÞkhu, Ãkkuíku RåAu íku
YÃku, ÃkkuíkkLke RåAkLku yLkwYÃk sL{ Äkhý fhu Au. yðíkkh íkhefu
Ãký íku Mk¿kkLk, Mk[uíkLk, Mðíktºk yLku MkðoMk{Úko s nkuÞ Au. Sð
«f]ríkLku ykÄeLk Au, Eïh fkuELku ykÄeLk LkÚke.

(7) yðíkkhLkku sL{ yLku f{kuo rËÔÞ nkuÞ Au. SðLkk
sL{ yLku f{kuo ÷kirff yLku «kf]ríkf nkuÞ Au.

(8) Sð çkúñrLkc fu çkúñMðYÃk çkLke þfu Au, íkku Ãký
çkúñrLkc ÃkwÁ»k yLku yðíkkh ðå[u ½ýe r¼Òkíkk Au,
MðYÃkøkík r¼Òkíkk Au.

çkúñrLkc ÃkwÁ»k {wõíkkí{k Au, Aíkkt íku Sð Au, yLku
yðíkkh íkku Eïh Au, rðïrLkÞtíkk Au. Sð çkúñrLkc çkLkeLku
çkúñ MkkÚku yufíð Ãkk{e þfu Au, Ãkhtíkw Eïh çkLke þfíkku LkÚke.

Eïh f]Ãkk fheLku SðkuLku {wÂõík ykÃke þfu Au, {wõíkkí{k
yLÞ SðLku {wÂõíkÞkºkk{kt {køkoËþoLk yLku MknkÞ ykÃke þfu
Au, Ãkhtíkw {wõíkÃkwÁ»k yLÞ SðLku {wÂõík ykÃke þfu Lkrn.

Sð çkúñMðYÃk çkLku íkku Ãký ÃkwÁ»kku¥k{ çkLke þfu Lkrn,
yðíkkh íkku ÃkwÁ»kku¥k{ s Au.
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fnuðk{kt ykðu Au. ÔÞkMk, frÃk÷ ykrË f÷kðíkkh økýkÞ Au.
(5) ykðuþkðíkkh :
fkuE rðrþü MktÞkuøkku{kt, fkuE rðrþü fkÞo rMkØ fhðk

{kxu Ãkh{kí{k fkuE Mk{Úko ÃkwÁ»k{kt y{wf rLkrùík Mk{Þ {kxu
ÃkkuíkkLke [uíkLkk {qfu Au. íku rLkrùík Mk{Þ {kxu íku ÃkwÁ»k
Ãkh{kí{kLke [uíkLkk yLku þÂõíkÚke Þwõík ÚkELku íku {nkfkÞo ÃkqÁt
fhu Au. íku Mk{Þu íku ÃkwÁ»k Ãkh{kí{kLkku ykðuþkðíkkh økýkÞ Au.
¼økðkLk Ãkhþwhk{ Ãkh{kí{kLkku ykðuþkðíkkh økýkÞ Au.

6. yðíkkh yLku Sð :
yðíkkh Eïh Au, yLku Sð Sð Au. Eïh yLku Sð

ðå[u fux÷ef Mk{kLkíkkyku Au, yLku fux÷ef r¼Òkíkkyku Ãký Au.
yðíkkh yLku Sð, çktLku Mk[uíkLk Au yLku çktLku {kLkðþheh{kt
ykðu÷k Au. {q÷ík: çktLku MkÂå[ËkLktËMðYÃk Au. yk{ Aíkkt çktLku
ðå[u fux÷ef {q¤¼qík r¼Òkíkk Ãký Au.

(1) Eïh yuf Au, Sð yLkuf Au. yuf s EïhLkk
yLkuf yðíkkhku ÚkkÞ Au. Sð yLkuf Au, yLku «íÞuf SðLkk
sL{ku ÚkkÞ Au.

(2) SðLkk SðLkf{o Ãkh f{oLkku rLkÞ{ fk{ fhu Au.
SðLku «khçÄf{kuoLkku ¼kuøk nkuÞ Au yLku Lkðkt Mktr[ík f{kuo Ãký
çkLku Au. yðíkkh f{oLkk rLkÞ{Úke MkðoÚkk {wõík Au. Eïh
rLkÞríkLku ykÄeLk LkÚke fkhý fu Eïh rLkÞtíkk Au.

(3) Sð {kÞkçkØ Au, yðíkkh {kÞkÃkrík Au.
(4) Sð «f]ríkLku ykÄeLk ÚkELku Mk]rü[¢{kt Vhu Au. Eïh

«f]ríkLku ykÄeLk ÚkELku Lkrn, Ãkhtíkw «f]ríkLkk yrÄÃkrík íkhefu
Mk]rü{kt ykðu Au, MðMktfÕÃkÚke ykðu Au.

(5) SðLkku sL{ y¿kkLksLÞ yLku yðþÃkýu ÚkkÞ Au.
Ãkh{kí{k Mk¿kkLk heíku yLku ÃkkuíkkLkk rËÔÞ MktfÕÃkÃkqðof yðíkhu Au.

(6) yðíkkh yLku SðLke sL{ Äkhý fhðkLke «r¢Þk Ãký
r¼Òk r¼Òk nkuÞ Au. Sð ÃkkuíkkLkkt f{kuoLkk V¤ «{kýu yÚkkoíkT
«khçÄðþkíkT, «kf]ríkf ðuøkLku ykÄeLk çkLkeLku çku¼kLk yðMÚkk{kt
sL{u Au. õÞkt sL{ Äkhý fhðku, õÞkhu sL{ Äkhý fhðku,
õÞk YÃku sL{ Äkhý fhðku–íku{kt SðLke fkuE Mðíktºkíkk LkÚke.
Sð yðþÃkýu ½MkzkÞ Au. Eïh ÃkkuíkkLke rËÔÞ «f]ríkLkku yk©Þ
÷ELku, «f]ríkLkk yrÄÃkrík íkhefu, Ãkkuíku RåAu íÞkhu, Ãkkuíku RåAu íku
YÃku, ÃkkuíkkLke RåAkLku yLkwYÃk sL{ Äkhý fhu Au. yðíkkh íkhefu
Ãký íku Mk¿kkLk, Mk[uíkLk, Mðíktºk yLku MkðoMk{Úko s nkuÞ Au. Sð
«f]ríkLku ykÄeLk Au, Eïh fkuELku ykÄeLk LkÚke.

(7) yðíkkhLkku sL{ yLku f{kuo rËÔÞ nkuÞ Au. SðLkk
sL{ yLku f{kuo ÷kirff yLku «kf]ríkf nkuÞ Au.

(8) Sð çkúñrLkc fu çkúñMðYÃk çkLke þfu Au, íkku Ãký
çkúñrLkc ÃkwÁ»k yLku yðíkkh ðå[u ½ýe r¼Òkíkk Au,
MðYÃkøkík r¼Òkíkk Au.

çkúñrLkc ÃkwÁ»k {wõíkkí{k Au, Aíkkt íku Sð Au, yLku
yðíkkh íkku Eïh Au, rðïrLkÞtíkk Au. Sð çkúñrLkc çkLkeLku
çkúñ MkkÚku yufíð Ãkk{e þfu Au, Ãkhtíkw Eïh çkLke þfíkku LkÚke.

Eïh f]Ãkk fheLku SðkuLku {wÂõík ykÃke þfu Au, {wõíkkí{k
yLÞ SðLku {wÂõíkÞkºkk{kt {køkoËþoLk yLku MknkÞ ykÃke þfu
Au, Ãkhtíkw {wõíkÃkwÁ»k yLÞ SðLku {wÂõík ykÃke þfu Lkrn.

Sð çkúñMðYÃk çkLku íkku Ãký ÃkwÁ»kku¥k{ çkLke þfu Lkrn,
yðíkkh íkku ÃkwÁ»kku¥k{ s Au.
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yðíkkh Eïh nkuðkLku Lkkíku Mk]rüLkku Mkúük, Ãkk÷Lkfíkko yLku
Mktníkko Au, Sð yæÞkí{Lke xku[ Ãkh ÃknkU[u, {wõíkkí{k çkLku,
çkúñrLkc çkLku íkku Ãký Mk]rüLkku Mkúük, Ãkk÷Lkfíkko fu Mktníkko çkLke
þfu Lkrn.

(9) yðíkkhLke ½xLkk{kt rËÔÞ [uíkLkkLkwt ynª, yk
Ähkík÷ Ãkh {kLkðMðYÃk{kt yðíkhý (Descent) Au. Sð
¼økðkLk «íÞu ykhkuný (Ascent) fhu Au. çkúñrLkc,
SðLk{wõík ÞkuøkeÃkwÁ»kkuLkwt ykæÞkÂí{f WíÚkkLk Ãký Qæðkohkuný
yÚkkoíkT Lke[uÚke WÃkh sðkLke (Ascent) ½xLkk Au. yðíkkhLke
½xLkk{kt rËÔÞ [uíkLkk WÃkhÚke Lke[u Qíkhe ykðu Au. íku{kt
yðíkhý (Descent)Lke ½xLkk Au.

(10) Mkk{kLÞ çkØ Sð y¿kkLke yLku yMk{Úko nkuÞ Au
{wõík ÃkwÁ»k Mk¿kkLk nkuÞ Au, Ãkhtíkw Mkðo¿k yLku MkðoMk{Úko nkuíkku
LkÚke. yðíkkh ÃkkuíkkLkk MðYÃk rðþu MktÃkqýo Mk¿kkLk nkuÞ Au,
yLku íku Mkðo¿k íkÚkk MkðoMk{Úko Ãký nkuÞ Au.

7. yðíkkhLkwt {kLkðeÞ ÃkkMkwt :
yðíkkh yux÷u {kLkðMðYÃku ykðu÷k ¼økðkLk.

yðíkkh{kt {q¤¼qík heíku ¼køkðík [uíkLkk fkÞo fhu Au, Ãkhtíkw
yðíkkhLkwt çkkÌk MðYÃk íkku {kLkðLkwt s nkuÞ Au, íkuÚke yðíkkhLku
{kLkðeÞ ÃkkMkwt Ãký nkuÞ Au.

(1) yðíkkh yk çkÄk {Lkkuþkherhf Ä{kuo Mðefkhu Au,
Ãkhtíkw fkuE Ãký ûkýu íku{Lku yrík¢{e þfu Au. yðíkkh
{kLkðMkns {Lkkuþkherhf Ä{kuoLku MðuåAkÚke Mðefkhu Au, Ãkhtíkw
yðíkkh íku{LkkÚke çkØ LkÚke. yðíkkh yk «fkhLkk Ä{kuoÚke fkuE
Ãký ûkýu {wõík ÚkE þfu Au. yðíkkhLkk {Lkkuþkherhf Ä{kuo
íku{Lkk «khçÄLkku ¼kuøk LkÚke, Ãký íku{Lke ÷e÷k Au. Sð

ÃkkuíkkLkk {Lkkuþkherhf Ä{kuo îkhk çkØ Au. yðíkkh
{Lkkuþkherhf Ä{kuo MðuåAkyu Mðefkhu Au yLku RåAu íkku, RåAu
íÞkhu íku{Lku yrík¢{e þfu Au.

(2) yðíkkhLkku ÔÞðnkh ÷e÷k{Þ Au, Ãkhtíkw ÷e÷kLkku yÚko
ZkUøk fu Lkkxf LkÚke. yðíkkh su {Lkkuþkherhf MktðuËLkkyku yLku
÷køkýeyku yLkw¼ðu Au, íku ¾hu¾h yLkw¼ðu Au. yðíkkhLkk
÷e÷k{Þ ÔÞðnkhLke Ãkkt[ ÷kûkrýfíkk Au.

(i) ÷e÷k{Þ ÔÞðnkh MðuåAkyu f{oçktÄLk LkÚke.
(ii) yðíkkhLkk ÷e÷k{Þ ÔÞðnkhLku f{oçktÄLk LkÚke.
(iii) yðíkkh yk ÷e÷k{Þ ÔÞðnkhLku RåAu íÞkhu yuf

ûký{kt yrík¢{e þfu Au.
(V) yðíkkhLkk yk ÷e÷k{Þ ÔÞðnkh ð¾íku Ãký

yðíkkhLke ¼køkðík [uíkLkk rLk:Mktøk nkuÞ Au.
(V i) yðíkkhLkkt yk f{kuo îkhk íku{Lku f{oV¤ ÷køkíkwt LkÚke,

fkhý fu yðíkkh f{oLkk rLkÞ{Úke MkðoÚkk {wõík nkuÞ Au.
(3) yðíkkh MkðoMk{Úko nkuðk Aíkkt íkuLke {kLkð÷e÷k{kt

fkuEðkh rLk»V¤íkkLku Ãký MÚkkLk Au. shkMkt½Úke ftxk¤eLku ©ef]»ý
ÞkËðkuLku îkrhfk{kt Ëkuhe økÞk yLku hýAkuz fnuðkÞ. fk÷ÞðLkÚke
zheLku ¼køÞk, íkku Ãký ©ef]»ý ¼økðËTðíkkh íkku Au s.

(4) yðíkkhÃkqýo ÃkwÁ»kku¥k{ nkuðk Aíkkt íku MkËkMkðoËk Ãkqýo
ÃkwÁ»kku¥k{Lke su{ s Sðu Au, íkuðwt LkÚke. yðíkkh ynª
{kLkðMðYÃk ykuZeLku ykðu÷k Ãkqýo ÃkwÁ»kku¥k{ Au, òu yðíkkh
{kºk Ãkqýo ÃkwÁ»kku¥k{Lke su{ s Sðu yLku íkuLkk{kt {kLkðeÞ ÃkkMkwt
nkuÞ s Lkrn íkku íkuLkk {kxu yk Ãk]Úðe Ãkh yðíkkh Äkhý
fhðkLkku yÚko þku Au ? yðíkkh {kLkðMðYÃku ykðu÷k ¼økðkLk
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yðíkkh Eïh nkuðkLku Lkkíku Mk]rüLkku Mkúük, Ãkk÷Lkfíkko yLku
Mktníkko Au, Sð yæÞkí{Lke xku[ Ãkh ÃknkU[u, {wõíkkí{k çkLku,
çkúñrLkc çkLku íkku Ãký Mk]rüLkku Mkúük, Ãkk÷Lkfíkko fu Mktníkko çkLke
þfu Lkrn.

(9) yðíkkhLke ½xLkk{kt rËÔÞ [uíkLkkLkwt ynª, yk
Ähkík÷ Ãkh {kLkðMðYÃk{kt yðíkhý (Descent) Au. Sð
¼økðkLk «íÞu ykhkuný (Ascent) fhu Au. çkúñrLkc,
SðLk{wõík ÞkuøkeÃkwÁ»kkuLkwt ykæÞkÂí{f WíÚkkLk Ãký Qæðkohkuný
yÚkkoíkT Lke[uÚke WÃkh sðkLke (Ascent) ½xLkk Au. yðíkkhLke
½xLkk{kt rËÔÞ [uíkLkk WÃkhÚke Lke[u Qíkhe ykðu Au. íku{kt
yðíkhý (Descent)Lke ½xLkk Au.

(10) Mkk{kLÞ çkØ Sð y¿kkLke yLku yMk{Úko nkuÞ Au
{wõík ÃkwÁ»k Mk¿kkLk nkuÞ Au, Ãkhtíkw Mkðo¿k yLku MkðoMk{Úko nkuíkku
LkÚke. yðíkkh ÃkkuíkkLkk MðYÃk rðþu MktÃkqýo Mk¿kkLk nkuÞ Au,
yLku íku Mkðo¿k íkÚkk MkðoMk{Úko Ãký nkuÞ Au.

7. yðíkkhLkwt {kLkðeÞ ÃkkMkwt :
yðíkkh yux÷u {kLkðMðYÃku ykðu÷k ¼økðkLk.

yðíkkh{kt {q¤¼qík heíku ¼køkðík [uíkLkk fkÞo fhu Au, Ãkhtíkw
yðíkkhLkwt çkkÌk MðYÃk íkku {kLkðLkwt s nkuÞ Au, íkuÚke yðíkkhLku
{kLkðeÞ ÃkkMkwt Ãký nkuÞ Au.

(1) yðíkkh yk çkÄk {Lkkuþkherhf Ä{kuo Mðefkhu Au,
Ãkhtíkw fkuE Ãký ûkýu íku{Lku yrík¢{e þfu Au. yðíkkh
{kLkðMkns {Lkkuþkherhf Ä{kuoLku MðuåAkÚke Mðefkhu Au, Ãkhtíkw
yðíkkh íku{LkkÚke çkØ LkÚke. yðíkkh yk «fkhLkk Ä{kuoÚke fkuE
Ãký ûkýu {wõík ÚkE þfu Au. yðíkkhLkk {Lkkuþkherhf Ä{kuo
íku{Lkk «khçÄLkku ¼kuøk LkÚke, Ãký íku{Lke ÷e÷k Au. Sð

ÃkkuíkkLkk {Lkkuþkherhf Ä{kuo îkhk çkØ Au. yðíkkh
{Lkkuþkherhf Ä{kuo MðuåAkyu Mðefkhu Au yLku RåAu íkku, RåAu
íÞkhu íku{Lku yrík¢{e þfu Au.

(2) yðíkkhLkku ÔÞðnkh ÷e÷k{Þ Au, Ãkhtíkw ÷e÷kLkku yÚko
ZkUøk fu Lkkxf LkÚke. yðíkkh su {Lkkuþkherhf MktðuËLkkyku yLku
÷køkýeyku yLkw¼ðu Au, íku ¾hu¾h yLkw¼ðu Au. yðíkkhLkk
÷e÷k{Þ ÔÞðnkhLke Ãkkt[ ÷kûkrýfíkk Au.

(i) ÷e÷k{Þ ÔÞðnkh MðuåAkyu f{oçktÄLk LkÚke.
(ii) yðíkkhLkk ÷e÷k{Þ ÔÞðnkhLku f{oçktÄLk LkÚke.
(iii) yðíkkh yk ÷e÷k{Þ ÔÞðnkhLku RåAu íÞkhu yuf

ûký{kt yrík¢{e þfu Au.
(V) yðíkkhLkk yk ÷e÷k{Þ ÔÞðnkh ð¾íku Ãký

yðíkkhLke ¼køkðík [uíkLkk rLk:Mktøk nkuÞ Au.
(V i) yðíkkhLkkt yk f{kuo îkhk íku{Lku f{oV¤ ÷køkíkwt LkÚke,

fkhý fu yðíkkh f{oLkk rLkÞ{Úke MkðoÚkk {wõík nkuÞ Au.
(3) yðíkkh MkðoMk{Úko nkuðk Aíkkt íkuLke {kLkð÷e÷k{kt

fkuEðkh rLk»V¤íkkLku Ãký MÚkkLk Au. shkMkt½Úke ftxk¤eLku ©ef]»ý
ÞkËðkuLku îkrhfk{kt Ëkuhe økÞk yLku hýAkuz fnuðkÞ. fk÷ÞðLkÚke
zheLku ¼køÞk, íkku Ãký ©ef]»ý ¼økðËTðíkkh íkku Au s.

(4) yðíkkhÃkqýo ÃkwÁ»kku¥k{ nkuðk Aíkkt íku MkËkMkðoËk Ãkqýo
ÃkwÁ»kku¥k{Lke su{ s Sðu Au, íkuðwt LkÚke. yðíkkh ynª
{kLkðMðYÃk ykuZeLku ykðu÷k Ãkqýo ÃkwÁ»kku¥k{ Au, òu yðíkkh
{kºk Ãkqýo ÃkwÁ»kku¥k{Lke su{ s Sðu yLku íkuLkk{kt {kLkðeÞ ÃkkMkwt
nkuÞ s Lkrn íkku íkuLkk {kxu yk Ãk]Úðe Ãkh yðíkkh Äkhý
fhðkLkku yÚko þku Au ? yðíkkh {kLkðMðYÃku ykðu÷k ¼økðkLk
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Au, íkuÚke íkuLke yðíkkh÷e÷k{kt {kLkðeÞ ÃkkMkwt Ãký nkuðkLkwt s.
MkeíkkLkk rðÞkuøk{kt hk{ ÁËLk fhu íkuÚke íkuLkk yðíkkhíð{kt

fkuE çkkÄk ykðíke LkÚke, çkÕfu íkuLkkÚke íku{Lkwt yðíkkhíð ðÄw
MÃkü heíku ¾e÷e QXu Au.

(5) yðíkkh sL{Úke s ÃkkuíkkLkk yðíkkh rðþu Mk¼kLk
nkuÞ Au, íkuðwt LkÚke. íkku þwt ¼økðkLk ÃkkuíkkLkk MðYÃkLku ¼q÷e þfu ?
nk, ¼q÷e þfu ! yu s Au ¼økðkLkLke ykí{økkuÃkLk÷e÷k.

ykí{økkuÃkLk ÷e÷kyðíkkhLke ÷e÷kLkwt {n¥ðÃkqýo ÃkkMkwt Au.
yðíkkh yux÷u {kLkð[uíkLkkLkku ytÄkhÃkAuzku ykuZeLku ykðu÷k
¼økðkLk. yðíkkhLke ÷e÷kLku Mk{sðk {kxu ykí{økkuÃkLkLke
yk «r¢ÞkLku Mkíkík Lksh Mk{ûk hk¾ðe òuEyu.

(6) yðíkkh MkðoMk{Úko «¼w Au, íkku íkuLke nkshe{kt, íkuLke
nÞkíke{kt Ëuþ{kt Ëw»fk¤ Ãkzu Au ? ÞwØku fu{ ÚkkÞ Au ? Mk{ks{kt
yÃkhtÃkkh rðxtçkýkyku fu{ hnu Au ? ykðk «§ WÃkÂMÚkík
fhðk{kt ykðu Au.

yðíkkh ynª Ãk]Úðe Ãkh [{ífkhku Mksoðk {kxu ykðu Au,
íkuðwt LkÚke. «ðíko{kLk Mkk{krsf, LkiMkŠøkf fu ÄkŠ{f
ÃkrhÂMÚkrík{kt [{ífkrhf ÃkrhðíkoLkku fhe Lkk¾u íkku s íku yðíkkh
økýkÞ íkuðwt LkÚke. yðíkkh Äkhu íkku çkÄwt s fhe þfu, Ãkhtíkw Äkhu
íkku ftE Ãký fÞko rðLkk [qÃk Ãký çkuMke þfu Au. yðíkkh
MkËkMkðoËk ¼køkðík [uíkLkk{ktÚke ÔÞðnkh fhu.

(7) þwt yðíkkh Ãký MkkÄLkk fhu ? yðíkkh Ãký
yæÞkí{ÃkÚkLkk ÃkrÚkf çkLke þfu ? ¼økðkLk Ãkkuíku s
¼økðkLkLke «kró {kxu MkkÄLkk fhu ?

nk, yðíkkh Ãký MkkÄLkk fhu Au. ¼økðkLk Ãkkuíku

yæÞkí{ÃkÚkLkk ÃkrÚkf çkLke þfu Au. ¼økðkLk Ãkkuíku Ãký
¼økðkLkLke «kró {kxu MkkÄLkkLkwt Ãkrhþe÷Lk fhu Au.

8. Mk{kÃkLk :
yðíkkhLkku rMkØktík yk»koárüLkwt yuf {n¥ðÃkqýo ËþoLk Au.

MkíÞLkku Mðefkh fu yMðefkh fhðk {kxu ÔÞÂõík Mðíktºk Au,
Ãkhtíkw MkíÞLkku yMðefkh {qZíkk Au, yu ykí{½kíkf Au.
¼økðkLk ©ef]»ýu [uíkðýe ykÃke Au.

¥±Á¢¢Ýç‹¼ }¢¢æ }¢êÉ¢: }¢¢Ýé̄ è´ ¼Ýé}¢¢çŸ¢¼}¢ì J
“{Lkw»Þþheh Äkhý fhLkkh {khe, {qZ ÷kufku yðøkýLkk

fhu Au.”
ykÃkýe ÃkhtÃkhk{kt yðíkkhkuLke økýLkk çku heíku ÚkkÞ Au–

Ëþkðíkkh yLku [kuðeMk yðíkkh. yk{ Aíkkt ykÚke yrÄf
yðíkkhku nkuÞ s Lkrn, íkuðwt LkÚke.

©e{ËT ¼køkðík{kt yk rMkðkÞ Ãký yLÞ yðíkkhku nkuE
þfu, íku{ fÌkwt Au.

¥±¼¢Ú¢ sS¢æw²ï²¢ ãÚï S¢œ±çÝ{ï<mÁ¢¢: J
²‰¢¢ç±Î¢çS¢Ý: ÜéUË²¢: S¢ÚS¢: S²é: S¢ãdà¢: JJ

(Ÿ¢è}¢Îì |¢¢x¢±¼; 1.3.26)
“nu çkúkñýku ! su{ yøkkÄ Mkhkuðh{ktÚke nòhku Íhýktyku

Lkef÷u Au, íku{ Mk¥ðrLkrÄ ¼økðkLk ©enrhLkk yMktÏÞ
yðíkkhku ÚkkÞ Au.”

yk{ Ëþ fu [kuðeMkÚke yríkrhõík yLÞ yðíkkhku Ãký
nkuE þfu Au. Ëþ fu [kuðeMk íkku WÃk÷ûkýÚke økýkÔÞk Au.

–©e¼kýËuðS
f
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Au, íkuÚke íkuLke yðíkkh÷e÷k{kt {kLkðeÞ ÃkkMkwt Ãký nkuðkLkwt s.
MkeíkkLkk rðÞkuøk{kt hk{ ÁËLk fhu íkuÚke íkuLkk yðíkkhíð{kt

fkuE çkkÄk ykðíke LkÚke, çkÕfu íkuLkkÚke íku{Lkwt yðíkkhíð ðÄw
MÃkü heíku ¾e÷e QXu Au.

(5) yðíkkh sL{Úke s ÃkkuíkkLkk yðíkkh rðþu Mk¼kLk
nkuÞ Au, íkuðwt LkÚke. íkku þwt ¼økðkLk ÃkkuíkkLkk MðYÃkLku ¼q÷e þfu ?
nk, ¼q÷e þfu ! yu s Au ¼økðkLkLke ykí{økkuÃkLk÷e÷k.

ykí{økkuÃkLk ÷e÷kyðíkkhLke ÷e÷kLkwt {n¥ðÃkqýo ÃkkMkwt Au.
yðíkkh yux÷u {kLkð[uíkLkkLkku ytÄkhÃkAuzku ykuZeLku ykðu÷k
¼økðkLk. yðíkkhLke ÷e÷kLku Mk{sðk {kxu ykí{økkuÃkLkLke
yk «r¢ÞkLku Mkíkík Lksh Mk{ûk hk¾ðe òuEyu.

(6) yðíkkh MkðoMk{Úko «¼w Au, íkku íkuLke nkshe{kt, íkuLke
nÞkíke{kt Ëuþ{kt Ëw»fk¤ Ãkzu Au ? ÞwØku fu{ ÚkkÞ Au ? Mk{ks{kt
yÃkhtÃkkh rðxtçkýkyku fu{ hnu Au ? ykðk «§ WÃkÂMÚkík
fhðk{kt ykðu Au.

yðíkkh ynª Ãk]Úðe Ãkh [{ífkhku Mksoðk {kxu ykðu Au,
íkuðwt LkÚke. «ðíko{kLk Mkk{krsf, LkiMkŠøkf fu ÄkŠ{f
ÃkrhÂMÚkrík{kt [{ífkrhf ÃkrhðíkoLkku fhe Lkk¾u íkku s íku yðíkkh
økýkÞ íkuðwt LkÚke. yðíkkh Äkhu íkku çkÄwt s fhe þfu, Ãkhtíkw Äkhu
íkku ftE Ãký fÞko rðLkk [qÃk Ãký çkuMke þfu Au. yðíkkh
MkËkMkðoËk ¼køkðík [uíkLkk{ktÚke ÔÞðnkh fhu.

(7) þwt yðíkkh Ãký MkkÄLkk fhu ? yðíkkh Ãký
yæÞkí{ÃkÚkLkk ÃkrÚkf çkLke þfu ? ¼økðkLk Ãkkuíku s
¼økðkLkLke «kró {kxu MkkÄLkk fhu ?

nk, yðíkkh Ãký MkkÄLkk fhu Au. ¼økðkLk Ãkkuíku

yæÞkí{ÃkÚkLkk ÃkrÚkf çkLke þfu Au. ¼økðkLk Ãkkuíku Ãký
¼økðkLkLke «kró {kxu MkkÄLkkLkwt Ãkrhþe÷Lk fhu Au.

8. Mk{kÃkLk :
yðíkkhLkku rMkØktík yk»koárüLkwt yuf {n¥ðÃkqýo ËþoLk Au.

MkíÞLkku Mðefkh fu yMðefkh fhðk {kxu ÔÞÂõík Mðíktºk Au,
Ãkhtíkw MkíÞLkku yMðefkh {qZíkk Au, yu ykí{½kíkf Au.
¼økðkLk ©ef]»ýu [uíkðýe ykÃke Au.

¥±Á¢¢Ýç‹¼ }¢¢æ }¢êÉ¢: }¢¢Ýé̄ è´ ¼Ýé}¢¢çŸ¢¼}¢ì J
“{Lkw»Þþheh Äkhý fhLkkh {khe, {qZ ÷kufku yðøkýLkk

fhu Au.”
ykÃkýe ÃkhtÃkhk{kt yðíkkhkuLke økýLkk çku heíku ÚkkÞ Au–

Ëþkðíkkh yLku [kuðeMk yðíkkh. yk{ Aíkkt ykÚke yrÄf
yðíkkhku nkuÞ s Lkrn, íkuðwt LkÚke.

©e{ËT ¼køkðík{kt yk rMkðkÞ Ãký yLÞ yðíkkhku nkuE
þfu, íku{ fÌkwt Au.

¥±¼¢Ú¢ sS¢æw²ï²¢ ãÚï S¢œ±çÝ{ï<mÁ¢¢: J
²‰¢¢ç±Î¢çS¢Ý: ÜéUË²¢: S¢ÚS¢: S²é: S¢ãdà¢: JJ

(Ÿ¢è}¢Îì |¢¢x¢±¼; 1.3.26)
“nu çkúkñýku ! su{ yøkkÄ Mkhkuðh{ktÚke nòhku Íhýktyku

Lkef÷u Au, íku{ Mk¥ðrLkrÄ ¼økðkLk ©enrhLkk yMktÏÞ
yðíkkhku ÚkkÞ Au.”

yk{ Ëþ fu [kuðeMkÚke yríkrhõík yLÞ yðíkkhku Ãký
nkuE þfu Au. Ëþ fu [kuðeMk íkku WÃk÷ûkýÚke økýkÔÞk Au.

–©e¼kýËuðS
f
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>> SðLk òu yuf ¾u÷ nkuÞ íkku íkuLkk rLkÞ{ku Au >>
Auðxu ykÃkýLku {kuf÷e s Ëuðk{kt ykÔÞk ! yu ykÃkýe

RåAk níke fu yhS, zh níkku fu MkknMkð]r¥k, yýøk{ku níkku
fu {n¥ðkfktûkk, ykÃkýLku fkuELku ¾çkh LkÚke Ãký yÂÕx{ux÷e
‘ðLk VkELk {kì‹Lkøk’ ÃkqAâk ðøkh ykÃkýLku yk Ähíke Ãkh
{kuf÷e s Ëuðk{kt ykÔÞk. su heíku {ktz Mkìx ÚkÞu÷k fkuE Mkhfkhe
yrÄfkheLke y[kLkf çkË÷e fhðk{kt ykðu, yu heíku fkuE yuf
yðMÚkk, yðfkþ fu [iíkLÞ{kt MÚkkÞe ÚkÞu÷k ykÃkýLku
‘xÙkLMkVh ykìzMko’ Ãkfzkðe Ëuðk{kt ykÔÞk yLku yuf {Lkw»Þ
íkhefu yk Ãk]Úðe Ãkh ykÃkýwt yðíkhý ÚkÞwt.

{Lkw»Þ íkhefu yðíkhðkLkk fux÷kf rLkÞ{ku níkk. òu
ykÃkýk {Lkw»Þ yðíkkhLke {wMkkVheLku Mkw¾e, Mk{]Ø, MkV¤
yLku MkkÚkof çkLkkððe nkuÞ, íkku yu rLkÞ{ku ÞkË hk¾ðk çknw
sYhe níkk. Ãký ¼w÷kíkk økÞk. ÃkkLk fkzo, ÷kEMkLMk fu ykÄkh
fkzoLke su{ ‘{Lkw»Þ nkuðkLkk rLkÞ{ku’Lke yuf ÷ìr{Lkuxuz fkìÃke òu
MkkÚku hk¾ðe VhrsÞkík nkuík, íkku fËk[ ykÃkýLku yu rLkÞ{ku
ÞkË hÌkk nkuík. fkxoh-Mfkìx îkhk ÷¾kÞu÷k yËT¼wík ÃkwMíkf ‘If
Life Is A Game, These Are The Rules’{ktÚke yu
¼w÷kE økÞu÷k rLkÞ{kuLkwt Úkkuzwt rhrðÍLk fhe ÷Eyu

rLkÞ{ 1 :
ík{Lku yuf þheh ykÃkðk{kt ykðþu :
yu ík{Lku øk{u fu Lk øk{u, Ãký Mk{økú {Lkw»Þyðíkkh Ëhr{ÞkLk

yu þheh Võík ík{khe {kr÷feLkwt hnuþu. ík{u yuLke fk¤S hk¾ku fu
yðøkýLkk fhku, yuLkk Ãkh økðo yLkw¼ðku fu þh{, f]ík¿kíkk hk¾ku
fu ¢kuÄ, Ãký yÂÕx{ux÷e Auf MkwÄe yu ík{khe MkkÚku hnuþu.
MkkVMkVkE, Úkkuzku ½ýku þýøkkh yLku {ìExuLkLMk rMkðkÞ yu
þheh{kt fkuE {wÏÞ VuhVkhku fhe Lkrn þfkÞ.

rLkÞ{ 2 :
ík{Lku ÃkkX ¼ýkððk{kt ykðþu :
ík{kÁt yìzr{þLk yuf Vq÷-xkE{ yLku yLkkiÃk[krhf

rLkþk¤{kt fhðk{kt ykðþu, suLkwt Lkk{ nþu ®sËøke. yk
rLkþk¤{kt Ëhhkus ík{Lku yuf Lkðku ÃkkX ¼ýkððk{kt ykðþu.
yu ÃkkX ík{Lku «MkÒk fhu fu Ëw:¾e, «Míkwík ÷køku fu y«Míkwík,
{kus fhkðu fu ftxk¤ku yÃkkðu, nfefík yu Au fu ík{khu Ëhhkus
¼ýðwt Ãkzþu.

rLkÞ{ 3 :
ík{khk fkÞofk¤ Ëhr{ÞkLk ¼q÷ku suðwt fþwt s Lkrn nkuÞ,

Võík çkkuÄÃkkX nþu :
ð]rØ Ãkk{ðk {kxu ík{khu Mkíkík «Þkuøkþe÷ hnuðwt Ãkzþu.

ÔÞÂõíkøkík WÒkríkLkku yuf s {køko Au : ‘xÙkÞ÷ yìLz yìhh.’
ð]rØ yLku MkV¤íkk {kxu rLk»V¤ økÞu÷k «Þkuøkku yLku «ÞíLkkuLkwt
Ãký Mkrðþu»k {n¥ð hnuþu.

rLkÞ{ 4 :
ßÞkt MkwÄe þe¾þku Lkrn, íÞkt MkwÄe yufLkk yuf ÃkkXLkwt

ÃkwLkhkðíkoLk fhðk{kt ykðþu :
®sËøkeLkk yÇÞkMk¢{{kt ykðu÷ku ÃkkX, Ãkezk fu ÃkrhÂMÚkrík

íÞkt MkwÄe ík{khku ÃkeAku Lkrn Akuzu ßÞkt MkwÄe yuýu ¼ýkðu÷wt
«fhý ík{u Mk{S LkÚke síkk. yu ÃkkX çkhkçkh Mk{S ÷eÄk
ÃkAe s ík{Lku ykøk÷ku ÃkkX ¼ýkððk{kt ykðþu.

rLkÞ{ 5 :
yÇÞkMk¢{ õÞkhuÞ Ãkqhku Lkrn ÚkkÞ :
SðLkLkk AuÕ÷k ïkMk MkwÄe ík{khu þe¾íkkt hnuðwt Ãkzþu.

yuf ðkh «ðuþ {u¤ÔÞk çkkË rLkþk¤{ktÚke íÞkt MkwÄe hò fu
ðìfuþLk Lkrn {¤u, ßÞkt MkwÄe ík{khk nkÚk{kt ‘Leaving
Certificate’ Ãkfzkðe Ëuðk{kt Lk ykðu.
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>> SðLk òu yuf ¾u÷ nkuÞ íkku íkuLkk rLkÞ{ku Au >>
Auðxu ykÃkýLku {kuf÷e s Ëuðk{kt ykÔÞk ! yu ykÃkýe

RåAk níke fu yhS, zh níkku fu MkknMkð]r¥k, yýøk{ku níkku
fu {n¥ðkfktûkk, ykÃkýLku fkuELku ¾çkh LkÚke Ãký yÂÕx{ux÷e
‘ðLk VkELk {kì‹Lkøk’ ÃkqAâk ðøkh ykÃkýLku yk Ähíke Ãkh
{kuf÷e s Ëuðk{kt ykÔÞk. su heíku {ktz Mkìx ÚkÞu÷k fkuE Mkhfkhe
yrÄfkheLke y[kLkf çkË÷e fhðk{kt ykðu, yu heíku fkuE yuf
yðMÚkk, yðfkþ fu [iíkLÞ{kt MÚkkÞe ÚkÞu÷k ykÃkýLku
‘xÙkLMkVh ykìzMko’ Ãkfzkðe Ëuðk{kt ykÔÞk yLku yuf {Lkw»Þ
íkhefu yk Ãk]Úðe Ãkh ykÃkýwt yðíkhý ÚkÞwt.

{Lkw»Þ íkhefu yðíkhðkLkk fux÷kf rLkÞ{ku níkk. òu
ykÃkýk {Lkw»Þ yðíkkhLke {wMkkVheLku Mkw¾e, Mk{]Ø, MkV¤
yLku MkkÚkof çkLkkððe nkuÞ, íkku yu rLkÞ{ku ÞkË hk¾ðk çknw
sYhe níkk. Ãký ¼w÷kíkk økÞk. ÃkkLk fkzo, ÷kEMkLMk fu ykÄkh
fkzoLke su{ ‘{Lkw»Þ nkuðkLkk rLkÞ{ku’Lke yuf ÷ìr{Lkuxuz fkìÃke òu
MkkÚku hk¾ðe VhrsÞkík nkuík, íkku fËk[ ykÃkýLku yu rLkÞ{ku
ÞkË hÌkk nkuík. fkxoh-Mfkìx îkhk ÷¾kÞu÷k yËT¼wík ÃkwMíkf ‘If
Life Is A Game, These Are The Rules’{ktÚke yu
¼w÷kE økÞu÷k rLkÞ{kuLkwt Úkkuzwt rhrðÍLk fhe ÷Eyu

rLkÞ{ 1 :
ík{Lku yuf þheh ykÃkðk{kt ykðþu :
yu ík{Lku øk{u fu Lk øk{u, Ãký Mk{økú {Lkw»Þyðíkkh Ëhr{ÞkLk

yu þheh Võík ík{khe {kr÷feLkwt hnuþu. ík{u yuLke fk¤S hk¾ku fu
yðøkýLkk fhku, yuLkk Ãkh økðo yLkw¼ðku fu þh{, f]ík¿kíkk hk¾ku
fu ¢kuÄ, Ãký yÂÕx{ux÷e Auf MkwÄe yu ík{khe MkkÚku hnuþu.
MkkVMkVkE, Úkkuzku ½ýku þýøkkh yLku {ìExuLkLMk rMkðkÞ yu
þheh{kt fkuE {wÏÞ VuhVkhku fhe Lkrn þfkÞ.

rLkÞ{ 2 :
ík{Lku ÃkkX ¼ýkððk{kt ykðþu :
ík{kÁt yìzr{þLk yuf Vq÷-xkE{ yLku yLkkiÃk[krhf

rLkþk¤{kt fhðk{kt ykðþu, suLkwt Lkk{ nþu ®sËøke. yk
rLkþk¤{kt Ëhhkus ík{Lku yuf Lkðku ÃkkX ¼ýkððk{kt ykðþu.
yu ÃkkX ík{Lku «MkÒk fhu fu Ëw:¾e, «Míkwík ÷køku fu y«Míkwík,
{kus fhkðu fu ftxk¤ku yÃkkðu, nfefík yu Au fu ík{khu Ëhhkus
¼ýðwt Ãkzþu.

rLkÞ{ 3 :
ík{khk fkÞofk¤ Ëhr{ÞkLk ¼q÷ku suðwt fþwt s Lkrn nkuÞ,

Võík çkkuÄÃkkX nþu :
ð]rØ Ãkk{ðk {kxu ík{khu Mkíkík «Þkuøkþe÷ hnuðwt Ãkzþu.

ÔÞÂõíkøkík WÒkríkLkku yuf s {køko Au : ‘xÙkÞ÷ yìLz yìhh.’
ð]rØ yLku MkV¤íkk {kxu rLk»V¤ økÞu÷k «Þkuøkku yLku «ÞíLkkuLkwt
Ãký Mkrðþu»k {n¥ð hnuþu.

rLkÞ{ 4 :
ßÞkt MkwÄe þe¾þku Lkrn, íÞkt MkwÄe yufLkk yuf ÃkkXLkwt

ÃkwLkhkðíkoLk fhðk{kt ykðþu :
®sËøkeLkk yÇÞkMk¢{{kt ykðu÷ku ÃkkX, Ãkezk fu ÃkrhÂMÚkrík

íÞkt MkwÄe ík{khku ÃkeAku Lkrn Akuzu ßÞkt MkwÄe yuýu ¼ýkðu÷wt
«fhý ík{u Mk{S LkÚke síkk. yu ÃkkX çkhkçkh Mk{S ÷eÄk
ÃkAe s ík{Lku ykøk÷ku ÃkkX ¼ýkððk{kt ykðþu.

rLkÞ{ 5 :
yÇÞkMk¢{ õÞkhuÞ Ãkqhku Lkrn ÚkkÞ :
SðLkLkk AuÕ÷k ïkMk MkwÄe ík{khu þe¾íkkt hnuðwt Ãkzþu.

yuf ðkh «ðuþ {u¤ÔÞk çkkË rLkþk¤{ktÚke íÞkt MkwÄe hò fu
ðìfuþLk Lkrn {¤u, ßÞkt MkwÄe ík{khk nkÚk{kt ‘Leaving
Certificate’ Ãkfzkðe Ëuðk{kt Lk ykðu.
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rLkÞ{ 6 :
‘yk søÞk’ fhíkkt ‘Ãku÷e søÞk’ õÞkhuÞ ðÄkhu Mkkhe Lkrn

nkuÞ :
LkËeLku Ãku÷u Ãkkh hnu÷wt ½kMk ík{Lku nt{uþkt ðÄkhu ÷e÷wt yLku

ykf»kof ÷køkþu. ‘ynªÞk’, ‘yk søÞk’ fu ‘yíÞkhLke
yðMÚkk’ fhíkkt ‘íÞkt’, ‘Ãku÷e søÞk’ fu ‘ÃkAeLke yðMÚkk’
ík{Lku nt{uþkt ðÄkhu ÷ku¼k{ýe ÷køkþu Ãký íku yuf Auíkhk{ýe
yLkw¼qrík nþu. yuLkku ÃkeAku fÞko çkkË Äkhku fu ík{u ‘íÞkt’ fu ‘íku
yðMÚkk’ yu ÃknkU[e sþku, íkku Úkkuzk s Mk{Þ ÃkAe Vhe ÃkkAe
fkuE Lkðe søÞk fu yðMÚkk ík{Lku ykf»kof ÷køkðk {ktzþu.
{kxu, ‘ynªÞkt’ fhíkkt ðÄkhu Mkkhe çkeS fkuE søÞk LkÚke.

rLkÞ{ 7 :
ík{Lku {¤Lkkhe Ëhuf ÔÞÂõík ík{kÁt s «rík®çkçk nþu :
There are no others. yk Ãk]Úðe Ãkh ðMkíkku Ëhuf sý

ík{kÁt s fkuE yLÞ MðYÃk nþu. yLÞ{kt hnu÷e su çkkçkíkLku
ík{u «u{ fu LkVhík fhþku, nfefík{kt yu ík{khk{kt s hnu÷e
fkuE ÷kûkrýfíkk nþu.

rLkÞ{ 8 :
ík{kÁt Mk{økú SðLk ík{khe {kr÷feLkwt hnuþu :
yuLkwt þwt fhðwt ? yu ík{khu Lk¬e fhðkLkwt hnuþu. ík{khe

ÃkkMku ík{k{ MkkÄLkku, MktMkkÄLkku yLku MktðuËLkkyku nþu. ík{u þ†
ðkÃkhþku fu MknkLkw¼qrík ? ¢kuÄ fhþku fu fÁýk ? Þk[f çkLkþku
fu MknkÞf ? WÃkkMkf çkLkþku fu WØkhf ? yuLkku rLkýoÞ ík{khu
s fhðkLkku hnuþu.

rLkÞ{ 9 :
ík{khk ík{k{ «§kuLkk sðkçkku ík{khe ytËh hnu÷k nþu :
ykí{-rLkheûký yLku ®[íkLk îkhk ík{u fkuE Ãký «§ fu

Mk{MÞkLkwt rLkhkfhý ÷kðe þfþku. W¥khku yLku WÃkkÞku ík{khe
ytËh s hnu÷k nþu.

rLkÞ{ 10 :
rLkþk¤ Akuzâk çkkË yk{ktLkwt fþwt s ík{Lku ÞkË Lkrn hnu.

–©efkxoh Mfkìxf

>> fkÞo yux÷u {qŠík{tík «íÞûk «u{ >>
©eyh®ðË fnu Au : ‘fkÞo yu Ãkqò Au,’ ¾r÷÷ rsçkúkLkLkk

{íku ‘fkÞo yux÷u á~Þ{kLk «u{’, {qŠík{tík «íÞûk «u{. ©e
rË÷eÃkfw{kh hkìÞLkk SðLk{kt yk þçËku ÞÚkkÚko {k÷q{ Ãkzu Au.

íkuyku©e su Ãký fkÞo nkÚk{kt ÷uíkk íku MktÃkqýo ykí{MkkíkT ÚkÞu÷wt
íku{s rLkíkkLík rLkckÃkqðof hnuíkwt. ÃkAe íku Mktøkeík nkuÞ, MðhktfLk
nkuÞ, ¼k»kktíkh nkuÞ, ÷u¾Lk fu «qV íkÃkkMkðkLkwt nkuÞ. yk ð»kkuo{kt
¼køÞu s fkuE yuðku rËðMk nþu fu ßÞkhu yu{ýu ðnu÷e MkðkhLke
MðhLke «ìÂõxMk; yu{Lkkt ykMkLkku fu yu{Lke fMkhík, [qõÞk
nkuÞ. Úkkuzk yÃkðkËYÃk rËðMkkuLku çkkË fhíkkt íkuyku©eyu íku{Lkwt
fkÞo fËe çktÄ hkÏÞwt LkÚke.

íkuyku fnuíkk, ‘{khu þk {kxu fkÞo Lk fhðwt ? {kÁt {Lk {ktËwt
LkÚke. íkuyku yu{ Ãký fnuíkk fkÞo fhðkLke Ít¾Lkk {khk{kt çknw
íkeðú Au. òu økeíkk{kt ¼økðkLku ¿kkLk yLku ¼Âõík çku s {køko
Ëþkoðe, f{oLkku {køko Lk çkíkkÔÞku nkuík íkku íkku {khku íkku ykí{k s
¾kuðkE òík. (nwt ¾kuðkÞu÷ ykí{k çkLke òík.) ÄLÞ nku «¼w ! fu
ík{u f{o Ãkh–rLk»fk{ f{o Ãkh ¼kh {qõÞku Au. nwt MkËT¼køke Awt fu
nwt {khk fkÞoLku «u{ fÁt Awt. ÃkAe yu Mktøkeík nkuÞ, fkÔÞ÷u¾Lk
nkuÞ, ðkt[Lk nkuÞ fu «qV MkwÄkhðk suðwt ftxk¤ksLkf fkÞo nkuÞ,
ÃkwLkhkðíkoLk nkuÞ fu yðksLke «ìÂõxMk nkuÞ !’

íku su ftE fhíkk yu{kt yuðk íkÕ÷eLk ÚkE síkk fu ÃkkuíkkLke
ykswçkksw su ftE ÚkÞk fhíkwt yuLkkÚke MktÃkqýo yLkr¼¿k hnuíkk, yu
s ykuhzk{kt fkuE ðkíkku fhu, økkÞ fu Lk]íÞ fhu yu{Lku ÔÞÂõíkøkík
fkuE Lk çkku÷kðu íÞkt MkwÄe yu ¾÷u÷ Ãkk{íkk Lkrn. ËkËkS
fnuíkk; ‘{khk fux÷kf fkfkLkk Akufhk LkkLkk økk{zk{ktÚke f÷f¥kk
¼ýðk ykðíkk íÞkhu {khku ykuhzku yu{Lke MkkÚku ðnU[kíkku íÞkhu
fkuE ðkÞkur÷LkLke «ìÂõxMk fhu, fkuE frðíkk {kuxuÚke ÷÷fkhu Ãký
nwt {khk fkÞo{kt shk Ãký ¾÷u÷ ÃkkBÞk rðLkk zqçku÷ku hnuíkku. {khk
fkÞo{kt nwt æÞkLk fhíkkt Ãký ðÄkhu íkÕ÷eLk-íkËkfkh hnuíkku.’

ykðk {nkLkw¼kðLke {nkLkíkk MktðkrËíkk{kt hnu Au. íku{Lkk
SðLkLkku «íÞuf íktíkw yuðku ðýkÞu÷ku níkku fu,

Ëhuf Mðh MktðkrËíkk¼Þkuo hnuíkku. yk ÷Þ íku{Lke ykæÞkÂí{f
rMkØLkwt hnMÞ Au.

–©eEÂLËhkËuðef
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rLkÞ{ 6 :
‘yk søÞk’ fhíkkt ‘Ãku÷e søÞk’ õÞkhuÞ ðÄkhu Mkkhe Lkrn

nkuÞ :
LkËeLku Ãku÷u Ãkkh hnu÷wt ½kMk ík{Lku nt{uþkt ðÄkhu ÷e÷wt yLku

ykf»kof ÷køkþu. ‘ynªÞk’, ‘yk søÞk’ fu ‘yíÞkhLke
yðMÚkk’ fhíkkt ‘íÞkt’, ‘Ãku÷e søÞk’ fu ‘ÃkAeLke yðMÚkk’
ík{Lku nt{uþkt ðÄkhu ÷ku¼k{ýe ÷køkþu Ãký íku yuf Auíkhk{ýe
yLkw¼qrík nþu. yuLkku ÃkeAku fÞko çkkË Äkhku fu ík{u ‘íÞkt’ fu ‘íku
yðMÚkk’ yu ÃknkU[e sþku, íkku Úkkuzk s Mk{Þ ÃkAe Vhe ÃkkAe
fkuE Lkðe søÞk fu yðMÚkk ík{Lku ykf»kof ÷køkðk {ktzþu.
{kxu, ‘ynªÞkt’ fhíkkt ðÄkhu Mkkhe çkeS fkuE søÞk LkÚke.

rLkÞ{ 7 :
ík{Lku {¤Lkkhe Ëhuf ÔÞÂõík ík{kÁt s «rík®çkçk nþu :
There are no others. yk Ãk]Úðe Ãkh ðMkíkku Ëhuf sý

ík{kÁt s fkuE yLÞ MðYÃk nþu. yLÞ{kt hnu÷e su çkkçkíkLku
ík{u «u{ fu LkVhík fhþku, nfefík{kt yu ík{khk{kt s hnu÷e
fkuE ÷kûkrýfíkk nþu.

rLkÞ{ 8 :
ík{kÁt Mk{økú SðLk ík{khe {kr÷feLkwt hnuþu :
yuLkwt þwt fhðwt ? yu ík{khu Lk¬e fhðkLkwt hnuþu. ík{khe

ÃkkMku ík{k{ MkkÄLkku, MktMkkÄLkku yLku MktðuËLkkyku nþu. ík{u þ†
ðkÃkhþku fu MknkLkw¼qrík ? ¢kuÄ fhþku fu fÁýk ? Þk[f çkLkþku
fu MknkÞf ? WÃkkMkf çkLkþku fu WØkhf ? yuLkku rLkýoÞ ík{khu
s fhðkLkku hnuþu.

rLkÞ{ 9 :
ík{khk ík{k{ «§kuLkk sðkçkku ík{khe ytËh hnu÷k nþu :
ykí{-rLkheûký yLku ®[íkLk îkhk ík{u fkuE Ãký «§ fu

Mk{MÞkLkwt rLkhkfhý ÷kðe þfþku. W¥khku yLku WÃkkÞku ík{khe
ytËh s hnu÷k nþu.

rLkÞ{ 10 :
rLkþk¤ Akuzâk çkkË yk{ktLkwt fþwt s ík{Lku ÞkË Lkrn hnu.

–©efkxoh Mfkìxf

>> fkÞo yux÷u {qŠík{tík «íÞûk «u{ >>
©eyh®ðË fnu Au : ‘fkÞo yu Ãkqò Au,’ ¾r÷÷ rsçkúkLkLkk

{íku ‘fkÞo yux÷u á~Þ{kLk «u{’, {qŠík{tík «íÞûk «u{. ©e
rË÷eÃkfw{kh hkìÞLkk SðLk{kt yk þçËku ÞÚkkÚko {k÷q{ Ãkzu Au.

íkuyku©e su Ãký fkÞo nkÚk{kt ÷uíkk íku MktÃkqýo ykí{MkkíkT ÚkÞu÷wt
íku{s rLkíkkLík rLkckÃkqðof hnuíkwt. ÃkAe íku Mktøkeík nkuÞ, MðhktfLk
nkuÞ, ¼k»kktíkh nkuÞ, ÷u¾Lk fu «qV íkÃkkMkðkLkwt nkuÞ. yk ð»kkuo{kt
¼køÞu s fkuE yuðku rËðMk nþu fu ßÞkhu yu{ýu ðnu÷e MkðkhLke
MðhLke «ìÂõxMk; yu{Lkkt ykMkLkku fu yu{Lke fMkhík, [qõÞk
nkuÞ. Úkkuzk yÃkðkËYÃk rËðMkkuLku çkkË fhíkkt íkuyku©eyu íku{Lkwt
fkÞo fËe çktÄ hkÏÞwt LkÚke.

íkuyku fnuíkk, ‘{khu þk {kxu fkÞo Lk fhðwt ? {kÁt {Lk {ktËwt
LkÚke. íkuyku yu{ Ãký fnuíkk fkÞo fhðkLke Ít¾Lkk {khk{kt çknw
íkeðú Au. òu økeíkk{kt ¼økðkLku ¿kkLk yLku ¼Âõík çku s {køko
Ëþkoðe, f{oLkku {køko Lk çkíkkÔÞku nkuík íkku íkku {khku íkku ykí{k s
¾kuðkE òík. (nwt ¾kuðkÞu÷ ykí{k çkLke òík.) ÄLÞ nku «¼w ! fu
ík{u f{o Ãkh–rLk»fk{ f{o Ãkh ¼kh {qõÞku Au. nwt MkËT¼køke Awt fu
nwt {khk fkÞoLku «u{ fÁt Awt. ÃkAe yu Mktøkeík nkuÞ, fkÔÞ÷u¾Lk
nkuÞ, ðkt[Lk nkuÞ fu «qV MkwÄkhðk suðwt ftxk¤ksLkf fkÞo nkuÞ,
ÃkwLkhkðíkoLk nkuÞ fu yðksLke «ìÂõxMk nkuÞ !’

íku su ftE fhíkk yu{kt yuðk íkÕ÷eLk ÚkE síkk fu ÃkkuíkkLke
ykswçkksw su ftE ÚkÞk fhíkwt yuLkkÚke MktÃkqýo yLkr¼¿k hnuíkk, yu
s ykuhzk{kt fkuE ðkíkku fhu, økkÞ fu Lk]íÞ fhu yu{Lku ÔÞÂõíkøkík
fkuE Lk çkku÷kðu íÞkt MkwÄe yu ¾÷u÷ Ãkk{íkk Lkrn. ËkËkS
fnuíkk; ‘{khk fux÷kf fkfkLkk Akufhk LkkLkk økk{zk{ktÚke f÷f¥kk
¼ýðk ykðíkk íÞkhu {khku ykuhzku yu{Lke MkkÚku ðnU[kíkku íÞkhu
fkuE ðkÞkur÷LkLke «ìÂõxMk fhu, fkuE frðíkk {kuxuÚke ÷÷fkhu Ãký
nwt {khk fkÞo{kt shk Ãký ¾÷u÷ ÃkkBÞk rðLkk zqçku÷ku hnuíkku. {khk
fkÞo{kt nwt æÞkLk fhíkkt Ãký ðÄkhu íkÕ÷eLk-íkËkfkh hnuíkku.’

ykðk {nkLkw¼kðLke {nkLkíkk MktðkrËíkk{kt hnu Au. íku{Lkk
SðLkLkku «íÞuf íktíkw yuðku ðýkÞu÷ku níkku fu,

Ëhuf Mðh MktðkrËíkk¼Þkuo hnuíkku. yk ÷Þ íku{Lke ykæÞkÂí{f
rMkØLkwt hnMÞ Au.

–©eEÂLËhkËuðef
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>> Mkw¼k»kçkkçkwLkk ½hu >>
y{u ßÞkhu ÷û{eLkkhkÞý {trËh{kt Wíkkhku fÞkuo níkku íÞkhu

y{Lku ÏÞk÷ Lknkuíkku fu LkSf{kt s hk»xÙeÞ Lkuíkk Mkw¼k»kçkkçkwLkwt
½h hk»xÙeÞ M{khf íkhefu nS Ãký nÞkík Au. Ãkq.‘{k’
MkðuoïheLku òý ÚkE fu íkhík s íku{ýu íÞkt sE ËþoLk fhðkLkku
rLkýoÞ fhu÷ku. fu{fu Ãkq.‘{k’Lkk ÓËÞ{kt Ãký Ëuþ¼kðLkk Mkkhk
«{ký{kt fkÞohík níke. ð¤e Mkw¼k»k[tÿ çkkuÍLku fkuý yku¤¾u
Lkrn ? Mk{Mík søkíkLkk ðehÃkwÁ»kku{kt suLkwt Lkk{ ykøk÷e
nhku¤{kt økýkÞ Au íkuLku {kxu fkuLkk ÓËÞ{kt {kLkLkku y¼kð
nkuÞ ! Mkk[k ¼khíkeÞ íkhefu yuðe fkuE ÔÞÂõík Lkrn nkuÞ fu su
Mkw¼k»k[tÿ çkkuÍLkk EríknkMkLku Lk òýíke nkuÞ ! ð¤e Ãkq.‘{k’
íkku zçk÷ økúußÞwyux ÚkÞu÷kt yLku MkwhíkLke ykøk¤ Ãkzíke þk¤k{kt
yk[kÞo íkhefu Mkuðk ykÃke [qfu÷kt. yux÷u Mðk¼krðf heíku
ykÍkËeLkk EríknkMkLke òýfkhe íku{Lku nkuÞ s. íku{Lkk
ÓËÞ{kt Mkw¼k»kçkkçkw {kxu yLkLÞ «fkhLke «u{¼kðLkk níke s.
íkuÚke s íkku yufðkh Lkrn Ãký çkççkuðkh íÞkt sðkLkk «Mktøkku
Ãkq.‘{k’ yu Q¼k fÞko níkk. ð¤e ÞkË fhku, fkÞkðhkuný
rþrçkh{kt ºkýuºký rËðMk Mkktsu ytrík{ fkÞo¢{ Ëuþ¼ÂõíkLkkt
økeíkku økðzkðe Mk{kó fhðk{kt ykðíkku níkku íku «Mktøk !
ËuþËkÍLke MkwøktÄ «Mkhkðíkkt Ãkq.‘{k’ Mkðuoïhe, yk¾e {tz¤eLku
÷E økÞkt Mkw¼k»kçkkçkwLkk ½h{kt, íkk.21 {e sw÷kE 1985Lke
Mkktsu yLku íÞkt økkihðþk¤e ¼qíkfk¤Lke y«rík{ økkÚkkLke
ÞkËøkeheLke øktøkk{kt yk¾e {tz¤eLku rLk{øLk fhe ËeÄe !

fuðku ¼ÔÞ ¼qíkfk¤ ! {Lku nrhÃkwhk fkUøkúuMkLkwt yrÄðuþLk
ÞkË ykðe økÞwt. E.Mk.1939Lkku íku Mk{Þ nþu. íÞkhu òu fu

y{u LkkLkk «kÚkr{f þk¤kLkk rLkþkr¤Þkyku níkk. çknw çknw íkku
ykX Lkð ð»koLke ô{h nþu. íkkÃke LkËeLku rfLkkhu yuf ¼ÔÞ
LkøkhLkwt su rLk{koý fhðk{kt ykÔÞwt níkwt íkuLkwt y{khk ÓËÞ{kt
¾qçk ykf»koý níkwt. fkhý fu y{u rþûkfku ÃkkMkuÚke ½ýe ½ýe
ðkíkku Mkkt¼¤e níke. íku LkøkhLkwt Lkk{ hk¾ðk{kt ykÔÞwt níkwt
Mkw¼k»kLkøkh. íku LkøkhLku òuðk y{u íÞkhu økÞu÷k íkuLke ÞkË
yksu íkkS ÚkE. íku ð¾íku fkUøkúuMkLku ðktMkËkLkk {nkhkòLkku Mkkhku
Mknfkh níkku. hkòyu hÚk ykÃÞku níkku, íku{kt hÚkÞkºkk Lkef¤e
níke. çkkðLk çk¤ËLke òuze íku hÚkLku ¾U[íke níke yLku íku hÚk{kt
ykÃkýk {nkLk Lkuíkk Mkw¼k»k[tÿ çkkuÍ çkuXk níkk. íku á~Þ {khk
{kLkMkÃkx Ãkh ¾zwt Úkíkkt íku rËðMku {U yËT¼wík hku{kt[ yLkw¼ÔÞku
níkku. íku yrÄðuþLkLke ÞkËøkeheYÃku fux÷ktf VkuxkykuLku íÞkt
òuELku Mkw¼k»k[tÿ çkkuÍLke sÞLkk íku s{kLkkLkk Lkkhkyku
yðfkþ{kt òýu fu økksðk ÷køÞk níkk !

Mkþ† fktrík fheLku rçkúrxþ MkÕíkLkíkLku ¼khík{ktÚke ¼økkze
{qfðkLkku rLkýoÞ fhLkkhLkwt ÔÞÂõíkíð fuðwt ¼ÔÞ nþu ! ð¤e çkÄwt
yuf÷u nkÚku s fhðkLkwt yLku AkLke[kuheÚke ¼qøk¼o{kt íkiÞkhe
fhðkLke ! {nkLk ykËþo fu æÞuÞ {kxu {he VexLkkh yk
søkík{kt fux÷k ? ykÄwrLkf Lkuíkkyku{kt íkku yufu Lkrn ! íkuLkk
nòh{k ¼køkLke VLkkøkehe Ãký òuðk {¤u íkku ykÃkýwt
MkËT¼køÞ ! rçkúrxþ MkhfkhLke ykt¾{kt Äq¤ Lkk¾e ykÍkË ®nË
VkusLkwt rLk{koý fhLkkhLke ÞkËÚke y{kÁt {Míkf Lk{e økÞwt !
íku{Lkk Ãkh MkhfkhLkku Mkíkík Ãknuhku hnuíkku. Aíkkt yuf rËðMk
½hLke Vhíku ÷~fhLkku Ãknuhku nkuðk Aíkkt íkuyku fuðe heíku rËðk÷
fqËeLku økkÞçk ÚkE økÞk níkk íkuLke rLkþkLkeyku òuELku Ytðkzkyku
¾zkt ÚkE økÞkt. íku{Lke ®n{ík yòuz níke. íku{Lkk rLkýoÞku Ãký
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>> Mkw¼k»kçkkçkwLkk ½hu >>
y{u ßÞkhu ÷û{eLkkhkÞý {trËh{kt Wíkkhku fÞkuo níkku íÞkhu

y{Lku ÏÞk÷ Lknkuíkku fu LkSf{kt s hk»xÙeÞ Lkuíkk Mkw¼k»kçkkçkwLkwt
½h hk»xÙeÞ M{khf íkhefu nS Ãký nÞkík Au. Ãkq.‘{k’
MkðuoïheLku òý ÚkE fu íkhík s íku{ýu íÞkt sE ËþoLk fhðkLkku
rLkýoÞ fhu÷ku. fu{fu Ãkq.‘{k’Lkk ÓËÞ{kt Ãký Ëuþ¼kðLkk Mkkhk
«{ký{kt fkÞohík níke. ð¤e Mkw¼k»k[tÿ çkkuÍLku fkuý yku¤¾u
Lkrn ? Mk{Mík søkíkLkk ðehÃkwÁ»kku{kt suLkwt Lkk{ ykøk÷e
nhku¤{kt økýkÞ Au íkuLku {kxu fkuLkk ÓËÞ{kt {kLkLkku y¼kð
nkuÞ ! Mkk[k ¼khíkeÞ íkhefu yuðe fkuE ÔÞÂõík Lkrn nkuÞ fu su
Mkw¼k»k[tÿ çkkuÍLkk EríknkMkLku Lk òýíke nkuÞ ! ð¤e Ãkq.‘{k’
íkku zçk÷ økúußÞwyux ÚkÞu÷kt yLku MkwhíkLke ykøk¤ Ãkzíke þk¤k{kt
yk[kÞo íkhefu Mkuðk ykÃke [qfu÷kt. yux÷u Mðk¼krðf heíku
ykÍkËeLkk EríknkMkLke òýfkhe íku{Lku nkuÞ s. íku{Lkk
ÓËÞ{kt Mkw¼k»kçkkçkw {kxu yLkLÞ «fkhLke «u{¼kðLkk níke s.
íkuÚke s íkku yufðkh Lkrn Ãký çkççkuðkh íÞkt sðkLkk «Mktøkku
Ãkq.‘{k’ yu Q¼k fÞko níkk. ð¤e ÞkË fhku, fkÞkðhkuný
rþrçkh{kt ºkýuºký rËðMk Mkktsu ytrík{ fkÞo¢{ Ëuþ¼ÂõíkLkkt
økeíkku økðzkðe Mk{kó fhðk{kt ykðíkku níkku íku «Mktøk !
ËuþËkÍLke MkwøktÄ «Mkhkðíkkt Ãkq.‘{k’ Mkðuoïhe, yk¾e {tz¤eLku
÷E økÞkt Mkw¼k»kçkkçkwLkk ½h{kt, íkk.21 {e sw÷kE 1985Lke
Mkktsu yLku íÞkt økkihðþk¤e ¼qíkfk¤Lke y«rík{ økkÚkkLke
ÞkËøkeheLke øktøkk{kt yk¾e {tz¤eLku rLk{øLk fhe ËeÄe !

fuðku ¼ÔÞ ¼qíkfk¤ ! {Lku nrhÃkwhk fkUøkúuMkLkwt yrÄðuþLk
ÞkË ykðe økÞwt. E.Mk.1939Lkku íku Mk{Þ nþu. íÞkhu òu fu

y{u LkkLkk «kÚkr{f þk¤kLkk rLkþkr¤Þkyku níkk. çknw çknw íkku
ykX Lkð ð»koLke ô{h nþu. íkkÃke LkËeLku rfLkkhu yuf ¼ÔÞ
LkøkhLkwt su rLk{koý fhðk{kt ykÔÞwt níkwt íkuLkwt y{khk ÓËÞ{kt
¾qçk ykf»koý níkwt. fkhý fu y{u rþûkfku ÃkkMkuÚke ½ýe ½ýe
ðkíkku Mkkt¼¤e níke. íku LkøkhLkwt Lkk{ hk¾ðk{kt ykÔÞwt níkwt
Mkw¼k»kLkøkh. íku LkøkhLku òuðk y{u íÞkhu økÞu÷k íkuLke ÞkË
yksu íkkS ÚkE. íku ð¾íku fkUøkúuMkLku ðktMkËkLkk {nkhkòLkku Mkkhku
Mknfkh níkku. hkòyu hÚk ykÃÞku níkku, íku{kt hÚkÞkºkk Lkef¤e
níke. çkkðLk çk¤ËLke òuze íku hÚkLku ¾U[íke níke yLku íku hÚk{kt
ykÃkýk {nkLk Lkuíkk Mkw¼k»k[tÿ çkkuÍ çkuXk níkk. íku á~Þ {khk
{kLkMkÃkx Ãkh ¾zwt Úkíkkt íku rËðMku {U yËT¼wík hku{kt[ yLkw¼ÔÞku
níkku. íku yrÄðuþLkLke ÞkËøkeheYÃku fux÷ktf VkuxkykuLku íÞkt
òuELku Mkw¼k»k[tÿ çkkuÍLke sÞLkk íku s{kLkkLkk Lkkhkyku
yðfkþ{kt òýu fu økksðk ÷køÞk níkk !

Mkþ† fktrík fheLku rçkúrxþ MkÕíkLkíkLku ¼khík{ktÚke ¼økkze
{qfðkLkku rLkýoÞ fhLkkhLkwt ÔÞÂõíkíð fuðwt ¼ÔÞ nþu ! ð¤e çkÄwt
yuf÷u nkÚku s fhðkLkwt yLku AkLke[kuheÚke ¼qøk¼o{kt íkiÞkhe
fhðkLke ! {nkLk ykËþo fu æÞuÞ {kxu {he VexLkkh yk
søkík{kt fux÷k ? ykÄwrLkf Lkuíkkyku{kt íkku yufu Lkrn ! íkuLkk
nòh{k ¼køkLke VLkkøkehe Ãký òuðk {¤u íkku ykÃkýwt
MkËT¼køÞ ! rçkúrxþ MkhfkhLke ykt¾{kt Äq¤ Lkk¾e ykÍkË ®nË
VkusLkwt rLk{koý fhLkkhLke ÞkËÚke y{kÁt {Míkf Lk{e økÞwt !
íku{Lkk Ãkh MkhfkhLkku Mkíkík Ãknuhku hnuíkku. Aíkkt yuf rËðMk
½hLke Vhíku ÷~fhLkku Ãknuhku nkuðk Aíkkt íkuyku fuðe heíku rËðk÷
fqËeLku økkÞçk ÚkE økÞk níkk íkuLke rLkþkLkeyku òuELku Ytðkzkyku
¾zkt ÚkE økÞkt. íku{Lke ®n{ík yòuz níke. íku{Lkk rLkýoÞku Ãký



rzMkuBçkh : 2025 55 56 yæÞkí{

øksçkLkk níkk. AkLke [kuheÚke ¼khík Akuze íkuyku fÞkt fÞkt økÞk
níkk Lku fkuLku fkuLku {éÞk níkk íkuLkk Ãkwhkðkyku Ãký íÞkt òuðk {éÞk
níkk. íkuyku rnx÷hLku s{oLke{kt fuðe heíku {éÞk Lku íÞktÚke òÃkkLk
fuðe heíku økÞk íku Vkuxkyku Ãký EríknkMkLke ¼ÔÞ økkÚkkykuLkk
MkkûkeYÃku {qf Ãkze hÌkk níkk. íkuyku rð{kLk îkhk òÃkkLk ykÔÞk
níkk Lku íku rð{kLk yfM{kík{kt fuðe heíku MkÃkzkÞwt níkwt íku òuELku íkku
½ýkLke ykt¾{kt Í¤Ír¤Þkt ykðe økÞkt níkkt.

yuf ÷k¾ {kýMkLke Vkus íku{ýu yuf÷u nkÚku fu{ fu{ íkiÞkh
fhe nþu ? fux÷e çkÄe {wMkeçkík ðuXe nþu ? fux÷wt çkÄwt ÄLk
yufrºkík fÞwO nþu ? yuf ÷k¾ {kýMkLkku Ãknuhðuþ íkuLku
ykÃkðk{kt ykðu÷e MkkÄLkMkk{økúeyku yLku MkirLkfkuLkk ÓËÞ{kt
XktMke XktMkeLku ¼hðk{kt ykðu÷e Ëuþ¼Âõík-yu çkÄkt {wÆkykuLkku
ÏÞk÷ Mkw¼k»k[tÿ çkkuÍLkk Mkk{ÚÞoLke Íkt¾e fhkðLkkh níkku.
Ãkqðo-W¥khLkk ¾qýuÚke çk{ko çkkswyuÚke rçkúrxþ ®nË WÃkh íku{ýu
[ZkE fhkðu÷e íku rLkýoÞ Ãký ËkË {ktøke ÷u íkuðku økýkÞ. íku
ð¾íku çkeswt rðïÞwØ [k÷íkwt níkwt. çkeò rðïÞwØ{kt #ø÷uLzLke
ÃkrhÂMÚkrík ½ýe s ¾hkçk níke. rçkúrxþhkuLku {kÚku íÞkhu ½ýe
{kuxe sðkçkËkheyku níke. rçkúrxþ MkÕíkLkíkLkwt ÷øk¼øk ík{k{
çk¤ rnx÷h Mkk{u hkufkÞu÷wt níkwt. íkuðu ð¾íku Mknu÷kEÚke ¼khík
Ãkh fçkòu ÚkE þfu íkuðe økýíkhe fhe íku{ýu ykÍkË rnLË
Vkus ÃkkMku yk¢{ý fhkðu÷wt Lku ¾hu¾h y[kLkf yk¢{ýÚke
÷k¼ Ãký ÚkÞu÷ku. Úkkuzku «Ëuþ Wíkkð¤u fçksu fhe Ãký ÷eÄu÷ku.
rçkúrxþhkuLke Ÿ½ nhk{ ÚkE økÞu÷e. ÷kufkuLku íkku yuðe AkÃk
Ãkzu÷e fu nðu ytøkúuòuLkwt ykðe çkLÞwt ! Ãkhtíkw fwËhíkLke RåAk
fktEf swËe s níke. rð{kLke yfM{kík{kt Mkw¼k»kçkkçkwLkwt
yðMkkLk Úkíkkt çkkS Ãk÷xkE økE níke. Síku÷ku «Ëuþ VheÚke

ytøkúuòuLkku nkÚk{kt [kÕÞku økÞku níkku Lku Ãkrhýk{u ykÍkË rnLË
Vkusu ÃkeAunX fheLku ÞwØLkwt {uËkLk Akuze ËeÄwt níkwt.

ÃkkA¤Úke ykÍkË rnLË Vkus Ãkh fuMk fhðk{kt ykðu÷ku. íku
fuMk ¼khíkLkk íku ð¾íkLkk Mk{Úko Äkhkþk†e ¼w÷k¼kE ËuMkkELke
{ËËÚke Síke økÞu÷k. íku fuMkLkk Ãkrhýk{Úke ytøkúuòuLkwt Lkiríkf çk¤
íkqxe økÞwt níkwt. ð¤e íku ð¾íku y{urhfk suðk rðþk¤ ËuþLkk
÷kufkuLkku {ík ¼khíkíkhVe çkLke hÌkku níkku íkuÚke ytøkúus MkhfkhLkk
ÃkkÞk nk÷e QXâk níkk yux÷wt s Lkrn Ãký ÃkkA¤Úke {wtçkE çktËhu
LkkifkMkiLÞ{kt y[kLkf òøke WXu÷wt íkkuVkLk Lku yMknfkhLke «økx
ÚkÞu÷e òuhËkh nðk rçkúrxþ MkhfkhLku AuÕ÷e [uíkðýeYÃk níke.
yk çkÄkt fkhýkuLku ÷ELku ¼khíkLku ykÍkËe E.Mk.1947Lkk
ykuøkMxLke 15{e íkkhe¾u ykÃkðk{kt ykðu÷e íku nfefík
MkðorðrËík Au. yk heíku ¼khíkLku ykÍkËe nktMk÷ fhðk{kt
Mkw¼k»kçkkçkwLkk Mk½¤k «ÞíLkkuyu ½ýku ðuøk ykÃÞku níkku íkuLke ÞkË
íkkS fhe y{u Mknwyu økkihð yLkw¼ÔÞwt níkwt.

{Lku íkku ‘«fkþLkk ÃktÚku’Lkwt Ãku÷wt «fhý Ãký ÞkË ykðe
økÞu÷wt fu ßÞkhu LkuÃkk÷e çkkçkk ÃkqßÞ {nkí{k ÞkuøkuïhS
ykøk¤ yiríknkrMkf ½xLkk hsq fhíkkt fnu Au fu AuÕ÷e rMk{÷k
Ãkrh»kË ð¾íku Mkw¼k»k[tÿ çkkuÍ rnx÷h MkkÚku AqÃkkðuþu ykðu÷k
Lku íku{Lku yku¤¾e fkZu÷. LkuÃkk÷e çkkçkkyu íku{Lku {køkoËþoLk
ykÃke hðkLkk fhu÷k íku «Mktøk {khk {kLkMkÃkx Ãkh íkkáþ ÚkÞku
níkku. støk÷{kt íkÃkùÞko fhLkkh Mktíkku Ãký ¼khíkLke ykÍkËe
{kxu fuðe fuðe ¾uðLkkyku fhíkk níkk Lku fuðe fuðe yLkwÃk{
«kÚkoLkkyku fhíkk níkk íkuLkk Ãkwhkðkyku ‘«fkþLkk ÃktÚku’{kt Au.
ÂMÚkík«¿k ËþkLku Ãkk{u÷k MktíkkuLkk ytík:fhý{ktÚke Lkef¤u÷ ykíko
«kÚkoLkkykuLke íkkfkík Ãký ¼khíkLku ykÍkËe yÃkkððk{kt
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øksçkLkk níkk. AkLke [kuheÚke ¼khík Akuze íkuyku fÞkt fÞkt økÞk
níkk Lku fkuLku fkuLku {éÞk níkk íkuLkk Ãkwhkðkyku Ãký íÞkt òuðk {éÞk
níkk. íkuyku rnx÷hLku s{oLke{kt fuðe heíku {éÞk Lku íÞktÚke òÃkkLk
fuðe heíku økÞk íku Vkuxkyku Ãký EríknkMkLke ¼ÔÞ økkÚkkykuLkk
MkkûkeYÃku {qf Ãkze hÌkk níkk. íkuyku rð{kLk îkhk òÃkkLk ykÔÞk
níkk Lku íku rð{kLk yfM{kík{kt fuðe heíku MkÃkzkÞwt níkwt íku òuELku íkku
½ýkLke ykt¾{kt Í¤Ír¤Þkt ykðe økÞkt níkkt.

yuf ÷k¾ {kýMkLke Vkus íku{ýu yuf÷u nkÚku fu{ fu{ íkiÞkh
fhe nþu ? fux÷e çkÄe {wMkeçkík ðuXe nþu ? fux÷wt çkÄwt ÄLk
yufrºkík fÞwO nþu ? yuf ÷k¾ {kýMkLkku Ãknuhðuþ íkuLku
ykÃkðk{kt ykðu÷e MkkÄLkMkk{økúeyku yLku MkirLkfkuLkk ÓËÞ{kt
XktMke XktMkeLku ¼hðk{kt ykðu÷e Ëuþ¼Âõík-yu çkÄkt {wÆkykuLkku
ÏÞk÷ Mkw¼k»k[tÿ çkkuÍLkk Mkk{ÚÞoLke Íkt¾e fhkðLkkh níkku.
Ãkqðo-W¥khLkk ¾qýuÚke çk{ko çkkswyuÚke rçkúrxþ ®nË WÃkh íku{ýu
[ZkE fhkðu÷e íku rLkýoÞ Ãký ËkË {ktøke ÷u íkuðku økýkÞ. íku
ð¾íku çkeswt rðïÞwØ [k÷íkwt níkwt. çkeò rðïÞwØ{kt #ø÷uLzLke
ÃkrhÂMÚkrík ½ýe s ¾hkçk níke. rçkúrxþhkuLku {kÚku íÞkhu ½ýe
{kuxe sðkçkËkheyku níke. rçkúrxþ MkÕíkLkíkLkwt ÷øk¼øk ík{k{
çk¤ rnx÷h Mkk{u hkufkÞu÷wt níkwt. íkuðu ð¾íku Mknu÷kEÚke ¼khík
Ãkh fçkòu ÚkE þfu íkuðe økýíkhe fhe íku{ýu ykÍkË rnLË
Vkus ÃkkMku yk¢{ý fhkðu÷wt Lku ¾hu¾h y[kLkf yk¢{ýÚke
÷k¼ Ãký ÚkÞu÷ku. Úkkuzku «Ëuþ Wíkkð¤u fçksu fhe Ãký ÷eÄu÷ku.
rçkúrxþhkuLke Ÿ½ nhk{ ÚkE økÞu÷e. ÷kufkuLku íkku yuðe AkÃk
Ãkzu÷e fu nðu ytøkúuòuLkwt ykðe çkLÞwt ! Ãkhtíkw fwËhíkLke RåAk
fktEf swËe s níke. rð{kLke yfM{kík{kt Mkw¼k»kçkkçkwLkwt
yðMkkLk Úkíkkt çkkS Ãk÷xkE økE níke. Síku÷ku «Ëuþ VheÚke

ytøkúuòuLkku nkÚk{kt [kÕÞku økÞku níkku Lku Ãkrhýk{u ykÍkË rnLË
Vkusu ÃkeAunX fheLku ÞwØLkwt {uËkLk Akuze ËeÄwt níkwt.

ÃkkA¤Úke ykÍkË rnLË Vkus Ãkh fuMk fhðk{kt ykðu÷ku. íku
fuMk ¼khíkLkk íku ð¾íkLkk Mk{Úko Äkhkþk†e ¼w÷k¼kE ËuMkkELke
{ËËÚke Síke økÞu÷k. íku fuMkLkk Ãkrhýk{Úke ytøkúuòuLkwt Lkiríkf çk¤
íkqxe økÞwt níkwt. ð¤e íku ð¾íku y{urhfk suðk rðþk¤ ËuþLkk
÷kufkuLkku {ík ¼khíkíkhVe çkLke hÌkku níkku íkuÚke ytøkúus MkhfkhLkk
ÃkkÞk nk÷e QXâk níkk yux÷wt s Lkrn Ãký ÃkkA¤Úke {wtçkE çktËhu
LkkifkMkiLÞ{kt y[kLkf òøke WXu÷wt íkkuVkLk Lku yMknfkhLke «økx
ÚkÞu÷e òuhËkh nðk rçkúrxþ MkhfkhLku AuÕ÷e [uíkðýeYÃk níke.
yk çkÄkt fkhýkuLku ÷ELku ¼khíkLku ykÍkËe E.Mk.1947Lkk
ykuøkMxLke 15{e íkkhe¾u ykÃkðk{kt ykðu÷e íku nfefík
MkðorðrËík Au. yk heíku ¼khíkLku ykÍkËe nktMk÷ fhðk{kt
Mkw¼k»kçkkçkwLkk Mk½¤k «ÞíLkkuyu ½ýku ðuøk ykÃÞku níkku íkuLke ÞkË
íkkS fhe y{u Mknwyu økkihð yLkw¼ÔÞwt níkwt.

{Lku íkku ‘«fkþLkk ÃktÚku’Lkwt Ãku÷wt «fhý Ãký ÞkË ykðe
økÞu÷wt fu ßÞkhu LkuÃkk÷e çkkçkk ÃkqßÞ {nkí{k ÞkuøkuïhS
ykøk¤ yiríknkrMkf ½xLkk hsq fhíkkt fnu Au fu AuÕ÷e rMk{÷k
Ãkrh»kË ð¾íku Mkw¼k»k[tÿ çkkuÍ rnx÷h MkkÚku AqÃkkðuþu ykðu÷k
Lku íku{Lku yku¤¾e fkZu÷. LkuÃkk÷e çkkçkkyu íku{Lku {køkoËþoLk
ykÃke hðkLkk fhu÷k íku «Mktøk {khk {kLkMkÃkx Ãkh íkkáþ ÚkÞku
níkku. støk÷{kt íkÃkùÞko fhLkkh Mktíkku Ãký ¼khíkLke ykÍkËe
{kxu fuðe fuðe ¾uðLkkyku fhíkk níkk Lku fuðe fuðe yLkwÃk{
«kÚkoLkkyku fhíkk níkk íkuLkk Ãkwhkðkyku ‘«fkþLkk ÃktÚku’{kt Au.
ÂMÚkík«¿k ËþkLku Ãkk{u÷k MktíkkuLkk ytík:fhý{ktÚke Lkef¤u÷ ykíko
«kÚkoLkkykuLke íkkfkík Ãký ¼khíkLku ykÍkËe yÃkkððk{kt
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fkhý¼qík níke íku fËe Ãký rðMkhkðwt Lk òuEyu. MktíkkuLkk
MktfÕÃkLkwt çk¤ þwt ykuAwt yktfe þfkÞ ? Ãkh{kí{kLke Mk¥kk Mktíkku
îkhk fkÞohík hnuíke nkuÞ Au íku fu{ ¼q÷e þfkÞ ? ‘«fkþLkk
ÃktÚku’{kt íkuLkku Ãký Mkqû{ EríknkMk yLkuf «fhýku{kt ðuhkÞu÷ku
Ãkzâku Au íkuLke LkkUÄ ykÄwrLkf EríknkMkfkhku fËe ÷uþu ¾hk ?
¾çkh Lkrn. y{khk ÓËÞ{kt ykðe çkÄe s ÷køkýeyku Lku
¼kðLkkyku, øktøkk{kt [ýkLkku yuf s Ëkýku Lkk¾ðk{kt ykðu Lku
rLkËkuo»k {kA÷eyku yLkufLke MktÏÞk{kt íkhðhe WXu íku{
Mkw¼k»kçkkçkwLkk çku {k¤Lkk {fkLk{kt ykÍkËeLke ÞkË MkkÚku
íkhðhe WXe níke íku ÔÞõík fhíkkt yLkuhku ykLktË ÚkkÞ Au.

Lke[uLkk ðhtzk ykøk¤ Mkw¼k»kçkkçkw su {kuxhfkh ðkÃkhíkk
níkk íku Ãký suðe Lku íkuðe Ëþk{kt {qfe hk¾e Au.
E.Mk.1943-44Lkk s{kLkkLke yu {kuxhøkkzeLke nk÷ík Mkkhe
níke. ò¤ðýe Mkkhe hk¾ðk{kt ykðe níke. ®Mkn Mk{kLk íku
ÔÞÂõíkíð yk økkze{kt çkuMkeLku f÷f¥kkLkk hMíkkyku ÃkhÚke ÃkMkkh
Úkíkwt Lku rçkúrxþhkuLkk fk¤ò{kt ¼ÞLke ÷køkýe Vhe ð¤íke yu
nfefíkLkwt çkÞkLk {qf heíku yk økkze Lku yk yk¾wtÞ {fkLk ykÃke
hÌkkt níkkt. suLke høkuhøk{ktÚke Ëuþ {kxuLkku rðþwØ «u{ rLkíÞ
Lkeíkhíkku hnuíkku níkku íkuðk {nkLk ykí{kLkk [hýhsÚke su ½h
ÃkkðLk ÚkÞwt níkwt íku ½hLke ykMkÃkkMkLkk Mk{Mík Ãkh{kýwyku Ãkrðºk
ÚkELku yksu Ãký Mkqû{ heíku suLkwt ÞþkuøkkLk økkíkkt níkkt yLku
y{khk ÓËÞ{kt Ëuþ«u{Lke {kºkkyku ðÄkhíkk níkk íku ykí{kLku
÷ûkfkurx «ýk{ nku ! rLkíÞ rLkíÞ «ýk{ nku ! ÄLÞ Au ¼khík !
ÄLÞ Au ¼khíkLke «ò fu suLkk WØkh {kxu Þwøku Þwøku ykðk
{nkLk ykí{kyku yðíkkh Äkhý fhu Au !

–©eÃkh{kÚkeo
f

>> çktËqfLke økku¤e fhíkkt «u{ yrÄf MkwtËh LkÚke ? >>
çkeò rðïÞwØLke ðkík Au. hrþÞk yLku s{oLke ðå[u ¼Þtfh

yÚkzk{ý ÚkE níke. yu{kt yuf ÷k¾Úke ðÄkhu hrþÞLk †eykuyu
¼køk ÷eÄku níkku. ÞwØ{kt {kºk LkMko fu MktËuþku ÃknkU[kzLkkh íkhefu
s Lkrn, Ãkhtíkw £Lx÷kELk MkirLkf íkhefu ¼køk ÷E hne níke.
yuLke ytËh hnu÷e {kíkk níÞk fÞko ÃkAe n[{[e QXu Au.

nk, †eLku þýøkkh øk{u Au. †e ßÞkhu ÃkkuíkkLke òíkLku fu
½hLku þýøkkhu íÞkhu «VwÕ÷Lk Ãkk{u Au. ÞwØ{kt íkku ßÞkt swyku íÞkt
÷kuneLkkt ¾kçkkur[Þkt yLku ½kÞ÷ MkirLkfkuLke yk¾he {h{[eMk !

ÞwØLkk {kuh[u ykMkkuÃkk÷ðLkkt íkkuhýku õÞktÚke nkuÞ, íÞkt íkku
{]íÞwÚke çku ûký Auxk yuðk MkirLkfkuLkk yk¾he r[ífkhku yLku fÃkkÞu÷kt
zkufktLkk Zøk÷k ! yu ÞwØ{kt ÷zLkkhe yLku fkÃkkfkÃke fhLkkhe †eyku
ÃkkuíkkLke çktËqfLku þýøkkhíke yLku çkLkeXLkeLku ÷zðk {kxu síke !

yuf hrþÞLk †eyu ½ýk s{oLk MkirLkfkuLku hõík xÃkfíke
Íku¤e{kt hðkLkk fÞko. ÃkkA¤Úke ÞwØfuËe íkhefu ÃkfzkÞu÷k s{oLk
ykurVMkhu hrþÞLk ykurVMkhLku ÃkqAâwt, ‘ykx÷e [ku¬Mk
rLkþkLkçkkS fhLkkh ík{khku yu MkirLkf fkuý níkku ? y{khk su
MkirLkfkuLku økku¤e ðkøke níke íku MkkiLku fÃkk¤ Ãkh s økku¤e ðkøke
níke. yu MkirLkfLku nwt {¤e þfwt ?’ íkhík s yuf hrþÞLk †eLku
hsq fhðk{kt ykðe. ÃkkA¤Úke yu †e ÞwØ{kt s {]íÞw Ãkk{e !

fkhý òýðk suðwt Au. yu †eyu fÃkk¤u ÷k÷ MfkVo çkktæÞku
níkku. íkuÚke yu s{oLk MkirLkfkuLkwt Mkh¤íkkÚke rLkþkLk çkLke. õÞkhuf
yuðwt Ãký çkLkíkwt fu †e-MkirLkfkuyu ÞwØ{kuh[u Auf ykøk÷e
nhku¤{kt sðwt Ãkzíkwt. yu{Lku þe¾ððk{kt ykðu÷wt.

õÞkhuf yuðwt Ãký çkLkíkwt fu çknw ykuAe íkk÷e{ ÃkAe †eykuyu
ÞwØ{kuh[u sðwt Ãkzíkwt. yu †e ykøk¤Úke yuf rMkrLkÞh ÷~fhe
yrÄfkhe ÃkMkkh ÚkÞk. yu †eLku þwt fhðwt íkuLke Mk{s Lk Ãkze. Auðxu
çktLku nkÚk fÃkk¤ Ãkh yzkzeLku yuýu MkuÕÞqx fhe ! yuf Akufhe
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rLkþkLkçkkS fhLkkh ík{khku yu MkirLkf fkuý níkku ? y{khk su
MkirLkfkuLku økku¤e ðkøke níke íku MkkiLku fÃkk¤ Ãkh s økku¤e ðkøke
níke. yu MkirLkfLku nwt {¤e þfwt ?’ íkhík s yuf hrþÞLk †eLku
hsq fhðk{kt ykðe. ÃkkA¤Úke yu †e ÞwØ{kt s {]íÞw Ãkk{e !

fkhý òýðk suðwt Au. yu †eyu fÃkk¤u ÷k÷ MfkVo çkktæÞku
níkku. íkuÚke yu s{oLk MkirLkfkuLkwt Mkh¤íkkÚke rLkþkLk çkLke. õÞkhuf
yuðwt Ãký çkLkíkwt fu †e-MkirLkfkuyu ÞwØ{kuh[u Auf ykøk÷e
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çktLku nkÚk fÃkk¤ Ãkh yzkzeLku yuýu MkuÕÞqx fhe ! yuf Akufhe
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ÞwØ{kuh[u {qtÍðý{kt Ãkze økE ! yuLku Ãknu÷eðkh Éíkw†kð ÚkÞku. yu
¾qçk s øk¼hkE økE ! yuLku yu{ ÚkÞwt fu Ãkkuíku çknw ½kÞ÷ ÚkE Au.

÷kune òuELku yu n[{[e QXe. yuLku ÚkÞwt fu yu ¾qçk s
½kÞ÷ ÚkE Au. zkìõxhu yuLku rðMíkkhÚke Mk{s Ãkkze, Ãký ÃkAe
zkìõxh Ãkkuíku s n÷e QXâku ! ÞwØLke rðfhk¤ ðkMíkrðfíkk
ykïkMkLk ykÃkLkkhLku Ãký n[{[kðe økE.

ÞwØ{kuh[u fk{ fhe hnu÷e yuf LkMko fÃkkÞu÷k yLkuf nkÚk
yLku Aqxk Ãkze økÞu÷k Ãkøk Ÿ[feLku Úkkfe økE.

½kÞ÷ MkirLkfkuLke Mkkhðkh fheLku yu †e yux÷e íkku nk÷e
QXe fu ÃkkuíkkLkk nkÚkÃkøk fÃkkE økÞk nkuÞ yuðkt Ëw:MðÃLkku yuLku
ykððkt {ktzâkt. òøkeLku ßÞkhu yu ÃkkuíkkLkk nkÚkÃkøk Mk÷k{ík
òuíke íÞkhu s yLku nkþ ð¤íke ! ÞwØ ÃkqÁt ÚkÞwt ÃkAe hrþÞkLkk
÷kufkuyu ykðkt Ëw:MðÃLkkuLke çkÄe ðkíkku fhðkLkwt xkéÞwt. ÞwØLke
fÚkk hBÞ LkÚke nkuíke. ÞwØLkk ykuÚkkhÚke {wõík yuðe hrþÞLk
ÃkuZeyu ÞwØLke fÁý ðkíkkuLku ðkøkku¤e.

y{urhfLk ÞwrLkðŠMkxeyku{kt ð»kkuo Ãknu÷kt ®nMkk Vkxe Lkef¤e,
íÞkhu þwt çkLÞwt ? fìBÃkMk Ãkh MkirLkfku økkuXðkE økÞk. yur÷MkLk
{kuøkúku Lkk{Lke Þwðíkeyu f{k÷ fhe ! yuýu çktËqf Ãkh Vq÷ {qfeLku
ÃkqAâwt : ‘þwt økku¤e fhíkkt «u{ yrÄf MkwtËh LkÚke ?’ ÃkAe íkku yu s
çktËqfLke økku¤eÚke yur÷MkLk Z¤e Ãkzu÷e. ËwrLkÞkLku Ãksðíkk «§ku{kt
yk «§ «Úk{ Lktçkhu Lk ykðu fu ? yur÷MkLkLkku yk «§ ËwrLkÞkLkku
‘Þûk«§’ Au. yuf çkksw SðLk yLku çkeS çkksw {]íÞw !

yuf çkksw íkfhkh yLku çkeS çkksw Í½zku ! LkýtË yLku
¼kuòE ðå[u Í½zku ! MkkMkw yLku ðnw ðå[u íkfhkh hrþÞk yLku
Þw¢uLk ðå[u ÞwØ ! EÍhkÞu÷ yLku n{kMk ðå[u ÞwØ ! nòhku
MkirLkfku {hu íkkuÞ Mk{kÄkLk Lk ÚkkÞ ? çkÄk «§kuLkk sðkçk
yur÷MkLkLkk «§ku{kt hnu÷k Au. Lkðe ÃkuZe {nkí{kLku sYh
Mk{sþu. þwt økku¤e fhíkkt «u{ yrÄf MkwtËh LkÚke ?

–MkkisLÞ : ©eøkwýðtík þknf

>> zÙkÞ Vk®Mxøk–rLkso¤k WÃkðkMk >>
(÷u¾fLke fìrVÞík)

zkì.MkSo rV÷kuLkkuð íku{Lkk ‘zÙkÞ Vk®Mxøk’ (rLkso¤k
WÃkðkMk) ÃkwMíkfLke «MíkkðLkk{kt ÷¾u Au, íku{ zkìõxh fwxwtçk{kt
sLBÞk nkuðkÚke LkkLkÃkýÚke ½h{kt Ëðkyku ytøkuLke [[koyku-
ðkík[eíkku rLkÞr{ík Mkt¼¤kÞk fhíke. ykðk fkixwtrçkf
ðkíkkðhýLku ÷eÄu íkçkeçke rð¿kkLkLkk {khk yÇÞkMkLkku hMíkku
MkeÄku òýu Ëu¾kíkku níkku.

yuf rËðMk nwt yLku {khk rÃkíkk©e Vhðk LkeféÞk. VheLku
[k Ãkeðk fux÷kf r{ºkku MkkÚku çkuXk yLku íÞkt ®sËøke{kt Ãknu÷e
ðkh {U yuf fìLMkhLkku ËËeo òuÞku. yu yíÞtík Ëqçk¤ku níkku yLku
íkuLku yMkÌk Ãkezk Úkíke níke. yuLkkÚke yíÞtík rðnTð¤ ÚkE, ½uh
ykðe, {U {khe zkìõxh {kLku ÃkqAâwt fu, yk hkuøk{ktÚke Mkkò Úkðwt
¾hu¾h yþõÞ Au ? yLku íkuýu fÌkwt; ‘Ëw¼koøÞu çke{kheLke yk
yðMÚkkyu ykÃkýe yki»kÄ nS rçkLkyMkhfkhf hnu Au.’

ykX{k Äkuhý{kt {khk nkÚk{kt yuf [kuÃkze ykðe, yu{kt
yuf fìLMkhøkúMík ËËeoyu ðLkMÃkrík yLku WÃkðkMkÚke íkuLkku WÃk[kh
fÞkuo nkuðkLke rðøkík níke. {U rð[kÞwO, íkku þheh{kt ykðkt
çk¤ku-ûk{íkk Au; su fìLMkh suðk økt¼eh-Sð÷uý hkuøkLke
Mkkhðkh fhðk Mk{Úko Au.

Ëhuf ÃkrhÂMÚkrík {kxu fwËhík ÃkkMku WÃkkÞ nkuðku hÌkku. Ëhuf
hkuøk {kxu þheh{kt yuðkt çk¤ku nkuðkt òuEyu su íkuLkku WÃk[kh
fhe þfu. swyku fwËhík{kt «kýeyku ÃkkMku nkìÂMÃkx÷ku, Ëðk¾kLkkt
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–MkkisLÞ : ©eøkwýðtík þknf

>> zÙkÞ Vk®Mxøk–rLkso¤k WÃkðkMk >>
(÷u¾fLke fìrVÞík)

zkì.MkSo rV÷kuLkkuð íku{Lkk ‘zÙkÞ Vk®Mxøk’ (rLkso¤k
WÃkðkMk) ÃkwMíkfLke «MíkkðLkk{kt ÷¾u Au, íku{ zkìõxh fwxwtçk{kt
sLBÞk nkuðkÚke LkkLkÃkýÚke ½h{kt Ëðkyku ytøkuLke [[koyku-
ðkík[eíkku rLkÞr{ík Mkt¼¤kÞk fhíke. ykðk fkixwtrçkf
ðkíkkðhýLku ÷eÄu íkçkeçke rð¿kkLkLkk {khk yÇÞkMkLkku hMíkku
MkeÄku òýu Ëu¾kíkku níkku.

yuf rËðMk nwt yLku {khk rÃkíkk©e Vhðk LkeféÞk. VheLku
[k Ãkeðk fux÷kf r{ºkku MkkÚku çkuXk yLku íÞkt ®sËøke{kt Ãknu÷e
ðkh {U yuf fìLMkhLkku ËËeo òuÞku. yu yíÞtík Ëqçk¤ku níkku yLku
íkuLku yMkÌk Ãkezk Úkíke níke. yuLkkÚke yíÞtík rðnTð¤ ÚkE, ½uh
ykðe, {U {khe zkìõxh {kLku ÃkqAâwt fu, yk hkuøk{ktÚke Mkkò Úkðwt
¾hu¾h yþõÞ Au ? yLku íkuýu fÌkwt; ‘Ëw¼koøÞu çke{kheLke yk
yðMÚkkyu ykÃkýe yki»kÄ nS rçkLkyMkhfkhf hnu Au.’

ykX{k Äkuhý{kt {khk nkÚk{kt yuf [kuÃkze ykðe, yu{kt
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Mkkhðkh fhðk Mk{Úko Au.

Ëhuf ÃkrhÂMÚkrík {kxu fwËhík ÃkkMku WÃkkÞ nkuðku hÌkku. Ëhuf
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yLku zkìõxhku nkuíkkt LkÚke. íkuyku íku{Lke fwËhíke ð]r¥kÚke hMíkku
fkZu Au. fkuEÃký ðLkMÃkríkrðËT fhíkkt íkuyku fÞwt ½kMk fE ûkýu
÷uðwt ykð~Þf Au íku ðÄkhu Mkkhe heíku òýu Au. yux÷wt s Lkrn,
fuð¤ WÃkðkMkÚke s íkuyku ÃkkuíkkLkku WÃk[kh fhe ÷u Au.

{Lku WÃk[khLkk fwËhíke hMíkkyku{kt ðÄkhu hMk Ãkzâku. nwt
WÃkðkMk, rnÃLkkurMkMk, ðLkMÃkríkyku, yìõÞwÃktf[h WÃkhLkkt
ÃkwMíkfku ðkt[ðk {ktzâku; {Lku Mk{òðk ÷køÞwt fu, {kýMk Ãkkuíku
‘fwËhíke Vk{oMke’ Au, yuLkk çktÄkhý{kt s fkuEÃký hkuøkLke
MkkhðkhLke ÔÞðMÚkk Au. fuð¤ fwËhíke Ëðkyku þkuÄe ËËeoLku
yLku íkuLke RåAkþÂõíkLku íku{s yk¾e ÔÞðMÚkkLku VkÞËku ÚkkÞ
yu heíku «ÞkusðkLke sYh Au.

{ìrzf÷ Mfq÷{kt «ðuþðkLkku {khku rLkýoÞ yVh níkku Ãký
nwt òýíkku níkku fu {Lku Ëðk¾kLkk{kt çkuMke økku¤eyku ÷¾ðk{kt
hMk Lk níkku. {khu yuðe rðþu»kíkk rMkØ fhðe níke yLku yuðwt
¿kkLk {u¤ððwt níkwt fu {khk ¼rð»ÞLkk ËËeoyku {Lku MknkÞfíkko
Lkeðzu yLku hkuøkLkku WÃk[kh fhðk ÃkkuíkkLkk{kt AqÃkkÞu÷ rðÃkw÷
ûk{íkkLkku WÃkÞkuøk fhu.

{khe {ìrzf÷ rzøkúeLkk [kuÚkk ð»ko{kt yuf yMÚk{kLkk ËËeoLkwt
rLkheûký fhðk {khe rLk{ýqf ÚkE. ßÞkhu nwt íkuLkk ykuhzk{kt
økÞku íÞkhu nwt {kLke Lk þõÞku, {U økw÷kçke ÍktÞðk¤ku yuf [nuhku
yLku [{fíke ykt¾ku òuE. íku yMÚk{kLkk ËËeo suðe rçk÷fw÷
÷køkíke Lk níke. nwt íkuLke {kVe {køke, fnuðk síkku níkku fu nwt
¾kuxk ykuhzk{kt «ðu~Þku Awt. Ãký {U yuLkwt Lkk{ ÃkqAâwt yLku nwt
Mkk[e søÞkyu níkku yu{ sýkÞwt !

íkuýu fÌkwt; ‘ykùÞo Lk Ãkk{þku fu nwt yMÚk{kLkk ËËeo suðe
Ëu¾kíke LkÚke. nwt 22 rËðMkLkk WÃkðkMkLkk fkuMko Ãkh Awt, çkMk
nðu yuLkku ytík ykððk{kt Au. WÃkðkMkLkk ËMk rËðMk çkkË {Lku
yMÚk{kLkk nw{÷k ykððk çktÄ ÚkÞk Au. yLku RLknu÷h
ðkÃkhðkLkwt çktÄ fÞwO Au.’

íkuLkk Ëu¾kð yLku íkuLke ïMkLkr¢Þkyu {Lku «¼krðík fÞkuo.
WÃkðkMk Ãkh ÃkwMíkfku{kt ðkt[ðwt swËe ðkík Au yLku ðkMíkð{kt íkuLkwt
Ãkrhýk{ òuðwt çkeS ðkík Au. yk {w÷kfkík ÃkAe {U rLkrùík
heíku rLkýoÞ fÞkuo fu; ‘yk yËT¼wík xìfrLkf rðþu {khu çkÄwt s
òýðwt Au, yLku yu{kt s rLk»ýkík Úkðwt Au.’

«kì.rLkfku÷uÞuðLkk ‘Vk®Mxøk Vkuh nìÕÚk’ ÃkwMíkf ðktåÞk ÃkAe
{U yLku {khe ÞwrLkðŠMkxeLkk økúqÃku Ãknu÷kt ßÞqMk yLku ÃkAe s¤
Ãkh WÃkðkMk fÞkuo. yu WÃkðkMk ÃkAe {Lku {kÁt {kÚkwt n÷fwt,
rLk¼koh ÷køÞwt, M{]rík{kt MkwÄkhku sýkÞku, yLku ¼Þ rðLkk, zh
rðLkk Ãkheûkk ykÃkðk sE þõÞku.

Mkqfk(rLkso¤k) WÃkðkMk (dry tasting) {khk ÃkkuíkkLkk
ytøkík yLkw¼ð «{kýu çkÄk s WÃkðkMkku{kt yíÞtík yMkhfkhf
ÃkØrík Au. Ãký ík{u òu ÞkuøÞ heíku íkiÞkh Lk nku yLku íkuLku ÞkuøÞ
heíku y{÷{kt Lk {qfku íkku yu çknw òu¾{e ÚkE þfu.

ÞkË hk¾ku : {kýMk ftE Ãký MknLk fhe þfu òu íku yuLkwt
fkhý òýu yLku fÞk nuíkwÚke íku yu fhe hÌkku Au; íku rðþu íku
Mk¼kLk nkuÞ.

–MkkisLÞ : zkì.MkSo rV÷kuLkkuð
(økwshkíke ¼k»kktíkh)

f
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>> ‘ÔÞÂõíkøkík MkkÄLkkÃkðo 2025’ >>
MkkÄLkk yLku Mðøkkohkuný yu yufçkeòLkk ÃkÞkoÞ Au, íku{

ÃkqßÞ©e‘{k’ yLku MkkÄLkk Ãký yufçkeòLkk ÃkÞkoÞ Au. ÃkqßÞ
©e‘{k’ Mkíkík MkkÄLkkÃktÚku rLkíkLkðk «Þkuøkku fhe ÃkkuíkkLke MkkÄLkk{kt
Mkíkík 24 x 365 rËðMk fkÞohík hnu Au. ÃkqßÞ ©e‘{k’ Mkki
MkkÄfkuLku MkkÚku ÷E MkkÄLkkLkk ÃkÚk WÃkh ykøk¤ Lku ykøk¤ fÕÞký
ÃkÚk Ãkh ÷E sðk {køku Au çkkfe Mkkt«ík Mk{Þ{kt fÞk MkËTøkwÁ©eLku
ÃkkuíkkLkk MkkÄf MðsLkku {kxu ykðe ®[íkk nkuÞ ? ÃkqßÞ ©e‘{k’
Mkíkík MkkÄf MðsLkkuLkk {Lkytíkhu yu MkíÞ Wòøkh fhðk {køku Au
fu yk yk©{ Au, yk íkÃkku¼qr{ Au íkku yk ¼qr{ Ãkh Mkíkík
MkkÄLkkLkk «Þkuøkku s þku¼uLku ! yux÷u ÃkqßÞ©e‘{k’ yðLkðk Ãkðo
ykÞkursík fheLku MkkÄLkk fhðk MkkiLku yk{trºkík fhu Au. MðÞt
Mkíkík MkkÄLkk{kt hík hne ykÃkýLku MkkÄLkk fhðk ©uc áüktík ÃkqÁt
Ãkkzu Au, fu MkkÄLkk{Þ SðLk Sðku, MktMkkhLkk yufÄkhk
SðLk{ktÚke çknkh Lkef¤e MðÞtLku yku¤¾ðkLke, MðÞtLku òík
MkkÚku SððkLke xuð Ãkkzku yLku íkuLkk V¤MðYÃku sqLk 2025Lkk
{rnLkk{kt y÷øk y÷øk íkkhe¾ku{kt ÔÞÂõíkøkík MkkÄLkk Ãkðo–
2025 Wsððk{kt ykÔÞwt.

Ãknu÷wt ÔÞÂõíkøkík MkkÄLkkÃkðo íkkhe¾ 1 sqLkÚke 7 sqLk
2025 MkwÄe níkwt. íÞkh çkkË 15 sqLk Úke 22 sqLk yLku 22
sqLk Úke 29 sqLk MkwÄe ykÞkursík fhðk{kt ykÔÞwt níkwt.

yk yiríknkrMkf ÔÞÂõíkøkík MkkÄLkk Ãkðo–2025{kt yuf
yiríknkrMkf rLkýoÞ ÷uðk{kt ykÔÞku níkku su fËk[
MðøkkohkunýíkeÚko{kt «Úk{ ð¾ík s ÷uðk{kt ykÔÞku níkku fu
çkÄkyu ÃkkuíkkLkk {kìçkkE÷ VkuLk ykurVMk{kt s{k fhkðe ËuðkLkk níkk.
yLku yk ½ýe s y½he çkkçkík níke fu su{ ‘{k’ ÃkkuíkkLkk çkk¤fLke
¼ez{kt yktøk¤e Ãkfze hk¾u fu h¾u Lku çkk¤f Aqxku Ãkze Lk òÞ íku
{kxu yLku su{ yk ËwrLkÞk{kt rðrðÄ swøk÷ òuzeyku nkuÞ íku{
{kýMk yLku {kìçkkE÷Lke Ãký swøk÷òuze ÚkE økE Au. íkuLku íkkuzðe

y½he Au. Ãký ÃkqßÞ ©e‘{k’yu yuf ûký{kt s íku {kÞk Mkki
MkkÄfkuLke Akuzkðe ËeÄe yLku yk Ãk]ÚðeÃkxu Úkíke Mkki ½xLkkyku
MkkÄfkuLkk SðLk{kt sýu Úkt¼e økE níke. yLku yk ½xLkkÚke yLkuf
½ýk VkÞËk ÚkÞk níkkt. yk {kìçkkE÷{kt ykðíkkt ¾hkçk ÿ~Þku
òuðk{ktÚke çk[eLku LkuºkkuLke hûkk ÚkE þfe, yLku ¾hkçk ©ðý
fhðk{ktÚke çk[eLku yk fýoLke Ãký hûkk ÚkE. ËwrLkÞk{kt fkuE Mkkhe
¾hkçk ½xLkkyku sýu çkLkðkLke s çktÄ ÚkE sðkÚke {Lk Mkíkík þktík
hnuðk ÷køÞwt. suÚke {LkLke hûkk ÚkE yLku yuLkk ÷eÄu íkLk Ãkh fkuE
®[íkk Lk fhðkLku ÷eÄu íkLkLke Ãký hûkk ÚkE. yLku {Lk yuLkk rðfÕÃk
YÃku MkkrníÞ íkhV ð¤ðk ÷køÞwt. suÚke MkkÁt ðkt[Lk fhe {Lkytíkhu
yLku rð[khku{kt ÃkrhðíkoLk ÚkðkLkwt «kht¼ ÃkkBÞwt. SðLk {kìçkkE÷
ykÄkrhík Ãkhkð÷tçke çkLke økÞwt níkwt íku Mðkð÷tçke çkLkðk ÷køÞwt.
rLkÞr{ík rLkÿkËuðe Ãký «MkÒk ÚkE ÃkkuíkkLkwt {n¥ð Mk{òðe økÞkt.
íkku Mkðkhu Ãký MkhMk «MkÒk ÚkÞu÷ ®LkÿkËuðeÚke æÞkLkÚke çkuXf{kt Ãký
æÞkLk fhðkLkwt {LkLku Ár[fh ÷køÞwt.

ÃkqßÞ ©e‘{k’ MkkÚku 2023 Úke 2025 MkwÄe{kt fhu÷e ºký
Þkºkk{ktÚke fkuEÃký yuf Þkºkk{kt Mkn¼køke ÚkÞkt nkuÞ íku MkkiLku
fkuEÃký yuf rð¼køk{kt VhrsÞkík ÔÞÂõíkøkík MkkÄLkkÃkðo{kt
¼køk ÷uðk Mðíktºk níkk. íku {wsçk Mkkiyu ÃkkuíkkLke yLkwfq¤íkk
{wsçk Lkk{ LkkUÄkÔÞkt níkkt.

MkkÄLkkÃkðo{kt MðøkkohkunýíkeÚko{kt rLkíÞ æÞkLk «kÚkoLkk,
ðtËLkk, «ýk{ íkku níkkt s Ãký ÃkqßÞ ©e‘{k’ rËðMk{kt
ð»kkohkýe «MkÒk Lkk nkuÞ íkku ºký ð¾ík sÃkÞkºkk yLku yuf
ykhkuøÞÞkºkk ykfkh Ãkk{íke. sÃkÞkºkk 30 r{rLkxÚke ÷ELku
yuf f÷kf MkwÄeLke hnuíke. yLku ykhkuøÞÞkºkk 30 r{rLkxÚke
÷E 45 r{rLkx MkwÄeLke hnuíke.

sÃkÞkºkk{kt yuf rðþu»kíkk yu nkuÞ fu ÃkqßÞ ©e‘{k’ rðr¼Òk
{tºkku MðøkoîkhuÚke «Mkkrhík fhe yLku MðÞt Mkíkík Mðøkoîkhu Äe{e
{¬{ [k÷u sÃk fhíkkt á~Þ{kLk Úkíkkt. MkkÄfku yufÄkhk íku{Lku
òuíkk hnuíkk. yLku ÃkkuíkkLkk {LkLku furLÿík fhðkLke fkurþþ fhíkk
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>> ‘ÔÞÂõíkøkík MkkÄLkkÃkðo 2025’ >>
MkkÄLkk yLku Mðøkkohkuný yu yufçkeòLkk ÃkÞkoÞ Au, íku{

ÃkqßÞ©e‘{k’ yLku MkkÄLkk Ãký yufçkeòLkk ÃkÞkoÞ Au. ÃkqßÞ
©e‘{k’ Mkíkík MkkÄLkkÃktÚku rLkíkLkðk «Þkuøkku fhe ÃkkuíkkLke MkkÄLkk{kt
Mkíkík 24 x 365 rËðMk fkÞohík hnu Au. ÃkqßÞ ©e‘{k’ Mkki
MkkÄfkuLku MkkÚku ÷E MkkÄLkkLkk ÃkÚk WÃkh ykøk¤ Lku ykøk¤ fÕÞký
ÃkÚk Ãkh ÷E sðk {køku Au çkkfe Mkkt«ík Mk{Þ{kt fÞk MkËTøkwÁ©eLku
ÃkkuíkkLkk MkkÄf MðsLkku {kxu ykðe ®[íkk nkuÞ ? ÃkqßÞ ©e‘{k’
Mkíkík MkkÄf MðsLkkuLkk {Lkytíkhu yu MkíÞ Wòøkh fhðk {køku Au
fu yk yk©{ Au, yk íkÃkku¼qr{ Au íkku yk ¼qr{ Ãkh Mkíkík
MkkÄLkkLkk «Þkuøkku s þku¼uLku ! yux÷u ÃkqßÞ©e‘{k’ yðLkðk Ãkðo
ykÞkursík fheLku MkkÄLkk fhðk MkkiLku yk{trºkík fhu Au. MðÞt
Mkíkík MkkÄLkk{kt hík hne ykÃkýLku MkkÄLkk fhðk ©uc áüktík ÃkqÁt
Ãkkzu Au, fu MkkÄLkk{Þ SðLk Sðku, MktMkkhLkk yufÄkhk
SðLk{ktÚke çknkh Lkef¤e MðÞtLku yku¤¾ðkLke, MðÞtLku òík
MkkÚku SððkLke xuð Ãkkzku yLku íkuLkk V¤MðYÃku sqLk 2025Lkk
{rnLkk{kt y÷øk y÷øk íkkhe¾ku{kt ÔÞÂõíkøkík MkkÄLkk Ãkðo–
2025 Wsððk{kt ykÔÞwt.

Ãknu÷wt ÔÞÂõíkøkík MkkÄLkkÃkðo íkkhe¾ 1 sqLkÚke 7 sqLk
2025 MkwÄe níkwt. íÞkh çkkË 15 sqLk Úke 22 sqLk yLku 22
sqLk Úke 29 sqLk MkwÄe ykÞkursík fhðk{kt ykÔÞwt níkwt.

yk yiríknkrMkf ÔÞÂõíkøkík MkkÄLkk Ãkðo–2025{kt yuf
yiríknkrMkf rLkýoÞ ÷uðk{kt ykÔÞku níkku su fËk[
MðøkkohkunýíkeÚko{kt «Úk{ ð¾ík s ÷uðk{kt ykÔÞku níkku fu
çkÄkyu ÃkkuíkkLkk {kìçkkE÷ VkuLk ykurVMk{kt s{k fhkðe ËuðkLkk níkk.
yLku yk ½ýe s y½he çkkçkík níke fu su{ ‘{k’ ÃkkuíkkLkk çkk¤fLke
¼ez{kt yktøk¤e Ãkfze hk¾u fu h¾u Lku çkk¤f Aqxku Ãkze Lk òÞ íku
{kxu yLku su{ yk ËwrLkÞk{kt rðrðÄ swøk÷ òuzeyku nkuÞ íku{
{kýMk yLku {kìçkkE÷Lke Ãký swøk÷òuze ÚkE økE Au. íkuLku íkkuzðe

y½he Au. Ãký ÃkqßÞ ©e‘{k’yu yuf ûký{kt s íku {kÞk Mkki
MkkÄfkuLke Akuzkðe ËeÄe yLku yk Ãk]ÚðeÃkxu Úkíke Mkki ½xLkkyku
MkkÄfkuLkk SðLk{kt sýu Úkt¼e økE níke. yLku yk ½xLkkÚke yLkuf
½ýk VkÞËk ÚkÞk níkkt. yk {kìçkkE÷{kt ykðíkkt ¾hkçk ÿ~Þku
òuðk{ktÚke çk[eLku LkuºkkuLke hûkk ÚkE þfe, yLku ¾hkçk ©ðý
fhðk{ktÚke çk[eLku yk fýoLke Ãký hûkk ÚkE. ËwrLkÞk{kt fkuE Mkkhe
¾hkçk ½xLkkyku sýu çkLkðkLke s çktÄ ÚkE sðkÚke {Lk Mkíkík þktík
hnuðk ÷køÞwt. suÚke {LkLke hûkk ÚkE yLku yuLkk ÷eÄu íkLk Ãkh fkuE
®[íkk Lk fhðkLku ÷eÄu íkLkLke Ãký hûkk ÚkE. yLku {Lk yuLkk rðfÕÃk
YÃku MkkrníÞ íkhV ð¤ðk ÷køÞwt. suÚke MkkÁt ðkt[Lk fhe {Lkytíkhu
yLku rð[khku{kt ÃkrhðíkoLk ÚkðkLkwt «kht¼ ÃkkBÞwt. SðLk {kìçkkE÷
ykÄkrhík Ãkhkð÷tçke çkLke økÞwt níkwt íku Mðkð÷tçke çkLkðk ÷køÞwt.
rLkÞr{ík rLkÿkËuðe Ãký «MkÒk ÚkE ÃkkuíkkLkwt {n¥ð Mk{òðe økÞkt.
íkku Mkðkhu Ãký MkhMk «MkÒk ÚkÞu÷ ®LkÿkËuðeÚke æÞkLkÚke çkuXf{kt Ãký
æÞkLk fhðkLkwt {LkLku Ár[fh ÷køÞwt.

ÃkqßÞ ©e‘{k’ MkkÚku 2023 Úke 2025 MkwÄe{kt fhu÷e ºký
Þkºkk{ktÚke fkuEÃký yuf Þkºkk{kt Mkn¼køke ÚkÞkt nkuÞ íku MkkiLku
fkuEÃký yuf rð¼køk{kt VhrsÞkík ÔÞÂõíkøkík MkkÄLkkÃkðo{kt
¼køk ÷uðk Mðíktºk níkk. íku {wsçk Mkkiyu ÃkkuíkkLke yLkwfq¤íkk
{wsçk Lkk{ LkkUÄkÔÞkt níkkt.

MkkÄLkkÃkðo{kt MðøkkohkunýíkeÚko{kt rLkíÞ æÞkLk «kÚkoLkk,
ðtËLkk, «ýk{ íkku níkkt s Ãký ÃkqßÞ ©e‘{k’ rËðMk{kt
ð»kkohkýe «MkÒk Lkk nkuÞ íkku ºký ð¾ík sÃkÞkºkk yLku yuf
ykhkuøÞÞkºkk ykfkh Ãkk{íke. sÃkÞkºkk 30 r{rLkxÚke ÷ELku
yuf f÷kf MkwÄeLke hnuíke. yLku ykhkuøÞÞkºkk 30 r{rLkxÚke
÷E 45 r{rLkx MkwÄeLke hnuíke.

sÃkÞkºkk{kt yuf rðþu»kíkk yu nkuÞ fu ÃkqßÞ ©e‘{k’ rðr¼Òk
{tºkku MðøkoîkhuÚke «Mkkrhík fhe yLku MðÞt Mkíkík Mðøkoîkhu Äe{e
{¬{ [k÷u sÃk fhíkkt á~Þ{kLk Úkíkkt. MkkÄfku yufÄkhk íku{Lku
òuíkk hnuíkk. yLku ÃkkuíkkLkk {LkLku furLÿík fhðkLke fkurþþ fhíkk
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hnuíkkt. ½ýkt sÃk fhíkkt fhíkkt ÃkqßÞ ©e‘{k’Lku «ýk{ Ãký fhíkkt
hnuíkkt. ÃkqßÞ ©e‘{k’Lku rLknk¤ðkLkwt òýu Mkki MkkÄfku LkuºkkuLkwt íkÃk
Mkki fhíkkt nkuÞ íku{ s ÿrüøkku[h Úkíkwt. íku{s MkwtËh fýor«Þ
¼sLkku òýu fýoLkwt íkÃk ¼kMkíkwt. yLku Mkíkík [k÷íkk hnuðkLkwt yu
òýu ÃkøkLkwt íkÃk nkuÞ íku{ yLkw¼ðkíkwt. yLku Mkki ‘{k’{Þ ÚkðkLke
fkurþþ fhíkk nkuÞ íku{ yLkw¼ðkíkwt.

ykhkuøÞÞkºkk{kt ¾qçk ¾qçk rðrðÄíkk òuðk {¤íke. yuf
íkk÷çkØ heíku Mkki Ëkuzíkkt hnuíkkt. ÃkqßÞ ©e«¼w ykøk¤ Ëkuzíkk
nkuÞ yLku íku{Lku Ãkfze Ãkkzðk íku{Lke ÃkkA¤ ÃkkA¤ Äe{u Äe{u
Ëkuzíkkt nkuEyu íku{ yLk¼ðkíkwt. yLku 15 fu 20 r{rLkx ÃkAe
ÃkqßÞ ©e‘{k’ yuðk MkhMk økhçkk yLku ÄqLkku ¼sLkku «Mkkrhík
fhu fu MkkiLkk Ãkøk Lk]íÞ fhðk íkíÃkh ÚkkÞ yLku su {Míke
yLkw¼ðkíke Mkki òýu LkkLkkt çkk¤fku nkuÞ íku{ Ëun¼kLk ¼q÷e
økhçkk h{ðk {ktzíkkt MkkiLku ÃkkuíkkLke {Míke níke. Ãký Mkki ÃkqßÞ
©e‘{k’Lkkt ËþoLk fhðkLkwt [qfíkk Lkrn. çkÄk s «ÞíLk fhíkk
‘{k’ MkkÚku Mkíkík Ëkuze þfu Ãký íku ÃkAe Ãký Lkk Ëkuze þfu íkku
yufçkksw Q¼kt hne ÃkqßÞ ©e‘{k’Lkkt ËþoLk fhíkkt hnuíkkt. yLku
Mkki ÃkhMkuðu huçkÍuçk ÚkE yLku yk ËkuzLkk Ãkrh©{Lku ytíku ÃkqßÞ
©e‘{k’ ÃkkMkuÚke «MkkË Ãkk{íkkt ÃkkuíkkLke òíkLku yíÞtík ÄLÞðkLk
nkuðkLkku økðo yLkw¼ðíkk. nu ‘{k’ ykÃkLkku ¾qçk ¾qçk yk¼kh,
yk çkÄe «ð]r¥kÚke çkuXkzw SðLk{kt òýu MVqŠíkLkku y{]íkhMk
Ãkeðzkðku Aku. yu{ s Úkíkwt, yLku þheh{kt yuf þÂõíkÃkkík Mkt[kh
fhe ykÃkku Aku íku{ Mkki MkkÄfku Mkíkík yLkw¼ðíkk níkk. yLku
[kìf÷uxLkk «MkkËLkk ðhMkkË{kt Lnkðk Mkki çkk¤fku, ÞwðkLkku,
ðÞMfku yLku ð]Øku Mkki yufMkh¾k çkLke «MkkË ÷qtxðk íkíÃkh çkLke
síkk òuðkLke {ò s ftE ykìh níke. ykðu íku s {kýu.

yk ð¾íku y{u yLku MLkun÷¼kEyu Lk¬e fÞwO níkwt fu
ðhMkkË{kt «¼wLku «ýk{ fhðk Au. Ãký «ýk{Mk{Þu ð»kkohkýe
«MkÒk Úkíkkt Lk níkkt yLku yuf rËðMku ÃkqßÞ ©e‘{k’Lke f]Ãkk ÚkE
yLku ð»kkohkýe MkðkhLke çkuXf{kt yrík «MkÒk ÚkÞkt yLku {U yLku

MLkun÷¼kEyu íðrhík rLkýoÞ ÷eÄku yLku nkì÷Lke çknkh
¾wÕ÷k{kt Mkküktøk «ýk{ [k÷w fÞko yLku ÃkqßÞ ©e‘{k’Lku
«kÚkoLkk fhe ‘nu {k, «ýk{ Mðefkhòu’ yLku íÞkt s Úkkuze
ðkh{kt rËÃkwçknuLkLkku yðks Mkt¼¤kÞku íku{ýu ÃkqAâwt fu
ÃkqßÞ©e‘{k’ fnu Au yk «MkkË ík{u ÷kÔÞk (íku{ýu nkÚk{kt Úku÷e
Ÿ[feLku) Aku ? yLku Ãku÷e «kÚkoLkk ÞkË ykðe fu ÃkqßÞ
©e‘{k’Lku fhu÷e fu «ýk{ Mðefkhòu. íkku yk «ýk{Lkku Mðefkh
ÚkÞku. yLku «kÚkoLkk Mkt¼¤kÞ Au íku Ãký yLkw¼ðkÞ. nu ‘{k’,
MðøkkohkunýíkeÚko{kt ykðeLku yk þheh y÷øk s þheh Au íku{
yLkw¼ðkÞ Au. yLku MkkÂ¥ðf Mkðo MktfÕÃk Mkki Mkkfkh ÚkkÞ Au
s. íku{ fnuðk{kt shkÞ yríkþÞkuÂõík LkÚke s.

ÃkqßÞ ©e‘{k’yu Mkki MkkÄfku {kxu ¼kusLkLkk fkuE «ríkçktÄ
LkÚke ÷økkÔÞk. Ãkhtíkw MðÞt Ãkkt[ rËðMk{ktÚke LkkrhÞu¤ Ãkkýe yLku
rLkso¤k ðúík yLku Ãkkýe Ãkh ðúík Äkhý fhe Ãkkt[ Ãkkt[ f÷kf
«kÚkoLkk{kt rðíkkðíkkt, rLkÞr{ík 225 «ýk{ yLku 500 {k¤k
íkku fhíkkt s níkkt. yLku MkkÚku ykhkuøÞÞkºkk yLku sÃkÞkºkk{kt
MðøkoîkhuÚke MkkiLku ËþoLk Mkw¾Lkwt ËkLk Ähíkkt yLku yk Ãkk{h Sðku
Ãkh Mkíkík f]ÃkkðhMkkË ðhMkkðíkk hnuíkkt. ÃkqßÞ ©e‘{k’Lkkt
ËþoLk fhðk íku Ãký íÞkt nksh MkkiLkwt Ãkh{ MkËT¼køÞ níkwt.

MkkÄfkuLku yufÄkhe MkkÄLkk{kt hík hk¾eLku MkkÚku MkkÚku yLkuf
MktíkSðLkLkk [rhºkkuLku Wòøkh fhíkkt [÷r[ºkkuLkkt MkkiLku ËþoLk
fhkðíkkt, Mktík ¿kkLkuïh, Mktík Mk{Úko, yLku {ehktçkkE íku{s
Ëuþ¼ÂõíkLku òøkúík fhðk ðtËLkÞkºkk íku{s rðïøkwÁ ©e {kuËeSLkk
SðLkËþoLk fhkÔÞkt. ÄqLk-¼sLkLkk fkÞo¢{ku ÞkuS yLku çkk¤fkuLku
©eLkkÚkS Þkºkk{kt {kuf÷eLku yu MkkiLke ík]»kk þktík fhe Ëu Au.

‘nu {k, ykÃk ykðkt ÃkðoLkkt ykÞkusLk fhe y{Lku MkkiLku
MkkÄLkk{køkuo Þkºkk fhkðíkkt hnuòu. yLku ykÃkLkk íkÃkku{Þ
SðLk{ktÚke y{u Mkki Ãký «uhýk ÷E Úkkuze Úkkuze MkkÄLkk fhe
¼kÚkwt çkktÄðkLkku Ãkrh©{ fheyu yLku ykÃk yu {kxu y{ Mkki Ãkh
f]Ãkk-ykþeðkoË ðhMkkðòu. yLku yuðe yLkwfq¤íkk Ähòu.’

–©eyrïLk fkfkf
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