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ðtËLkk

¿kkLke¼õík ©e Mkwhuþ¼kR þknu fuLkuzk{kt ðMkeLku
MkíMktøkLke Ãkhçk {ktze.
¼õíkMkuðf ©e ½Lk~Þk{¼kR ËuMkkRyut Mðøkkohkuný{kt

ðMkeLku {kiLkMkuðkLke Ãkhçk {ktze.
çktLku ÃkhçkLkk y{]íkÃkkLk yksu Ãký MkkiLku ík]ró Ähe

hÌkkt Au.
çktLku MðsLkkuyu 2011Lkk òLÞwykhe{kt òýu MkkÚku s

rLkð]r¥k ÷eÄe. yuf ðhMk ðeíke Ãký økÞwt.
Aíkkt ykÃk çktLkuLkk fkÞoLke MkwðkMk ykÃk ynª s Aku

yuðe Mkíkík «ýerík fhkðuu Au.
ykÃk çktLkuLke MkuðkLku y{khk MkkiLkk ðtËLk. MkkÚku yk

ytf ykÃkLku yÃkoý fheyu Aeyu.
©e rð{¤kçkuLk þkn Ãkrhðkh�fuLkuzk
©e htsLkçkuLk ËuMkkR Ãkrhðkh�¼kðLkøkh
Mðøkkohkuný MðsLk ðøko.

�{k Mkðuoïhe

o of
SðLkLkk ©uÞLkwt fk{

� ÞkuøkuïhS

Ãký SðLkLkk ©uÞLku {kxu fk{ fhðkLkwt fux÷wt {w~fu÷ Au!
fux÷kf ÷kufku yk «{kýu çkku÷e QXþu. íku{Lku ykÃkýu fneþwt
fu, ¼kR, {w~fu÷ fktR s LkÚke. SðLkLkk ©uÞLkwt fk{ íkku
{w~fu÷ LkÚke s. íku fhðk {kxu íkku ykÃkýku sL{ Au.
{kLkðþhehLke MkkÚku ykÃkýe òíkLkwt ©uÞ fhðkLke ð]r¥k
ykÃkýLku ðkhMkk{kt {¤e Au. íku ð]r¥kLku fu¤ðku Lku Ãkku»kku, yux÷u
fk{ ½ýwt Mknu÷wt ÚkR sþu. SðLkLkk {tøk÷Lkku {køko Mkh¤ Au.
íkuLku ðÄkhu Mkh¤ fhðk {kxu f{h fMkeLku íkiÞkh çkLkku.
«÷ku¼Lkku Lku rðÎLkkuLke Mkk{u yzøk hneLku «økrík fhíkk hnku íkku
Mk{òþu fu ykÂí{f fÕÞkýLkk fk{ suðwt Mkh¤ fk{ çkeswt fkuR
LkÚke.
Ãkhtíkw ÃkrhÂMÚkrík swËe s Au. su ÃkkuíkkLkwt Mkns f{o Au, íkuLku

¼q÷eLku {kýMk MktMkkhLkk yLkuf yxÃkxk Lku yðLkðk
ÔÞðMkkÞku{kt Ãkzâku Au. MktMkkhLkwt yð÷kufLk fhku íkku yk ðkík
Mknusu Mk{òþu. ËwLÞðe ÃkËkÚkkuoLke ík]»ýk{kt ÃkzeLku {kýMk
MktMkkh{kt ¼khu Ãkrh©{ fhu Au Lku yþktrík{kt Sðu Au. EïhLkk
yLkwhkøk{kt {Mík çkLkeLku EïhLku {kxu SðLk SðLkkhk
{kýMkku yk MktMkkh{kt fux÷kt Au? Ãkh{kí{kLke «erík fheLku
Ãkh{kí{kLkk Mkkûkkífkh {kxu Ãkrh©{ fhLkkhk {kýMkku þwt
ykøk¤eLku ðuZu økýe þfkÞ yux÷k ykuAk LkÚke? ðÄkhu
¼køkLkk {kýMkku íkku MktMkkhLkk {kun{kt s {Mík Au Lku SðLkLkk
©uÞLke MkkÄLkkÚke Auf yòý Au yu ykuAk Ëw:¾Lke ðkík LkÚke?
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WÃkrLk»kËT{kt fÌkwt Au fu, SðLk{kt çku {køko Au. yuf ©uÞ Lku çkeòu
«uÞ. yuf ykí{kLkk WØkhLkku yÚkðk ÃkkuíkkLke òíkLkk fÕÞkýLkku
{køko Lku çkeòu MktMkkhLkk Mkw¾Lkku {køko. su zkÌkku Au, rððufe Au,
íku Mk{su Au fu MktMkkhLkk Mk½¤k ÃkËkÚkkuo ¼uøkk ÚkkÞ, Lku rð»kÞLkwt
MktÃkqýo Mkw¾ MkktÃkze òÞ, íkku Ãký {kLkðLku þktrík {¤u íku{ LkÚke
fu SðLk Ãkqýo Lku {wõík ÚkRLku MkV¤ ÚkkÞ íku{ Ãký LkÚke. ©e Lku
MktÃkr¥kÚke MktÃkLLk ÃkwÁ»kkuLku Ãký þktríkLke «kró {kxu Ãkh{kí{kLke
yLkw¼qrík fhðkLkk {køkuo ð¤ðwt Ãkzâwt Au. yuÚke QÕxwt,
Ãkh{kí{kLkwt þhý ÷uLkkh íku{s ykÂí{f fÕÞkýLku {kxu «ÞkMk
fhLkkhk, ÃkwÁ»kku MktÃkqýo Mkw¾e, þktrík{Þ Lku çkz¼køke Ëu¾kÞk Au,
rððufe ÃkwÁ»kku yk òýu Au Lku íkuÚke s ÃkkuíkkLkk rníkLkku rð[kh
fhe, ÃkkuíkkLke òíkLkk {tøk÷Lkku {køko Mðefkhu Au. su yrððufe
Lku xqtfe árüðk¤k Au, íku MktMkkhLkk Mkw¾{kt {øLk çkLku Au,
SðLkLkk W¥k{ ÷k¼Lku ¾kuR çkuMku Au.
ykLkku yÚko yu{ LkÚke fu MktMkkhLkk ÃkËkÚkkuo, ÔÞðMkkÞku Lku

rð»kÞkuLkku íÞkøk fheLku {kýMku fuð¤ Ãkh{kí{kÃkhkÞý ÚkR
hnuðwt yu{ ykÃkýu fneyu Aeyu. Lkk, ykÃkýwt fÚkLk íkuðwt LkÚke.
{kýMk Ãkh{kí{k{Þ çkLku íku sYh RåAðkÞkuøÞ Au. Ãký çkÄk
s {kýMkku yuf MkkÚku íkuðk çkLke sþu yu{ {kLkðwt ÔÞÚko Au. íku{
ÚkkÞ íkku�Ãký, MktMkkh «íÞu ½]ýk søkkððkLke rþûkk Lkfk{e Au.
MktMkkh Ãký Ãkh{kí{kLkwt s MðYÃk Au Lku Ãkh{kí{kLke h[Lkk Au
yux÷u íkuLkku ríkhMfkh Lkfk{ku Au. MktMkkhLkk ÔÞðnkh ¼÷u
[kÕÞk fhu; f¤ Lku fkh¾kLkkt, hu÷ Lku Mxe{h ¼÷u ÃkkuíkkLke
ÃkMktËøke Lku ÃkØrík «{kýu ykLktË {u¤ðu; ykÃkýLku íku{kt fktR s
nhfík LkÚke. ykÃkýu íkku yuf s ðMíkw íkhV MkkiLkwt æÞkLk ¾U[ðk

{køkeyu Aeyu fu yk SðLk fktR MktMkkhLkk ÔÞðMkkÞku fhðk Lku
MktMkkhLkwt Mkw¾ ¼kuøkððk {kxu s LkÚke. íkuLke þõÞíkk Lku þÂõík
½ýe ¼khu Au. {kxu íku îkhk MktMkkhLkku ykLktË ÷uðkLke MkkÚku MkkÚku
EïhLkku Ãkh{kLktË Ãkk{ðkLkku «ÞkMk fhku; yÕÃkíkk, yþktrík Lku
çktÄLkÚke {wÂõík {u¤ðku, Lku ykÂí{f fÕÞký Ãký fhe ÷ku. ©uÞ
Lku «uÞLkku Mk{LðÞ fhðkLke yÚkðk ©uÞ Lku «uÞLke çktLku Ãkkt¾u
QzðkLke rþûkk ykÃkýu Mkk{kLÞ {kLkðLku ykÃkeyu Aeyu.
yÚkðk fnku fu íku {kxu Lk{úÃkýu ¼÷k{ý fheyu Aeyu. yk
¼÷k{ý fu rþûkk økeíkk{kíkkLke rþûkk MkkÚku çktÄçkuMkíke fu
MkwMktøkík Au.

MkkÄLkk fhíkkt fhíkkt {qtÍðý ÚkkÞ íkku Ãkºk
¼økðkLkLku s ÷¾ku. ytíkhík{{kt çkuXkt Au íkuLku. Lk
Vkðu íkku y{Lku ÷¾e þfku. nuz ykurVMkLkwt fk{ çkúkt[
ykurVMkku Ãký fhu Au.
{kLkðLkku MðÄ{o {kLkðíkk. yu ÃkqýoYÃku ¾e÷u íkku

«¼wíkk çkLke òÞ.
çkÄk Mktíkku ÃkkMku sðk fhíkkt, çkÄk Mktíkku suLke

ÃkkA¤ Ãkzâk Au íku Mkk[k Mktík «¼wLku�ÃkkðhnkWMkLku
{u¤ððk «ÞíLk fhku.

�ÞkuøkuïhS
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©e Þkuøkuïh fÚkk{]ík
�{k Mkðuoïhe

MÚk¤:�2, Lkh®MknLkøkh, LkkhýÃkqhk, y{ËkðkË
íkk.9/4/82 þw¢ðkh

Mkðkhu çkÄku ¢{ rLkÞr{ík hÌkku. yksu ¼kusLk{kt Ãkq.©eyu
¼k¾he Lku þkf ÷eÄkt. yksLke {w÷kfkík{kt ðzkuËhkÚke
Síkw¼kRLkku VkuLk níkku. suÚke íku ðkík[eík{kt {w÷kfkíkLkk «§kuLke
[[koLke òý Lk ÚkR.
AuÕ÷k çku «§ku Lke[u {wsçk níkk:�
«§:� ykÃkLke rËLk[Þko þwt nkuÞ Au?
Ãkq.©e:� ík{u s fnkuLku. y{u þwt fhíkk nkuRþwt? yk¾ku

rËðMk ftR Ãk¥kk h{kÞ yu{ Au? fkuR nkux÷ ¾ku÷kÞ yuðwt fktR
Au? y{u þwt fheyu íku íkku MkkÚku hnuíkk nkuÞ íku ðÄkhu òýu Lku
swyu. yux÷u ykÃkýu {k MkðuoïheLku s ÃkqAeyu.
yux÷u Mkðuoïhe Ãkq.©eLkku yk¾kuÞu rLkíÞ¢{ rðøkíkðkh

yæÞkí{yæÞkí{yæÞkí{yæÞkí{yæÞkí{
ðhË nMík «¼w ík{khku, MkËkÞ hnuòu SðLk Mknkhku

�{k Mkðuoïhe

ð»ko : 34 òLÞwykhe�2012 ytf 4

sýkðu Au.
«§:� ykÃkLku ðktÄku Lk nkuÞ íkku ykÃk ykÃkLke ô{h

sýkðþku?
Ãkq.©e:� yu{ økýku íkku y{khe ô{h 2 ð»ko Lku Úkkuzk

{rnLkkLke ÚkR.
MkkiLku LkðkR ÷køku Au. Mkki Ãkq.©eLke Mkk{u òuR hÌkkt Au.
Ãkq.©e:� 1979{kt nkxoyuxf ykÔÞku. zkìõxhkuyu fÌkwt Lknª

çk[u. «¼wyu LkðSðLk ykÃÞwt. íkku 2 ðhMk ÚkÞkt fu Lknª!
yux÷u nwt íkku ík{khk Mkki fhíkkt LkkLkfzku çkk¤ Awt.
Mkki yu ðkík Mkkt¼¤e nMku Au.
Ãkq.©e:� yLku yu{ økýku íkku 42 ðhMk ÚkÞkt. 1940{kt

«Úk{ðkh rn{k÷Þ økÞk Lku MkkÄLkkí{f SðLk íÞkhÚke þY ÚkÞwt
íkku 42 ðhMk ÚkÞkt.
y{u SðLkLku Lkðe heíku s òuRyu Aeyu. çkku÷ku, ÃkqAðkÚke

ftR VkÞËku ÚkÞku?
«§:� Wå[ MkkÄfkuLku ykÃk rþ»Þ çkLkkðku Aku?
Ãkq.©e:� nwt íkku fkuRLku rþ»Þ çkLkkðíkku LkÚke. nwt fkuRLku

rþ»Þ {kLkíkku LkÚke. suLku suLku ©Øk nkuÞ íku Ãkkuíku ÃkkuíkkLke {u¤u
rþ»Þ {kLke þfu Au. íkuLku ÷k¼ ÚkÞku nkuÞ íkku y{Lku økwÁ
{kLkðk íku Mðíktºk Au, Ãký y{u fkuRLku rþ»Þ çkLkkðíkk LkÚke.
ÃkAe Ãkq.©eyu hk{kÞýLke [kuÃkkRykuLkku fkÔÞkLkwðkË økkR

Mkt¼¤kÔÞku.
MkkiLke rðËkÞ ÃkAe Ãkq.©eyu Úkkuzku ykhk{ fÞkuo. Mkktsu

VheÚke Ãkq.©eyu ÷u¾LkfkÞo fÞwO.
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«ð[Lk rLkÞr{ík heíku ÚkÞwt. ÃkAe ykhk{.

íkk. 10/4/82 þw¢ðkh
Ãkq.©e Mkðkhu QXu Au. MLkkLk ÃkAe Ãkkuýku f÷kf ÔÞkÞk{ fhu

Au. {kÚkk{kt íku÷ Lkkt¾e Ëu Au. ÷u¾LkfkÞo {kxu çkuMkðkLke íkiÞkhe
fhu Au Ãk÷tøk Ãkh Ãk÷ktXe ðk¤e Ëu Au. WÃkh ykuþefk {qfe
Ãkq.©eLke f÷{ [k÷w ÚkR òÞ Au. 11 f÷kf yLku 10 r{rLkx
MkwÄe yu f÷{ yufÄkhe [kÕÞk fhu Au. hk{kÞýLkwt fkÔÞ÷u¾Lk
yLku hk{kÞýLke LkkUÄ Ãkq.©e fhe hÌkk Au. 11�10 f÷kf
ÃkAe 10 r{rLkx ykhk{ fhe Ãkq.©e Ãkkuíku ðªxu÷k LkkLkk MkVuË
÷wtøke suðk fÃkzktLku çkË÷u ÄkuíkeÞwt Ãknuhe ÷u Au. nkÚk{kt {k¤k
÷R yktxk {khu Au.
Mkkzk yrøkÞkhu çkkhýwt ¾kuÕÞwt. ¼kusLkLkk ÃkËkÚkkuo ykðe

økÞk. yksu ËqÄLke ðkLkøke Lku ¾e[ze níkkt. Ãkq.©e ¼kusLk {kxu
çkuXk. ¾kMk fktR ÷eÄwt Lknª. 12 MkwÄe{kt íkku ¼kusLk{ktÚke rLkð]¥k
ÚkR økÞk.
{w÷kfkíkLkku Mk{Þ çkkh ðkøÞkLkku Au. Mk¾ík íkkÃk nkuÞ Au.

Aíkkt {w÷kfkíkeyku ykðu Au.
Mkki {w÷kfkíkeyku «ýk{ fhe çkuXk Au. Ãkq.©e Ãk÷tøk Ãkh çkuXk

Au. Mkk{u çkÄk çkuXf ÷u Au. Mkk{kLÞ heíku Ëhhkus Ãkq.©e fnu
fkuRLku ftR ÃkqAðwt nkuÞ íkku ÃkqAku. yu{ fnuíkk s «§ku¥khe [k÷w
ÚkR òÞ.
yksu Ãkq.©eyu yu{ Lk fnuíkkt MkðuoïheLku zkÞheLke yuf

rËðMkLke LkkUÄ ðkt[ðkLkwt sýkÔÞwt.
Mkðuoïhe 8�8�81Lke rðËuþÞkºkkLke zkÞheLke LkkUÄ MkkiLku

ðkt[e Mkt¼¤kðu Au.

ÃkAe «§ku¥khe þY ÚkkÞ Au.
y{ËkðkËLke òýeíke ©uÞMk nkRMfq÷Lkk yk[kÞo íkhefu

15 ðhMk hne [qfu÷k ¼kR rLkÞr{ík Ãkq.©eLkk MkíMktøk Lku
«ð[Lk{kt ykðu Au. yksu Ãký íkuyku ykÔÞk Au. íku{ýu «§Lke
þYykík fhe Au.
«§:� nwt Mðk{e ykí{kLktË ÃkkMku rðãkÚkeo yðMÚkk{kt

hnu÷ku. ÃkAe øk]nMÚke çkLÞku. ÃkíLke MkkÚku {Lk{u¤ Lk Úkíkkt
rn{k÷Þ økÞku. íÞkt yuf Mðk{eSyu Mk÷kn ykÃke fu ÃkíLke
nkuÞ, LkkLkwt çkk¤f nkuÞ íkku ík{khu ½hLke s Vhs çkòððe
òuRyu, suÚke nwt ÃkkAku ykÔÞku. yu ðkíkLku ðhMkku ðeíke økÞkt
Ãký nS y{khu Mð¼kðLke «ríkfq¤íkk ½ýe Au. íkku nðu {khu
MktLÞkMk ÷uðku fu øk]nMÚke hneLku s MkkÄLkk fhðe. ykÃk su
Mk÷kn ykÃkþku íku {kLÞ hk¾eþ.
Ãkq.©e:� ík{khu ynªÚke sðwt fu hnuðwt íku ík{khk nkÚkLke

ðkík nkuÞ íkku òyku. hnuðwt fu sðwt yu ykÃkýk nkÚkLke ðkík
LkÚke. Ëhuf SðLku ÃkkuíkkLkwt «khçÄ nkuÞ Au. yux÷u íku «{kýu s
íku Sðu Au. ík{u rn{k÷Þ sR þõÞk Lknª. íkuLkku yVMkkuMk Lkk
hk¾ku Lku ynª hnuðwwt Ãkzu Au íkuLkwt Ëw:¾ Lk ÷økkzku. «¼w ík{Lku
rn{k÷ÞÚke ÷kÔÞk íkku ík{u Ãký rððufÚke hÌkkt s Lku! ík{u ðhMkku
MkwÄe þk¤k{kt çkk¤fkuLku MktMfkh ®Mk[Lk fhe MkuðkLkwt s su fk{
níkwt íku ík{u fÞwO.
ð¤e ík{khku MktMfkh øk]nMÚkk©{Lkku níkku íkuÚke ík{u ykÔÞk.

nðu ÃkíLke òu ¾qçk Mkkhe nkuík íkku yksu ík{Lku ynª MkíMktøkLku
çkË÷u MkeLku{k{kt çkuXk nkuík. ÃkíLke yLkwfq¤ LkÚke íkku ík{u Úkkuzk
yæÞkí{{køkuo ð¤e þõÞkLku! yux÷u «¼wLke ykÃku÷e Ëhuf ðMíkw
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íkhV þw¼ árü yu s òuíkkt þe¾ku íkku Ëw:¾ Lk ÷køku.
íkwfkhk{u fÌkwt «¼w íkut {kLkð þheh ykÃÞwt íkkhe f]Ãkk.

MkíMktøk, ¼sLkLke RåAk søkkze íku Ãký íkkhe f]Ãkk Lku nu rðê÷
íkU {Lku ðZfýe ðnw ykÃke íku íkkhe {kuxe f]Ãkk Au.
suÚke ík{u ½h{kt hnku. su ÃkrhÂMÚkrík Au. íku{ktÚke hMíkkyku

fkZòu.
{khku 1940 Úke íÞkøkLkku su yLkw¼ð Au. íkuLku ykÄkhu fnwt

Awt. fu ík{u ½h{kt hnuòu. çknkh Lkef¤þku yux÷u fkuRfLku fkuRf
MÚkkLk{kt hnuðwt Ãkzþu. yk©{, {XLkk rLkÞ{ku Ãkk¤ðk Ãkzþu
íÞkhu ík{kÁt {Lk çk¤ðku fhþu. yux÷u hnuðkLkwt íkku ½h{kt s.
nðu yuf ð[økk¤kLkku hMíkku çkíkkðwt. ½h{kt hneLku ðhMk{kt

yuf çku ðkh çknkh Úkkuzk rËðMk MkíMktøk yufktík MkkÄLk ¼sLk
{kxu çknkh sðwt. Ãký fÃkzkt Lk çkË÷ðkt. ½h{kt s hnuðkLkwt.
[kh A {rnLku økwshkíkLkk fkuR Ãkrðºk MÚkkLk{kt Úkkuzk rËðMkku
hne ykðku. LkzeÞkË Mktíkhk{{trËh, WíftXuïh {nkËuð,
[kýkuË fhLkk¤e Au. øktøkLkkÚk ðøkuhu MÚkkLkku{kt Úkkuzku Mk{Þ
ykLktË ykðþu.
çkeò yuf ¼kR «§ ÃkqAu Au:� y{khku yuf MkøkkLkku

Akufhku 1>> ðhMkÚke ½h Akuze síkku hÌkku Au. íkku íkuLku y{u
þkuÄeyu fu íku ykðþu?
Ãkq.©e:� yk rð»kÞ {khku LkÚke. òu»keLkku Au. Akufhku

¾kuðkÞku íkku þkuÄ íkÃkkMk fhðe òuRyu. ÷kufku yuf LkkLke [kðe
¾kuðkR fu çkfhe ¾kuðkR íkuLke ònuhkík ykÃku Au íkku AkufhkLke
ònuhkík ykÃkðe s òuRyu Lku?
{w÷kfkíkLkku Mk{Þ ÚkR økÞku. Mkki «MkkË ÷R Q¼k ÚkÞk íÞkt

rËÔÞSðLk Mkt½Lke y{ËkðkË þk¤kLkk «{w¾ ©e ÷û{efktík
Ëðu Ãkq.©eLku {¤ðk ykðu Au. íkuykuLku Wíkkhku þkuÄíkkt {kuzwt ÚkÞwt
níkwt. Ãkq.©eyu íku{Lke ÷eÄu 15 {eLkex ðkíkku fhe. íku{Lku çku
ÃkwMíkfku ¼ux ykÃÞkt. Mkkiyu rðËkÞ ÷eÄe.
Ãkq.©eyu ðíko{kLk ÃkuÃkh WÃkh Lksh Lkkt¾íkk Úkkuze r{rLkx

ykhk{ fÞkuo. sÃk fÞko ÷u¾LkfkÞo fÞwO.
yksu Mkðuoïhe ÃkkuíkkLkk fk{ {kxu çknkh òÞ Au. Ãkkt[

ðkøÞu ykðe sðkLkwt çkLku Au. Mkktsu «ð[Lk{kt síkk Ãknu÷kt
Ãkq.©e hk»xÙeÞ þk¤k hksfkuxLkk Mkt[k÷f ©e ÃkwÁ»kku¥k{¼kR
økktÄeLkk ÃkºkLkku sðkçk ÷¾kðu Au. ÃkAe çku ºký çknkhLkk
{w÷kfkíkeyku MkkÚku {kíkkSLke MkðuoïheLke ðkíkku fhu Au. íku
¼kRLku yuf Mkh¤økeíkk ¼ux ykÃku Au.
«ð[Lk MÚk¤u Mk{ÞMkh ÃknkU[e sðkLkwt çkLku Au. yksu

«ð[Lk çkkË Wíkkhk WÃkh ykðíkkt ©e Eïh Ãkux÷efh MkkÚku
Ãkq.©e Úkkuze Mk{ksLke ðkíkku fhu Au.
Wíkkhk WÃkh ykðe Ãkq.©e çkxkfkðzk, xk{uxkLkku fu[yÃk Lku

ËqÄ ÷u Au. AuÕ÷k ykX rËðMkÚke Ãkq.©e Mkktsu yk yuf s
ðkLkøke ÷u Au. VeþhLke íkf÷eV nðu LkneðtíkT Au. y{ËkðkËLkwt
Ãkkýe Ãkq.©eLku yLkwfq¤ Ãkzâwt ÷køku Au.
yksfk÷ Ãkq.©eÚke ¾kMk ¾kuhkf ÷uðkíkku LkÚke. suÚke Úkkuzku

Úkkf «ð[Lk ÃkAe yLkw¼ðu Au. Aíkkt ÷u¾LkfkÞo rLkÞr{ík [khuf
f÷kf fhu s Au. yk¤Mk, Úkkf, ftxk¤ku yu{kt yLkw¼ðíkk s
LkÚke. rLkÞr{íkíkkLkku {nkLk ykËþo ÃkkuíkLkk SðLk{kt ¾qçk
òøk]ík hneLku Ãkq.©e Ãkk¤u Au.

(¢{þ:)
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4100 çkk¤fku ËVíkh Lku økh{ ð�ku ÃkkBÞkt.

Mktf÷Lk�íktºke

Mðøkkohkuný, ytçkkS {kík]íkeÚkoLke ykMkÃkkMkLkku ykrËðkMke
rðMíkkh yux÷u økheçkku Lku y¼kðkuLke ðå[u ðMkíkk {kLkðkuLkku
rðMíkkh.
ykÍkËe ÃkAe yk rðMíkkhLke yk «ò{kt rþûkýLkku Mkqhs

WøÞku yux÷u «kÚkr{f þk¤kyku þY ÚkR. LkkLkkt çkk¤fku Ãký
yûkh¿kkLk Ãkk{ðk ÷køÞkt. Ãkhtíkw ÃkuZeyku sqLke økheçkkR yu{Lkku
fuzku Akuzíke LkÚke. fkhý fu ynª ykrËðkMke «ò {kxu
ykrsrðfkLkwt ¾kMk MkkÄLk LkÚke. Au íkku Ëqçk¤e Ãkkík¤e ¾uíke fu
støk÷Lkk ÷kfzkLkk ¼khkykuLkwt ðu[ký. òu fu nðu ykhMkLkku
Wãkuøk Úkkuzku rðfMÞku Au.
Ãkq.{k MkðuoïheLkk MkkrÒkæÞ{kt yk ð»kuo zeMkuBçkhLkk ytík{kt

su Mkíf{kuoLkwt ykÞkusLk Mkðo{tøk÷ [urhxuçk÷ xÙMx îkhk fhðk{kt
ykÔÞwt. íku{kt «ÄkLkík: «kÚkr{f þk¤kyku{kt ¼ýíkkt ykrËðkMke
¼q÷fktykuLku XtzeLke ÃkezkÚke çk[kððkLkwt {wÏÞ æÞuÞ h¾kÞwt, yuÚke
ytçkkS ykMkÃkkMkLkkt 17 sux÷kt økk{kuLkkt ÷øk¼øk 4100
çkk¤fkuLku økh{ Mðuxh, xkuÃke, MfkVo ðøkuhu {éÞkt. Äkuhý 1 Úke
5 MkwÄeLkkt yk LkkLkk çkk¤fku Mkk[u s ykðe MknkÞLku Ãkkºk
÷køÞkt. rþÞk¤kLke yk fzfzíke Xtze{kt Ãký íku{Lkk þheh Ãkh
{kºk Lku {kºk yuf ð� s Ëu¾kíkwt. yk çkÄkt s çkk¤fku{kt ¼køÞu
ËMk xfk sux÷kt çkk¤fkuLku Vkxâwt íkqxâwt økh{ ð� sýkíkwt.
yu{Lku òuíkkt s ykÃkýLku ÚkR ykðu fu þwt yk çkk¤fkuLku Xtze
Lknª ðkíke nkuÞ! Xtze íkku MknwLku ÷køku, Ãkhtíkw yk�Úkf y¼kðLkk
fkhýu çke[khkt fhu Ãký þwt? õÞktf yuðwt Ãký nkuÞ fkuR ÔÞMkLkLku

÷eÄu ËkY{kt ÃkiMkk ðuzVkíkk nkuÞ, Ãký çkk¤fkuLkk ¼ýíkh fu
ð�kuLke sYrhÞkíkLke WÃkuûkk Úkíke nkuÞ. MkËT¼køke økk{kuLkkt Lkk{
Lke[u «{kýu Au.
¾tÄkuh, W{he, ðzðuhk, Mkw÷íkkLkÃkwhk, íkkuhýeÞk,

fýçkeÞkðkMk, íkkhtøkzk, [kuhe, ÄLkkoÃkeÃk¤e, fkLkkËuðe,
ÃkkzkÃkkík, çkuøkrzÞkðkMk, fwðkhMke, fkuþeÞk, ftøkk÷, fuMkhÃkwhk,
hçkkheðkMk, ík¤uxe ðøkuhu.
yk Mkíf{kuo{kt Ãkq.{kyu çku rð¼køk hkÏÞk {kuxwt Mkíf{o yLku

LkkLkwt Mkíf{o. ËkLk{kt ík{u þwt ykÃkku Aku íkuLkkÚke ÷uLkkhLku sYh
Vhf Ãkzu, Ãkhtíkw ¼økðkLkLke árüÚke íkku ¼kð s {wÏÞ Au. suLke
ÃkkMku Úkkuzwt Au, Ãký ¼kðÚke ykÃkku.
suykuyu {kuxk Mkíf{o {kxu ðÄw ÃkiMkk ykÃku÷k íku hf{{ktÚke

Ëhuf çkk¤fLku økh{ Mðxuh, xkuÃke Lku MfkVo, ¼ýðkLkwt MkhMk
ËVíkh, ftÃkkMk{kt ÃkuLMke÷, hçkh, Mkt[ku Lku VqxÃkèe, þheh
÷wAðkLkku xwðk÷, zeþ Lku ÃÞk÷ku. yk WÃkhktík MkªøkLke [efe Lku
ðuVh.
íkku LkkLkk Mkíf{oÚke çkk¤fLku su {éÞwt íku{kt LkknðkLkku Mkkçkw,

íku÷Lke çkkx÷e, fktMkfku, LkkLke xqÚk ÃkuMx, çkúþ. suÚke çkk¤f hkus
Ëktík MkkV fhíkkt yLku Lkkníkk þe¾u.
nðu ík{u fÕÃkLkk fhku fu þwt ykx÷e çkÄe ðMíkwyku yu{Lkkt

SðLk{kt yk çkk¤fku fËe Ãký Ãkk{ðkLkk níkkt ¾hkt? fËe
Lknª. rfLíkw Mkðo{tøk÷Lkk «ÞkMkLku ÷eÄu Mðøkkohkunýu ytçkkSLkk
yûkhkuðk¤wt {òLkwt ËVíkh íkku yu çkk¤f ÃkqÁt ¼ýe hnuþu íÞkt
MkwÄe [k÷þu, íkuðwt {sçkqík Lku MkhMk Au.
[k÷ku nðu yu òuRyu fu yk Mkíf{o fkuýu fÞkO.
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íkk. 23�12�2011 Úke 30�12�2011 Mkíf{o

{kuxk Mkíkf{oLkk MknkÞfku
íkkhe¾ {kuxwt Mkíf{o fhLkkhLkwt Lkk{ MÚk¤
23�12 íkusMk�rLkrÄ�økkiík{fw{kh ¼è y{ËkðkË
23�12 økkihktøk þkn ðMkkË
24�12 Ãkqò�{iºke�ßÞkuíMkLkkçkuLkLke {wtçkR

Ëefheyku
24�12 ËûkkçkuLk�þkhËkçkuLk htsLkçkuLk fuLkuzk
25�12 Yû{ýeçkuLk fuLkuzk
25�12 hrûkíkk�Mk{eík {wtçkR
26�12 sÞ©eçkuLk ðkuhk�çkkçkw¼kR y{ËkðkË

ðkuhkLkkt Ëefhe
26�12 hkurník¼kR Yû{ýe
27�12 ÃkÈkçkuLk�ðkMkwËuð¼kR fuLkuzk
27�12 þfwtík÷kçkuLk ÃkLkk{k
28�12 zkì. fLkw¼kR X¬h Ãkrhðkh y{ËkðkË
28�12 zkì.økku®ðË¼kR yktfkur÷Þk ¼kðLkøkh
29�12 søkËeÃk¼kR�LkÞLkkçkuLk�ðíke (Þw.yuMk.yu)

(MkkuLk÷çkuLk) fÃkqohðLk
R÷kçkuLk çk[w¼kR fÃkqohðLk

30�12 Mkw¾÷k÷¼kR {kuhçke
30�12 «¼kçkuLk økku®ðËS Ãkxu÷ Mkwhík
{kuxkt Mkíkf{o:� ËVíkh, ftÃkkMk, xqðk÷, zeþ, rçkMfex,
ø÷kMk, ðuVh, [efe, Mðuxh, MfkVo�xkuÃke.

LkkLkk Mkíkfo{Lkk MknkÞfku
íkkhe¾ LkkLkk Mkíkfo{ fhLkkhLkwt Lkk{ MÚk¤
23�12 «uhýkçkuLk rºkðuËe ðzkuËhk
þw¢ðkh rþík÷çkuLk(U.S.A) y{ËkðkË
24�12 ËûkkçkuLk {wtçkR
þrLkðkh rLk÷uþ¼kR fýÍkrhÞk ¼kðLkøkh
25�12 WðoþeçkuLk [wzkMk{k ytòh
hrððkh {wtçkR æÞkLk fuLÿ {wtçkR
26�12 r[hkøk¼kR
Mkku{ðkh ¾tsLkçkuLk(fuLkuzk) y{ËkðkË
27�12 ÃkÈkçkuLk ¼kuøke¼kR y{ËkðkË
{tøk¤ðkh (U.S.A)
28�12 fe�íkçkuLk LkhMkkR y{urhfk
çkwÄðkh «ðeý¼kR ¼kðMkkh ðzkuËhk
29�12 nu{k÷eçkuLk(U.S.A)
økwÁðkh økw÷kçkçkuLk(ÃkLkk{k) fÃkqhðLk
30�12 «¼wËkMk¼kR Ãkxu÷ sÞÃkwh
þw¢ðkh nu{k÷eçkuLk U.S.A
LkkLkk Mkíkfo{:� Mkkçkw, xqÚkÃkuMx, çkúþ, íku÷, fktMkfku.
íkk. 26/12Lkk Mkíf{o «Mktøku Ãkq.{kyu ©e çkkçkw¼kR ðkuhkLke
MkuðkykuLku Ãký ¾qçk MkhMk heíku çkehËkðe.
íkk. 28{eLkk hkus ©e ¼køkoð¼kR X¬hLkwt íkuykuLke

MkV¤íkk ytøku rðþu»k MkL{kLk ÚkÞwt.
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çkk¤fkuLku ßÞkhu Ãkq.{k ykx÷wt çkÄwt ykÃku, íkku rþûkfku Úkkuzk

hne òÞ? íkuyku MknwLku Ãký Ãkq.{kLkku «MkkË íku{Lku WÃkÞkuøk{kt
ykðu íkuðe ðMíkwykuLkku {éÞku.
Mkíf{kuo {kxu ðMíkwykuLke ¾heËe, íkuLke økkuXðýe, ðnU[ýe

ð¾íku yLkuf MkkÄf¼kR çkuLkkuLkku Mknfkh MkktÃkzâku, íku Mknw Ãký
«¼wLke f]ÃkkLkkt yrÄfkhe Au. íkuykuLkk Mknfkh ðøkh ykðwt {kuxwt
fk{ fËe ykÞkuS Lkk þfkÞ.
ytçkkS{kt Mðøkkohkuný ÃkkA¤ yuf «kÚkr{f þk¤k [k÷u

Au. íkuLkku ÏÞk÷ ykðíkkt s nrhîkh ÷R sðk {kxu íkiÞkh fhu÷
ÃkkhMk÷ku Akuze Lkkt¾e ynªLkk yk Mkku WÃkhktík çkk¤fkuLku
WÃkhkuõík çkÄe ðMíkwyku ykÃke ¾qçk ¾wþ fhe ËeÄkt! �suLkk
¼køÞLkwt su nkuÞ íku íkuLku {¤us�, WÂõíkLkwt ynª ËþoLk ÚkÞwt.
Mkíf{kuoLkk fkÞo¢{ku ËhBÞkLk hkus fkuR Lku fkuR MkkÄf ¼kR

fu çkuLk íkhVÚke r{ükLLk ¼kusLk Ãký MkkÄfkuLku {¤íkwt.
íkk. 28{eLkk hkus {kuhçkeÚke Ãk[kMk sux÷k MkkÄf¼kRçkuLkku

çkMk fhe MðøkkohkunýLke Þkºkkyu ykðu÷k. íkuyku Ãký yk
rËðMkLkk Mkíf{kuo{kt òuzkðk ¼køÞþk¤e ÚkÞk. òýu íku{Lkk
¼kðLkwt V¤ ÃkkBÞkt.
íkk. 30 zeMkuBçkhLkk hkus ytçkkSLke ÃkËÞkºkk su{s 13

sux÷k ¼kRyku Íýkuh(¼Y[ ÃkkMkuÚke) 412 rf÷ku{exhLke
ÃkËÞkºkk fhe Ãkq.{kLkk ËþoLku ykÔÞk. yk ÞkºkkLkk «Þkusf níkk
ÍýkuhLkk zkì. rLk�ðfÕÃk. suyku AuÕ÷kt fux÷ktf ð»kkuoÚke
ytçkkSLke ¼kËhðkLke ÃkËÞkºkk ð¾íku ÃkËÞkºkeykuLku
MðøkkohkunýLku yktøkýu rLk»þwÕf Ëkõíkhe Mkuðk ykÃku Au. íku{Lke
xe{ MkkÚku ykðeLku íkuykuLke yk Mkuðk{kt Ãkq.{k «¼w «íÞuLke
yLkLÞ ©Øk ¼ÂõíkLkwt ËþoLk ÚkkÞ Au. òu fu Ãkq.{kyu
ÃkËÞkºkeykuLku ÃkËÞkºkk{kt þÂõík ¾ðko fhíkkt þktík çkuMke
yLkwcký fhðwt ðÄkhu rníkkðn Au yuðwt Mkq[Lk fÞwO níkwt.

Van Vishram, Canada 2010

Krupa
(Van Vishram, in Arden, Ontario Canada is

situated in a jungle on a bank of a beautiful
lake, which reminds one of the Himalays and
the Holy Gang River. Very shorty after landing in
America, Pujya Maa came to Canada on April
18, 2010 to complete her 13 Crore Japs. There
are approximately 12–15 devotees in Van
Vishram. Krupa, granddaughter of Sri
Sureshbhai, founder of Toronto Dhyankendra, is
the first student who got a chance to take part in
sannidhi Sadhana with Maa. In this article,
Krupa describes, how uplifting Van Vishram has
been for her.)

Pujya Maa
Firstly I wanted to thank you for giving me the

opportunity to attend this Sadhna. This year
(more than any other in my lifetime) I felt the
need to obtain peace and satisfaction in my life.
I felt as if things were not right in almost every
area of my life. I realized with Maa’s grace that
in order to achieve this satifaction and peace, a
few things needed to be done, a few changes
needed to be made. I looked at all the parts of
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my life and wanted to get rid of all the negativity.

So I started off with making social changes.
Some of those changes occurred on their own
which hurt beause they were unexpected and I
lost what I thought were “good friends”. Yet I
knew deep inside it was for the better. It’s funny
how human beings realize things after the fact.
For example, I wish I had realized that certain
people/things in my life weren’t a positive
influence on me instead of going through a bad
experience. However, I suppose this is
necessary in order for us to learn.

My mom always gave me an advice
whenever I felt down, about my friends. She
would say “We spend a time on friends and
people in our lives and often we face
disappointment. Why not direct that energy
towards God and praying! You’ll never be
disappointed.”

It is only recently I came to realize how true
this statement is. I even came across a saying
by Pujya Maa while reading a book during my
stay in Van Vishram.

“No individual can satisfy world. Rather,
make efforts only to satisfy the creator of
this world.”

What I realized through these experiences

and my readings is that no matter who may be
in your life, God has the most powerful
infulence. If you have faith God will be the most
positive infulence in your life.

Lately due to an injury I have felt very uneasy
about school and work. I was forced to drop the
full course load in my 2nd semester. I never
realized my desire and passion for learning until
it was removed from my life. I felt as if I had too
much time on my hands to do nothing and that
there was so much more to learn. So I decided
to fill all my learning gaps which was hard to do
at first, due to the pain and lack of
concentration or rather ability to concentrate.

But I knew I had to push myself. That’s one
thing we always see in Maa: Preservance. I
knew I had to studying and work hars to fill any
learning gaps. These would be times where I
would cry in frustration beause what originally
took me 5 or 10 mintues to read (ie pragraph)
would that take me 20–25 minutes and I would
lose patience.

Those kind of days would make me want to
put my books away and not look at them for
days. But I had to prove to myself and my
school that I could maintain my grades and
finish all my work, so that they would let me
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back in full time for May. Eventually I got back
on track by being patient and praying. I started
going to the library almost daily and was able to
study just a little bit more than the previous day.
Thanks to Maa I grew more confident in myself
and my capability to study, ultimately completing
the term with good grades and the year with a
good GPA.

Lastly I looked at the part of my life which
holds together all the other ones; spirituality and
faith, in otherwords Pujya Maa. I wanted to
make a few changes and increase my
knowledge on how to discipline myself when it
comes to praying and concentration, and just
better myself as a devotee. And as always
Pujya Maa answered her child’s prayers. Just a
few days after, the email was sent out by
Anilkaka regarding the Sannidhi Sadhna, I
remember reading the email and before I could
even finish I began to think of dates that were
available and responded right away! Then I
thought please let Maa accept these dates. I
was worried beause the minimum stay was I
week and I couldn’t stay a full week due to work.
Fortunately, Maa accepted these dates.

As soon as we arrived to our destination, a
peaceful feeling took over my mind. Even
though Pujya Maa wasn’t there, yet it felt like just

the right environment. We spent Saturday
hoping Pujya Maa would come and set up. But
Pujya Maa avoived next day just beforur  noon.
We found out that Pujya Maa had left at 2:00am,
so that she would be here! I cannot think of
anyone who would ever do such thing for a
group of people. I knew this Sadhna was going
to be very different as Pujya Maa had a goal to
achive. The chance to see Maa, one on one
would be rare. However, I was very fortunate to
receive this time with Maa, and to do seva for
her. Even though I couldn’t ask Maa personal
questions, everything she would say or put on
(EG. Video) would answer my question. I
remember just briefly telling her a book I read
that was very motivational and she told me right
away to keep it! Then I remember one of the
quotes or saying of Pujya Maa, “Whatever you
find inspiring, motivational, read over and over
again.” Again this was another hint towards
improving concentration, faith, etc.

One major message I continually received
and am taking away from this Sannidhi Sadhna
Van Vishram with Maa is discipline. In order to
succeed in anything in life one must remain
disciplined and who better is an exmple of this
than Pujya Maa herself! If you read about Her
there are many times where she has shown
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discipline. For example, she will not sleep until
all her prayers are done for the day! And that is
just a minor example. The hardest part is to
remember to discipline yourself in the world and
society when Pujya Maa is physically not around
you. Rememer to hold on to your moral and
values no matter what the situation may be,
maintain that discipline no matter where you are
and who you are with. You’ll see that discipline
will soon become a habit, an innate
characteristic.

Pujya Maa thank you for continuously guiding
me. Even when you have so much to do, you
always find time to guide your children and sort
out the dilemms in their lives.

Jai Krupalu Maa.
Krupa, Canada
April 21, 2010.

©e ÷û{eËuðeLke «kÚkoLkk
su Ëuðe yk Mkwrü{kt ÷û{eYÃku ðMke hne,
ykþeðkoË Ähku y{Lku «kÚkeoyu [hýu Lk{e.
Ä{oLkerík íkýk {køkuo ÃkÄkhku «u{Úke ynª,
Mkíf{o MkËk hnuòu ÄLk ÄkLÞ ¼he ynª.
ËkrhÿÞ Ëw:¾ nhLkkhe, MkðoMktfx nkrhýe,
þwØ çkwrØ ËR y{Lku rhrØ rMkrØ Ähku çkÄe.
Mkw¾ þktrík MkËk Ähòu rLkíÞ hnuòu ynª ð¤e,
ykLktË fÕÞký ÄhLkkhe ðhòu y{Lku she.
rºkLkuºke, íkkheýe Ëuðe ÷û{eS {kuûkËkÞeLke,
Mðefkhku «u{Úke Ãkqò «MkÒk çkLkòu she.
òÛÞu yòÛÞu nu Ëuðe MkL{kLÞk òu Lknª fËe,
çkk¤ òýe ûk{k fhòu rþûkk Ähòu Vhe Vhe.
[t[÷k [Ãk÷k rþðk y{qÕÞ {qze htfLke,
Mkðuoïhe MkËk ðtËu þw¼ fhòu þw¼uïhe.

�{k Mkðuoïhe
(8/10/96)

çke÷eÃkºk yux÷u Mk¥ð�hs�ík{ðk¤wt {Lk «¼wLku yÃkoý
fhku.
ykÃkýu ¼khíkhíLk çkLkeyu fu Lk çkLkeyu. híLk suðwt SðLk

çkLkkðeyu yu sYhe.
sÃk Mkuíkw Au íkuLkku ykÄkh ÷RLku Mkðuoïh MkwÄe sR þfkÞ.
{LkLku hMk ÷økkzku «¼wLkk{Lkku. «u{Úke yufkøkú ÚkðkÞ.

�ÞkuøkuïhS
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øk]rnýeykuLkku ðMktíkkuíMkð
� Mktf÷Lk:� ©e ßÞkuíMkLkkçknuLk rºkðuËe

(ÞwðkLk øk]nMÚke çknuLkkuLke MkkíkrËLkLke rþrçkh, Ãkq.{kyu
fhe. yk çknuLkku Ãkrhðkhðk¤e, Aíkkt Ãkq.{kyu íku{Lku yuf÷kt
çkku÷kðe, òýu ¼økðkLk f]»ýLke hkMk ÷e÷k suðe ÄLÞíkkLkku
yLkw¼ð fhkÔÞku.
ykÃkýu òýíkk LkÚke fu ¼økðkLk f]»ýyu fux÷e økkuÃkeykuLku

hkMk{kt yk{tºke, Lku fux÷ku Mk{Þ hkMk{kt ÃkkuíkkLkk Ãkh{
MkkrÒkæÞLkwt Mkw¾ ykÃÞwt. Ãkhtíkw ynª íkku Ãkq.{kyu yk ¼køÞþk¤e
çknuLkkuLku, Äh, ðh Lku MktíkkuLkkuLku Akuze òýu yuf÷k SðLku�
rþðLkwt MkkrÒkæÞ ykÃke f]íÞf]íÞ fhe ËeÄe. Ëhuf SðLkwt yuf
{kºk «ÞkusLk «¼wLke «kró Au yux÷u ¼÷u ík{u MktMkkh{kt hnku,
rfLíkw yu ÞkË hk¾ku fu SðLkwt ytrík{ ÷ûÞ rþð SðLkwt rþð
MkkÚku r{÷Lk ÚkkÞ
íkuLkwt Mkw¾ Lku ykLktË fuðkt nkuÞ íkuLkku yLkw¼ð yk çknuLkkuLku

Ã k q .{ky u Sðík k t s fhkÔÞk u .) �íktºke
øk]rnýeykuLkku ðMktíkkuíMkð�ðLk rð©k{{kt

ËwrLkÞkLke ðMktíkÚke y÷øk yLku yLkku¾e y{khe yk
ðMktíkLkwt ykøk{Lk ÚkÞwt. ykuøkü {rnLkk{kt [kufe økÞk Lku! fu
[ku{kMkk{kt ðMktík yhu! ðMktík Ãký fuðe su{kt Ônk÷Lke nu÷e
ðhMku, «u{Lkkt Ãkw»Ãk Ãkktøkhu, n¤ðkþ yLku nkMÞLke Aku¤ku Aqxu
yLku ykþeðkoË YÃke «MkkËLkku ÄkuÄ ðnu. �ykLktË fuhe Õnuhu
òýu nMke Ãkzâku rfhíkkh.�

y{kÁt Mðkøkík Ãký fuðwt ¼ÔÞ! Ãkq.{kLkk MðnMíku ÷¾u÷wt
çkkuzo �nkþ, ykðe økÞkt� ÃkÄkhku ÃkeÞh, MktMkkh ËeÃkkðku nMkíkkt
nMkíkkt.� yk¾k ½h{kt Vwøøkkyku ÷økkðu÷k níkk. «íÞuf {kxu
Ãkq.{kLkk MktËuþk níkk. 30 Úke 32 MktËuþkyku ËefheykuLkk
Mðkøkík{kt «Úk{ rËðMku s {kyu sýkðe ËeÄwt fu ÃkkuíkkLkk
rðMkhkÞu÷k ÔÞÂõíkíðLku ÃkkAwt þkuÄðkLkku Õnkðku, Lknª hkuR
çktÄLk, Lknª fkuR rLkÞ{, y{urhfkLkk ðLk rð©k{{kt {kyu
ÞwðkLk {kíkkykuLku íku{Lke Mðyku¤¾ký fhðk {kxu íkuze
ðtMkíkkuíMkð WsÔÞku íkuLke ðkík �{k {k� fneLku hzíke yu{Lke
ËefheykuLkku MkkË, �{k�Lkk ½huÚke Mkkt¼¤eLku fÞkuo þt¾LkkË y{
MkkiLku �{k�Lkk ½huÚke ykÔÞk íkuzkt.
Mkki Ëehfeyku ÃkeÞh Ëkuze ykðe, Akuze ËeÄk çkÄk Auzk

çknuLk þeík÷ ÃkkuíkkLkku «rík¼kð ykÃkíkkt fnu Au. SðLk Lkk
Ëhuf Ãkzkð Ãkh �{k� {khe MkkÚku s hÌkkt Au yLku yu{Lkk
{køkoËþoLk nuX¤ SðLkLke LkiÞk [k÷e hne Au. {k {khe Mk¾e,
{k {khkt økwÁ, {k {khk Ëuð�«¼w.
çknuLk rnh÷ ÷¾u Au fu y{khu MktMkkh{kt hneLku fu{

Sððwt. yu þe¾ÔÞwt. MktMkkhLkufuðe heíku {kýðku, ÃkkuíkkLke Vhòu
nMkMkíkkt nMkíkkt fu{ çkòðíke íku þe¾ÔÞwt. ðLkrð©k{ SðLk{kt
fËe Lknª ¼w÷kÞ �{k� ykþeðkoË {køkwt Awt. ík{u nt{uþk y{khe
MkkÚku hnuòu yLku ¼Âõík {køko{kt ykøk¤ ðÄkhòu.
çknuLk y�Ãkíkk Ãkq.©e{kLkwt «rík®çkçk çkLkðk RåAu Au. íkwt

{khe {k Au, íkku {Lku íkkhku ðkhMkku ykÃk. íkLku {kÁt økkihð ÚkkÞ
yuðe íkwt {Lku çkLkkð. {Lku íkkÁt çkk¤f çkLkkðeLku yk MkLkkíkLk
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Mk{ÃkoýLke økktX {sçkqík fhíke hnusu, suÚke yuf rËðMk ykÃkýu
rðr¼Òk Lkk hneyu. ðkhtðkh SðLk¼h ykðk s ðifwtXðkMk
Ähíke hnusu. Lku fkuRf ÄLÞ ûkýu rðËkÞ Lkk s ÷uðe Ãkzu íkuðwt
fhe Ëusu.
çknuLk ÃkkÁ÷ yLku rnh÷ ÷¾u Au çknw ð»kkuoLke «kÚkoLkk

níke. {kºk {kLkk ËþoLk fheLku Ãkøku ÷køkeLku Lknª [kÕÞk sðkLkwt,
Ãký {k ykÃkýk r{ºk çkLkeLku hnu íkku fuðwt MkkÁt! yuðwt ftRf çkLku
fu çkk¤fku Mkns nMkíkkt nMkíkkt MkíMktøk{kt ykðu íkku. y{u Ãký
MkíMktøkLkku ÷k¼ ðÄw ÷R þfeyu. yuðe þõÞíkk Lknkuíke Ëu¾kíke
Ãký yk ðLkrð©k{Úke íku Mkns çkLke økÞwt. {kLkwt ÔÞÂõíkíð
÷kun[wtçkf suðwt ÷køku Au. òuíkkðUíks ykf»koý sýkÞ. yk
çkk¤kyku MktMkkh{kt íkýkR Lk òÞ íkuðe y{khe Ãkh f]Ãkkárü
hk¾òu. íkuðe «kÚkoLkk.
çknuLk fuíkLkk Mkns heíku ÃkrhðkhLke Mkðo«fkhLke ykððk

{kxuLke MkkLkwfq¤íkk {kxu yk¼kh {kLku Au. fnu Au {khk r«Þ
{kze! yk yXðkrzÞk{kt ík{u y{Lku Mkðo«fkhu ¼he ËeÄkt.
yÃkkh «u{Úke, fÁýkÚke, nkMÞÚke, WËkhíkkÚke, ûk{kÚke y{Lku
MktÃkqýo ¼ªsðe ËeÄkt. ík{khe Mkk{u økhçku ½q{ðkLkwt, hkus Lkðku
«MkkË Ãkk{ðkLkwt, Ãkux ¼heLku (ÃkfzeLku) nMkðkLkwt, yk Mkðo y{u
nt{uþk ÞkË fheþwt. yk Mkðo {kus {Míke rÃkÞh{kt Ãký þõÞ
LkÚke çkLkíke. SðLk{kt yk y{qÕÞ Õnkðku ykÃkðk {kxu ÷k¾
÷k¾ ðtËLk.
çknuLk rs¿kk fnu Au Ãkq.{kyu MktMkkhu ð¤u÷e ËefheykuLku

MktMkkhe MðsLk suðk fu hkøk, îu»k, fk{, ¢kuÄ, {Ë yLku
{kun{ktÚke Akuzkðe ÃkeÞh çkku÷kðe ßÞkt Ãkq.{kLkwt Mkíkík MkkrLkæÞ,

MktMkkhe MðsLkkuLkk Äw{kzk çktÄ, rLkíÞ ykLktË yLku {wõík
SðLkLke Mðíktºkíkk. yk Mkw¾ Mkk{u íkku MðøkoLkwt Mkw¾ Ãký Íkt¾w
Ãkzu. økkuÃkeyku f]»ý ÃkkA¤ fu{ ½u÷e ÚkkÞ íku «íÞûk heíku
yLkw¼ÔÞwt. ykx÷e fk¤S ykx÷kt ÷kz yLku ykx÷e Mðíktºkíkk
íkku sL{ ËuLkkhe {kíkk Ãký LkÚke ykÃke þfíke. {k y{khk Ãkkfk
ËkuMík, ßÞkt niÞwt n¤ðwt ÚkR þfu. ßÞkt fkuR Ãkqðoøkún Lk nkuÞ.
MktMkkhLku íkwåA Lk økýðku, MkíMktøkLke su{ MktMkkh Ãký ËeÃkkðeyu.
MkkiLke nkþ ÷Ryu Lku Sðíkk ËuðLku Mkuðeyu.
çknuLk økwtsLk fnu Au ík{u y{khu {kxu su ftR fÞwO Au íkuLku

{kxu nwt ykÃkLkku ¾qçk yk¼kh {kLkwt Awt yk Mkkík rËðMk SðLkLkk
Mkwðýo rËðMkku níkk, ßÞkt nwt {khe {kíkk yLku {khk r{ºk MkkÚku
níke. {k {Lku yuðe þÂõík ykÃkku fu nwt SðLk{kt fkuRÃký
Ãkzfkh Íe÷e þfðk {kxu Mk{Úko çkLkwt. ík{u {khk SðLkLkk ½ýk
«§ku Wfu÷e ykÃÞk Au. {k nðu {Lku ík{khk {kxu «u{ ðÄu yLku
©Øk ðÄu íkuðe f]Ãkk fhòu.
©e ¼kðLkkçknuLk fnu Au ykÃkLkk MkkrLkæÞk{kt Mkw¾ þktrík

yLku MðøkeoÞ Mkw¾ þktrík {kxu ¾qçk ¾qçk yk¼kh. y{khe ¾qçk
¾qçk «økrík Lku WÒkrík ykæÞkÂí{f ûkuºku fhíkkt hnuòu.
nu «¼w! y{Lku ík{khk ©e [hýku{kt hk¾e yuf f]»ý

økkuÃkeLke su{ Mkíkík M{hýÚke ÃkkMku hneyu íku s «kÚkoLkk.
�ík{u íkku ËÞk¤w, fÁýk{Þe, ykLktË{Þe, íkusMðeLke,

{tøk÷{Þe Mkðo Mk{Úko Aku. ík{khk MkkrLkæÞ{kt MkðofktR ¼q÷e
sR ykÃkLkk{kt s íkÕ÷eLk ÚkR sRyu. yksu sðkLkk rËðMku
ÚkkÞ Au fu MkqÞoLkkhkÞý ÂMÚkh ÚkR òÞ íkku fk÷u sðwt s Lk Ãkzu.
çknuLk rs¿kk Mk{kÃkLk fhíkkt fnu Au ðLkrð©k{{kt ½ýk



30 yæÞkí{òLÞwykhe : 2012 29
½ýk «§ku ÃkqAâk. MknwLkk {kyu Mktíkku»kfkhf sðkçk ykÃÞk. {k
SðLk rð»ku ðúík, íkÃk, yLkw¼qríkyku, «ýk{ yLku {kiLk rð»ku
íÞkhu Ãkq.{kLku Ãký yk ô{hu [k÷íkk ðúík, íkÃkLku «ýk{ rð»ku
LkðkR ÷køku Au. Ãkq.{kyu çknw n¤ðe Aíkkt økt¼eh ðkík fne
ykhkuøÞ íkLkLkwt yLku {LkLkwt MðMÚk hk¾ðwt sYhe Au. �e íkhefu
½h Mkt¼k¤ku fu çkk¤fku Mkt¼k¤ku {kuxkt fhku íkuðku æÞuÞ Lk hk¾íkkt.
yk çkÄwt W¥k{ heíku fhíkkt fhíkkt ÃkkuíkkLke òíkLku þkuÄðkLke Au.
÷ûÞ rMkØ fhðkLkwt Au. «¼w «króLkwt. Ãkq.{kLke rËÔÞ¼qr{{kt,
Ãkq.{kLke MktrLkrÄ{kt su rËðMkku {kÛÞk íku þçËku{kt ðýoððk
yþõÞ Au. yk íkku yuðe ðMktíkLke Wòýe Au su íku {kýu íku s
íkuLke {ò ÷R þfu. yk Õnkðku ykÃkðk çkË÷ ¾qçk ¾qçk
yk¼kh.

ík{Lku òuíkkt ðuík s
©eÞkuøkuïhS

{k søkËtçkkLkwt «íÞûk MkLkuºku ËþoLk Úkíkkt MkkÄfLke yðMÚkk
fuðe ÚkR òÞ íkuLkwt MkwtËh Mk[kux ðýoLk Ãkq.ÞkuøkuïhSyu ÃkkuíkkLkk
yk fkÔÞ{kt fÞwO Au.
yuf íkku Ãkh{ þÂõíkLkwt {k MðYÃku ykðwt ËþoLk fhkuze{kt fkuf

MkkÄf Ãkk{u Au, fkhý fu ½ýe ½ýe Wøkú «u{¼he íkÃkùÞko Lku
søkËtçkk «íÞuLkk «u{Lkwt yu V¤ Au.
ÞkuøkuïhS yuf ¿kkLke ¼õík nkuðk Aíkt Mkkfkh WÃkkMkLkkLkk

MkkÄf Au, ð¤e íku frð Ãký Au íkuÚke s íku{ýuu økkÞwtAu.
fkuR çkz¼køke yu Ãkkðu fu, çkz¼køke økkðu ¼õík nkuÞ,Ãký

frð Lkk nkuÞ íkku þe heíku yuLkwt ðýoLk fhe þfu! Ãkh{ ÃkqßÞ
¼õík frð yuðk ©e ÞkuøkuïhSLke yk Ãkh{ «MkkËe Au.
MkËT¼køÞu yk ÞkuøkuïhS ¼õík Au Lku frð Ãký, Au íkuÚke s yk
y{qÕÞ f]rík {¤e Au.

�íktºke

òuíkkt ðUík s
ík{Lku òuíkkt ðUíks {khe ðkýe òÞu Úkt¼e,
fwt WÃkkÞ yLkuf Aíkkt Lkk ðkík þfwt ykht¼e.
yktMkw «ðknku ykt¾u [k÷u, «ký Äzfíkku {khku,
yLktík Mkw¾ MkktÃkzíkkt {khku {xe òÞ ©{ Mkkhku.
{tøk÷ {w¾Lkwt ËþoLk fhíkkt niÞwt nh¾e òÞ,
¼kð rð¼kuh çkLkeLku WA¤u Mk{krÄ ÚkkÞ.

ík{u fçkrsÞkík {xkzðk, ¾uíke{kt Ãkkf ðÄkhðk fu
½hu ½kurzÞwt çktÄkððk s ÃkËÞkºkk fheLku «¼w ÃkkMku
òyku Aku? SðLk Ãkrðºk çkLkkðku. ©Øk çk¤ðkLk
çkLkkðku. hMíku sÃk fhíkkt fhíkkt s òyku.
«¼wLku fnuðwt, �nu «¼w! fr¤Þwøk{kt ¼ÂõíkLkkt

ÃkuÃkhku Mknu÷kt fkZòu.�
�ÞkuøkuïhS
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©e ÞkuøkuïhSLkwt Mktrûkó SðLk [rhºk
(økíkktfÚke [k÷w) zku. yÁrýfk {Lkkus ËÁ

Þkuøk MkkÄLkk íkÃk Lku ðúíkLkwt V¤ {¤íkwt {wsLku,
íkehÚkLkku {rn{k Vu÷kÞu, Ãkw÷rfík ÚkkÞ íkLku.
Ãkkøk÷ «ký «MkÒk çkLkeLku Ãkqò fhu ík{khe,
hku{hku{{kt yLkwhkøk íkýe ¾e÷e QXu õÞkhe.
yu WíMkðLke íkku÷u fkuR WíMkð ¾hu Lk ykðu,
fku çkz¼køke sLk yu Ãkkðu, fku çkz¼køke økkðu.

ÞkuøkuïhS Ërûkýuïh{kt
ÞkuøkuïhSLkku ËrûkýuïhLkku «ðkMk yLkuf heíku LkkUÄLkeÞ

nkuR íkuLku rð»ku rðøkíkðkh òuRyu. 1945Lke Mkk÷Lke 30{e
MkÃxuBçkhu ÞkuøkuïhS Ërûkýuïh sðk LkeféÞk. f÷f¥kk
ÃknkUåÞk. íÞkt Ãknu÷kt çkMk{kt ÃkAe ½kuzkøkkze{kt «ðkMk fÞkuo.
f÷f¥kkLkk {wMk÷{kLk økkzeðk¤kyu ÞkuøkuïhSLku ËrûkýuïhLku
çkË÷u fk÷e{trËh Akuzâk. ¼q÷ Mk{òR Ãký ¼kzwt ykÃkðk Aíkkt
økkzeðk¤kyu ykøk¤ «ðkMk fhkððkLke Lkk s Ãkkze. yuf
yòÛÞk {kýMku çkMk{kt çkuMkkzâk. yux÷u ÞkuøkuïhS Ërûkýuïh
íkku ÃknkUåÞk Ãký ¾qçk {kuzk {kuzk. {trËh íkku çktÄ ÚkR økÞu÷wt.
hkºku yuf {fkLkLke ykuMkhe{kt s MkqR hÌkk. Mkðkhu xÙMxeykuLku
{éÞk. íku{ýu íkku {trËh{kt hnuðkLke {LkkR fhe. {trËh{kt
çktøkk¤e ¼õík Ãkwr÷Lkçkkçkw MkkÚku {w÷kfkík ÚkR. íku{ýu ©e{tík
LkuÃkk÷çkkçkwLku ðkík fhe. íku{Lke {khVík ÞkuøkuïhS {kxu
hnuðkLke ÔÞðMÚkk ÚkR økR. Mkðkhu ÞkuøkuïhS Ãkwr÷LkçkkçkwLku
íÞkt s{íkk. Mkktsu {trËhLkku ¼kuøk {¤íkku. yk{ íku{Lku {kxu
hnuðk íkÚkk s{ðkLke Mkøkðz ÚkR økR. hkºku æÞkLk sÃk fhíkk.
rËðMku çkuMke ¼kðkðuþ{kt ykðe ¼sLkku ÷¾íkk.
ÞkuøkuïhS ©e hk{f]»ýËuðLke {kVf {k søkËtçkk {kxu

ík÷Mkíkk. Mkíkík «kÚkoLkk fhíkk hnuíkk. ©e hk{f]»ýLkk Ãkh{
¼õík yuðk çku MktíkkuLku íkuyku íÞkt {éÞk. yuf Mktík íkku {trËh{kt s

¼økðkLk h{ý {n�»k ÃkhLkku rðþu»k ðkíkko÷kÃk
�LkkhkÞý n. òLke

Ãkq.{k Mkðuoïhe Mðøkkohkuný{kt nkuÞ íÞkhu MkkÄfkuLku ðÄw{kt
ðÄw ykæÞkÂí{f ÷k¼ ÚkkÞ, íkuðwt Mkíkík rð[khíkkt hnu. yu heíku
íkuykuyu Ãkq. h{ý {n�»kLkk SðLk, MkkÄLkk Lku MkËwÃkËuþ rðþu
«ku. íkh÷kçknuLk ËuMkkRLke Ãkkt[ çkuXfkuðk¤k ÔÞkÏÞkLkkuLke
økkurcLkwt ykÞkusLk íkk. 24Úke 26 rzMkuBçkh ËhBÞkLk fhkÔÞwt.
©e íkh÷kçknuLku {n�»k rðþu ¾qçk ðktåÞwt, rð[kÞwO yLku ÷ÏÞwt

Au. íkuLkku Mkkh Þkuøkuïh ÃkrhðkhLkk MkkÄfkuLku íkuykuyu ÃkkuíkkLke
Ãkkt[ økkurcykuLke çkuXfku{kt ykðhe ÷eÄku.
{n�»kLkk sL{Úke {ktze, íkuykuLkku øk]níÞkøk, íku{Lke

íkÃkùÞko, yYýk[÷{kt ©Øk, yk©{ SðLkLkk {n¥ðLkk
«Mktøkku�suðk fu yk©{{kt [kuhe, «kýeyku suðkt fu ðkLkhku
økkÞ, ðk½ MkkÚkuLkku ÔÞðnkh íku{s {kuh rð»kuLke ðkíkku MkrðMíkh
fne. h{ý yk©{Lkk yrÄckíkk nkuðk Aíkkt Mkðo Mkk{kLÞ

( yLkwMktÄkLk Ãk]c 49 Ãkh )
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hnuíkk níkk. ÞkuøkuïhSyu íku{Lke ÃkkMku ËeûkkLke {køkýe fhe
Ãký íku{ýu yu sðkçkËkhe ÷uðkLkku yMðefkh fÞkuo.
Úkkuzk rËðMk çkkË ÞkuøkuïhS ÃkkAk Ëuð«Þkøk sðk RåAíkk

níkk. íku {kxu íku{Lku ÃkiMkkLke sYh níke. Ãkwr÷LkçkkçkwLke yk�Úkf
ÂMÚkrík yuðe Lknª fu íkuyku {ËË fhe þfu. íku{ýu ÃkiMkk {kxu
ÃkíLkeLkkt ½huýkt ðu[ðkLke íkiÞkhe çkíkkðe. ÞkuøkuïhSyu yu {kxu
Lkk fne. íku{Lku ©Øk níke fu Rïh sYh fkuR hMíkku fkZþu.
yLku ÞkuøkuïhSLke ©Øk V¤e. ÄtÄkLke ¼køkeËkhe{kt su r{ºku
Ãkwr÷LkçkkçkwLkku rðïkMk½kík fhu÷ku íku r{ºk MkkÚku Ãkwr÷LkçkkçkwLku
AuÕ÷k ËMk ð»koÚke çkku÷ðkLkku Ãký MktçktÄ Lk níkku íku Ëøkk¾kuh
r{ºku Mkk{u [k÷eLku �{khu yk MkkÄwLke Mkuðk fhðe Au� fne Ãk[eMk
YÃkeÞk ykÃÞk. çkeò yuf MkËTøk]nMÚku Ãkkt[ YrÃkÞk ykÃÞk.
yk{ 30 YrÃkÞk yufºk Úkíkkt ÞkuøkuïhS {kxu fk{ Mkh¤ ÚkÞwt.
íkuyku Ëuð«Þkøk ÃkkAk VÞko.
ÞkuøkuïhSLku Ëuð«Þkøk{kt yuf {nkÃkwÁ»kLkkt ËþoLk ÚkÞkt.

íku{ýu ÞkuøkuïhSLke ÃkeX ÃkkA¤Lkku {q÷Äkh[¢Lkku ¼køk
ËçkkÔÞku. yu heíku çku yZe f÷kf Mk{krÄËþkLkku ykLktË ykÃÞku.
Ëuð«ÞkøkÚke ÞkuøkuïhS ÷ktçkku Mk{Þ ðMkðkLkk nuíkwÚke
çkËheLkkÚk økÞk. íku{Lke MkkÚku «ðkMk{kt Mkå[uçkkçkkLkk rþ»Þ
fw÷kLktË níkk. ÞkuøkuïhSLku çkËheLkkÚk{kt rºkrðÄ Mkw¾Ë
yLkw¼ð ÚkÞk. fw÷kLktËu íku{Lkk økwÁ Mkå[uçkkçkkLkk {w¾u Mkkt¼¤u÷wt
íku fÌkwt fu ÞkuøkuïhS ÃkqðosL{{kt ©ehk{f]»ý Ãkh{ntMk níkk.
yíÞkh MkwÄe hkºku æÞkLkkðMÚkk{kt íkku ÞkuøkuïhSLkku Ãkqðo sL{{kt
Ãkkuíku hk{f]»ý Ãkh{ntMk níkk íkuLke «íkerík ÚkÞu÷e s níke.

òøk]ríkËþkLkku íkku yk «Úk{ yLkw¼ð níkku. yuf {rnLkku
ÞkuøkuïhS çkËheLkkÚk{kt hÌkk. ykçkkunðk yLkwfq¤ Lk ykðe
Ãký íku Mk{Þ ËhBÞkLk æÞkLk{kt ¼økðkLk LkhLkkhkÞýLkkt ËþoLk
ÚkÞkt. ºkeòu yLkw¼ð yËT¼wík yLku yrðM{hýeÞ níkku. rhrØ,
rMkrØ, yürMkrØ yLku LkðrLkrÄ yuðe yMkkÄkhý MkkIËÞo MktÃkÒk
19 fLÞkykuyu ÞkuøkuïhSLku yufuf ÃkAe yuf nkh ÃknuhkÔÞk.
yk{ çkËheLkkÚkLke Þkºkk rºkrðÄ Mkw¾Ë yLkw¼ðu ÞkËøkkh çkLke
hne.
çkËheLkkÚkÚke ÞkuøkuïhS ÃkkAk Ëuð«Þkøk ykÔÞk. Mðíktºk

heíku MkkÄLkk fhðkLkk MkkLkwfq¤ MÚk¤ YÃku Auðxu ÃkMktËøkeLkku f¤þ
Zku¤kÞku Ëuð«ÞkøkLkk þktík yufktík MÚk¤ Ãkh. yk{úð]ûkLke Mk½Lk
þeík¤ AkÞk yLku ÃkkMku s f]þfkÞ þktíkkLkËeLkwt ðnuý�yk
á~Þu ÞkuøkuïhSLku «MkÒk fhe ËeÄk. [¢ÄhSyu yuf {rnLkk{kt
íÞkt LkkLke yuf ÃkÚÚkhLke ykuhze íkiÞkh fhkðe ykÃke. Ãký
ÞkuøkuïhS íku{kt íkkífkr÷f hnuðk sR þõÞk Lknª fkhý fu íku
Mk{Þ ËhBÞkLk íku{Lku [tÃkf¼kRLke {ktËøkeLkku Ãkºk {éÞku yux÷u
íkuyku [tÃkf¼kR ÃkkMku økÞk.

[tÃkf¼kRLke {ktËøke
[tÃkf¼kR ûkÞhkuøk{kt MkÃkzkÞu÷k íkuðku Ãkºk {éÞku yux÷u

ÞkuøkuïhS rMk{÷k rnÕMk{kt ykðu÷k Äh{ÃkwhLkk xe.çke.
MkuLkuxkurhÞ{{kt íku{Lku {¤ðk økÞk. [tÃkf¼kRLke yðMÚkk
Lkkswf níke. yuf VuVMkwt íkÆLk çkøkze økÞu÷wt. zkuõxhkuyu ykþk
Akuze ËeÄu÷e. ÞkuøkuïhS íku{Lke ÃkkMku Úkkuzk rËðMk hkufkÞk.
Ëhhkus íku{Lkk Ãk÷tøk ÃkkMku çkuMke íkuyku [tÃkf¼kRLkk þhehu nkÚk
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Vuhðíkk yLku Mkk[k rË÷Úke «¼wLku «kÚkoLkk fhíkk. MkkÚku MkkÚku
Rïh Mk½¤wt MkkÁt fhþu yuðe [tÃkf¼kRLku ®n{ík íkÚkk «uhýk
Ãký ykÃÞk fhíkk níkk. yLku ¾hu¾h Ãkh{kí{kLke f]Ãkkyu
[{ífkh MkßÞkuo. zkuõxhLku Ãký ykùÞo ÚkkÞ yu{ [tÃkf¼kR
yufË{ Mkkò ÚkR økÞk.
[tÃkf¼kR Mkkò ÚkÞk yux÷u ÞkuøkuïhSyu íku{Lke ÃkkMku

íku{ýu ð»kkuo Ãknu÷kt ÃkMktË fhu÷e fLÞk fLkfçknuLkLku Ãkºk
÷¾kÔÞku. íku fLÞk Ãký {sçkqík {Lkkuçk¤Lke níke. [tÃkf¼kRLku
s ÃkhýðkLke RåAk hk¾e íku yíÞkhMkwÄe yrððkneík hnu÷e.
fLkfçknuLku ûkÞ hkuøk{ktÚke Mkkò ÚkÞu÷k [tÃkf¼kR MkkÚku ÷øLk
fhðk íkiÞkhe çkíkkðe. yLku ÃkkA¤Úke íku{Lkkt ÷øLk ÚkÞkt.

(¢{þ:)

©e {k ytøku Lkðhkºke LktË¼wðLk{kt
ykLktËkuíMkð

ykþk ¼õík

Ãkh{kí{kLke y¾tz f]Ãkk s nþu fu yk LkðhkºkeÃkðo{kt
y{Lku Mkíkík ©e{kLkkt rLkhtíkh MkktrLkæÞ{kt hkÏÞkt. MktíkkuLkku Mktøk
yu Ãk]Úðe íkxu {kLkðkuLkwt MkkiÚke {kuxwt MkËT¼køÞ økýkÞwt Au. yu
MkËT¼køÞLku yk rËðMkku{kt «íÞûk {kÛÞwt. Ëiðef]ÃkkLkkt yLkw¼ð
Mk{kLk níkkt yk rËðMkku. íkk. 26/9/11 Úke 15/10/11
MkwÄe. ©e{kLkkt MkktrLkæÞu {Lku hnuðkLkwt {éÞwt. yk Mk{Þ yý{ku÷
níkku. ©e{kLkkt Mkíkík, yrðhík, rLkhtíkh [k÷íkkt MkkÄLkk Þ¿kLke
MktrLkrÄ{kt hnuðkLkku yðMkh y{Lku ©e{kLke s Ãkh{f]ÃkkÚke
«kó ÚkÞku.
©e{kyu su{Lku ÃkMktË fÞko yu Mkki ykðe þõÞk. MÚk¤

ykuxkðk {uçkh÷e. LkkLkfzw MkwtËh økk{, «f]ríkLke þktík rLkhð
økkuË{kt n¤ðuÚke ÃkkuíkkLke s økrík{kt Äçkfíkwt LkkLkwt økk{.
ÃkkLk¾hLke MkeÍLk níke.... ð]ûkkuLkkt ÃkkËzkt yuLkkt htøkkuLku
çkË÷íkkt níkkt.... MkwtËh Ãke¤kþ Ãkzíkku fuMkhe htøk ð]ûkkuuLku yuf
Lkðwt s MkkiLËÞo ykÃke hnuíkku. ðkíkkðhý Xtzw...økw÷kçke Xtzeðk¤w
y{Lku xuûkkMkLkkt ykfhk íkkÃkÚke òýu þeík¤íkkLkkt yk {w÷kÞ{
ðkíkkðhý{kt ©e{kyu çkku÷kðe ÷eÄkt. fuLkuzkLkkt rLkðkMkeyku
fnuíkkt níkkt fu yk Mk{Þu y{khu íÞkt fkrík÷ Xtze nkuÞ
Ãký...Ãký..�yk ©e{kyu þwt fÞwo íku òýu «f]rík Mkkð çkË÷kR
økR! yËT¼wík heíku ykðwt yLkku¾wt ðkíkkðhý y{u òuR hÌkk

økwÁ rþ»ÞLkku MktçktÄ þuX�LkkufhLkku LkÚke. yu
{kLkð�{kLkð MkkÚkuLkku Au, {kLkðíkkÞwõík Ëiðe MktçktÄ
Au.
økwÁLku økwÁ íkhefu ÃkqS ¼økðkLk ÃkkMku ÃknkU[ðkLkwt

Au. ¼uËçkwrØ Lkkþ Ãkk{íkkt økwÁLku «¼w {kLke ÃkqS
þfkÞ.
fkuR fkhý ðøkh ík{khe yËu¾kR fhu íkku ík{u íkuLkwt

çkøkkzðk Lk síkkt, ík{kÁt Mkthûký Mkk[ðe ÷ku.
�ÞkuøkuïhS
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Aeyu.� {Lku.....©e Ãkh{kÚkeoLke yuf ðkík ÞkË ykðe...yuyku
fnuíkk fu �«f]rík Ãký MktíkkuLku yLkqfw¤ çkLke òÞ Au.� ykðku
yLkw¼ð y{u Mkkiyu fÞkuo.
©e{kLkku yLku y{khk MkkiLkku rLkðkMk yk ©e{kLk LkLËw¼kR

yLku frÃk÷kçknuLkLkkt Lkðk ½h{kt. ©e LkLËw¼kRyu yk ½h òýu
©e{kLkkt ðLkrð©k{ {kxu s ÷eÄwt. MkwtËh, Mkøkðzðk¤wt ði¼ðe
ykr÷þkLk {fkLk. Auf Lke[u nku÷...¼kRykuLkku Wíkkhku,
ðå[uLkku ^÷kuh ©e{kLkku yLku Auf WÃkhLkku ^÷kuh Mkki çknuLkku
{kxu. Ëhuf Y{Lke çknkh [khu íkhV çkkhe{ktÚke Ëu¾kíke þktík
rLk{o¤ «f]rík, ð]ûkku, ¾wÕ÷wt ykfkþ {LkLku òýu ykÃk{u¤u s
þktík ÚkR sðkLke Vhs Ãkkzu. ©e{kLkkt Mkns Mðk¼krðf
íkÃkMðeYÃkLke MkkÚku «f]rík Ãký òýu íkk÷{u÷ r{÷kðíke nkuÞ
yuðwt MknsÃkýu y{u Mkkiyu yLkw¼ÔÞwt.
26/9Lke hkºku ©e{kLkkt ËþoLk fhðkLkwt Mkki¼køÞ {Lku {éÞwt.

«kÚkoLkk¾tzLke MkkËkR¼he MkwtËhíkk, MkkuVk WÃkh {qfu÷k MðYÃkLke
rðþu»kíkk yu níke fu yu{kt ÃkqßÞ ©e økwÁËuð «¼w yLku ©e{k
MkkÚku níkkt, yu òuR ÓËÞ «MkÒkíkkÚke A÷fkR økÞwt. ©e{k Mkkð
Mkns, þktík {wÿk Ãkkuíku ÃkkuíkkLke ytËh {øLk, «kÚkoLkk Ãkqýo Úkíkkt
©e{k M÷ux WÃkh ÷¾u Au. �ËhufLku yuf rLkÞ{ ÷uðk {kxu fnu
Au «kÚkoLkk, sÃk, «ýk{, ÃkkhkÞý øk{u íku fhku Ãký rLkÞ{
hk¾ku.� rLkÞ{ «¼wLku Ãkk{ðkLke Mkeze Au. ÚkkõÞk, nkÞko rðLkk
SðLk{kt ¼sððk Ãkzíkkt Ëhuf ÃkkXku ¼sðe ÷ku. yksu s
«fkþLkk ÃktÚkuLkwt «Úk{ ¼køkLkwt ÃkkhkÞý Ãkqýo ÚkÞwt Au. ©e{kyu
yuf Lkðku rLkÞ{ ÷eÄku...«fkþLkk ÃktÚkLkkt yuf Ãk]c WÃkh
27÷exe nþu íkku ©e{k «¼wLkkt ykðk yk yûkhËunLkk fuðk

MkL{kLk fhu Au ykÃkýLku íkku fÕÃkLkk MkwØk Lkkt ykðu, hkus ºkeMk
«ýk{ ðÄkhkLkkt ©e{k fhþu. nwt íkku yk MkqÞoËuðíkkLku fnwt Awt fu
ykÃk su{ hkus LkðeLk heíku ykfkþ{kt ÃkÄkhku Aku íku{ s
y{khkt ©e{k hkushkus Lkðk rLkÞ{ku hk¾u Au Lknª? hkºku
y{Lku ÄqykÄkhLke ze.ðe.ze. òuðk {¤u Au. ¼khíkLke «f]ríkLkkt
MkwtËh ËþoLk ©e{kLke RåAkÚke yLku ¼kR nu{÷Lke ykðzík
yLku snu{íkÚke y{Lku òuðk {éÞwt.
çkesu rËðMku «kÚkoLkk çkkË ©e{k M÷ux îkhk fnu Au fu yksu

òýu fLÞkrðËkÞ ÃkAeLke n¤ðkþ ÷køku Au. �«fkþLkk ÃktÚku�
¼køk�2Lkwt ðkt[Lk þY ÚkkÞ Au. ðkt[Lk ð¾íku sqLkkt ½ýkt çkÄk
«MktøkkuLke ÞkË íkkÍe ÚkkÞ Au. ©e{k fnu Au ßÞkt íkLk íÞkt
ykÃkýu yuðwt Lkne ßÞkt {Lk íÞkt ykÃkýu, yuðwt nkuðwt òuRyu.
©e{k Mkkð Mkh¤íkkÃkqðof ykÃkýLku ykÃkýe SðLkLke ËeLk[Þko
fuðe nkuðe òuRyu íkuLkwt r[ºk Ëkuhe ykÃku Au. �hkus s Lkðhkºke
Au {kLke hkus rðþu»k rLkÞ{ ÷uðku�1 rËðMk {kxu s ÷uðku
Mkkts MkwÄe{kt Ãkqhku ÚkkÞ yuðku. rðþu»k íknuðkhku yLku WíMkðkuLku
ðúíkku yLku rLkÞ{kuÚke ðÄkhðk. ykðíkefk÷Úke Ëhuf rLkÞ{ku ÷u
ÃkkuíkkLku yLkwfq¤ ykðu íkuðk!!�
©e{k {kLkð{LkLkkt òýfkh Au. su{ ½h{kt {kíkk ÃkkuíkkLkkt

Ëhuf MktíkkLkkuLku þwt yLkwfq¤ ykðþu íku òýu Au, çkhkçkh íku{ s
©e{k ykÃkýLku òýu Au, yku¤¾u Au, Mk{su Au. çkk¤fLke
{ÞkoËkLkku yu{Lku MktÃkqýoík: ÏÞk÷ Au Aíkkt ©e{k yuðwt sYh RåAu
yu{Lkkt çkk¤fku ftRf rðþu»k fhu...MktMkkhLkkt Ëw:¾kuLku ðxkðe
òÞ...nrh M{hýLkkt nrhÞk¤k «Ëuþ{kt {LkLku Xkhu. yLku yk
rËðMkku{kt yuðwt çkLÞwt Ãký ¾Át. ykLktËLke «íÞûk yLkw¼qríkÚke
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y{khk MkkiLkkt niÞkt, {Lk, ykt¾ku, A÷f, A÷f Úkíke níke
yuf{kºk ©e{kLkkt Ãkh{ yLkwøkúnÚke.
28/9 Lkðhkºke «kht¼...Mkðkhu çkhkçkh ykX Ãknu÷kt y{u

Mkki «kÚkoLkk¾tz{kt çkuMke sRyu Aeyu. ©e{k çkhkçkh ykX ðkøÞu
Lke[u nksh. yk rËðMkkuLkku fkÞo¢{ Lke[u {wsçk Ãknu÷e çkuXf
Ãknu÷e çkuXf 8 Úke 8:30 æÞkLk. 10 Úke 10:30 {kiLk
«kÚkoLkk. 12:30 Úke 1 ÄqLk íÞkhçkkË ¼õík{k¤{ktÚke fkuRÃký
yuf ¼õíkhksLkwt SðLkËþoLk, ðk[Lk, ©e{kLke M÷ux ðå[u
ðå[u {Äwh xnwfku fhe ÷u. çkÃkkuhu 3:30 Úke 4:30 MkwÄe ©e
økwÁËuð «¼wLkwt «ð[Lk. «fkþÃktÚku ¼køk 2Lkwt ðkt[Lk. Mkktsu 8
Úke 10:30 «kÚkoLkk...©e økwÁ÷e÷k{]ík ÃkkhkÞý, ze.ðe.ze.
ËþoLk ©e søkw¼kR ©e ©e{k søkËtçkkLkkt «íÞufYÃkLke hkus
hkus ¾qçk øknLkíkkÃkqðof [[ko fhu. {kíkk LkðËwøkkoLkk YÃkkuLkwt yk
rð&÷u»ký yu{ýu ¾qçk MkwtËh heíku hsq fÞwO. MkkiLku økBÞwt. ©e{kyu
yk¾ku «kuøkúk{ yuðku MkwtËh økkuXÔÞku fu MkkiLku ¾qçk {kVf ykÔÞku.
MkðkhLkkt æÞkLk{kt ©e ©e{k søkËtçkkLkkt 108Lkk{ MkwtËh heíku
økðkÞu÷k..Mkkð Äe{k yðks{kt økqtsu�Mkk{u s ©e{k ykt¾ku
{ª[eLku æÞkLkMÚk. y{u Mkki ¾wÕ÷e ykt¾u yk ©e{kLku
ykhkÄeyu. «kÚkoLkk ¾tz yufË{ MkwtËh heíku Mkòðu÷ku. ©e{k
ytrçkfkSLke...LkðËwøkko {kíkkLke çku çkuLk{qLk {q�íkyku Mkkð Mkk{u
s ÂM{ík ðuhíke «MkÒk {wÿk{kt...ðkíkkðhý Mkkð þktík, rLk{o¤,
¼Âõík¼kðÃkqýo, ÓËÞ «f]ríkLkkt ¾ku¤u yLku ©e{kLkkt ÃkkðLk
MkktrLkæÞu yríkþÞ þktík. yk yzÄku f÷kf ËhufLku ÃkkuíkkLkku ÷køku.
çkMk Mkk{u s ©e {k nkuÞ....yu{Lku su fktR fnuðwt nkuÞ íku fne
ËuðkLkwt...su {ktøkðwt nkuÞ íku {ktøke ÷uðkLkwt. «¼w{Þ ÚkR sðkLke

yk MkwtËh íkf níke. nwt yufË{ Mkk[wt fnwt Awt yk ûkýku y{khk
{kxu y{qÕÞ, yý{ku÷ níke. yk ûkýku{kt ¼õík�yLku�
¼økðkLkLke ðå[u ËwLÞðe fkuR Lk níkwt. çkMk MLkunLkwt yuf MkwtËh
MLkun¼ÞwO nqtVk¤wt ðkíkkðhý suLku íÞkt çkuXu÷k Mkkiyu yLkw¼ÔÞwt
yLku suyku Lk níkkt íku{Lku {kxu yk þçËYÃke «ÞkMk Au ©e{kLkkt
yËT¼wík yLkwøkúnLku þçË{kt çkktÄðkLkku.
©e{kLke M÷ux hkus hkus ¾qçk MkwtËh {ÍkLkkt yðLkðeLk

xnwfk fhu...yu xnwfkyku ykÃkýkt {LkLku søkkzLkkhk
nkuÞ..ÓËÞLku «økkZ þktrík ykÃkLkkhk nkuÞ..{LkLku Ãkh{kí{kLke
MkkÚku òuze ËuLkkhk Ãký nkuÞ...yu ykÃkýkt WÃkh ykÄkh hk¾u fu
©e{kLkkt ykðk yLkku¾k MkktrLkæÞLku «kó fhe ykÃkýu fuðk Úkðwt
Au? õÞkt hnuðwt Au? {LkLku õÞkt hkufe hk¾ðwt Au? ©e{kLkkt MkðoÚkk
yuðk «ÞíLkku nkuÞ Au fu yuLkkt çkk¤fku ®Mkn suðkt çkLku...
©e{k æÞkLk{kt�{kiLk «kÚkoLkk{kt ykÃkýu þwt fhðwt òuRyu

íkuLke Mkkð MkkËe ¼k»kk{kt yuðe MkwtËh Mk{s ykÃke fu y{kÁt
{Lk íkhík s yu {kLkeLku òýu þktík çkLÞwt. ïkMkkuïkMku Mkwr{hLkLku
òuze ËuðkLke yk heík y{Lku Vkðe økR. Mkkðþktík heíku Äe{u
Äe{u HLkwt ÷ktçkw Wå[khý fhíkkt fhíkkt ïkMkLku s òuíkkt òuíkkt
ÃkkuíkkLke ytËh fuðe heíku ÷eLk ÚkðkÞ íku Mk{òíkkt æÞkLk yLku
{kiLk«kÚkoLkkLke yk çkuXf çkÄkLku r«Þ ÷køke. ©e{k ÷¾u Au fu�
yk ykt¾kuyu Lk òuðkLkkt ftR fux÷ktÞu ÃkËkÚkkuo òuÞk nþu�yk
fkLku ftR fux÷eÞu ®LkËk�xefk Mkkt¼¤e nþu. ðkýeLku yLkuf
rð»kÞku{kt øk{u íku heíku ðuzVe nþu..íkku nu {k ¼køkehÚke øktøkkS
y{Lku øktøkkMLkkLk fhkðku. y{Lku Ãkrðºk fhku. yLkufkLkuf
{kLkrMkf þºkwykuÚke y{khe hûkk fhku, y{Lku yk MkMkkhLke
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{kÞk nðu ð¤øku s Lknª yuðwt fhku. ykðe LkkLkfze MkwtËh
«kÚkoLkkLke yðLkðe fzeykuÚke ©e {k y{khk niÞkLku çkÄe s
økútÚkeykuÚke {wõík fhðkLkwt ¼økehÚk fkÞo fÞko fhíkkt. MkËið
«kÚkoLkk yLku «kÚkoLkk s {wÂõíkLkwt yuf{kºk MkkÄLk. Mkkð Mkh¤
MkkÄLk yk {{íkk{Þe {k y{Lku Mk{òðe hÌkkt. yk ûkýku
SðLku rþð{kt {u¤ððkLkwt Ãkðo Au. yuLku «ÞíLk fhe Wsðe
÷uðkLkwt Au. hkus hkus Mkðo Ëiðeík¥ðkuLke {ËË {ktøkðe,
SðLkÃktÚkLku «kÚkoLkkLke Ãk¤kuÚke þýøkkhe ËuðkLke yk yuf Ëw÷o¼
íkf níke. ¼õík{k¤{ktÚke Úkíkwt ðkt[Lk hkus hkus òýu «uhýk
Ähíkwt. hkus hkºku økhçkkLkku ykLktË íkku nkuÞ s. y{khk MkkiLke
[kn y{khk ©e{kLku VheÚke Lke[u nku÷{kt çkku÷kððkLkku «u{Ãkqýo
nXkøkún òuR ©e {k ÃkkuíkkLke zkÞheLkwt ÷u¾Lk yÄwÁt AkuzeLku Ãký
�õÞkhuf�ðkhtðkh Lke[u «kÚkoLkk¾tz{kt ÃkÄkÞko Au..çkk¤fkuLke
SËLke Mkk{u «u{Úke Íqfíke yk Ãkh{uïhe ©e Mkðuoïhe yux÷u s
Úkkuzktf y÷øk Au yLku MkkiLkkt ÃkkuíkkLkkt Au. MkktsLke�hkºkeLke yk
ûkýku y{khk rËðMkkuLku [kh [ktË ÷økkðe síke.�

(¢{þ:)

My Visit toFulwadi
Gopi

Jai Krupalu MAA

Pranam MAA

As I hold this pen and paper my emotions

are running faster than my thoughts. How and

where to start writing about spending two glori-

ous weeks with MAA.

A few times per year, christian church groups

including children youth, and adults come stay at

our motel. They stay about one week to teach

local church children/youth, about Jesus, the

Bible, prayer, faith, and love. They play games

and do activities to make learning fun. I thought

how nice it would be to have something similar

with MAA and their young devotees. Within a

few weeks that thought turned into reality, when

MAA asked me to come to Pocono pines,

Pennsylvania.

With MAA–Prabhu’s grace, I was able to see

the unravelling of North America’s first MAA–

VkuLk : ËwfkLk : 2258812 ½h : 2664078
{kuçkkR÷ : 9374710304
ËeÃkf Mke. {nuíkk

ppppp f]»ýk rVÕBMk yuLz Mxwrzyku ppppp
1, ~Þk{ yuÃkkxo{uLx, fkfzeyk fkuBÃ÷uûk ÃkkMku,

½kuzËkuz hkuz, Mkwhík-395001
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Prabhu Fulwadi. July 30th–August 6th 2011. 12

children were showered with MAA’s divine love

and blessings. MAA had prepared much in ad-

vance for all the children, spending sleepless

nights and days, to make sure everything was

perfect. When I first walked into MAA’s house

on the night I arrived, there were 12 hanging pa-

per plate saying “Om MAA’s GARDEN”, and on

each plates was a smiling photo of one of

MAA’s young blooming flower. Instantly, my heart

fluttered with excitement for the days ahead.

The next seven days MAA played in the rain

with the childern, did pranam and yoga with

them, followed them on bike rides, showered

them litterally with candies and plastic colored

balls, surprised them by waking them up one

morning, watched them do garba, gave them

numerous gifts, sent them to the crayola Factory,

and even took individual picture with each child!

which mother does not love to spoil her child?

When I was a young teenage I used to think

that when I get older, MAA will not love/spoil me

as she does now with prasad and laughter. I

was wrong. Now, that I look back on my thinking,

it makes me laugh for my thoughts of “MAA is

only mine.” MAA is everyones! seening MAA

play with these 12 children or “Om MAA’s LI-

ONS”, brought tears to my eyes, because this is

the next generation of children who will share

stories of MAA–PRABHU and pass them onto

others. The endless love MAA gave them this

week, will be a lifetime memory.

THANK YOU MAA, for giving me a chance

to experiance this amazing 1st Fulwadi in U.S.

MAA I pray to you that I have many such oppor-

tunities to take part in and have your darshan.

Please let me not forget you and your pres-

ences. Help me stay on the right path in life, so I

can make you and my parents proud, Help me

focus in studies and work hard. Always and for-

ever keep me at your lotus feet.

Pranam MAA.

Tamari Sheharn Bal,
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{kWLxLkLkk ðLk{kt fwËhíke MkkIËÞo yux÷wt Mk{]Ø Au fu ðLk�
rð©k{ Lkk{ MkkÚkof ÷køku. Mkkík rËðMk çkk¤fkuLke Vq÷ðkze{kt
rðrðÄ fkÞo¢{ku ÞkuS ¿kkLk MkkÚku økB{ík, ykæÞkÂí{fíkk yLku
Äk�{f MktMfkhkuÚke çkk¤fkuLku Mkßs fhe ËeÄkt. çkk¤fkuLku
MkkRf÷ªøk fhkððwt, rðþk¤ ík¤kð (Lake) Ãkh Vhðk ÷R
sðwt. íÞkt çkku÷ ðøkuhuÚke h{ðwt MkkÚku MkkÚku {kLkkt økeíkku økkðkt íku
Mk½¤wt ¾qçk yËT¼qík níkwt.
íkk. 3�8�2011 Lku rËðMku Ãkq.©e{kLkk 10,000

WÃkðkMk ÚkÞk. íku rËðMkLku MkkÄfkuyu {nkuíMkð çkLkkðe ËeÄku.
íku{ýu íku{Lkk {Lkku¼kðku Lke[uLke ÃktÂõík{kt MkhMk heíku hsq fÞkuo
Au.
�nòh nkÚku ík{u ËeÄwt íkkuÞ Íku¤e y{khe ¾k÷e,
¿kkLkLkku ¾òLkku ík{u ÷qtxkÔÞku, íkku Þ y{u y¿kkLke,
ík{u {wþ¤Äkhu ðhMÞk y{u sLk{ sLk{Lkk íkhMÞkt,
Aíkkt y{u hÌkkt ftR íkhMÞkt,
ík{u y{]ík ÚkRLku ðhMÞkt y{u sLk{ sLk{Lkkt íkhMÞkt.�
©e{íke htsLkk çknuLk ËuMkkR fnu Au ÷øLkLkk 43 ð»ko ÃkAe

Ãknu÷eðkh ÃkeÞh ykðe nkuô íkuðwt ÷køÞwt. r[. {kuûkLkwt çkwrØ
[kíkwÞo òuR øksçkLkku ykLktË ÚkkÞ Au, íkuLke Mk{sý yLku
[íkwhkR yÃkqðo Au. nu {k ! y{u ík{khk ¾qçk s yk¼khe Aeyu
fu ík{u y{Lku MkíkTMktøkLkku ÷k¼ ykÃÞku.
©e hk{®Mkn¼kR ¾uh fnu Au. AuÕ÷k fux÷k Mk{ÞÚke nwt

«fkþLkk ÃktÚkuLkwt ÃkkhkÞý fÁt Awt. yk {kÁt [kuÚkwt ÃkkhkÞý [k÷w
Au. Mktfx Mk{Þu nwt �{k «¼w�Lku íku{Lkk MðYÃkLke Mk{ûk {khe
nfefíkÚke {khk s ½h{kt ðkfuV fÁt Awt yLku {ËË yLku f]Ãkk
{kxu nkÚk ÷tçkkðwt Awt. rþrçkh ËhBÞkLk {kLkku MkíMktøk, çkk¤fku

ÃkkLk¾h{kt ðMktík
Mktf÷Lk:� ßÞkuíMkLkkçkuLk rºkðuËe

Ãkq.{kyu y{urhfk ¾kíku fuð¤ Vw÷ðkze fu ÞwðkLk çkuLkkuLke
rþrçkh ÞkuS yu{ LkÚke, ð]ØsLkku (Senior Citizens) Lke 7
rËLkLke rþrçkh�ÞkuS. ð]ØkuLku ½hLkwt {{íð Akuzðk WÃkhktík
þkherhf MðkMÚÞ fu{ s¤ðkÞ, ¾kðk Ãkeðk{kt fuðwt æÞkLk
hk¾ðkLkwt íku{s Z¤íke ðÞu, su{ MkqÞo yMíkk[÷ Ãkh síkkt
ÃkkuíkkLkkt rfhýkuLkku fuðku Mktfu÷ku Äehu Äehu fhe Ëu, íku s heíku
MkktMkkrhf SðLkLke «ð]r¥kykuLkku Mktfu÷ku fhðk {ktzku suÚke yLík
Mk{Þu «¼w rMkðkÞ fþwt s ÞkË Lkk ykðu, fkhý ytík Mk{Þu
suðe {rík íkuðe økrík.
«u{ çkÄkt MkkÚku Ãký ykMkÂõík õÞktÞ Lknª. Ãkq.{kLkwt Mkqºk ÞkË

hk¾ku�f÷ nku Lkk nku�fk÷u QXâk s Lknª íkku? {kxu sYhe
çkÄkt hkusLkkt fk{kuLkku rLkfk÷ fhe MkqR òyku. suÚke fkuR ÷kirff
rð[kh ytíkfk÷u Lkk ykðu. ÃkAe {]íÞw øk{u íÞkhu ykðu ykÃkýu
MkËk íkiÞkh. Ãkq.{kLke yk þe¾ Mkkiyu økktXu çkktÄðk suðe Au.

� íktºke

(yk ð»kuo y{urhfk{kt çkk¤fkuLke Vq÷ðkze, ÃkkLk¾hLke
ðMktík yLku ÞwðíkeykuLkku ðMktíkkuíMkð WsðkÞku. Ãkkiºk Ãkkiºkeyku
ËkËk ËkËe yLku {kíkkykuyu Ãkq.©e {kLke rËÔÞ MktrLkrÄ {kýe
ËkËk ËkËe íku rð»ku þwt fnu Au íku òuRyu.)
©e rËr÷Ãk¼kR ËuMkkR fnu Au MkkIËÞo Äk{ ÃkkufkuLkeþ
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MkkÚku h{ík øk{ík {Míke rLkÞr{ík, «kÚkoLkk, MkwtËh ÃkwMíkfkuLkwt
ðkt[Lk, Mkuðk¼kðe MkíMktøkeyku MkkÚku MkíMktøkLkku su Õnkðku {éÞku
íku yðýoLkeÞ Au.
©e htsLkçknuLk fnu Au Vq÷ðkzeLkkt LkkLkkt çkk¤fku rLkËkuo»k

¼kðÚke «kÚkoLkk fhíkkt níkkt. ÄqLk økkðk nt{uþkt WíMkwf hnuíkkt
¾qçk ¾wþ níkkt ¾qçk ¾e÷u÷kt níkkt. çkk¤fkuLku {Ík fhkðíkkt
fhkðíkkt ykÃku su ykæÞkÂí{fíkkLkwt ®Mk[Lk fÞwO, íku ¾hu¾h yuf
Mkk{kLÞ {kíkk Lkk fhe þfu. Ãkq.{kLke nksheÚke çkk¤fkuLku Ãký
{Ík Ãkzíke.
©e økw÷kçk çknuLk ÷¾u Au nu {k ! ík{khe f]Ãkk rMkðkÞ ðLk

rð©k{{kt Lk yðkÞ. ík{khk ËþoLk, ík{khe MkkÄLkk, ík{khe
MktrLkrÄLkwt Ãkh{ Mkw¾ Lku Ãkrðºk Ãkh{kýw{kt MLkkLk fhðkLkwt
MkËT¼køÞ {éÞwt. ynª çkk¤fkuLku þwt øk{þu íku «{kýu rð[khe
íku{Lke {kíkkyku ÃkkMku {k fhkðu Au. çkk¤fku yk¾ku rËðMk
ftxk¤e Lk òÞ íku {kxu íku{Lku rðrðÄ «ð]r¥kyku{kt ÔÞMík hk¾u
Au. çkk¤fku õÞktÞ Ëqh Vhðk òÞ íkku íku{Lkk Mkíkík Mk{k[kh
{u¤ðu Au. çkk¤fkuLkwt SðLk{kt þwt {níð Au íku íku{Lke {kíkkykuLku
Mk{òðu Au. çkk¤fku SðLk{kt Lk nkuÞ íkku! çkk¤fkuLkk
ykððkÚke s SðLk{kt ykLktË ykðu Au. fkuR çkk¤f íkf÷eV
ykÃku íkku {k Mk{òðíkkt fnu Au {ktøku÷wt s {¤u Au. {kíkkykuLku
Mkk[e Mk{s ykÃke çkk¤ ËuðíkkykuLku «u{Úke Mkt¼k¤ðkLke Mk÷kn
ykÃku Au. suLku çkk¤f Lk nkuÞ íkuLku SðLk{kt fux÷ku ¾k÷eÃkku Lku
{qtÍðý nkuÞ Au, íku íkuðe {kíkkykuLku ÃkqAku. yk çkÄe ðkíkku {k
ÞwðkLk {kíkkykuLku Mk{òðu Au.

nu {k ! Ëþ nòh WÃkðkMkLke {trÍ÷ ík{u yuf÷u nkÚku
fkÃke. Mkðo Mk{�Ãkík yLkLÞ ¼õíkLkwt «¼w fuðwt æÞkLk hk¾u Au !
MkËk ykøk¤ ÃkkA¤ hûkk fhðk {kxu MkkÚku s hnu Au. yuLkku
ykLktË yu {Míke ík{khkt h[u÷kt ÃkËku ÃkhÚke òýe þfkÞ. ík{u
ykÃku÷ku «u{ yLku ykLktË yk Ãk]Úðe Ãkh ík{khk rðLkk fkuý
ykÃke þfu? nu rðhkx {kLkð MðYÃk {k! ík{Lku ðkhtðkh
«ýk{.
©e økku®ðË¼kR ykfkur÷Þk ÷¾u Au çkk¤fku ftRf Ãkqðo

sL{Lke f{kýe ÷RLku ykÔÞkt nþu íkku s {kLkk ¾ku¤k{kt
çkk¤fkuLku h{ðk s{ðk Lkk[ðk økkðk {¤u. çkk¤fku ynªÞkÚke
½hu økÞk ÃkAe rLkÞr{ík «kÚkoLkk fhu Au, íkuðwt íku{Lkk {kíkk rÃkíkk
sýkðu Au. çkk¤fkuLkk ðíkoLk yLku Mk{sý{kt Ãký MkwÄkhku ÚkÞku
Au. {ku�Lkøk ðkuf(Morning walk) nwt ð»kkuoÚke fÁt Awt Ãký íku
{kºk Fast walking rMkðkÞ fþwt níkwt Lknª, Ãký {k MkkÚku
{ku�Lkøkðkuf fhðk økÞk ÃkAe ¾çkh Ãkze fu {ku�Lkøkðkuf þwt Au?
ykÃkLkk MkkrÒkæÞ{kt hneLku ½ýwt ½ýwt þeÏÞku Awt. íkuLku ðkøkku¤eþ
yLku Mkíkík SðLk{kt òøk]r¥k hk¾eþ. {kLke zkÞhe ðkt[ðkÚke
SðLk SððkLke Mkk[e hkn {¤u Au.
©e fwMkw{ çknuLk fnu Au {k, ykÃk LkkLkk ¼q÷fkykuLku su

¼kÚkwt ykÃkku Aku «u{Lkwt, ¼ÂõíkLkwt, þkiÞoLkwt, fkixwtrçkf ¼kðLkkLkwt íku
¾qçk s ¼ÔÞ Au. Ãkq.{k ykÃk íkku «íÞûk «økx Ãkh{uïh YÃk s
Aku íkku s ykÃkLkk y¾trzík «u{ «ðkn{kt su çkk¤fkuyu MLkkLk
fÞwO íkuLkwt SðLk MkkÚkof ÚkR økÞwt. {k ykÃku çkk¤fkuLku su «uhýk
ykÃke, su çkes ðkÔÞkt Au íku ðxð]ûk sYh Úkþu. yksu su ÷kufku
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{k øktøkk yLku Ãknkze MkkIËÞoLkwt yËT¼wík
MÚk¤ Vq÷[èe

� yLkeíkk fýÍrhÞk

yLkeíkk ©e Þkuøkuïh Ãkrhðkh{kt W{uhkÞu÷wt Lkðwt Ãkkºk Au.
¼kR rLk÷u»k MkkÚkuLkk ÷øLk ÃkAe Ãkq.{kLkk MkkrÒkæÞ{kt nrhîkh
«Úk{ðkh ykðe yLku Ãkq.{kyu íkuLku øktøkk rfLkkhkLkk MÚkkLk
Vq÷[èe {kuf÷e. yk MÚkkLkLkwt yËT¼wík MkkIËÞo òuR íkuLkk {Lk{kt
su «rík¼kðku WXâk íku{Lku íkuýu yk ÷u¾{kt ðk[k ykÃke Au.
©e yLkeíkkyu økwshkíke{kt {kMxh zeøkúe {u¤ðe Au.

� íktºke

su{��ðnuíkk s¤ rLkÍo¤k
¾kçkkur[Þu øktÄkÞ íku{
ÓËÞ Äçkfu íkku {kýMk
Lkrníkh {zËw fnuðkÞ.�

WÃkÞwoõík ÃktÂõík �Vq÷[èe�Lkkt Lkk{Lkuu òýu fu MkkÚkof fhe
hne Au. �Vq÷[èe� yu yuf yðýoLkeÞ ykf»koýLkwt fuLÿ çkLke
Mkki MkSðkuLkkt ÓËÞ{kt òýu fu ÓËÞYÃke Äçkfkh çkLke hÌkwt Au.
ynªLkk MÚkkLk Ãkh {k øktøkkLkku ðnuíkku «ðkn íkku {kºk {Lkw»ÞkuLkkt
s Lknª Ãkhtíkw Mkki MkSð Mk]rüLkkt {LkLku {tºk{wøÄ fhe Ëuíkku
sýkÞ Au. ¾÷¾÷ ðnuíkwt Ãkkýe, {kuxe {kuxe þe÷kyku, yu s
þe÷kyku ÃkhÚke ÃkkýeLkwt Ãkzðwt, ykøk¤ ðnuðwt, çkeS þe÷k Ãkh
sR íÞktÚke ykøk¤ ðÄðwt, yu òýu fu ykÃkýLku fne hÌkwt Au fu
æÞuÞ «kró fhðe nkuÞ íkku ykðe LkkLke�{kuxe þe÷kyku YÃke

ÄqLk økðzkðu Au íku ¼rð»Þ{kt ykÃkLkk ykþeðkoËÚke økeíkkSLkk
ÃkkX, {rnBLkLkk ÃkkX, rð»ýw MknMkúLkk{ yLku [tzeÃkkXLkk &÷kufku
sYh fhþu. ¾hu¾h Vq÷ðkzeLkk MkwøktrÄík Vq÷ku Ãkq.©eLkk yLku
ykÃkLkk ©e [hýku{kt hnu íkuðe «kÚkoLkk. çkk¤fku ykËþo
ËuþMkuðf, ykËþo rþ»Þ yLku ykËþo ¼õík çkLkþu, yu{kt fkuR
þtfk LkÚke.

(Ãk]c 31Lkwt yLkwMktÄkLk)
yk©{ðkMke suðk ¼kusLkLkku ykøkún Lku [kh [kh ðkh
xâw{hLkk ykuÃkhuþLk ð¾íkuLke ykí{ÂMÚkríkLke rðøkíkku sýkðe
níke. yuf Mkk[k yîiíkðkËe Aíkkt yYýk[÷ «íÞuLkk
¼Âõík¼kðÚke h[u÷ Míkwrík, íku{s WÃkËuþMkkhLke h[Lkk{kt
ÃkkuíkkLke MkkÄLkkLkku Mk{økú Lke[kuz�ðøkuhu rð»ku MkhMk Mk{s
ykÃke níke.
«ku.©e íkh÷kçknuLk ¾kMk fü WXkðe yk økkurc{kt su ¼kÚkwt

ÃkehMÞwt, íkuLkk «ríkMkkË ykÃkíkkt ©e ßÞkuíMkLkkçknuLk, ©e fÕÞký
yLku ©e LkkhkÞý¼kR òLkeyu ÔÞõíkÔÞku hsw fÞkO. ©e
íkh÷kçknuLk yuf MkhMk Wå[ MkkrníÞef «rík¼k Ähkðíkkt,
ÔÞkÏÞkíkk yLku MkkÄf nkuðk Aíkkt ¾qçk Lk{ú Lku Mkh¤ Au. Ãkq.{k
Mkðuoïhe «íÞuLkku íku{Lkku ¼Âõík¼kðÃkqýo ynku¼kð íku{Lkk
ÔÞðnkh{kt Mkíkík Aíkku ÚkÞk rðLkk hne þfíkku LkÚke.
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yðhkuÄku íkku ykÃkýk SðLk{kt ykððkLkkt s. yk {w~fu÷eykuLku
Ãkkh fhðe yuLkwt s Lkk{ Au SðLk.
�Vq÷[èe� yu ÃknkzkuLke ðå[u nrhîkhÚke Ér»kfuþ síkkt

Úkkuzwt ytËhLkk ¼køk{kt ykðu÷ MÚkkLk Au. íkuÚke {Lk{kt ÚkkÞ Au fu
òýu ËMku rËþkyku {¤eLku øktøkk {kíkkLkkt ðnuíkk «ðknLku
«kuíMkknLk YÃke ykLktË ykÃke hÌkkt Au. yk Ãknkzku s òýu fu
ynªLkk MÚkkLk{kt ð�ku çkLke økÞu÷k sýkÞ Au. íku{kt ð¤e su{
MkkuLkk{kt MkwøktÄ ¼¤u íku{ ÷e÷k ÷e÷k LkkLkk {kuxk ð]ûkku ÃknkzkuLku
ð�ku Ãknuhkðíkkt nkuÞ íkuðwt sýkÞ Au. Ãknkzku Ãkh hnu÷
ðLkMÃkrík Mk]rü òýu fu ÃknkzkuLku s ÷e÷k ð� Ãknuhkðíkkt Lk
nkuÞ! yk ð]ûkku Ãkh hnu÷k Ãkw»Ãkku�V¤ku ykrË Ãkh MkqÞoLkkt rfhýku
ÃkzðkLku fkhýu nehkLke su{ [{fe hÌkkt Au. ykÚke yuðwt ÷køku
Au fu òýu yk Ãkðoíkku yu s LkðÞkiðLkkLkwt YÃk Äkhý fÞwO Lk
nkuÞ!
ynª {k øktøkkLkku «ðkn s yuðku ÄMk{Mkíkku ðnu Au fu shk

[qõÞk íkku õÞktLkk õÞktyu ÷R òÞ.
yk MÚkkLk {khk {LkLku yux÷e nËu MÃkþeo økÞu÷ Au fu {Lku

yuðwt ÷køku Au fu nwt ynª s çkuMke hnwt ! ¾÷¾÷ ðnuíkk
øktøkk{kLkk «ðknLku LkenkéÞk s fÁt; çkMk, òuÞk s fÁt
ÃknkzkuLkkt y÷kirff MkkIËÞoLku çkMk yrLk{uþ LkuºkkuÚke ÃkeÄkt s fÁt
yux÷u ßÞkhu Ãký {khe ykt¾ W½zu íÞkhu {khe árü Mk{ûk yk
s á~Þ W¼hkR ykðu � �ykt¾ {khe W½zu íÞkt Vq÷[èe nwt
Ëu¾wt, ÄLÞ {kÁt SðLk f]Ãkk ÃkqßÞ {kLke ÷u¾wt� � yk ¼sLk
ynª {khk ÓËÞLku MÃkþeo økÞwt íkÚkk Mkns heíku s MVwrhík ÚkR
ykÔÞwt.

�yk zk¤ zk¤ òýu fu hMíkk ðMktíkLkkt
Vq÷ku yu çkeswt ftR Lknª Ãký Ãkøk÷kt ðMktíkLkkt...�
{Lku ynª {kuf÷ðk çkË÷ Ãkq.{k íkÚkk çktLku {B{e, ÃkÃÃkk,

Ãkrík íkÚkk ¼økðkLk ©e îkhfkÄeþS yk MkðuoLkku ÓËÞÃkqðof
yk¼kh {kLkwt Awt.
ÃkqßÞ {kLke «uhýk ðøkh fþwt s ÚkR þfíkwt LkÚke íkuÚke {Lku

ynª �Vq÷[èe� {kuf÷ðk ÃkkA¤Lkku ÃkqßÞ {kLkku ykþÞ nwt
òýe LkÚke þfe yLku òýe þfwt Ãký õÞktÚke? fu{ fu yuf
ykí{k õÞkhuÞ Ãkh{kí{kLkku íkkøk fkZe þfíkku LkÚke, íký¾÷wt
õÞkhuÞ ð]ûkLku ÃknkU[e þfíkwt LkÚke, íkuLku «kó fhe þfíkwt LkÚke,
Aíkkt Ãký {Lku ynª ÃkqßÞ {kLkwt MkkrÒkæÞ {éÞkLkku ytíkhÚke
yLkuhku ykLktË W¼hkR ykðu Au. {kxu nwt ÃkqßÞ {kLku yux÷wt s
fneþ fu nu {k ! {Lku ðkhtðkh ykðkt MkkIËÞoÚke Mk¼h MÚkkLkku{kt
{kuf÷íkkt s hnuòu. yLku ík{khe f]Ãkkárü y{khe Ãkh Mkíkík
ðhMkkðíkkt hnuòu. «ýk{ {k ! «ýk{ {k !
yksLkku rËðMk ÞkËøkkh çkLke økÞku. Äku¤u rËðMku òýu

MðøkoLkkt s ËþoLk fÞkO. fnuðík Au økwshkíke{kt �ykÃk {Þko
rðLkk Mðøkuo Lk sðkÞ.� Ãkhtíkw yk fnuðík {khk {kxu ¾kuxe Ãkze
nkuÞ yuðwt {Lku sýkÞwt, nwt íkku òýu MkkIËÞoÄk{ Mðøko{kt MkËunu
sR ykðe nkuô yuðwt ÷køÞwt !
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«§ku¥khe�Mkk[e MkwÄkhýk
� ÞkuøkuïhS

«§ : yuf s sL{{kt {wÂõík {¤e þfu fu yLkuf sL{{kt?
{Lku ÷køku Au fu yLkuf sL{{kt Äehu Äehu rðfkMk fhðkÚke {¤íke
nþu.
W¥kh : yu çkhkçkh Au fu rðfkMk fhðkÚke s {wÂõík {¤u Au.

Ãkhtíkw íku yuf sL{{kt fu yLkuf sL{{kt Úkþu íku ík{khk Ãkh
ykÄkh hk¾u Au. Äku¤fk y®nÚke {ktz 4 økkW fnuðkÞ Au Ãký
Äe{uÄe{u [k÷ku íkku MkktsMkwÄe{kt {ktz ÃknkU[e þfku. Ãkhtíkw MkkheÃkuXu
[k÷ðk {ktzku íkku ºký f÷kf íkku Ãkqhíkk ÚkR Ãkzu! yuðe s heíku
{wÂõíkLkwt Au. òu Ä{o Lku LkeríkÚke [k÷ku, Lku ¾tíkÚke Ãkwhw»kkÚko fhku
íkku yuf sL{{kt Ãký {wÂõík fu Ãkqýoíkk {u¤ðe þfku, Lku íku{ Lkk
fhku Lku W÷xwt yÄ{oÃkhkÞý çkLkku íkku yÚkðk Äe{ku rðfkMk fhku
íkku yLkufkLkuf sL{ku ÷køke òÞ. yux÷u íkku fÌkwt Au fu ¼ÎìÎêÚï
¼mç�¼Üï J yux÷u fu íku Ëqh Ãký Au Lku ÃkkMku Ãký Au. MkßsLk
MkkÄfLku {kxu ÃkkMku Au Lku ËwsoLkLku {kxu Ëqh. ÃkwÁ»kkÚkeoLku ÃkkMku Lku
«{kËeLku Ëqh. yuðe heíku íkuLkku ¼kðkÚko Mk{sðkLkku Au.
«§ : y{khu MkwÄkhf Úkðwt Au íkku fux÷ef Mk÷kn ykÃkðk

f]Ãkk fhku.
W¥kh : nwt þwt Mk÷kn ykÃkwt? ík{khe òíku ßÞkt ÷øke Mk÷kn

Lknª {u¤ðku íÞkt÷øke Mkk[k MkwÄkhf ÚkR þfþku Lknª. Ãknu÷kt
ík{khe òíkLku MkwÄkhku. ík{khk ËwøkwoýkuLku Ëqh fhku. yntíkk,
{{íkk, hkøkîu»k, yu çkÄkÚke {wõík çkLkku. íku ÃkAe çkeòLku

ykÃkðkLkwt ík{khe ÃkkMku þwt Au íku Lk¬e fhku. íku ÃkAe s su ftR
nkuÞ íku {kLk, «ríkck fu ÷û{eLke ÷k÷[ rðLkk fuð¤ EïhLkk
nkÚkLkk nrÚkÞkh çkLkeLku çkeòLkku MkwÄkh fhðkLkku «ÞkMk fhku. íkku
íku Mkkhe heíku MkV¤ ÚkR þfþu Lku þku¼þu. ík{u MkwÄkhf Lkk çkLkku
íku{ nwt RåAíkku LkÚke. Ãký MkwÄkhku ík{khe ytËhÚke s þY Úkðku
òuRyu yux÷wt s {khu fnuðkLkwt Au. MkkiÚke Ãknu÷e Lku {n¥ðLke
Mk÷kn yk Au. çkeS Mk÷kn íku ÃkAe s ykÃke þfkÞ íku{ Au.

ytíkhLkku yðks
«§ : EïhLku {u¤ððk MkkiÚke Ãknu÷kt þwt {u¤ððwt òuRyu?
W¥kh : MkkiÚke Ãknu÷kt Lku ÃkAe Ãký EïhLku {kxuLke íkhMk

søkkððe òuRyu. íkku çkuzku Ãkkh ÚkR òÞ.
«§ : ytíkhLkk yðks «{kýu {kýMkÚke ½ýe RåAk nkuðk

Aíkkt fu{ Lknª [÷kíkwt nkuÞ?
W¥kh : ík{u suLku ytíkhLkku yðks fnku Aku íkuLku çkË÷u

ytíkhLke RåAk yuðku þçË«Þkuøk fhðku òuRyu. fu{fu ytíkhLkku
yðks íkku Võík Þkuøke Lku ¼õíkÃkwÁ»kkuLku «kó ÚkkÞ Au. Lku íku
«{kýu [kÕÞk rðLkk hne þfkíkwt s LkÚke. MkkÄkhý {kýMkku
ÃkkuíkkLkk {LkMkwçkk «{kýu Sðe þfíkk LkÚke, yÚkðk ÃkkuíkkLkk
ytíkhLke RåAk «{kýu ðíkeo þfíkk LkÚke íkuLkkt çkkÌk fkhý øk{u
íku nkuÞ, íkuLkwt {q¤ fkhý íkku {LkLke rLkçko¤íkk s Au. {LkLke
rLkçko¤íkkLku ÷eÄu {kýMk ÃkkuíkkLkk MktfÕÃk{kt áZ hne þfíkku LkÚke,
íku{s ðkíkkðhý ðøkuhuLke yMkhÚke zøk{øke òÞ Au. yux÷u
MkkiÚke {wÏÞ WÃkkÞ {LkLku {sçkqík çkLkkððkLkku Au. {Lk {sçkqík
çkLkðkÚke ík{Lku ík{khe òík{kt yzøk ©Øk WíÃkLLk Úkþu, Lku yk
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ÃkLkk{kLkku ÃkwÛÞ «ðkMk
�{k Mkðuoïhe

ÃkLkk{k 5/8/05 þw¢ðkh
nku÷{kt yksu Ãký Mk{qn «ýk{ ÚkÞk. Mkki fhu Au. òýu

«ýk{ yuf Mkk{wrnf ykhkÄLkk Au ÃkqsLk Au.
Mkki ÞÚkkþÂõík «ýk{ Ãkqò fhe hÌkk Au. ÃkLkk{kLke Mfq÷�

fku÷uòu{kt 15 rËðMkLkwt ðuufuþLk Au. 50, 60, 70 nkRMfw÷�
fku÷usLkk çkk¤fku yk¾ku rËðMk fkÞo¢{{kt nksh hneLku ÷k¼
÷R hÌkk Au. yu Mkki rðïkMk Mk{Þu {k Lkk {t[Lke Vhíku. {k
òuzu ðkíkku fhðk yufÚke yuf [Zu íkuðe rs¿kkMkkÚke ðªx¤kR
ð¤u Au. fux÷ktfu Lkkux{kt {kLkk nMíkkûkhku{kt MktËuþku {ktøÞku Au.
fux÷kf fnu {k Þkºkk fhkðku, fux÷kf fnu {k y{khe MkkÚku
¾kMk y{Lku s çkÄkLku Mk{Þ ykÃkku.
ÞwðkÄLk òýu ¼rð»ÞLke yuf ykþk Au. {kLku Ãký yu

søkík øk{u Au. yu{Lke r{ºk¼kðu ðkíkku fheLku yu{Lku xe.ðe.
fkuf, {ex, r{ºkkuÚke hûkðkLke Mkns ðkíkku ÚkR hne Au.
yksu «Úk{ rð©k{{kt {k ½hu LkÚke ykðíkkt. íÞkt s çkuXkt

Au. Úkkuze {k¤k ÚkR Au. Úkkuze ðkíkku ÚkR Au.
økRfk÷u yuf çkuLk {kLku ÷e÷khtøkLkwt yøkhçk¥ke suðwt Ãkufux

Ã÷eMxefLke çkuøkðk¤wt ykÃku Au {k yu íku Ãkufux Auf hkíku ¾kuÕÞwt íkku
íku{ktÚke yuf MkhMk ½rzÞk¤ Lkef¤e.
yu çkuLk yøkhçk¥ke s ykÃku Au yu{ {kLke {k íku Mðefkhu

Au.

©ØkÚke ík{khe RåAk «{kýu ÃkwÁ»kkÚko fhðkLkwt çk÷ ík{u
{u¤ðþku. ðkíkkðhý «ríkfq¤ nþu íkku Ãký ík{khe áZ RåAk
þÂõíkÚke Äehu Äehu yLkwfq¤ çkLke sþu, Lku øk{u íku «fkhu ík{Lku
MknkÞíkk {¤e sþu.
økktÄeS ßÞkhu MkíÞ Lku y®nMkkîkhk ykÍkËe {u¤ððk

LkeféÞk íÞkhu ÷kufku íku{Lkk «íÞu þtfk Lku ykùÞoÚke òuðk
÷køÞk. Ãký økktÄeSLkwt {Lkkuçk÷ ¾qçk {nkLk níkwt. yuf rðËuþe
Ãkºkfkhu íku{Lke {w÷kfkík ÷R yufðkh íku{Lku ÃkqAâwt, þwt ík{u
ykÍkËeLke ÷zík{kt MkV÷ ÚkR þfþku yu{ ík{Lku ÷køku Au?
økktÄeSyu fÌkwt fu �{Lku íkuðe ©Øk Au.� íkuLkwt fkhý þwt? Ãku÷k
Ãkºkfkhu íkhík çkeòu «§ ÃkqAâku, økktÄeSyu fÌkwt, �fkhýfu
Eïh ËÞk÷w Au. {Lku íkuLke ËÞk Lku íkuLkk LÞkÞ{kt rðïkMk Au.�
yk {nkLkÃkwÁ»ku ykðk áZ {Lkkuçk÷Lku ÷eÄu s Äkhu÷wt fk{ ÃkqÁt
fÞwO íku nðu íkku RríknkMk«rMkØ ðkík Au. su{ {kuxk «Mktøkku{kt
íku{ LkkLke ðkíkku{kt Ãký {Lkkuçk÷ yøkíÞLkku ¼køk ¼sðu Au.
yk {Lkkuçk÷Lku fu¤ðku. {LkLke Lkçk¤kRLku ¾t¾uhe fkZku. ÃkAe
ík{khe RåAk «{kýu rðfkMk sYh fhe þfþku.

økk¤ ËuLkkh «íÞu Ãký yu ¼kð hk¾ku fu, �nu «¼w! yk YÃku
Ãký íkwt s Au. Lk{Mfkh.
ykMkwhe ík¥ðku «¼w fhíkkt çk¤ðkLk LkÚke.

�ÞkuøkuïhS
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nðu íku çkuLkLku yksu yu Ãkufux ÃkkAwt ykÃkðkLkwt Au. ònuh{kt

{k ÃkqAu Au nku÷ íkku yksu 500�600 ¼õíkkuÚke W¼hkR hÌkku
Au. Auf Mkktsu íku çknuLk fkuý íku þkuÄe þfkÞwt Au. yuÚke {k íku
½rzÞk¤Lkwt Ãkufux ©e fkLíkkçknuLkLku ykÃke Ëu Au.
ykÃkýLku {¤u÷e ¼ux òu øk{u íkku hf{ ykÃkeLku hk¾e

þfkÞ. {^ík ¼ux ÷RLku þwt fhðwt? ðhMkkuÚke {k yk rLkÞ{
Ãkk¤u s Au.
nkþ ÚkR økR. su{ýu ykÃke níke íku çknLk fku÷kuLk hnu Au,

íÞkt íku ÃkkAe ÃknkU[kze Ëuþu.
yksu þfwçknuLk ¾qçk ¼kðrð¼kuh çkLke ðkíkko÷kÃk ykÃku Au.

sLkLke òuz økðzkðu Au. yhu, MkkiLku søkkzu íkuðku ðkíkko÷kÃk ykÃku
Au.
©e Mkwhuþ¼kR yLku ©e ÃkeÞq»k¼kR Ãký ðkíkko÷kÃk ykÃku

Au. ÞkM{eLk, rníku»kw Ãký çkku÷u Au.
yksu «§ku¥kheLkk ÷øk¼øk 30�40 «§ku Au. çkk¤fku s

ÃkqAu Au. MkhMk «§ku Au. {kºk «§ku s ðkt[ðk{kt ykðu Au.
yksu Ëeóe, rníku»kw, ÞkM{eLk Ãký çkku÷u Au. økw÷kçkçknuLk

MkkiLkku yk¼kh {kLku Au.
æÞkLk, ze.ðe.ze. ÞÚkkðík Au. yksu MkkÞf÷Þkºkk Mkki swyu

Au. Mkktsu f÷kf MkLku 1991Lke {kLke ¼sLkLke {kus Ãký Mkki
{kýu Au. suðe fuMkux çktÄ ÚkR yux÷u yk¾ku nku÷ òýu Lkkhks
ÚkRLku {k [k÷w hk¾ku yuðe rðLktíke fhíkku níkku.
yksu økw÷kçkçknuLk MkkiLkku yk¼kh {kLku Au. MkkiLku 1

M{]ríkr[ö Lku «MkkË ykÃku Au.

yksu ÃkLkk{kLkk çkk¤fkuLkk hkMk, Lkkxf, MkhMk níkk.
ËþhÚkk[÷Lke Þkºkk WÃkh 0>> f÷kf Lkkxf níkwt. MkhMk ðkíkku
ðýe ÷eÄe níke. ©e økw÷kçkçknuLku s fÚkkðMíkw ÷¾e níke.
çkk¤fkuLku {k ËþhÚkk[÷ ykððk yk{tºký ykÃku Au.
yksu íkeÚko, Lk{Lk suðk LkkLkfzk çkk¤fkuyu ©ehk{, ©e

rþð, ©e f]»ýLkku ÃkkX MkhMk ¼sÔÞku.
yksu fkÞo¢{Lku ytíku {k ÃkkLkk{k, fuLkuzk, y{urhfk, ¼khík

[kh ËuþLkk hk»xÙøkeík økðzkðu Au. [kh ËuþLkk ðíkLkeykuyu
ynª ¼køk ÷eÄku Au. íkku [kh ËuþLkwt {tøk÷ Úkkyku.
ÃkLkk{k yLku ¼khíkLkk hk»xÙøkeík òýu yk¾ku nku÷ økkíkku

níkku. MÃkuLkeþ{kt Mkki ÃkLkk{kLkwt økeík økkíkk níkk.
Ãkkt[ rËðMkLkku fkÞo¢{ òýu Mkns heíku, Mkh¤íkkÚke,

ykLktËÚke, hûkkÞu÷ku hÌkku.
rËÔÞuþ, çkeLkk, ©e økw÷kçkçknuLkLku òýu nòhku nkÚkÚke ©e

nrhyu MknkÞ fhe. rðþk¤ Mkuðf MðsLk ðøko rËÔÞuþ�
çkeLkkLke Ãkz¾u níkku. MkV¤ fkÞo¢{ hÌkku.
ynªLkk {trËh{kt yLku nhuf]»ý {trËh{kt ÃkÄkhðkLkwt

yk{tºký {éÞwt Au. çkÒku søÞkyu sRþwt. nrhLke RåAk nþu
íkku.
ÃkLkk{k 5 rËðMk þwt fheþwt yu «§ níkku. Ãký MkhMk

fkÞo¢{ ÚkÞku. ¼õíkkuyu {kuxe MktÏÞk{kt ¼køk ÷eÄku.
ÞqÚkfuBÃk Ãký fhðk suðku Au. yLku ÃkLkk{kLku ÷k¼ {¤ðku

òuRyu yu MkíÞ yLkw¼ððk {éÞwt.
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yksu fux÷kf ÞwðkLkku fkuf Akuzðk {kxu {k ÃkkMku ykÔÞk Au.
{kyu fÌkwt fk÷u {¤eþwt. yuf hkík nS Ãkkfwt rð[khðkLke íkf
Au.
Ãkq.©e íkhVÚke yk {nkí{k økktÄe nku÷Lku {k 1000 zku÷h

¼ux ykÃku Au. Mkns rLkÞ{ Au. ßÞkt ÞkuøÞ ÷køku íÞkt íÞkt íku íku
÷û{e íku íku ÄhíkeLku yÃkoý fheLku Éý{wÂõíkLkku ykLktË
{kýðkLkwt çkLÞk fhu Au.
yksu 40 «§ku Au {k fnu Au ykðíke fk÷u 3 Úke 5

MkíMktøk{kt rð[kheþwt.
yksu ÷øk¼øk 8:30 ðkøku fkÞo¢{ Ãkqýo ÚkÞku. {k

«Úk{ðkh yksu 62 rðËuþe ¼õíkkuLkk rð©k{MÚkkLku 10 ðkøku
òÞ Au. 10 Úke 11:15 íÞkt MkkiLku {¤u Au. 7�8 ¼õíkku
ðkíkko÷kÃk ykÃku Au.
yksu ©e {kheÞku yLku ©e hefkzkuo yk¾ku rËðMk níkk. ©e

{kheÞku íkku yk {kux÷Lke hkíkLke çkuXf{kt ðkíkko÷kÃk Ãký ykÃku
Au. ©e {kheÞku rnLËwÄ{o íkhV fuðe heíku ðéÞku íkuLke ðkíkku fhu
Au. Auf 11:30 ðkøku ½hu ÃkkAk ykðe sðkLkwt çkLku Au.
ÃkLkk{kLkku yk rðMíkkh MðåA Au. {kux÷Lkku yuheÞk Ãký

MðåA Au. yk ½h Ãký þnuh{kt s ykÔÞwt Au. Ãký þktík
rðMíkkh Au.
hkíku ykðeLku LkkUÄ ÷¾e Au. ©e økw÷kçkçknuLk {kLkk

ykuhzk{kt çkuMkeLku ðkt[e hÌkkt Au.
yksu MkkiLku yuf «fkhLke n¤ðkþ Au. yuf {tøk÷

{nkuíMkð rðLkkrðÎLku MkV¤ ÚkR økÞku.

yuf Lkðku Þwðkðøko çknuLkkuLkku òýu {kLke ykMkÃkkMk
ðªx¤kR ðéÞku Au. ÃkLkk{kLke Ähíke{kt òýu Mkns rLk:MðkÚko
«u{Lkku «ríkMkkË «kó ÚkÞku Au.
©e ðMktík¼kRLke Mkns RåAkLkku yk Ãkqýo «íÞw¥kh níkku.
Ãkkt[ rËðMk Mkki WíMkkn Lku ©ØkÚke MktÃkÒk çkLke çkÄk s

fkÞo¢{{kt nksh hÌkk.
yk Mkðo MkV¤íkk ÃkkA¤ ©e nrhLke Mkðkuo¥k{ MknkÞ,

y¾tz MkktrLkæÞ Lku y÷kirff f]Ãkk s fk{ fhe økR.
fkuý yu Mk{su! ©e nrhLkk nòh yá~Þ nkÚku nòhku

f]ÃkkLkk ÄkuÄ ðhMkíkk hÌkk. nu nrh! ykÃk Äkhku íÞkt Äkhku íku heíku
Mkðo MkV¤íkk Ähe þfku Aku.
«¼w ykÃkLkk yk MkkVÕÞ MðYÃkLku «ýk{, «ýk{,

«ýk{.

n¤ðk Úkkyku, ¾k÷e Úkkyku Lku ¼hkR òyku «¼w
«eíkÚke. �{k

aaaaa MktËeÃk ðuÕzªøk ðfTMko aaaaa
økúe÷, Ëhðkò, íku{ s {uRLk økuxLkk MÃku~Þk÷eMx

íku{ s
Ëhuf òíkLkwt heÃkuhªøk fk{ fhLkkh.

{kuËe çktøk÷k,W{hk sfkík Lkkfk ÃkkMku, Mkwhík-395007
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hMkuïhe
(økíkktøkÚke [k÷w) �©eÞkuøkuïhS

s{ýk nkÚku WÃkkzu÷k yu ¼e{fkÞ ÄLkw»kLkk rLk{e»k{kºk{kt
s xqfzk ÚkR økÞk.
f]»ýu yuLku s{eLk Ãkh Lkk¾e ËeÄwt.
ykswçkkswLkk çkÄk s ðkíkkðhý{kt ÄLkw»k íkqxðkÚke ÚkÞu÷ku

¼khu yðks Vhe ðéÞku.
yu yá~ÞÃkqðo yMkkÄkhý á~ÞLku Ëu¾eLku Ëþof LkhLkkhe

yufË{ ykùÞo[rfík çkLke økÞkt.
f]»ýLku yku¤¾e fkZíkkt yu{Lku ðkh Lk ÷køke.
yu{Lkwt yð÷kufLk yu{Lku {kxu ykt¾Lkk y÷kirff ykLktËYÃk

ÚkR Ãkzâwt.
ÄLkw»kLkk íkqxðkÚke hku»ku ¼hkÞu÷k hûkfku f]»ýLku Ãkfzðk fu

fuË fhðkLkku «ÞkMk fhðk ÷køÞk, Ãkhtíkw f]»ýu yu «ÞkMkLku
rLk»V¤ çkLkkÔÞku.
f]»ýu yLku çk¤hk{u ÄLkw»kLkk xwfzkykuLke {ËËÚke yu{Lku

{khe LkkÏÞk.
yuðe heíku ÃkkuíkkLkk {Úkwhk«ðuþLku WíMkð{Þ çkLkkðeLku f]»ý

íkÚkk çk¤hk{ þnuhLkk h{ýeÞ hks{køko Ãkh Vhðk ÷køÞk.
çkesu rËðMku {æÞkö Mk{Þu rLkÞík ð¾íku Mk¼k{tzÃk

ËþofkuLke ¼ezÚke ¼hkR økÞku.
MkhËkhku, Mkk{tíkku, Ëhçkkheyku yLku çkeò LkøkhsLkku íkÚkk

yk{trºkíkku ÃkkuíkÃkkuíkkLkk rLkrùík MÚkkLku çkuMke økÞk.

Mk¼k{tzÃk{kt �eykuLku çkuMkðkLkwt MÚkkLk yuf íkhV yÚkðk
y÷øk níkwt. íÞkt þnuhLke swËk swËk ðøkoLke «ríkrcík �eyku
çkuXe.
Mk¼k{tzÃkLkwt rþÕÃk íkÚkk MkkIËÞo yíÞtík yLkwÃk{ níkwt.
Mk{Mík Mk]rüLkwt rþÕÃk Auf s MkkIËÞo íÞkt yufXwt ÚkÞwt nkuÞ

yuðwt ÷køÞk fhíkwt.
yuLkk {wÏÞ îkhÚke {ktzeLku ftMkLkk hks®MknkMkLk MkwÄe ÷k÷

htøkLke {nk{qÕÞðkLk òs{ rçkAkððk{kt ykðu÷e. yuLku ÷eÄu
yuLke þku¼k yLku ykf»kofíkk yLkuføkýe ðÄe økÞu÷e.
MkwÞkuøÞ Mk{Þu Mk¼k{tzÃk{kt ykðu÷k ftMkLkwt hksÃkwÁ»kkuyu

Q¼k ÚkRLku Mðkøkík fÞwO.
ftMk yuÚke Mðk¼krðf heíku s «MkLLk ÚkÞku, Ãkhtíkw yuLke

«MkLLkíkk ûkýSðe Lkeðze.
yu ®MknkMkLk Ãkh rðhkSLku Mk¼k{tzÃkLkwt yntfkhÃkqðof

yð÷kufLk fhðk ÷køÞku yu s ð¾íku ykÞwÄkøkkhLkk
«nheykuyu ykðeLku ÄLkw»kLkku ¼tøk ÚkÞkLkk Lku f]»ýLkk
yMkkÄkhý Ãkhk¢{Lkk Mk{k[kh fne Mkt¼¤kÔÞk.
yu Mkkt¼¤íkkt s ftMkLkwt fk¤swt ftÃke QXâwt.
yuLkk {w¾ ÃkhLkku hÌkkuMkÌkku ykLktË Ãký Qze økÞku.
yuLke ®[íkk íkÚkk ÔÞÚkk ðÄe økR.
su{íku{ fheLku yuýu ÃkkuíkkLkk {LkLku MðMÚk hkÏÞwt Lku fÌkwt :
�yu f]»ýLkk Ãkhk¢{Lku Lkshu rLknk¤ðkLke RåAkÚke íkku {U

yk rðþk¤ Mk{kht¼Lkwt Lku fwMíkeLkwt ykÞkusLk fÞwO Au, ßÞkt MkwÄe
Lkshu Lknª òuô íÞkt MkwÄe {Lku yuLkk Ãkhk¢{Lke «íkerík Lknª
ÚkkÞ.�
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nnnnn MÚkkÃkíÞ fLMxÙfTþLk nnnnn
«ku. {Lke»k nrh¼kR ¼kuòýe,
rçkÕzMko yuLz zuð÷ÃkMko,

{Äwh fkuBÃ÷uûk, þLkk¤k hkuz, {nkhkò xkRÕMk Mkk{u,
{kuhçke�363641.

VkuLk : (ykurVMk) 221381, (hnuXký) 230222.

¼kx yuLke Míkwrík fhðk ÷køÞk Lku rðrðÄ ðkãku yuLkk
Mðkøkík{kt ðkøke QXâkt.
[kýqh, {wrüf, fqx, þ÷, íkkuþ÷ suðk Ãknu÷ðkLkku

ðkãkuLkk Mkw{Äwh þçËkuÚke WíMkkrník ÚkRLku y¾kzk{kt çkuXk.
LktË yLku yLÞ økkuÃkku Ãký ftMkLkk yk{tºkýLku {kLk ykÃkeLku

íÞkt ykðe ÃknkUåÞk.
Úkkuze ðkh ÃkAe ðkãku çktÄ ÚkÞkt Lku Mkðoºk þktrík AðkR

økR.
Ëþofku fkÞo¢{Lkk ykht¼Lke «íkeûkk fhðk ÷køÞk.
fkuR Mk¼k{tzÃkLke þku¼k íkÚkk f¤kLkkt ð¾ký fhíkk, fkuR

ftMkLkk ði¼ðLke ðkíkku fhíkk, íkku fkuR f]»ýLkk yËT¼wík
Ãkhk¢{Lke fÕÃkLkk fhíkk Mk{ÞLku rLkøko{Lk fhðk ÷køÞk.
ftMkLke árü htøk¼qr{Lkk «ðuþîkh ÃkkMku Q¼u÷k

fwð÷ÞkÃkez nkÚke íkhV {tzkR.
yu árü f]»ýLku òuðk Lku nkÚke îkhk f]»ýLkku Lkkþ Úkíkku

Lkeh¾ðk ykíkwh çkLke.
yuLkk {Lk{kt ¼kík¼kíkLkk ¼kðku yLku {LkkuhÚkku ÃkuËk Úkðk

{ktzâk.
íÞkt íkku fku{¤íkk yLku f{LkeÞíkkLke {q�ík suðk f]»ý

økkuÃk{tz¤ MkkÚku yu rðþk¤ «ðuþîkh ÃkkMku ykðe ÃknkUåÞk.
yu{Lkwt {w¾ yríkþÞ ykLktËÞwõík níkwt.
ftX{kt MkwtËh Mkw{LkkuLke {k¤k níke.
þhehu MkwtËh Mkwþkur¼ík ð�ku Ãknuhu÷kt.
¼k÷ [tËLk[�[ík nkuðkÚke yíÞtík ykf»kof ÷køkíkwt.

MkkIËÞo òýu Mkkfkh çkLkeLku ykðe ÃknkUåÞwt nkuÞ, Ãkhk¢{
òýu {q�ík{tík ÚkRLku «fx ÚkÞwt nkuÞ, yuðwt ÷køkðk {ktzâwt.
íÞkt yufXkt ÚkÞu÷kt �eÃkwÁ»kkuLkwt æÞkLk Mðk¼krðf heíku s

yu{Lke íkhV ¾U[kÞwt.
Mkki yu{Lku Mkt{kurník Lkshu òuR hÌkkt.
MkkiLkk ytíkh{kt ykLktËLkku yýoð QA¤ðk ÷køÞku.
Ãkhtíkw yu ykLktË yMÚkkÞe XÞkuo; ûký{kºk{kt s Qze økÞku.
«ðuþîkh ÃkkMku Q¼u÷k fwð÷ÞkÃkez nkÚkeLku ytfwþ {kheLku

MkkiLkk rðM{Þ ðå[u {nkðík f]»ý Ãkh nw{÷ku fhðk {kxu
rððþ fhe hnu÷ku !
f]»ýu ÃkrhÂMÚkríkLku Ãkk{e sRLku {nkðíkLku ÷÷fkÞkuo.
Ãkhtíkw {nkðíkLku ftMkLke yk¿kk «Úk{Úke s «kó ÚkR [qfe

nkuðkÚke yu f]íkrLkùÞ níkku, yux÷u yuýu nkÚkeLku f]»ýLke
rËþk{kt ËkuzkÔÞku.

(¢{þ:)


